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Apabila  pihak  penganjur  K  Fiqh  Wanita  menjemput  saya  

untuk   berforum   dengan   Ustazah   Fatimah   Syarha   berkenaan  

poligami   pada   20   Jan   2013,   saya  menyambut   baik   jemputan  

tersebut.  Salah  satu  persediaan  saya  sempena  forum  tersebut  

ialah  membeli   novel   karangan   beliau   yang   berjudul  Sebarkan  

Cinta-Mu.   Jemputan   disampaikan   kepada   saya   pada   lewat  

November   2012   dan   pada   awal   Disember   2012,   saya   telah  

membeli  dan  memulakan  bacaan  saya.  

Jika  pada  kebiasaannya  sebuah  novel  dapat  dihabiskan  

dalam  masa  beberapa  hari,  novel  Sebarkan  Cinta-Mu  pula  saya  

ambil  masa  lebih  sebulan  untuk  menghabiskannya.  Saya  tidak  

membacanya   seperti   novel   biasa,   tetapi   mengkajinya   dan  

melakukan  catatan-catatan  di  sisinya.  

Apakah  yang  saya  catat?    

Jemputlah   mengkaji   buku   ini   bagi   mengetahuinya.  

Jangan   sekadar   membaca   dengan   pantas,   tetapi   kajilah   ia  

perlahan-lahan.   Jika   ada   manfaat   maka   ambillah   dan  

sebarkanlah   ia.   Jika   ada   kekurangan   dan   kesilapan   maka  

perbetulkanlah  dan  sebarkanlah  ia  kepada  saya  melalui  emel.  

Satu   nota   penting,   yang   menjadi   tumpuan   saya   ialah  
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novel   Sebarkan   Cinta-Mu   dan   bukan   pengarangnya   Ustazah  
Fatimah   Syarha.   Buku   ini   saya   tulis   dengan   pengetahuan  
beliau  dan  telah  saya  emelkan  kepada  beliau  sebelum  dihantar  
kepada   penerbit.   Oleh   itu   jika   saya  mengkritik,   kritikan   saya  
ditujukan   kepada   novel   Sebarkan   Cinta-Mu   dan   bukannya  
Ustazah   Fatimah   Syarha.   Setiap   penulis   memiliki   ilmu,  
metodologi,   gaya   penyampaian   dan   cabaran   tersendiri   yang  
perlu  kita  raikan.    

Nota   kedua,   novel   Sebarkan   Cinta-Mu   membicara  
banyak  perkara.  Namun  tidak  dapat  dinafikan  bahawa  banyak  
tumpuan   diberikan   kepada   poligami.   Justeru   catatan-catatan  
saya   juga   banyak   ditumpukan   kepada   apa   yang   berkaitan  
dengan  poligami  dari  novel  tersebut.  Di  samping  itu  saya  juga  
menambah  beberapa  penjelasan  yang  rapat  berkaitan  dengan  
perbahasan  buku  ini.  

Apabila   saya  menulis  Sebarkan  Cinta-Mu  52   atau  SCM  
52,   ia   bererti   novel  Sebarkan   Cinta-Mu   (cetakan   ke-6,   tahun  
2012),  mukasurat  52.    

Akhir   kata   saya   berdoa   kepada   Allah   Subhanahu  
waTa'ala   agar   buku   ini   menjadi   sesuatu   yang   bermanfaat  
dalam   rangka   menyebar   dan   mengembangkan   ilmu  
pengetahuan  kita  tentang  Allah,  Rasulullah  dan  ilmu-ilmu  yang  
berkaitan  agama  Islam  yang  kita  kasihi  ini.  

Hafiz  Firdaus  bin  Abdullah  

8  Feb  2013  
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Kepentingan  Rujukan  Hadis  

Perkara   pertama   yang   menarik   perhatian   saya   dalam  

novel  Sebarkan  Cinta-Mu  8:  

berpakaian lusuh, rambut tidak terurus, kerap dihalau sekiranya 

menjenguk di pintu rumah orang, namun kalau dia bersumpah atas 

nama Allah pasti Allah akan memakbulkan pemintaannya (kerana 

 

Hadis   ini   sahih,   dikeluarkan   oleh   Muslim   dalam  

Shahihnya,  hadis  no:  4754/2622  (Kitab  al-Birr  wa  al-Solah  wa  

al-Adab,   Bab   Keutamaan   orang   yang   lemah   dan   tidak  

masyhur).   Ia   juga   dikemukakan   oleh   al-Nawawi   rahimahullah  

dalam   Riyadh   al-Shalihin,   hadis   no:   257   (Bab   Keutamaan  

orang   yang   lemah,  miskin   dan   tidak  masyhur).   Teks  Arabnya  

seperti  berikut:  

  

Hadis  ini  dikemukakan  dalam  Sebarkan  Cinta-Mu  tanpa  

rujukannya.   Ini   adalah   satu   cabaran   yang   dihadapi   dengan  

sebahagian   penerbit   di   mana   mereka   enggan   membenarkan  

rujukan  hadis  dikemukakan  oleh  penulis.  Alasan  yang  diberikan  

ialah   kononnya   rujukan   hadis   akan   mengganggu   kesantaian  

bacaan   atau   menyebabkan   pembaca   merasakan   ia   adalah  
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sebuah  bahan  bacaan  yang  berat.  

Alasan  ini  tidak  dapat  diterima  kerana:  

1. Penerbit   memiliki   tanggungjawab   kepada   pembaca  

untuk   menyampaikan   ilmu   berdasarkan   disiplin   yang  

benar.  

2. Penerbit   memiliki   peranan   menaikkan   tahap   ilmu  

pembaca   kepada   sesuatu   yang   memiliki   rujukan.   Ini  

secara   tidak   langsung   akan   membiasakan   para  

pembaca   menerima   dalil-dalil   agama   berdasarkan  

rujukan  dan  bukannya  perkataan  orang  ramai.    

3. Rujukan  hadis  boleh  disampaikan  secara  ringkas  dan  ini  

tidak   akan   mengganggu   kesantaian   atau   keringanan  

bahan  bacaan.  

4. Jika   ayat-ayat   al-

dan   nombor   ayat,   maka   hadis-hadis   juga   sepatutnya  

boleh  diberikan  rujukan  kitab  dan  nombornya.  

Antara  pilihan  yang  ada  bagi  menyatakan  rujukan  hadis  

ialah  melakukannya  secara  ringkas,  umpama:  (Shahih  Muslim,  

4754).   Pilihan   lain   ialah   membuat   sebuah   bab   khas   di   akhir  

buku  di  mana  hadis-hadis  disenaraikan  semula  mengikut  tertib  

abjad  atau   tertib   ia  dikemukakan,   lalu   diberikan   rujukan  bagi  

setiap   hadis   tersebut.   Jika   ini   masih   tidak   diizinkan   oleh  

penerbit,   maka   syarikat   penerbitan   tersebut   tidak   layak  
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menjadi  pilihan  mana-mana  penulis  yang  bertanggungjawab.  

Merujuk   kepada   novel   Sebarkan   Cinta-Mu   secara  

keseluruhannya,   didapati   sebahagian   hadis   diberikan  

rujukannya,   sebahagian   lagi   tidak   diberikan   rujukan   dan  

segelintir   lain   diberikan   rujukan   yang   salah.   Diharapkan  

perkara   ini   dapat   dibetulkan   dan   diseragamkan   pada   cetakan  

akan  datang.  
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Perancangan  Kewangan  Bagi  Yang    

Ingin  Berpoligami  

Sebarkan   Cinta-Mu   mukasurat   25   dan   seterusnya  

mengisahkan   Pak   Hassan   yang   ingin   mendaftarkan   puterinya  

Sarra   di   sebuah   IPTS   (Institut   Pengajian   Tinggi   Swasta),  

namun   tidak   mampu   membayar   kos   pendaftarannya.   Pak  

Hassan   yang   bekerja   sebagai   seorang   guru   sekolah   rendah,  

memiliki   dua   orang   isteri   dan   15   orang   anak.   Semua   ini  

memberikan  beban  kewangan  yang  tinggi  kepada  Pak  Hassan.  

Senario   di   atas   adalah   sesuatu   yang   benar-benar  

berlaku   kepada   sebahagian   suami   yang   berpoligami.   Dalam  

rangka   hendak   menikah   lagi,   mereka   tidak   melakukan  

perancangan   kewangan   yang   sebaiknya.   Bahkan   ada   yang  

menikah   lagi   tanpa   memikirkan   langsung   berkenaan  

pengurusan  kewangan.  

Para   suami   mesti   mengetahui   bahawa   mereka  

bertanggungjawab   untuk   menyediakan   nafkah   kepada   ahli  

keluarga   meliputi   tempat   tinggal,   pakaian,   makan   minum,  

kesihatan,   pendidikan   dan   lain-lain   keperluan   asas   keluarga.  

Memang,  nafkah  adalah  sekadar  kemampuan  suami  dan  Islam  

tidak   meletakkan   batas   minima   bagi   nafkah   ini.   Namun   bagi  

suami   yang   ingin   berpoligami,   dia   perlu   memastikan   wujud  

keadilan  dalam  pemberian  nafkah  kepada  kedua-dua  keluarga.  
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Secara  kasarnya  jika  seorang  suami  ingin  menikah  lagi,  

dia   mesti   memastikan   bahawa   dia   memiliki   kemampuan  

kewangan  dua  kali   ganda  daripada  apa  yang  menjadi  belanja  

bulanannya   untuk   keluarga   sedia   ada.   Agar   para   pembaca  

dapat   memahami   perkara   ini   dengan   lebih   baik,   berikut  

dikemukakan   belanja   bulanan   bagi   Encik   Ariffin   sebagai   satu  

contoh.    

Ariffin   berhajat   untuk   menikah   lagi.   Buat   masa   ini,  

belanja   bulanan   Ariffin   untuk   isteri   sedia   ada   dan   dua   orang  

anak  adalah  seperti  berikut:  

 Pinjaman  rumah      RM1000  

 Pinjaman  kereta      RM700  

 Insuran  perubatan  sendiri   RM200  

 Insuran  perubatan  isteri   RM200  

 Insuran  pendidikan  anak   RM400  (RM200  x  2  anak)  

 Belanja  dapur        RM1000  

 Minyak  kereta  (petrol)   RM200  

 Bil  elektrik         RM100  

 Bil  air            RM10  

 Bil  Astro         RM60  

 Bil  Celcom  sendiri      RM68  
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 Bil  DiGi  isteri         RM48  

 Elaun  isteri         RM500  

 Tabung  kecemasan      RM300  

Semua  di   atas   berjumlah  RM4786   sebulan.   Sementara  

itu,  pendapatan  Ariffin  yang  bersih,  yakni  selepas  ditolak  cukai  

pendapatan,   KWSP   dan   bayaran   balik   PTPTN   ialah   RM6000.  

Seandainya   Ariffin   hendak   menikah   lagi,   dia   mesti   memiliki  

pendapat   bersih   bulanan   melebihi   RM4786   x   2   =   RM9572.  

Jangan   lupa   bahawa   jumlah   ini   perlu   juga   mengambil   kira  

kadar  inflasi  purata  5%  setiap  tahun.  

Jumlah   perbelanjaan   bulanan   digandakan   (darab   dua)  

kerana   Ariffin   hendaklah   mampu   menyediakan   nafkah  

perbelanjaan  untuk  bakal   keluarga  keduanya  pada   taraf   yang  

hampir  sama  dengan  keluarga  sedia  ada.    

Memang,  keadilan  di  dalam  poligami  bukan  bermaksud  

sama   rata,   tetapi   bermaksud   setiap   keluarga   mendapat  

haknya.  Namun   jika  Ariffin  hendak  menikah   lagi,  dia  mestilah  

memiliki   perancangan   kewangan   yang   sewajarnya.   Formula  

perbelanjaan   bulanan   keluarga   sedia   ada   darab   dua   adalah  

panduan  kasar  yang  dapat  membantu.    

Mungkin  Ariffin  berhajat  untuk  menikahi   seorang  gadis  

yang  masih  belum  memiliki  anak  sehingga  dengan   itu  belanja  

dapur   dan   insuran   pendidikan   dapat   dikurangkan.   Namun  
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Ariffin  perlu  ingat  dalam  masa  terdekat  dia  juga  akan  memiliki  

anak   daripada   isteri   kedua   tersebut.  Maka   perbelanjaan   anak  

hendaklah  diambil  kira  sejak  awal.  

Selain   itu   Ariffin   hendaklah   juga   memiliki   jumlah  

simpanan  wang   yang   cukup   bagi  memulakan   kehidupan   baru  

dengan   isteri   keduanya.   Perbelanjaan   diperlukan   untuk   kos  

perkahwinan   (mas   kahwin,   wang   hantaran,   dulang-dulang  

hantaran,  majlis  walimah),  bayaran  pendahuluan  rumah  baru,  

perkakas   asas   rumah   dan   bayaran   pendahuluan   kereta   baru.  

Kemungkinan   besar   Ariffin   juga   memerlukan   sebuah   kereta  

untuk  dirinya  sendiri  agar  mudah  bergerak  (bergilir)  di  antara  

rumah   pertama   dan   kedua.   Kos   kereta   ketiga   ini   hendaklah  

juga  diambil  kira  dalam  perancangan  kewangan  Ariffin.  

Berdasarkan  pendapatan  bersih  bulanan  RM6000,  tidak  

digalakkan   bagi   Ariffin   untuk   menikah   lagi.   Ini   kerana   jika  

Ariffin   tetap   menikah   lagi,   dia   tidak   akan   dapat   berlaku   adil  

dari   sudut   kewangan   kepada   isteri   keduanya.   Jika   Ariffin  

melebihkan  nafkah  bulanan  agar  mencukupi  untuk  isteri  kedua,  

dia   akan   menzalimi   isteri   pertama   kerana   terpaksa  

mengurangkan   apa   yang   pada   asalnya   agak   minimum.   Kes  

Ariffin  duduk  dalam  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  
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.  
Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  

adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka   (berkahwinlah  

dengan)   seorang   sahaja   atau   (pakailah)   hamba-hamba  

perempuan  yang  kamu  miliki.  Yang  demikian  itu  adalah  

lebih   dekat   (untuk   mencegah)   supaya   kamu   tidak  

melakukan  kezaliman.  [al-   

Contoh   berkenaan   Ariffin   di   atas   bukanlah   untuk  

menakut-nakutkan  para  pembaca  yang  ingin  berpoligami.  Akan  

tetapi   ia  adalah  hakikat  sebenar  perancangan  kewangan  yang  

mesti   diperhatikan   apabila   ingin   bernikah   lagi.   Dalam  

sebahagian   kes,   ada   suami   yang   perbelanjaan   bulanannya  

dibantu   oleh   isteri.   Namun   perlu   diingatkan   bahawa   bantuan  

isteri  adalah  di  atas  budi  bicaranya  dan  tidak  boleh  dipaksa.  

Bagi  para  wanita  yang  sedang  mempertimbang  menjadi  

isteri   kedua,   ketiga   dan   keempat,   mereka   hendaklah  

memastikan   bakal   suami   memiliki   perancangan   kewangan  

yang   betul   lagi   cukup   seumpama   contoh   di   atas.   Ini   adalah  

antara  soalan  yang  mesti  ditanya  dan  diperoleh  jawapan  yang  

meyakinkan  sebelum  bernikah.    

  

  



21 
 

Kisah  Ariffin,  Kamaruddin  Dan  Taufik  

Contoh   yang   saya   berikan   di   atas   tentang   belanja  

bulanan   didarab   dua   bagi   menentukan   mampu   atau   tidak  

menikahi   isteri   kedua  dari   sudut  kewangan,  hanyalah  sebagai  

satu   panduan   kasar.   Apa   yang   benar,   kemampuan   kewangan  

bergantung   kepada   banyak   faktor   lain   seperti   keyakinan  

kepada   Allah   sebagai   al-Razzaq   (yang   memberikan   rezeki),  

keberkatan   harta,   sifat      (merasa   cukup)   ahli-ahli  

keluarga  dan  pengurusan  kewangan.  

Marilah  kita  banding  kes  Ariffin  dengan  beberapa  rakan  

kerjanya   yang   lain.   Kamaruddin,   ketua   di   jabatan   Ariffin,  

memperolehi   pendapat   bersih   setiap   bulan   sebanyak  

RM10,000.   Beliau   yang   hanya   memiliki   seorang   isteri   dan  

seorang   anak   kerap   kali   merasa   RM10,000   itu   tidak   cukup.  

Hampir   setiap   hujung   bulan  

mengira   hari   bilakah   gaji   baru   akan   masuk.   Bahkan   pernah  

sebelum  ini  Kamaruddin  beberapa  kali  meminjam  duit  daripada  

Ariffin.  

Berbeza   pula   dengan   Taufik   yang   bekerja   di   bawah  

Ariffin.   Pendapatan   bersih   beliau   setiap   bulan   ialah   RM3000.  

Namun   beliau   berpoligami   dengan   dua   orang   isteri.   Daripada  

isteri   pertama   beliau   memiliki   tiga   orang   anak   sementara  

daripada   isteri   kedua   beliau  memiliki   dua   orang   anak.   Ketika  
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Taufik   ingin   berpoligami,   beliau   pada   mulanya   bimbang  

permohonannya   tidak   akan   diluluskan   oleh   hakim.   Ini   kerana  

syarat   poligami   di   negerinya   menyatakan   pendapatan  

minimum   RM4000   sebulan.   Namun   ketika   perbicaraan,   isteri  

Taufik   yang   sedia   ada   dan   calonnya   isterinya   (ketika   itu)  

menyatakan   persetujuan   mereka   untuk   hidup   sekadar   apa  

yang   mampu   dinafkahkan   oleh   Taufik.   Ini   memuaskan   budi  

bicara   tuan   hakim   hingga   akhirnya   beliau   memberikan  

kelulusan  untuk  Taufik  berpoligami.  

Oleh  itu  dalam  rangka  mempertimbangkan  kemampuan  

dari  sudut  kewangan,  hendaklah  diambil  kira  faktor  keyakinan  

kepada   Allah   sebagai   al-Razzaq   (yang   memberikan   rezeki),  

keberkatan   harta,   sifat      (merasa   cukup)   ahli-ahli  

keluarga   dan   pengurusan   kewangan.   Bahkan   faktor-faktor   ini  

sebenarnya   lebih   penting   daripada   angka-angka   RM400,  

RM4000  atau  RM40,000.  

Berkenaan   Allah   Subhanahu   waTa'ala   sebagai   al-

Razzaq,  Allah  berfirman:  

.  
Sesungguhnya   Tuhanmu  melapangkan  rezki  

kepada   siapa   yang   Dia   kehendaki   dan  
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menyempitkannya;;  sesungguhnya  Dia  Maha  Mengetahui  

lagi   Maha   Melihat   akan   hamba-hamba-Nya.  [al-

17:30]  

Berkenaan   keberkatan   harta,   ia   pernah   diterangkan  

oleh   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   kepada   seorang  

sahabat  yang  bernama  Hakim  bin  Hizam  radhiallahu  'anh:  

 
Wahai   Hakim!   Sesungguhnya   harta   ini   hijau   dan  

manis   (amat   indah   dan   menarik   perhatian   manusia).  

Maka   sesiapa   yang   mengambilnya   dengan   jiwa   yang  

lapang,   diberkati   baginya   harta   itu.   Sesiapa   yang  

mengambilnya   dengan   jiwa   yang   sesak,   tidak   diberkati  

baginya   harta   itu   sebagaimana   orang   yang   makan  

namun  tidak  kenyang.  (Ketahuilah)  tangan  di  atas  (yang  

memberi)   adalah   lebih   baik   daripada   tangan   di   bawah  

(yang  meminta-minta).1  

                                                 
1   Sahih: Sebahagian dari hadis panjang yang dikeluarkan oleh al-
Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 1379/1472 (Kitab al-Zakat, Bab menahan 
diri dari meminta-minta). 
 Nota: Dalam buku ini, sumber-sumber rujukan yang masyhur saya 
tidak berikan nama penerbit, sebaliknya memberikan nama bab agar mudah 
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Berkenaan   sifat   ,   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  bersabda:  

 
Bukanlah  digelar  miskin  orang  yang  berkeliling  di  

kalangan   manusia   lalu   diberi   satu   atau   dua   suap  

(makanan)   dan   satu   atau   dua   biji   kurma.   Akan   tetapi  

yang   digelar   miskin   ialah   orang   yang   tidak   menemui  

kekayaan   yang   mencukupi   keperluannya   (yakni   kaya  

tetapi  masih  merasakan  tidak  cukup),  tidak  mengerti  ke  

manakah  hartanya  patut   disedekahkan  dan   tidak  mahu  

berusaha   sebaliknya   hanya   meminta-minta   kepada  

manusia.2  

Berkenaan   pengurusan   harta,   Allah   Subhanahu  

waTa'ala  berfirman:  

                                                                                                             
dicari dan disemak oleh para pembaca. Nama penerbit hanya saya beri untuk 
sumber rujukan yang tidak masyhur. 
2   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
1385/1479 (Kitab al- -Baqarah, ayat 273). 
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.  
Dan  janganlah  kamu  mendekati  harta  anak  yatim,  

kecuali  dengan  cara  yang  lebih  baik,  sampai  dia  dewasa  

dan  penuhilah  janji;;  sesungguhnya  janji  itu  pasti  diminta  

pertanggunganjawabannya.   [al-Isra   17:34]   Erti   ara  

yang   lebih   baik    ialah   mengurusinya   dengan   baik,  

melaburnya  dalam  pelaburan  yang  halal  dan  berisiko  rendah.  
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Menukar  Daun  Pintu  Rumah  

Membaca   kisah   Pak   Hassan   dan   kedua-dua   isterinya  

sebagaimana   yang   ditonjolkan   oleh   Sebarkan   Cinta-Mu,   para  

pembaca   mungkin   menganggap   ia   adalah   kesalahan   suami  

yang  tidak  tahu  mendidik  isterinya.  Atas  kesalahan  inilah  isteri  

bersikap  biadap  kepada  suami,  meskipun  di  khalayak  ramai.  

Anggapan  ini  perlu  dinilai  semula  kerana  seorang  suami  

adalah   manusia   yang  memiliki   batasan   sejauh   mana   mampu  

mendidik   isteri   atau   isteri-isterinya.   Jika   nasihat   dan   teguran  

telah   diberikan   namun   isteri   tetap   biadap,   maka   kesalahan  

tidak  boleh  diletakkan  di  atas  bahu  suami  semata-mata.  

Dalam   kebiasaan   kehidupan   suami-isteri,   kebaikan  

pasangan   tentu   lebih   banyak   berbanding   keburukan.   Jika  

keburukan   lebih   banyak,   nescaya   sejak   awal   pasangan   itu  

tidak  akan  menerima  satu  sama  lain  dan  bernikah.  Atas  dasar  

inilah  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  berpesan:  

.  
Janganlah   seorang   mukmin   (suami)   membenci  

mukminat   (isteri),   jika   dia   membenci   salah   satu  

perangainya,  nescaya  dia  akan  reda  dengan  perangainya  
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yang  lain.3  

Dalam   kehidupan   suami-isteri   juga,   suami   hendaklah  

banyak  bersabar  dengan  kekurangan  isteri.  Janganlah  terburu-

buru   menceraikan   mereka   kerana   boleh   jadi   di   sebalik  

kekurangan   tersebut   terdapat   kebaikan.   Firman   Allah  

Subhanahu  waTa'ala:    

.  
Kemudian   apabila   kamu   tidak  menyukai   mereka,  

(maka   bersabarlah)   kerana   mungkin   kamu   tidak  

menyukai   sesuatu   padahal   Allah   menjadikan   padanya  

kebaikan  yang  banyak.  [al-   

Pun   begitu,   segala   sesuatu   ada   tahapnya.   Jika   isteri  

masih   tetap   dengan   perangainya   yang   buruk   sehingga  

menjauhi   ciri-ciri   sakinah   (ketenangan),   mawaddah   (saling  

berkasih   sayang)   dan   rahmat   daripada   kehidupan  

berumahtangga,   maka   suami   memiliki   pilihan   untuk  

menceraikannya   dan   mencari   isteri   baru.   Suami   tidak   perlu  

menjadi   hamba   kepada   isteri   yang   menonjolkan   dan  

melazimkan  perangai  buruknya.  

                                                 
3   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
2672/1469 (Kitab al- ita). 
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Atas   nota   yang   sama,   isteri   juga   boleh  meminta   cerai  

daripada   suami   yang   menonjolkan   dan   melazimkan   perangai  

yang  buruk.  Jika  segala  jalan  pembaikan  telah  diusahakan  dan  

suami  tetap  enggan  berubah,  maka  tidaklah  menjadi  kesalahan  

bagi  isteri  menuntut  cerai  (fasakh)  daripada  suami.  

Di   sini   ingin   saya   menarik   perhatian   para   pembaca  

sekalian   kepada   sebuah   kisah   benar   berkenaan   Nabi   Ismail  

dan   isterinya.   Ia   merupakan   sebahagian   dari  

sebuah   hadis   yang   panjang,   merujuk   kepada   peristiwa   Nabi  

Ibrahim      memindahkan   isterinya   Hajar   dan  

anaknya   Ismail   yang   ketika   itu   masih   bayi   dan   menyusu  

badan,  ke  Kota  Mekah.  

Setelah   Nabi   Ibrahim   meninggalkan   Hajar   dan   Ismail  

sekian  lama  di  Kota  Mekah,  Ismail  semakin  membesar  menjadi  

belia   dan   beliau   mempelajari   bahasa   Arab.   Beliau   menjadi  

orang   yang   bagus   lagi   disenangi   di   kalangan   mereka  

(masyarakat   kota   Mekah).   Setelah   dewasa   mereka  

menikahkan   Ismail   dengan  seorang  wanita  daripada  kalangan  

mereka  dan  tidak  lama  kemudian  ibu  Ismail  (Hajar)  meninggal  

dunia.    
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Pada   satu   hari,   setelah   Ismail   menikah,   Nabi  

Ibrahim   datang   untuk   melihat   ahli   keluarganya   yang  

telah  ditinggalkan,  namun  dia  tidak  menemui  Ismail  (di  

rumahnya).   Nabi   Ibrahim   bertanya   tentang   Ismail  

bertanya  tentang  kehidupan  dan  keadaan  mereka.  Isteri  

burukan,  

kehidupan   kami   sempit   dan   penuh   dengan   penderitaan  

dilaluinya   bersama   suaminya   (Ismail)   kepada   Nabi  

Ibrahim.   

 
(Mendengar   semua   itu),   Nabi   Ibrahim   berkata:  

daripadaku   dan   katakan   kepadanya   agar   mengubah  
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Ketika   Ismail   pulang,   dia   dapat   merasakan  

sese

keadaannya   datang   kepada   kami   dan   dia   menanyakan  

kami   tentang   kamu   lalu   aku   terangkan.   Dia   juga  

bertanya   kepadaku   tentang   kehidupan   kita   maka   aku  

terangkan   bahwa   kita   hidup   dalam   kesempitan   dan  

 

 

menyampaikan   salam   kepadamu   dan   berpesan   agar  

  

. 

sesungguhnya   dia   telah   memerintahkan   aku   untuk  

menceraikan  kamu  (arahan  mengubah  daun  pintu  rumah  
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ialah   kiasan   kepada   menceraikan   isteri)   dan  

mengembalikan  

menceraikan  isterinya.    

 
Kemudian   Ismail   menikah   lagi   dengan   seorang  

wanita   lain   daripada   kalangan   penduduk   Mekah.   Nabi  

Ibrahim  pergi   lagi  meninggalkan  mereka  dalam  tempoh  

waktu   yang   dikehendaki   Allah   dan   setelah   itu   datang  

kembali  untuk  menemui  mereka.  

Nabi  Ibrahim  tidak  menemui  Ismail  di  rumahnya,  

lalu   bertanya   kepada   isterinya   yang   baru   itu   tentang  

  mencari  nafkah  

Ismail   tentang   kehidupan   dan   keadaan   mereka.  

a   memuji-

muji  Allah.    
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Ibrahim  

  

 
(Merujuk  kepada  doa   ini),  Nabi  shallallahu   'alaihi  

-bijian  di  

Mekah   dan   seandainya   ada,   tentu   Nabi   Ibrahim   sudah  

berdasarkan   doa   Nabi   Ibrahim   tentang   daging   dan   air  

itulah,   tidak   ada   seorang   pun   selain   penduduk   Mekah  

yang   mengeluh   apabila   yang   mereka   dapati   hanyalah  

mbung   kisah   Nabi  

Ibrahim):    
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suamimu   pulang,   sampaikan   salam   daripadaku  

kepadanya   dan   perintahkanlah   dia   agar   memperkokoh  

 

  

ng  tua  dengan  penampilan  sangat  baik  

-muji   Nabi  

Ibrahim),   Dia   bertanya   kepadaku   tentang   kamu   maka  

aku  terangkan.  Dia  bertanya  kepadaku  tentang  keadaan  

hidup  kita  maka  aku  jawab  bahawa  kita  dalam  keadaan  
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pesan   kepadamu   tentang   sesu

menyampaikan   salam   daripadanya   kepadamu   dan  

berpesan   agar   kamu   mempertahankan   daun   penutup  

dan   daun   penutup   pintu   yang   dimaksud   adalah   kamu.  

Dia   memerintahkanku   untuk   mempertahankan   kamu  
4  

Dalam   kisah   benar   di   atas,   adalah   selamat   untuk  

dikatakan  bahawa  Nabi  Ismail  telah  sekian  lama  mendidik  dan  

menasihati   isterinya,   namun   isteri   tersebut   masih   memiliki  

perangai  buruk,  yakni  suka  merungut  dan  tidak  merasa  cukup  

( )   dengan   apa   yang   ada.   Perangai   buruk   ini   dia  

tonjolkan   meskipun   terhadap   orang   yang   tidak   dikenalinya.  

Ingat,  isteri  Nabi  Ismail  tidak  mengetahui  bahawa  yang  datang  

bertanya   itu   ialah   Nabi   Ibrahim,   ayah   mentuanya.   Isteri  

sebegini   layak   diceraikan,   demikianlah   yang   dinilai   dan  

diperintahkan  oleh  Nabi  Ibrahim  kepada  anaknya.  

Oleh   itu   diulangi,   kehidupan   suami-isteri   adalah   saling  

mendidik,   membantu   dan   menasihati.   Setiap   pasangan   pasti  

memiliki   kekurangan,   namun   tentu   saja   di   sebalik   itu   ada  

                                                 
4  Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh al-Bukhari 
dalam Shahihnya, hadis no: 3113/3364 (Kitab Ahadits al-
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banyak  kelebihan.  Dalam  kes-kes  terpencil  apabila  kekurangan  

berupa  perangai-perangai  yang  buruk  menjadi  satu  kelaziman  

dan   ciri   dominan,   maka   perceraian   adalah   satu   pilihan   yang  

boleh   dipertimbangkan.   Suami   tidak   perlu   menjadi   mangsa  

keburukan  isteri,   isteri  tidak  perlu  menjadi  mangsa  keburukan  

suami.  
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Berbahagialah  Insan-Insan  Luar  Biasa  (I)  

Jika   dihalusi   novel   Sebarkan   Cinta-Mu,   akan   didapati  

beberapa   kenyataan   yang   melabel   orang   lain   secara   negatif.  

Label-label  seperti  ini  sepatutnya  tidak  wujud  di  dalam  sebuah  

novel   yang   berobjektif   menyebarkan   bukti-bukti   cinta   Allah  

kepada  para  hamba-Nya.  

Salah  satu  label  tersebut  ialah  menggelar  isteri  pertama  

yang  

di  mukasurat  35:  

Bisikan ibu Sarra kedengaran lagi. Pak Hassan buat-buat 

tidak dengar. Malas difikirkan sangat kecemburuan isterinya. Pak 

Hassan faham, sesiapapun di dunia ini tidak akan berdiam diri 

apabila kekasihnya dicintai orang lain. Hanya insan yang tidak 

normal dan tidak benar-benar mencintai sahaja yang membutakan 

mata dan memekakkan telinga. Lumrah cinta, begitulah adanya. 

Di   mukasurat   747,   para   muslimah   yang   sudi   menjadi  

  

sedangkan dia mempunyai pilihan untuk tidak berpoligami 

sebenarnya tidak normal. Dia tentu ada kepentingan lain, biasanya 
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Di   sebalik   label   ini   wujud   satu   kebenaran,   iaitu   para  

muslimat  yang  berada  di  alam  poligami  dan  meredainya  benar-

benar  merupakan   insan   yang   tidak   normal.   Mereka   bukanlah  

insan-insan  biasa,  tetapi  insan-insan  yang  luar  biasa.  

Mereka   adalah   insan-insan   yang   berjaya  mendidik   diri  

kepada   martabat   yang   tidak   lagi   mementingkan   kehendak  

sendiri.   Bagi  mereka   kehidupan   di   dunia   hanyalah   sementara  

manakala  kehidupan  di  akhirat  adalah  yang  abadi.  Kehidupan  

di   dunia   hanyalah   umpama   bercucuk   tanam   sementara  

kehidupan   di   akhirat   ialah   tempat  meraih   hasilnya.   Suami   di  

dunia  hanyalah  wasilah  bagi  mencapai  syurga  di  akhirat  kelak,  

dengan  izin  dan  rahmat  Allah.  

Insan-insan   luar   biasa   ini   adalah   para   muslimat   yang  

berjaya  melatih   dan  mengangkat   emosi   mereka   ke  martabat  

seorang   yang   asing   di   dunia   ini.   Orang   yang   asing   di   satu  

tempat,   hatinya   tidak   akan   tertambat   mahupun   disibukkan  

dengan   tempat   tersebut.   Hatinya   tidak   memberi   perhatian  

kepada   apa-apa   persaingan   yang   timbul   kerana   dia  memang  

asing   pada   tempat   tersebut.   Sebaliknya   hati   seorang   yang  

asing   akan   sentiasa   rindu   dan   fokus   kepada   tempat   yang  

menjadi  rumah  kekalnya,  di  mana  di  sana  dia  dan  ahli-ahlinya  

sentiasa   dalam   keadaan   beramah   mesra   dan   saling  

mengucapkan   salam  di   antara   satu   sama   lain.  Namun  orang-
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orang  yang  asing   ini  sedar  bahawa  mereka  perlu  menyiapkan  

bekalan  untuk  sampai  ke  rumah  kekal  tersebut.  Maka  mereka  

berada  di   tempat   yang  asing   ini   sekadar   yang  perlu,   sekadar  

mencukupkan  bekalan  ke  tempat  sebenar  di  syurga  Allah.    

Insan-insan   luar   biasa   ini   adalah   para   muslimat   yang  

berjaya   mengangkat   perasaan   mereka   ke   martabat   seorang  

pengembara   di   dunia   ini.  Mereka   faham  bahawa  dunia   hanya  

tempat  singgahan  sementara  manakala  akhirat  jualah  destinasi  

sebenar.   Seorang   pengembara   akan   memberi   perhatian  

kepada   tempat   singgahannya,   namun   dia   tidak   akan   terleka  

daripada   destinasi   utamanya.   Seorang   pengembara   akan  

berehat  dan  bersenang-senang  sekadar  yang  perlu  di  dunia  ini,  

namun  akhiratlah  tempat  berehat  dan  bersenang-senang  yang  

sebenarnya.  Seorang  pengembara  sudi  untuk  berkongsi  ketika  

di  tempat  persinggahannya,  asalkan  dia  dan  rakan-rakan  dapat  

meneruskan  perjalanan  ke  destinasi  sebenar.  

      yang   dipesan  

oleh  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  

.  
Jadilah  kamu  di  dunia  ini  seakan-akan  orang  asing  

atau  seorang  pengembara.5  

                                                 
5  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
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radhiallahu  'anh  menerangkan  bahawa:  

 
Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   tidur   di  

atas   tikar   lalu   baginda   bangun,   tikar   itu   membekas   di  

apa   kata   kami   membuatkan   hamparan   lembut   untuk  

aku   di   dunia   tidak   lain   seperti   pengembara   yang  

bernaung   di   bawah   pohon   setelah   itu   pergi   dan  
6  

Sekali   sekala   insan-insan   luar   biasa   ini   mengalami  

perasaan   cemburu,   buruk   sangka,   dengki   dan   persaingan  

negatif   di   antara   satu   sama   lain   (sesama   madu).   Namun  

mereka   menyedari   bahawa   perasaan-perasaan   tersebut  

                                                                                                             
5937/6416 (Kitab al-Riqaq, Bab sabda Nabi: Jadilah kamu di dunia ini seakan-
akan orang asing atau seorang pengembara). Hadis ini juga dipilih oleh al-
Nawawi dalam himpunan Hadis 40nya, hadis no: 40. 
6  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 2299 
(Kitab al-
Berkata al-Tirmizi, hadis ini hasan sahih. Ia juga dinilai sahih oleh al-Albani 
dalam Shahih Sunan al-Tirmizi, hadis no: 2377. 
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merupakan   bisikan   syaitan,   lalu   segera   dilawan   dengan   doa  

.   Hadis   berikut   menjadi   sumber  

kekuatan  insan-insan  luar  biasa  ini:  

  

Sesunguhnya   syaitan   memiliki   bisikan   kepada  

anak  Adam  dan  malaikat  pun  memiliki  bisikan.     Adapun  

bisikan   syaitan   selalu   menjanjikan   kejahatan   dan  

mendustakan   kebenaran,   sedangkan   bisikan   malaikat  

selalu   menjanjikan   kebaikan   dan   membenarkan  

kebenaran.    

Sesiapa   mendapatkan   sedemikian   (bisikan  

malaikat)   ketahuilah   sesungguhnya   itu   daripada   Allah,  

maka   pujilah   Allah.   Sesiapa   mendapatkan   yang  

selainnya  (bisikan  syaitan),  maka  berlindunglah  kepada  

Allah  daripada  syaitan  yang  direjam  (dengan  menyebut  

i  rajim).    

Syaitan   itu  
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menjanjikan   (menakut-nakutkan)   kamu   dengan  

kemiskinan   (jika   kamu   bersedekah)   dan   dia   menyuruh  

kamu  melakukan  perbuatan  yang  keji 7  

Insan-insan   luar   biasa   ini   menyedari   bahawa   mereka  

akan   sentiasa   diuji   oleh   Allah   Subhanahu   waTa'ala.   Firman  

Allah:  

.
.  
Patutkah   manusia   menyangka   bahawa   mereka  

akan   dibiarkan   dengan   hanya   berkata:   Kami   beriman,  

sedang   mereka   tidak   diuji   (dengan   sesuatu   cubaan)?  

Dan   demi   sesungguhnya!   Kami   telah   menguji   orang-

orang   yang   terdahulu   daripada  mereka,   maka   (dengan  

ujian   yang   demikian),   nyata   apa   yang   diketahui   Allah  

tentang   orang-orang   yang   sebenar-benarnya   beriman  

dan   nyata   pula   apa   yang   diketahui-Nya   tentang   orang-

orang  yang  berdusta.  [al-Ankabut  29:2-3]  

Insan-insan  luar  biasa  ini  juga  menyedari  bahawa  lebih  

tinggi  martabat  mereka,   lebih  berat   dan  besar  ujian  daripada  
                                                 

7   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 2914 
(Kitab Tafsir al- -Baqarah). 
Berkata al-Tirmizi, hadis ini hasan gharib. al-Albani menilainya sahih dalam 
Shahih Sunan al-Tirmizi, hadis no: 2988. Ayat yang dibacakan ialah dari surah 
al-Baqarah 2:268. 



42 
 

Allah.   Justeru   meskipun   mereka   reda   dan   selesa   dengan  

kehidupan   di   alam   poligami,   mereka   juga   reda   seandainya  

pada   masa   akan   datang   Allah   menguji   mereka   dengan  

perceraian,   kemiskinan,   kesusahan   atau   apa-apa   lain   yang  

seumpama.   Insan-insan   luar   biasa   ini   beriman   dengan   hadis  

berikut:  

radhiallahu   'anh   pernah  

bertanya:    

kemudian  (orang  yang  memiliki  keutamaan)  sepertinya,  

kemudian  (orang  yang  memiliki  keutamaan)  sepertinya.    

Seseorang  itu  diuji  berdasarkan  kadar  agamanya.  

Jika  agamanya  kuat,  ujiannya  pun  berat.  Sebaliknya  jika  

agamanya   lemah,   dia   diuji   sesuai   dengan   kadar  

agamanya.  Ujian-ujian   ini   tidak  akan  berhenti  menimpa  

seorang  hamba  sehingga  dia  berjalan  di  atas  muka  bumi  
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dengan   tidak   mempunyai   kesalahan   (kerana   dosa  

kesalahan  telah  dihapuskan  oleh  ujian- 8    

Paling  penting   ialah   insan-insan   luar  biasa   ini  bukanlah  

para  muslimat  yang  sempurna.  Apa  yang  membezakan  mereka  

dengan   insan   biasa   ialah   mereka   selalu   bersungguh-sungguh  

ke   arah   kesempurnaan   dan   yakin   pimpinan   Allah   Subhanahu  

waTa'ala  ada  bersama  mereka.  Ini  berdasarkan  firman  Allah:  

.  
Dan   orang-orang   yang   berusaha   dengan  

bersungguh-sungguh   kerana   agama   Kami,  

sesungguhnya   Kami   akan   memimpin   mereka   ke   jalan-

jalan   Kami   dan   sesungguhnya   (pertolongan   dan  

bantuan)   Allah   adalah   berserta   orang-orang   yang  

berusaha  membaiki  amalannya.  [al-Ankabut  29:69]  

Berbahagialah   wahai   insan-insan   yang   luar   biasa   ini.  

Wahai   para   pembaca   yang   dihormati   sekalian!   Apakah   anda  

ingin  menjadi  sekadar  insan  biasa  atau  insan  luar  biasa?  

  

 

                                                 
8  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 2322
(Kitab al-Zuhud Rasullullah, Bab berkenaan sabar di atas ujian). Berkata 
al-Tirmizi, hadis ini hasan sahih. Ia juga dinilai sahih oleh al-Albani dalam 
Shahih Sunan al-Tirmizi, hadis no: 2398. 
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Berbahagialah  Insan-Insan  Luar  Biasa  (II)  

Insan   yang   luar   biasa   tidak   terhad   kepada   isteri-isteri  

yang   reda  di  alam  poligami,   tetapi  meliputi   juga  suami-suami  

yang   benar   dalam   berpoligami.   Jangan   disangkakan   suami  

yang  berpoligami  hanyalah  mereka  yang  mencintai  dunia,  leka  

dalam  kehidupan  dunia  dan  lupa  kepada  akhirat.  

radhiallahu  'anh  

di  atas.  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  menggambarkan  

dirinya  hanyalah   sebagai   seorang  pengembara  yang  berteduh  

sebentar   di   bawah   pohon,   yang   akan   meneruskan  

perjalanannya   selepas   itu.   Pun   begitu,   Rasulullah   berpoligami  

dengan  sembilan  orang  isteri.  

Di   sini   saya   ingin   mengambil   kesempatan   bagi  

membetulkan   pandangan   sebahagian   masyarakat   bahawa  

kononnya  orang  yang  hidup  mewah     atau  dalam  konteks  ini     

yang   berpoligami   adalah   mereka   yang   cinta   dunia   dan   lupa  

akhirat.   Apa   yang   benar   ialah   kemewahan   bukanlah   ukuran  

cinta  dunia  atau  cinta  akhirat.  Ini  kerana  Allah  al-Wahhab  dan  

al-Razzaq  sentiasa  melimpahkan  kurnia  dan  rezeki-Nya  kepada  

kedua-dua   golongan,   baik   yang   mencintai   dunia   atau   yang  

mencintai  akhirat.  Perhatikan  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala  

berikut  ini:  
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Sesiapa   yang   menghendaki   (kesenangan   hidup)  

dunia,  Kami  akan  segerakan  kepadanya  dalam  dunia  apa  

yang   Kami   kehendaki,   bagi   sesiapa   yang   Kami  

kehendaki;;   kemudian   Kami   sediakan   baginya   neraka  

Jahannam  (di  akhirat  kelak),  untuk  membakarnya  dalam  

keadaan  yang  hina  lagi  tersingkir  dari  rahmat  Allah. 

Dan   sesiapa   yang   menghendaki   akhirat   dan  

berusaha   mengerjakan   amal-amal   yang   baik   untuk  

akhirat   dengan   usaha   yang   layak   baginya,   sedang   ia  

beriman,   maka   mereka   yang   demikian   keadaannya,  

diberi  pahala  akan  amal  usahanya. 

Tiap-tiap  golongan  dari  keduanya,  golongan  dunia  

dan  golongan  akhirat  Kami  hulurkan  kepada  mereka  dari  

pemberian   Tuhanmu   (wahai   Muhammad);;   dan   tiadalah  

pemberian  Tuhanmu   itu   tersekat  (dari  sesiapapun).   [al-

Isra'  17:18-20]  

Suami-suami  yang  luar  biasa  dalam  berpoligami  adalah  



46 
 

mereka  yang:  

 Memandang  poligami  sebagai  amanah  dan  tanggungjawab.  

Mereka  sedar  bahawa  mereka  akan  disoal  di  akhirat  kelak  

ke   atas   setiap   keluarga   yang   berada   di   bawah   pimpinan  

mereka.  Sabda  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  

.
Setiap   daripada   kalian   adalah   pemimpin   dan   setiap  

daripada   kalian   akan   dipersoal   akan   apa   yang  

dipimpinnya.  Seorang  amir  adalah  pemimpin  (kepada  

rakyatnya),   seorang   lelaki   adalah   pemimpin   ke   atas  

ahli   keluarganya   dan   seorang   wanita   adalah  

pemimpin   ke   atas   rumah   suaminya   dan   anak-

anaknya.   Maka   setiap   daripada   kalian   adalah  

pemimpin  dan  setiap  daripada  kalian  akan  dipersoal  

akan  apa  yang  dipimpinnya.9    

 Memandang  poligami   sebagai  wasilah  ke   syurga  dan   tidak  

sekadar   bergembira   di   dunia.   Ini   hanya   akan   berlaku   jika  

                                                 
9   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4801/5200 (Kitab al-Nikah, Bab wanita adalah pemimpin ke atas rumah 
suaminya). 
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suami   membuat   persiapan   secukupnya   dari   sudut   ilmu,  

kewangan   dan   jati   diri   sebelum   berpoligami,   lalu  

mempraktikkan  poligami   secara  benar.  Ketahuilah  bahawa  

di  samping  pelbagai  amal  soleh  yang  lain,  satu  amal  soleh  

yang   terbesar   ganjarannya   bagi   seorang   suami   ialah  

berbuat   baik   kepada   isterinya.   Lebih   banyak   isteri,   lebih  

banyaklah  peluang  untuk  suami  beramal  soleh.  

Ambil   saja   pemberian   nafkah   sebagai   satu   contoh.  

Sebenarnya   nafkah   ialah   satu   bentuk   sedekah.   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  bersabda:    

. 
Apabila   seseorang   (suami)   memberi   nafkah   untuk  

keluarganya   dengan   niat   mengharap   pahala,   maka  

itu   baginya   adalah   sedekah.10   Nafkah   yang   diberikan  

secara   ikhlas,   yakni   semata-mata   kerana   mengharapkan  

keredaan,   pahala   dan   ganjaran   daripada   Allah,   akan  

menjadi   satu   sumber   pelaburan   yang   amat  

menguntungkan.  

Allah   Subhanahu   waTa'ala   menyatakan   hal   ini   dalam  

firman-Nya:    

                                                 
10  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 53/55 
(Kitab al-Iman, Bab berkenaan sesungguhnya amal itu bergantung kepada 
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. 
Bandingan  orang-orang  yang  menafkahkan  hartanya  

pada  jalan  Allah,  ialah  sama  seperti  sebiji  benih  yang  

tumbuh  menerbitkan  tujuh  tangkai;;  tiap-tiap  tangkai  

itu   pula   mengandungi   seratus   biji   dan   (ingatlah),  

Allah   akan   melipatgandakan   pahala   bagi   sesiapa  

yang  dikehendaki-Nya  dan  Allah  Maha  Luas  (rahmat)  

kurniaNya,   lagi   Meliputi   ilmu   pengetahuan-Nya.   [al-

Baqarah  2:261]  

Jika   orang   yang   menafkahkan   harta   pada   jalan   Allah  

mendapat  pulangan  pelaburan  sebesar  di  atas,  bagaimana  

pula   dengan   orang   yang   menafkahkan   harta   kepada  

keluarganya?  Hadis  berikut  menjadi  rujukan:    

. 
Dinar   (harta)   yang   kamu   belanjakan   di   jalan   Allah  

dan  dinar  yang  kamu  berikan  kepada  seorang  budak  

wanita,   dan   dinar   yang   kamu   sedekahkan   kepada  
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orang   miskin   serta   dinar   yang   kamu   nafkahkan  

kepada   keluargamu.   Maka   yang   paling   besar  

ganjaran   pahalanya   adalah   yang   kamu   nafkahkan  

kepada  keluargamu.11  

Tiada   had  minima  untuk  modal   pelaburan   yang   dijadikan  

sebagai  nafkah  untuk  keluarga.  Apa  jua  yang  dinafkahkan  

merupakan   modal   pelaburan,   sekalipun   sekadar   sesuap  

nasi.  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  bersabda:    

. 
Tidaklah   kamu   menafkahkan   suatu   nafkah   dengan  

tujuan   untuk   mencari   reda   Allah,   melainkan   kamu  

akan  mendapatkan  pahala  karena  pemberianmu  itu,  

sehinggakan   sesuap  makanan   yang   kamu   hulurkan  

ke   mulut   isterimu   juga   merupakan   sedekah  

daripadamu.12      

 Tidak   memaksa   isterinya   yang   sedia   ada   secara   sekelip  

mata  menjadi  insan  luar  biasa  yang  reda  dengan  kehidupan  

poligami.  Sebaliknya  mendidik   isteri  dan  anak-anak  secara  
                                                 

11  Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
1661/995 (Kitab al-  
12  Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 3076/1628 (Kitab al-Washiyyat, Bab mewasiatkan 
sepertiga). 
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bertahap-tahap  untuk  menerima  poligami,  beriman  kepada  

kebaikannya,   menerimanya   sebagai   satu   cara   hidup  

istimewa  dan  menghormati  isteri  kedua.  

 Memilih   isteri   kedua,   ketiga   atau   keempat   yang   solehah,  

menghormati   keluarga   sedia   ada   dan   sedia   memperbaiki  

diri  ke  arah  insan  yang  luar  biasa.  Pada  masa  kini  terdapat  

banyak  muslimat  solehah  yang  telah  sekian  lama  mengikuti  

program-program   tarbiyah,   usrah   dan   halaqah.   Jika  

program-program   tersebut   benar   pengisiannya,   maka  

mereka  ini  sudah  mendekati  ciri  insan  yang  luar  biasa.  

 Menjadikan  kehidupan  poligami  sebagai  satu  pasukan  yang  

besar.   Isteri-isteri   bukanlah   hamba   tetapi   naib   pemimpin  

kepada   suami   yang   menjadi   pemimpin.   Semua   pihak  

memainkan  peranan  yang  positif,  pandangan  semua  pihak  

diraikan,   teguran   semua   pihak   diberi   perhatian   dan  

perasaan  semua  pihak  dijaga  dengan  baik. 

Berbahagialah   wahai   insan-insan   yang   luar   biasa   ini.  

Wahai   para   pembaca   yang   dihormati   sekalian!   Apakah   anda  

sekadar   berpuas   hati   menjadi   suami   biasa   atau   ingin  

mengembangkan  potensi  menjadi  suami  luar  biasa?  
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Menyemak  Kisah  Nabi  Ibrahim,  Sarah    

Dan  Hajar  

Salah   satu   daripada   enam   rukun   iman   ialah   beriman  

kepada  para  Nabi  dan  Rasul.  Maksud  rukun  ini  ialah  seseorang  

itu   beriman   kepada  manusia-manusia   khusus   yang  Allah   pilih  

sebagai  Nabi  dan  Rasul-Nya,  membenarkan  risalah  tauhid  yang  

mereka   bawa,   mencintai   mereka   dan   membela   mereka   dari  

sebarang  fitnah  dan  buruk  sangka.  

Justeru   orang   yang   benar   imannya   akan   kehairanan  

apabila   novel   yang   diberi   judul   Sebarkan   Cinta-Mu  

menyebarkan  kepada  pembaca  awam  sebuah  riwayat  berunsur  

fitnah   kepada   seorang   nabi   yang   dicintai   lagi   disayangi   Allah  

(Khalilullah),   yakni   Ibrahim   .   Berkenaan   Nabi  

Ibrahim,  Allah  Subhanahu  waTa'ala  berfirman:  

.  
Dan  siapakah  yang  lebih  baik  agamanya  daripada  

orang   yang   ikhlas   menyerahkan   dirinya   kepada   Allah,  

sedang  diapun  mengerjakan  kebaikan,  dan  ia  mengikuti  

agama   Ibrahim   yang   lurus?   Dan   Allah   mengambil  

Ibrahim  menjadi  kesayangan-Nya.  [al-   
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Riwayat   yang   dimaksudkan   itu   boleh   dirujuk   dalam  

Sebarkan  Cinta-Mu,  mukasurat  36:  

Berkata al-Waqidi daripada Muhammad bin Salih daripada Saad 

bin Ibrahim daripada Amar bin Saad daripada ayahnya 

menceritakan, Sarah mendampingi Ibrahim dalam tempoh masa 

yang panjang. Namun tidak dikurniakan anak. Menyedari 

kekurangan ini, Sarah dengan rela hati menghadiahkan hamba 

perempuannya, Hajar, untuk dinikahi oleh Ibrahim. Lalu Hajar 

melahirkan anak untuk Ibrahim. 

Namun, Sarah berasa sangat cemburu kepada Hajar dan 

menyesali tindakannya. Dia melafazkan satu sumpah. Ibrahim 

 

Sarah menjawab, 

 

 

Lalu Sarah melakukan hal itu kepada Hajar. Sarah 

memasang anting-anting di telinganya. Kecantikan Hajar 

bertambah. Sarah bertambah-tambah cemburu. 
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Cinta Ibrahim semakin hari semakin mendalam kepada 

Hajar. Kecemburuan Sarah pula semakin memuncak. Walaupun 

Sarah seorang wanita mulia, isteri seorang Nabi namun 

kecemburuannya dapat membinasakan orang lain. 

Nabi Ibrahim terpaksa memindahkan Hajar ke Makkah. 

Selain mematuhi perintah Allah, hikmahnya, Nabi Ibrahim dapat 

melindungi Hajar daripada tindakan kasar Sarah. Peristiwa itu 

menguji besarnya cinta Nabi Ibrahim kepada Hajar. Ia turut 

meraikan rendahnya kesabaran Sarah terhadap kecemburuannya. 

Marilah   kita   menilai   riwayat   di   atas   dari   sudut   sanad,  

terjemahan  dari  teks  Arab  sebenar.  

Semakan  Dari  Sudut  Sanad  

Dari  sudut  darjat  kekuatan,  riwayat  di  atas  paling  baik  

berada   di   tahap   (lemah).   Punca   utama   kelemahannya  

terletak   pada   al-Waqidi.   Beliau   yang   nama   penuhnya   ialah  

-Waqidi   adalah   seorang   perawi   yang  

diperselisihkan,  dituduh  sebagai  pendusta  dalam  bidang  hadis  

namun   diakui   riwayat-riwayatnya   dalam   bidang   sejarah   Nabi  

shallallahu  'alaihi  wasallam.  

Berkata   Dr.   Mahdi   Rizqullah   Ahmad,   pensyarah   dalam  

:  
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Dalam bidang hadis, dia dipandang lemah oleh para ahli kritik 

hadis generasi pertama. al-Bukhari, al-Razi, al-N -Dar al-

Quthni misalnya, menilai bahawa dalam bidang hadis dia tergolong 

matruk (ditinggalkan riwayatnya). 

thiqah seperti al-Darawardi, Yazid bin Harun, Abu Ubaid al-Qasim 

ibn Salam, Abu Bakar al- -Zubairi, Mujahid ibn 

Musa, al-Musayyab dan Ibrahim al-Harbi. 

Meskipun demikian, penilaian yang boleh dipercayai dan dapat 

dijadikan pegangan ialah pandangan al-

yang mengkategorikan al-Waqidi sebagai perawi yang . Oleh 

kerana itu dalam kitabnya al-Taqrib, Ibn Hajar mengatakan bahawa 

al-Waqidi itu matruk meskipun ilmunya luas. Dari sekian perawi 

(hadis) yang masyhur, hanya Ibn Majah yang meriwayatkan hadis-

hadis daripada al-Waqidi. 

Semua penilaian (yang baik dan buruk) terhadap al-Waqidi 

dikumpul dan diteliti oleh Ibn Sayyid al-Nas. Setelah itu, dia 

membela dan mempertahankan kedudukan al-Waqidi dalam bidang 

hadis. 

Perlu ditekankan bahawa meskipun kebanyakan ahli hadis 
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memandang al-Waqidi lemah dalam bidang hadis, kedudukannya dalam 

bidang sejarah peperangan dan riwayat hidup Nabi shallallahu 'alaihi 

wasallam tetap tidak dapat disangkal dan diakui oleh banyak orang.13  

-

pensyarah   dalam   bidang   Sejarah   Nabi   di   Universiti   Islam  

Madinah:  

sirah 

(sejarah Nabi), namun para ahli hadis khususnya menilai dia . al-

-

dan Ibn Abi Hatim juga menuduhnya sebagai memalsukan hadis. 

Imam Ahmad menilai beliau sebagai seorang pendusta (kazzab). Ibn 

matruk (ditinggalkan) 

 Ibn Sayyid al-Nas mempertahankannya namun 

hal ini adalah sia-sia apabila dibandingkan dengan penilaian ahli kritik 

(ahli al-jarh wa al- ) yang lain.14 

                                                 
13   al-Sirah al- -Mashadir al-Ashliyyah: Dirasah 
Tahliliyyah (edisi terjemahan oleh Yessi HM Basyaruddin atas judul Biografi 
Rasulullah: Sebuah Studi Analitis Berdasarkan Sumber-Sumber Yang Otentik; 
Qithi Press, Jakarta, 2006), ms. 38-39 dengan beberapa suntingan bahasa. 
14   al- -Madani fi Ahd al-Nubuwah (edisi terjemahan oleh 
Huda Khattab atas judul Madinan Society At The Time O f The Prophet; Intl. 
Inst. Of Islamic Thought, Virginia, 1989), ms. 34-35 dengan beberapa 
suntingan bahasa. Rujuk juga buku yang sama ini berkenaan al-Waqidi, ms. 32. 
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Atas  dasar  inilah  saya  menerangkan  bahawa  dari  sudut  

darjat   kekuatan,   riwayat   berkenaan   kecemburuan   Sarah   di  

atas   paling   baik   berada   di   tahap   (lemah).   Ia   mungkin  

sahaja   lebih   rendah   daripada   itu   seperti      (sangat  

lemah)   atau   (palsu),  mengingatkan   status   al-Waqidi  

yang  dituduh  sebagai  seorang  pemalsu  hadis.    

Di   sini   timbul   soalan,   adakah   riwayat   berkenaan  

kecemburuan   Sarah   tersebut   dikategorikan   sebagai   sebuah  

hadis  atau  kisah  sejarah?  Jawapannya  adalah   ia  sebuah  hadis  

kerana  sanadnya  bermula:  

ayahnya   

Waqash   radhiallahu   'anh,   seorang   sahabat   Nabi   shallallahu  

'alaihi  wasallam  yang  mulia.  Ini  memberi  gambaran  bahawa  ia  

sebuah   riwayat   yang   didengar   oleh   sahabat   daripada  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam.    

Ketahuilah   bahawa   seorang   sahabat   tidak   mengetahui  

dan  tidak  akan  membuat-buat  cerita  pada  zaman  Nabi  Ibrahim  

melainkan   dengan   pengkhabaran   Rasulullah.   Rasulullah   pula  

hanya  mengetahui  apa  yang  berlaku  pada  zaman  Nabi  Ibrahim  

berdasarkan  petunjuk  wahyu.    

Semakan  Dari  Sudut  Matan  

Penilaian   ke   atas   riwayat   berkenaan   kecemburuan  
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Sarah   tidak   sahaja   dari   sudut   sanad   tetapi   juga   dari   sudut  

matannya.   Dalam   bidang   sejarah,   para   ilmuan   Islam  

meringankan   syarat-syarat   sanad   dalam   menerima   sesebuah  

kisah   sejarah.   Mereka   membolehkan   penerimaan   riwayat-

riwayat   sejarah   yang   lemah   selagi   mana   ia   tidak   digunakan  

sebagai:  

1. Hujah  dalam  perkara  aqidah.  

2. Hujah  dalam  hukum-   

3. Memfitnah   atau   memburuk-burukkan   seorang   muslim  

atau  kelompok  umat  Islam.  

Poin   ketiga   di   atas   amat   penting.   Riwayat-riwayat  

sejarah  yang  tidak  diketahui  darjat  kekuatannya  atau  diketahui  

kelemahannya   tidak   boleh   digunakan   sebagai   hujah   bagi  

memfitnah   atau   memburuk-burukkan   seorang   muslim   atau  

kelompok   umat   Islam.   Sebagai   contoh   jika   dikaji   riwayat-

riwayat   berkenaan   penglibatan   para   sahabat   dalam   Perang  

Jamal   dan   Perang   Siffin   serta   kelompok   umat   Islam   yang  

bersama   Ali   bin   Abi   Thalib,   Aisyah   atau   Muawiyah,   akan  

ditemui   kebanyakkan   riwayat   tersebut   tidak   diketahui  

kekuatannya  atau  memiliki  darjat  yang  lemah.  

Berhubung   perkara   ini,   -   

berpesan:    

Saya mengingatkan para pemuda kita, dalam rangka ingin 
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memahami dan mengenali individu-individu hebat dalam sejarah 

Islam, agar tidak berpuas hati dengan riwayat-riwayat yang disebut 

dalam sebahagian kitab sejarah. Jangan menerimanya melainkan 

setelah mengenakan syarat dan kritikan yang amat ketat. Jika tidak, 

dibimbang mereka akan menerima gambaran yang salah berkenaan 
15 

Merujuk   kepada   poin   ketiga   ini   jugalah,   jika  

dikategorikan   riwayat   berkenaan   kecemburuan   Sarah   ke   atas  

Hajar  sebagai  sebuah  kisah  sejarah,  maka  ia  tetap  ditolak.  Ini  

kerana   ia   merupakan   fitnah   ke   atas   Sarah   yang   menzalimi  

Hajar   dan   fitnah   ke   atas   Nabi   Ibrahim      yang  

membenarkan  Sarah  menzalimi  Hajar.  Perlu  diingatkan  bahawa  

wujud  kemungkinan  bahawa  tindakan  Sarah  mengkhitan  Hajar  

bermaksud   memotong   kelentit   (clitoris)   Hajar   agar   dia   tidak  

lagi  dapat  merasa  nikmat  hubungan  seks  dengan  Nabi  Ibrahim.    

Semakan   Dari   Sudut   Kewujudan   Dalam   Kitab   Para  

  

Sahabat   yang   saya   kasihi,   Fathi   al-Sakandary  

hafizhahullah,  yang  merupakan   seorang  pelajar   dalam  bidang  

perubatan   dan   menguasai   dengan   baik   ilmu   hadis,  

menerangkan   bahawa   riwayat   berkenaan   kecemburuan  Sarah  

                                                 
15  al- -Madani fi Ahd al-Nubuwah, ms. 23-24. 
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ke   atas   Hajar   dikemukakan   oleh   Ibn   Qayyim   al-Jauziyyah  

rahimahullah  (751H)  dalam  kitabnya  Raudhah  al-Muhibbin.16  

Di   sini   timbul   persoalan,   kenapakah   para   imam   yang  

dipercayai   ilmunya  lagi  menjadi  rujukan  umat  mengemukakan  

riwayat  seperti  itu  dalam  kitab  mereka?  

Jawapannya   terletak   dalam   metodologi   pengemukaan  

riwayat-riwayat   sejarah.   Hampir   semua   para   ilmuan   Islam  

zaman   dahulu,   mereka   memiliki   metodologi   mengemukakan  

riwayat-riwayat   sejarah   tanpa   memperhatikan   darjat  

kekuatannya.  Mereka   hanya  mengemukakan   riwayat   tersebut  

bersama   sanadnya.   Terserah   kepada   para   pembaca   untuk  

menyemak  kekuatan  sanadnya,   lalu  kemudian  menerima  atau  

                                                 
16  Rujuk Raudhah al-Muhibbin wa Nuzhat al-Musytaqin (Dar al-Kutub 
al-Ilmiah, 1412H; al-Maktabah al-Syamilah v3.3), ms. 298. Rujukan ini 
seterusnya akan disebut sebagai Raudhah al-Muhibbin. 
 al-Thabari dalam Tarikh al-Rusul wa al-Muluk, jld. 1, ms. 97 
mengemukakan sebuah riwayat lain berkenaan kecemburuan Sarah terhadap 
Hajar. Ringkasnya, kecemburuan ini berlaku disebabkan pergaduhan antara 
Ismail (anak Hajar) dan Ishaq (anak Sarah) yang ketika itu sudah besar. Lalu 
Sarah memotong kelentit Hajar sehingga berlaku pendarahan. Sejak saat itulah, 
wanita mula dikhitan bagi mengurangkan keinginan seksnya dan menggunakan 
tuala wanita. Riwayat ini juga tertolak kerana dalam hadis Shahih al-Bukhari 
diterangkan bahawa Hajar berpindah ke Mekah ketika Ismail masih kecil dan 
masih menyusu badan. Ia juga tertolak dari sudut ilmu perubatan yang 
disepakati kerana pendarahan yang lazim dialami oleh wanita (haid, nifas, 
istihadhah) bukanlah dari kelentitnya. 
 Oleh itulah Muhammad bin Thahir al-Barzanji tidak memasukkan 
riwayat ini dalam kitabnya Shahih Tarikh al-Thabari (edisi terjemahan oleh 
Abu Ziad Muhammad Dhiaul-Haq atas judul yang sama; Pustaka Azzam, 
Jakarta, 2011), jld. 1. 
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menolak   riwayat   tersebut.   Para   ilmuan   ini   rahimahumullah  

menganggap   tanggungjawab   mereka   sudah   selesai   dengan  

pengemukaan  sanad  bagi  setiap  riwayat.  

Justeru  seorang  ilmuan  itu  mungkin  mengenakan  syarat  

semakan   sanad   yang   ketat   sebelum  mengemukakan   apa-apa  

riwayat   berkenaan   tafsir,   hadis,   aqidah,   fiqh   dan   akhlak,  

namun  tidak  membuat  semakan  sanad  apabila  mengemukakan  

riwayat  berkenaan  sirah.  

Metodologi   ini   dipelopori   oleh   al-Thabari   rahimahullah  

(310H)  dan  diikuti  oleh  para  ilmuan  selepas  beliau.  Berkata  al-

Thabari  di  bahagian  muqaddimah  kitab  Tarikhnya:17  

 
Ketahuilah bagi yang memerhatikan kitab kami ini, bahawa 

setiap riwayat yang saya kemukakan, pergantungan saya  dan ini saya 

jadikan satu syarat (dalam kitab ini), sesungguhnya ia tidak lain 

adalah atas apa yang saya riwayatkan daripada khabar-khabar dan 

atsar-atsar yang saya sebutkan padanya sanad kepada perawi yang 
                                                 

17  Tarikh al-Rusul wa al-Muluk, jld. 1, ms. 3. Selain itu jemputlah 
mengkaji penjelasan ilmiah lagi bernas yang diberikan oleh Muhammad bin 
Thahir al-Barzanji dalam Shahih Tarikh al-Thabari, jld. 1, ms. 1-218. 
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meriwayatkannya. 

 
Hanya dalam keadaan terpencil, saya bergantung kepada apa 

yang dapat dipelajari melalui hujah akal dan pemikiran. Ini kerana 

ilmu berkenaan orang-orang yang telah lepas dan peristiwa 

berkaitannya tidak dapat diperolehi oleh orang yang tidak 

menyaksikan mereka dan tidak hidup pada zaman mereka, kecuali 

melalui khabar yang dikhabarkan, berita yang dinukil. Bukan yang 

dikeluarkan oleh akal mahupun pemikiran. 
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Dalam kitab kami ini terdapat khabar yang kami sebut 

daripada orang sebelum kami, di mana pembaca mungkin 

mengingkarinya atau pendengar mungkin menganggapnya buruk, 

kerana dia tidak mengetahui versi lain yang sahih atau tidak menemui 

erti yang sebenar di dalamnya.  

Maka ketahuilah bahawa khabar sedemikian bukan daripada 

kami. Sesungguhnya ia tidak lain daripada beberapa orang sebelum 

kami, yang dinaqalkan kepada kami. Kami hanya meriwayatkannya 

sebagai ia diriwayatkan kepada kami. 

Oleh  itu  dapatlah  difahami  mengapa  riwayat  berkenaan  

kecemburuan  Sarah  ke  atas  Hajar  terdapat  dalam  kitab  Ibn  al-

Qayyim   atau   mana-mana   imam   yang   lain.   Mereka  

mengemukakannya  dengan  sanad,  maka  terserah  kepada  para  

pembaca  untuk  menyemak  sanad  tersebut  sebelum  menerima  

riwayat  berkenaan.  

Atas   dasar   inilah,   merupakan   sesuatu   yang  

menghairankan  apabila  riwayat  berkenaan  kecemburuan  Sarah  

ke   atas   Hajar   dikemukakan   oleh   Sebarkan   Cinta-Mu   kepada  

pembaca  awam.  Ini  kerana  para  pembaca  novel  lazimnya  tidak  

akan  mampu  menyemak  darjat  kekuatan  riwayat  tersebut.  
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Semakan  Terjemahan  

Apabila  dirujuk  ke  kitab  Raudhah  al-Muhibbin,  teks  Arab  

riwayat   berkenaan   kecemburuan   Sarah   ke   atas   Hajar   adalah  

seperti  berikut:  

Berkata al-Waqidi daripada Muhammad bin Shalih daripada 

 daripada ayahnya, dia 

berkata: Adalah Sarah berada bersama Ibrahim untuk satu tempoh 

masa yang lama, namun tidak direzekikan seorang anak. Melihat yang 

sedemikian maka Sarah memberikan kepada Ibrahim hambanya yang 

bernama Hajar (untuk dinikahi). Maka (Hajar) dapat melahirkan 

seorang anak untuk Ibrahim. 
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Perkara ini menyebabkan Sarah merasa cemburu, memarahi 

dirinya (kerana menyerahkan Hajar kepada Ibrahim) dan mula 

membenci Hajar. Lalu Sarah bersumpah untuk memotong tiga 

anggota badan Hajar. 

kamu bersungguh-sungguh hendak mem

mencadangkan Tindiklah telinganya dan ringankanlah (sumpahmu itu) 

 

 
Sarah melaksanakan cadangan Ibrahim ke atas Hajar. Namun 

Hajar memakai sepasang anting-anting pada telinganya yang ditindih 

 

Perkara itu tidak memuaskan hati Sarah, apatah lagi apabila 

Ibrahim semakin bersungguh-sungguh mencintai Hajar. Maka 
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Ibrahim memindahkan Hajar ke Mekah. (Ibrahim) menziarahinya 

setiap hari dari Syam dengan menaiki Buraq kerana kerinduan 

kepadanya dan sedikitnya kesabaran (Ibrahim untuk berpisah) 

daripadanya. 

Berdasarkan   teks   arab   sebenar   riwayat   kecemburuan  

Sarah   ke   atas   Hajar   yang   dikemukakan   oleh   Ibn   al-Qayyim,  

ada   dua   perkara   yang   ingin   saya   bawa   ke   perhatian   para  

pembaca  sekalian:  

Pertama:   Perhatikan   ke   arah   penghujung   riwayat   di  

atas,   terdapat   tokok   tambah   dalam   novel  Sebarkan   Cinta-Mu  

bagi  menambah  sensasi  kisah  kecemburuan  antara  Sarah  dan  

Hajar.  Tokok  tambah  yang  dimaksudkan  ialah:  

Cinta Ibrahim semakin hari semakin mendalam kepada 

Hajar. Kecemburuan Sarah pula semakin memuncak. Walaupun 

Sarah seorang wanita mulia, isteri seorang Nabi namun 

kecemburuannya dapat membinasakan orang lain. 

Nabi Ibrahim terpaksa memindahkan Hajar ke Makkah. 

Selain mematuhi perintah Allah, hikmahnya, Nabi Ibrahim dapat 

melindungi Hajar daripada tindakan kasar Sarah. Peristiwa itu 

menguji besarnya cinta Nabi Ibrahim kepada Hajar. Ia turut 

meraikan rendahnya kesabaran Sarah terhadap kecemburuannya. 
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Padahal  teks  asal  hanyalah:  

Perkara itu tidak memuaskan hati Sarah, apatah lagi apabila 

Ibrahim semakin bersungguh-sungguh mencintai Hajar. Maka 

Ibrahim memindahkan Hajar ke Mekah. 

Kedua:   Perhatikan   kisah   Nabi   Ibrahim   menaiki   Buraq  

untuk   terbang   setiap   hari   dari   Syam   ke   Mekah   untuk  

menziarahi   Hajar   dan   Ismail.   Kisah   ini   jelas   bertentangan  

dengan  hadis   sahih   yang   dikemukakan   oleh   al-Bukhari   dalam  

Shahihnya   di   mana   Nabi   Ibrahim   meninggalkan   Hajar   dan  

Ismail  di  Mekah  tanpa  mengunjungi  mereka  lagi.  Nabi  Ibrahim  

meninggalkan   mereka   sehingga   Hajar   terpaksa   berulang   alik  

antara   Bukit   Safa   dan   Bukit   Marwa   bagi   mencari   air.  

Diriwayatkan  bahawa  setelah  Nabi  Ibrahim  meninggalkan  Hajar  

dan   Ismail   di   Kota   Mekah,   beliau  menziarahi  mereka   dengan  

menaiki   Buraq   setiap   bulan   dan   bukannya   setiap   hari.   Ini  

dinyatakan  dalam  riwayat  berikut:  

. 
Biasanya   Ibrahim   menziarahi   Hajar   setiap   bulan  

dengan  menaiki  Buraq.  Beliau  bertolak  pada  waktu  pagi  

ke  Mekah,  kemudian  (pulang)  untuk  berehat  pada  waktu  
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siang  di  rumahnya  di  Syam.18  

Pertentangan   ini   tentu   saja   menyebabkan   riwayat   al-

Waqidi  ini  tertolak  sepenuhnya.  

Apa   yang   menjadi   persoalan   penting   di   sini   ialah,  

kenapakah  kisah  Nabi  Ibrahim  menaiki  Buraq  setiap  hari  untuk  

menziarahi  Hajar  dan  Ismail  tidak  dikemukakan  oleh  Sebarkan  

Cinta-Mu?    

Kesimpulan  

Berdasarkan   penilaian   di   atas,   dapat   disimpulkan  

bahawa   riwayat  berkenaan  kecemburuan  Sarah  ke  atas  Hajar  

sehingga   menzaliminya   adalah   lemah   dari   sudut   sanad   dan  

tertolak  dari  sudut  matan.  Bahkan  berlaku  tokok  tambah  pada  

sebahagian   lafaz   dan   pada   sebahagian   lafaz  

dalam  teks  yang  dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu.  Semua  

ini  menyebabkan  hal  ini  diklasifikasikan  sebagai  fitnah  ke  atas  

Nabi  Ibrahim  dan  isterinya  Sarah  serta  Hajar.  

Apa   yang   benar,   kecemburuan   memang   wujud   dalam  

mana-mana   keluarga   poligami.   Kecemburuan   tidak   boleh  

                                                 
18   Hasan: Dikeluarkan oleh Muhammad bin Ishaq al-Fakihi (275H) 
dalam Akhbar Makkah (tahqiq: Abd al-
1414H; al-Maktabah al-Syamilah v3.3), jld. 5, ms. 121 dan ia dinilai hasan oleh 
Ibn Hajar al- Fath al-Bari bi Syarh Shahih al-Bukhari, syarah 
kepada hadis no: 3113/3364 (Kitab Ahadits al-  Bab F irman Allah: Dan 
Allah mengambil Ibrahim menjadi kesayangan-Nya). Rujukan ini seterusnya 
akan disebut sebagai Fath al-Bari sahaja. 
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disifarkan   dan   tidak   boleh   dibiarkan   berleluasa   sehingga  

menzalimi   pihak  yang   lain.  Nabi   Ibrahim      sebagai  

kekasih   Allah   (Khalillullah)   tentu   sahaja   akan   memerhatikan  

kadar   kecemburuan   di   antara   isteri-isterinya,   menasihati   dan  

menegur  di  mana  perlu.  

Sebagai   orang   yang   beriman,   tidaklah   wajar   kita  

memfitnah   keluarga   seorang   Nabi   Allah   semata-mata   untuk  

menonjol-nonjolkan   sifat   cemburu   sebagai   satu   kelaziman  

yang  buruk  lagi  zalim  dalam  mana-mana  keluarga  poligami.    
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Kisah  Nabi  Ibrahim  Dan  Hajar19  

Pada  kesempatan  ini  saya  ingin  berkongsi  sebuah  kisah  

benar   dari   sejarah   Nabi   Ibrahim   dan   isterinya  

Hajar.   Sebelum   ini   ingin   saya   tekankan   satu   disiplin   yang  

penting,  iaitu  sebelum  kita  membaca  atau  mendengar  apa-apa  

kisah   para   Nabi   dan   Rasul   Allah,   hendaklah   dipastikan  

kesahihannya  terlebih  dahulu.  Ini  kerana  para  Nabi  dan  Rasul  

adalah  kekasih  Allah,  manusia  pilihan-Nya  dan  utusan-Nya  bagi  

menyebarkan   agama   tauhid   kepada   manusia.   Maka   tidak  

selayaknya  kisah-kisah  yang  tidak  diketahui  asal-usulnya  atau  

darjat  kesahihannya  disandarkan  kepada  para  Nabi  dan  Rasul  

Allah.  

Justeru   kisah   berikut   saya   nukil   dari   kitab   Shahih   al-

Bukhari,   hadis   no:   3113/3364   (Kitab   Ahadits   al-

Firman   Allah:   Dan   Allah   mengambil   Ibrahim   menjadi  

kesayangan-Nya).  Ayuh  kita  menghayatinya:  

.  
Wanita  pertama  yang  menggunakan  ikat  pinggang  
                                                 

19   Bab ini asalnya adalah kolum saya untuk majalah Pengantin & Pesona 
terbitan Kumpulan Karangkraf Sdn. Bhd. 
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menghilangkan   jejaknya   daripada   Sarah   (madunya,  

yakni   isteri   pertama   Nabi   Ibrahim).   Nabi   Ibrahim  

masih   menyusu   badan,   sehinggalah   Ibrahim  

sebuah  gubuk  di  atas  Zam  Zam  di  hujung  masjid.    

  

Pada   waktu   itu   di   Mekah   tidak   ada   seorang   pun  

yang   tinggal   di   sana   dan   tidak   ada   air.   Nabi   Ibrahim  

menempatkan   keduanya   di   sana   dan   meninggalkan  

sebuah   karung   berisi   kurma   dan   kantung   berisi   air.  

Kemudian   Nabi   Ibrahim   pergi   untuk   meninggalkan  

keduanya.  Maka  ibu  Ismail  (Hajar)  mengikutinya  seraya  

a  

sementara  kamu  meninggalkan  kami  di  lembah  ini  yang  
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-ulang   pertanyaannya,  

tetapi  Nabi  Ibrahim  tidak  menoleh  kepadanya.  Akhirnya  

memerinta

  

  

melanjutkan   perjalanannya   sehingga   sampai   pada  

sebuah   bukit   dan   orang-orang   tidak   melihatnya   lagi.  

untuk   mereka   dengan   beberapa   kalimat   doa   sambil  

mengangkat  kedua  belah  tangannya:  

Wahai   Tuhan   kami,   sesungguhnya   aku   telah  

menempatkan   sebahagian  keturunanku  di   lembah   yang  

tidak  mempunyai   tanam-tanaman,  dekat   rumah  Engkau  

(Baitullah)   yang   dihormati.   Wahai   Tuhan   kami   (yang  

demikian   itu)   agar   mereka   mendirikan   solat,   maka  

jadikanlah   hati   sebahagian  manusia   cenderung   kepada  



72 
 

mereka   dan   berilah   mereka   rezeki   dari   buah-buahan,  

mudah-mudahan  mereka  bersyukur.  [Ibrahim  14:37]  

yang   berulang   alik   di   antara   bukit   Safa   dan   Marwah   bagi  

mencari   air.   Ini   beliau   lakukan   selepas   kantung   air   yang  

disediakan  oleh  Nabi  Ibrahim  telah  kering  sementara  bayinya     

  menangis  dahaga  dan  kelaparan.  

Akhirnya  malaikat  Jibrail  datang  di  Zam  Zam,  mengorek  

sedikit   dengan   tumit   atau   sayapnya   sehingga   akhirnya  

g   air   tersebut   sehingga  

menjadilah   sebuah   kolam   atau   telaga,   yang   kini   dikenali  

-orang  

dari  daerah  lain  mula  bertumpu  ke  lembah  tersebut.  

Demikianlah   sebahagian   daripada   sebuah   hadis   yang  

panjang   berkenaan   Nabi   Ibrahim   dan   isterinya   Hajar.   Ia  

disampaikan   oleh   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   setelah  

dikhabarkan   oleh   Allah   melalui   wahyu   dan   diriwayatkan   oleh  

Abdullah   ibn   Abbas   radhiallahu   'anh.20   Marilah   kita   meneliti  

                                                 
20   Terdapat perbincangan di kalangan ahli ilmu, apakah hadis di atas 

 (sabda Rasulullah) atau mauquf (perkataan sahabat). Ini kerana Ibn 
Abbas tidak menyatakan di permulaan hadis di atas bahawa dia mendengarnya 
daripada Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam  atau Rasulullah bersabda 
seperti demikian. Namun yang benar ia tetap berstatus  kerana para 
sahabat tidak mengetahui hal ghaib, seperti kisah Nabi-nabi sebelum mereka, 
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beberapa  mutiara  yang  dapat  sama-sama  kita  ambil  iktibar.  

Pertama:  Kecemburuan  Isteri  Adalah  Lumrah  

Kisah   di   atas   dimulakan   dengan   tindakan   Hajar   yang  

menutupi   jejaknya   agar   tidak   diketahui   oleh   Sarah.   Nabi  

Ibrahim  memiliki  dua  orang  isteri,  yakni  Sarah  dan  Hajar.  Baik  

monogami   atau   poligami,   kecemburuan   adalah   perasaan  

lumrah   seorang   isteri   dan   suami   hendaklah   membantu   isteri  

mengawalnya.   Kecemburuan   tidak   boleh   disifarkan   dan   tidak  

boleh   dibiarkan   menguasai   diri.   Apa   yang   boleh   dan   patut  

dilakukan   ialah   mengurusinya   agar   sentiasa   pada   tahap  

kesederhanaan.  

Dalam   kes   poligami   misalnya,   suami   menempatkan  

isteri-isteri   di   lokasi   atau   rumah   yang   berbeza   agar   mereka  

tidak   diganggu   dengan   perasaan   cemburu.   Inilah   yang  

dilakukan  oleh  Nabi   Ibrahim  sebagaimana  hadis  di  atas.  Akan  

tetapi  meninggalkan   Hajar   dan   Ismail   di   Mekah   yang   kosong  

saat  itu  merupakan  perancangan  Allah  bagi  memulakan  sebuah  

komuniti   di   sana   yang   akan   berkembang   sehinggalah   ke   hari  

ini.  Ia  khusus  bagi  Nabi  Ibrahim,  Hajar  dan  Ismail.  Para  suami  

masa  kini   janganlah  pula  meninggalkan  ahli  keluarga  masing-

masing  di  padang  pasir,  lautan  atau  hutan  belantara.  

Merujuk   kepada   kecemburuan   di   antara   Sarah   dan  

                                                                                                             
melainkan dikhabarkan oleh Rasulullah berdasarkan petunjuk wahyu. 
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Hajar,  terdapat  beberapa  riwayat  yang  menerangkan  tindakan  

zalim   di   antara   mereka   berdua.   Namun   riwayat-riwayat  

tersebut   adalah   tidak   sahih   dan   tidak   boleh   disandarkan   ke  

atas   dua   orang   wanita   solehah   yang   menjadi   pendamping  

seorang  Rasul  Allah.  

Kedua:  Keyakinan  Kepada  Allah  

Perhatikan   perkataan   Hajar   selepas   ditinggalkan  

suaminya  (Nabi  Ibrahim)  di  lembah  yang  tidak  dihuni  manusia  

mahu  pun  apa-apa  yang  lain:  

   Kata-kata   ini   membuktikan   keimanan  

yang   tinggi   kepada   Allah   serta   mentauhidkan   Allah   sebagai  

satu-satunya   al-Razzaq   (pemberi   rezeki)   dan   al-Hafiz  

(pemelihara).   Berdasarkan   keimanan   dan   keyakinan   inilah,  

Allah   akhirnya  mengurniakan  air  Zam  Zam  kepada  Hajar  dan  

  

Berdasarkan   kisah   ini   hendaklah   para   isteri   sedar  

bahawa   sumber   ketenangan,   pemeliharaan   dan   rezeki   yang  

sebenar   ialah   Allah   Subhanahu   waTa'ala.   Suami   hanyalah  

perantara,  namun  jika  suami  tidak  ada  janganlah  berputus  asa  

atau  merungut.  Ini  kerana  Allah  tetap  ada.  

Ketiga:  Doa  Suami  Kepada  Keluarganya.  

Nabi   Ibrahim   sedih   meninggalkan   ahli   keluarganya,  

kerana   itulah   beliau   tidak  menoleh   apabila   ditanya   berulang-
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kali   oleh   Hajar.   Namun   oleh   kerana   perintah   Allah,   beliau  

terpaksa  juga  meninggalkan  mereka.  Beliau  menyiapkan  untuk  

ahli  keluarganya  bekalan  kurma,  air  dan  doa.  Bekalan  terakhir  

inilah  yang  paling  penting.  

Merujuk   kepada   suasana   masa   kini,   suami-suami  

mungkin   ada   yang   terpaksa   meninggalkan   ahli   keluarga  

mereka  untuk  tempoh  yang  lama  seperti  bekerja  di  kapal  laut,  

pelantar  minyak  atau  melanjutkan  pelajaran.  Bahkan  mungkin  

saja   untuk   tempoh   yang   sementara   seperti   ke   pejabat   pagi  

hingga   petang.   Oleh   itu   di   samping   meninggalkan   bekalan  

nafkah   yang   mencukupi,   para   suami   janganlah   lupa  

mendoakan   kebaikan   dunia   dan   akhirat   untuk   ahli   keluarga  

yang  dicintai.    
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Pesan  Al- 21  

Seseorang yang ingin  yang baik mestilah 

memiliki pengetahuan sejarah. Ini kerana sejarah itu bagaikan 

sebuah buku catatan tentang kemanusiaan, berisi catatan peristiwa-

peristiwa yang dialami atau dilakukan oleh orang, merupakan 

kumpulan pengetahuan dan hasil budayanya, dan sekali gus merupakan 

bukti atau saksi yang adil atas segala macam cita-cita, kehendak dan 

karya mereka. 

Apa yang dipandang penting dalam konteks pembicaraan ini 

ialah sejarah Islam dan sejarah umatnya sejarah khusus, dan sejarah 

dunia secara umum. Akan tetapi tentulah tidak dimaksudkan agar 

i ahli sejarah. Ini kerana sulit dibayangkan 

adanya seorang yang mengetahui sejarah manusia di dunia ini secara 

keseluruhan, kendatipun orang yang dimaksudkan itu merupakan ahli 

sejarah. Dengan demikian mengertilah anda bahawa yang harus 

                                                 
21   Tsaqafah al- (edisi terjemahan oleh Nabhan Husein atas 
judul ; Media Dakwah, Jakarta, 1993), ms. 
151-168 secara berpisah-pisah dan dengan beberapa suntingan bahasa.  

Kenyataan di atas diulangi oleh al-Qaradhawi dalam bukunya yang 
lain: Tarikhuna al-  yang sudah diterjemahkan oleh Arif 
Munandar atas judul Distorsi Sejarah Islam (Pustaka al-Kautsar, Jakarta, 2005). 
Ini adalah buku yang baik di mana al-Qaradhawi melurus dan membersihkan 
pelbagai sejarah Islam yang selama ini dipandang serong oleh umat Islam 
secara khusus dan manusia secara umum. 
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 hanyalah dasar-dasar dan garis-garis 

besarnya saja   

Perlu pula ditambahkan di sini beberapa peringatan yang 

tidak boleh dilupakan oleh seorang penelaah atau -  

Pertama: Tidak semua yang tercatat dalam buku-buku 

sejarah itu 100% benar. Sebaliknya banyak penulisan sejarah yang 

melakukan manupulasi maklumat, pemalsuan fakta, berlebih-lebihan 

dan penipuan sejarah, yang pada akhirnya terbukti setelah dilakukan 

penyaringan dan bandingan dengan buku-buku lain.22 

Dalam penulisan sejarah, kerap kali ia mengikuti kehendak 

kepentingan-kepentingan peribadi pengarang, diwarnai ketaksubannya 

terhadap politik, agama dan aliran mazhab, sehingga perjalinan dan 

pemahaman maklumat dan fakta dipengaruhi oleh penilaian peribadi 

ahli sejarah tersebut.  

Diberikannya penilaian positif atas sesuatu yang negatif atau 

sebaliknya, terlebih lagi jika penulis sejarah itu termasuk pihak yang 

menang, seperti mana penulisan-penulisan sejarah dari bangsa 

Belanda untuk sejarah Indonesia dahulu. 

                                                 
22   Seperti membandingkan kisah-kisah yang terdapat dalam kitab sejarah 
dengan al-  
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Adalah menjadi kebiasaan bangsa atau kelompok yang menang 

untuk menulis sejarah secara tidak adil. Pihak yang kalah selalu 

dipandang negatif, kekeliruan-kekeliruannya dibesar-besarkan dan 

kelebihan-kelebihannya ditutup-tutupi. Hal ini kadang-kadang 

dilakukan secara sengaja dan sering pula kerana lupa. 

Perhatikanlah sejarah Islam yang ditulis oleh kalangan bukan 

Islam, nescaya akan terlihat adanya upaya memutarbelitkan fakta 

dan maklumat, sehingga mengganggu kefahaman dan merosakkan 

lukisan sejarahnya. Ini berlaku tidak hanya terhadap sejarah Islam 

abad-abad moden tetapi juga zaman keemasan dahulu juga. 

Sejarah Islam pada masa Rasulullah shallallahu 'alaihi 

wasallam, masa al-Rashidin dan zaman-zaman keemasan 

lainnya juga sering dimuramkan. Jika ditanya tentang sumber-sumber 

maklumat yang mereka gunakan, dikatakan bahawa mereka mengambil 

maklumat dari Tarikh al-Waqidi, Tarikh al-Thabari, Tarikh Ibn Atsir 

dan sebagainya, dengan mana cukup alasan untuk mendakwa 

tulisannya sebagai tulisan ilmiah sesuai dengan metodologi yang 

dibuat-buatkan sendiri. Begitulah situasinya dan begitulah kelakuan 

kalangan orientalis, guru-guru besar sejarah di perguruan-perguruan 

tinggi dan para penganalisa lainnya.  

Kita merasa diundang oleh kebiasaan-kebiasaan sejarahwan 
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yang selalu menunjukkan sumber-sumber maklumat sejarah yang 

dipakainya sewaktu menyusun sejarah. Sehubungan dengan masalah 

ini, ada baiknya diberikan catatan ke atas buku yang dianggap sumber 

maklumat sejarah Islam. 

Tarikh al-Thabari 

Apa yang menjadi perhatian al-Thabari dalam menyusun 

bukunya ini ialah pengumpulan maklumat sejarah dan pembukuannya. 

Bukan pemilihan, penyaringan serta klasifikasi maklumat. Bukan pula 

pemeriksaan yang teliti terhadap kekuatan dan kesahihan maklumat-

maklumat tersebut. Setiap riwayat yang dianggap penting 

dibukukannya tanpa terlalu memberi perhatian apakah periwayat 

maklumat itu dipercayai atau tidak. Ini kerana beliau bercita-cita 

untuk mengumpulkan semua maklumat yang berkaitan semua bidang. 

Cita-cita ini tentu saja wajar.  

Akan tetapi oleh kerana maklumat-maklumat sejarah yang 

dikumpulnya itu begitu longgar (tanpa penyaringan), di mana beliau 

tidak memerhatikan kuat dan lemahnya riwayat, maka beliau dan ahli-

ahli sejarah sejenisnya dinilai dan diumpamakan oleh Sayyid 

Muhibuddin al-Khatib sebagai anggota-anggota dewan perwakilan 

rakyat di zaman sekarang. Ketika membahas sesuatu persoalan, 

dikumpulkan segala bahan yang dapat dijangkau serta segala alasan 
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yang diperkirakan penting, tanpa peduli apakah alasan-alasan itu 

cukup kuat atau tidak. 

Sudah menjadi satu kaedah bagi al-Thabari meriwayatkan 

peristiwa-peristiwa itu dengan cara menyebutkan satu persatu sanad 

sampai ke sanad yang paling atas. Ini kerana beliau tidak suka 

dituduh mengada-adakan. Memang kaedah ini boleh diterima oleh 

umum pada zamann  dapat 

mengenali sanad-sanad yang disebutkan itu. 

Apa yang telah dilakukannya jelas membuatnya menjadi 

pengikut riwayat di satu pihak (bukan pembuat kisah-kisan sendiri), 

dan membuat para pembaca kitab karangannya terpaksa meneliti 

kembali nama-nama dan darjat kekuatan sanad-sanad yang 

disebutkannya. Tentu saja dari sederetan nama-nama sanad tersebut 

ada perawi yang tidak dapat dipercayai kebenaran riwayatnya 

sehingga dianggap gugur. Sebahagian lagi mungkin diperselisihkan 

kebenarannya dan hanya sebahagian lain yang boleh diterima.  

Sanad-sanad yang biasa diambil oleh al-Thabari antara 

perawinya ialah Muhammad bin Ishaq, al-Waqidi, Hisyam bin 

Muhammad, Muhammad al-Kalbi, Saif bin Umar al-Tamimi, Luth bin 

Yahya al-Azdi dan lain-lain.  
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Muhahmmah bin Ishaq dinilai tidak cukup syarat untuk 

dipercayai kerana beliau terlalu sering meriwayatkan berita-berita 

yang lemah. Begitulah penilaian Imam Malik dan rakan-rakannya. al-

Waqidi pula dianggap sering berdusta oleh ahli-ahli hadis. 

Hisyam bin Muhammad dan Muhammad al-Kalbi juga didakwa 

sebagai dua orang pendusta. Saif bin Umar al-Tamimi juga dianggap 

lemah. Di satu pihak dia banyak meriwayatkan berita-berita fiktif 

dan di pihak lain dia dituduh sebagai seorang zindiq. Luth bin Yahya 

al-Azdi juga dinilai tidak boleh dipercayai. Ini kerana beliau banyak 

mengeluarkan riwayat-riwayat yang tidak sahih. Lagi pula dia adalah 

 

Selain kelemahan sanad-sanad yang diambilnya, al-Thabari 

memiliki kelemahan lain iaitu riwayat-riwayat yang berkenaan dengan 

sejarah yang tidak jelas dan tidak bersih. Beliau tidak mendudukkan 

satu masalah berkenaan fiqh secara sesuai dengan kaedah-kaedah 

fiqh, tidak mengaitkan topik sejarah yang berkenaan dengan ayat al-

atau hadis secara yang sesuai dengan disiplin ilmu tafsir atau 

ilmu hadis. Oleh kerana ini timbullah bermacam-macam pertanyaan 

yang ditujukan kepada kitab tarikhnya. 

semestinya bersikap teliti dalam menulis sejarah. Tetapi 
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kenyataannya tidak demikian. Malah diterimanya saja segala bentuk 

riwayat (maklumat tidak bertulis) dengan alasan bahawa isi kitab 

tarikhnya itu tidak dimaksudkan untuk dijadikan dasar atau hujah 

dalam penyusunan sejarah. 

Mudah-mudahan Allah memaafkan beliau, walaupun akibat 

dari kaedah (metodologi) yang dipakainya itu cukup merugikan. 

Sejarah Islam zaman permulaan menjadi kabur kerananya, tokoh-

tokoh Islam zaman itu menjadi buruk dan penulis-penulis sejarah 

selepas beliau Ibn Atsir, Ibn Katsir dan lain-lain juga ikut tersesat.23  

Kelemahan-kelemahan yang seakan-akan disengajakan ini 

ternyata pada zaman sekarang dimanfaatkan oleh kaum orientalis dan 

kalangan yang tidak suka kepada Islam.24 Jika kita sanggah mereka, 

segeralah mereka membela diri dengan mengatakan bahawa -apa 

yang kami kemukakan itu bersumberkan kitab-kitab tarikh yang 

-

dahulu seperti al-Thabari, Abu al-Fida Ibn Katsir dan banyak lagi.  

                                                 
23  Pada pandangan saya al-Thabari tidaklah salah dan tidak perlu 
dimaafkan kerana beliau secara jelas telah menyatakan di bahagian 
muqaddimah kitab tarikhnya metodologi penyusunannya. Kesalahan terletak 
pada pihak yang membaca dan menukil kerana tidak memerhatikan terlebih 
dahulu metodologi beliau. Demikian juga, para imam selepas al-Thabari 
bukanlah ikut tersesat tetapi mengikuti metodologi al-Thabari dalam 
mengemukakan kisah-kisah sejarah. Pihak yang sebenarnya sesat lagi salah 
ialah mereka yang menukil kisah-kisah sejarah ini tanpa memahami metodologi 
para imam di sebaliknya. 
24   Juga oleh sebahagian umat Islam dalam rangka menghujahkan 
pandangan peribadi atau aliran pilihan mereka. 
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Tugas  Seorang  Pendakwah  Di  Jalan  Allah  

Mulai   mukasurat   37,   Sebarkan   Cinta-Mu  merakamkan  

pergaduhan  antara  isteri  pertama  dan  isteri  kedua  Pak  Hassan  

di   luar  dewan  KOSDAT.  Ini  bukanlah  semata-mata  cerita   fiktif  

sebuah  novel  semata-mata,  namun  sesuatu  yang  benar-benar  

berlaku   bagi   sebahagian   keluarga   poligami.   Bahkan   bagi  

sebahagian   lagi   keluarga   poligami,   pergaduhan   adalah   jauh  

lebih   hebat.   Namun   bagi   sebahagian   keluarga   poligami   yang  

lain,  pergaduhan  hampir-hampir  tidak  berlaku.  

Perkara   yang   sama   juga   berlaku   bagi   keluarga  

monogami.   Ada   yang   sering   bergaduh,   ada   yang   hebat  

bergaduh  dan  ada  yang  hampir  tidak  pernah  bergaduh.  

Demikianlah   hakikat   sebenar   kehidupan  

berumahtangga,  baik  monogami  atau  poligami.  

Bezanya,   untuk   kehidupan   monogami   banyak   usaha  

dilakukan   bagi   mengurangi   kadar   pergaduhan.   Banyak   buku-

buku   rumahtangga   harmonis   di   pasaran,   banyak   kuliah  

rumahtangga   bahagia   di  masjid   dan   pejabat.   Bahkan   banyak  

program   persediaan   rumahtangga   disusun   kepada   mereka  

yang   belum   berkahwin,   agar   langkah   ke   alam   perkahwinan  

kelak   diwarnai   sakinah,  mawaddah   dan   rahmah.   Demikianlah  

sikap   positif   lagi   aktif   orang   ramai,   daripada   para   ahli  

hinggalah   masyarakat   bagi   menjayakan   rumahtangga  
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monogami.  

Sayang   sekali   perkara   yang   sama   belum   dapat  

dikatakan   untuk   poligami.   Cuba   para   pembaca   renungi,   di  

antara   sekian   banyak   kuliah   di   masjid,   surau   dan   pejabat,  

berapa   banyakkah   yang   berbicara   subjek   poligami?   Kuliah  

Subuh  di  masjid,  kuliah  Dhuha  di  surau  untuk  para  muslimat,  

kuliah  Zohor  di  pejabat,  kuliah  Maghrib  di  masjid  negeri,  forum  

perdana   di   stadium,   berapa   banyakkah   yang   menyampaikan  

topik  poligami?  

Demikianlah  juga  buku-buku  di  pasaran.  Pada  masa  kini  

   alhamdulillah      pasaran   buku   di   Malaysia   dibanjiri   dengan  

buku-buku   agama.   Namun   di   antara   ratusan   tajuk,   beberapa  

buahkah  yang  mengupas  tajuk  poligami?  

Sebenarnya   ilmu   berkenaan   poligami   masih   amat  

minimum  di  Malaysia.  Ilmu  yang  saya  maksudkan  ialah  hukum,  

hikmah,   kaedah   dan   etika   berpoligami.   Bukan   lawak   jenaka  

oleh   sebahagian   ustaz   yang   disambut   baik   oleh   hadirin  

muslimin  dan  disambut  muram  oleh  hadirin  muslimat.  

Memperbanyakkan   ilmu   poligami   di   Malaysia   memiliki  

beberapa  keutamaan,  di  antaranya:  

Pertama:  Agar  umat  mendapat  pendedahan  yang  betul  

berkenaan   poligami.   Memperbanyakkan   ilmu   poligami   bukan  

bererti  menyuruh  poligami,   tetapi  mendedahkan  poligami  dari  
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sudut   hukum,   hikmah,   kaedah   dan   etika.   Sebahagian   umat  

Islam   ada   yang   menolak   poligami   kerana   salah   faham   dan  

kejahilan  mereka   berkenaan   poligami.   Ini   seperti   mana   yang  

  

Kedua:   Secara   purata,   setiap   saat   terdapat   sebuah  

kapalterbang  yang  berlepas  atau  mendarat  di  dunia  ini.  Semua  

penerbangan   ini  berjalan  dengan   lancar,   sekadar  menghadapi  

kegoncangan   cuaca   buruk   sekali   sekala.   Penerbangan   yang  

lancar  seperti   ini  tentu  saja  tidak  disiarkan  dalam  mana-mana  

berita.  

Pada   waktu   yang   sama,   dalam   setahun   secara   purata  

terdapat   tiga   atau   empat   kemalangan   yang   melibatkan  

kapalterbang.   Berita   kemalangan   ini   disiarkan   secara   besar-

besaran   di   seluruh   dunia.   Disebabkan   berita   ini,   ada   orang  

yang   merasa   takut   untuk   menaiki   kapalterbang.   Bahkan   ada  

ibubapa   yang   melarang   anak-anak   mereka   daripada   bekerja  

dalam   bidang   penerbangan,   baik   juruterbang   mahupun  

pramugari  dan  pramugara.    

Pandangan   negatif   ini   masih   wujud   meskipun   ramai  

ilmuan   dalam   bidang   keselamatan   pengangkutan   (transport  

safety)   yang   telah  menyatakan   bahawa  menaiki   kapalterbang  

adalah   jauh   lebih   selamat   daripada  menaiki   kenderaan   darat  

(bas,  kereta,  motosikal)  apabila  bergerak  dari  satu   tempat  ke  
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tempat  yang  lain.  

Nasib   yang   sama   juga   dihadapi   oleh   poligami   di  

Malaysia.   Seperti   yang   saya   jelaskan   di   atas,   keluarga-

keluarga   poligami   terdiri   daripada   mereka   yang   bahagia   dan  

terseksa.   Namun   adat   manusia   lebih   memberi   perhatian  

kepada  yang  terseksa  dan   inilah  yang  dijadikan  dakwat  untuk  

mewarnai  keseluruhan  keluarga  poligami.  

Justeru   memperbanyakkan   ilmu   poligami   memiliki  

keutamaan   untuk   melurus   dan   membersihkan   salah   faham  

berkenaannya,   baik   yang   muslim   mahupun   belum   muslim.  

Keutamaan   ini   selari   dengan   keutamaan   melurus   dan  

membersihkan  salah  faham  masyarakat  tentang  hukum  hudud,  

kedudukan  wanita  dan  jihad  di  dalam  Islam.  

Ketiga:   Secara   umumnya   difahami   bahawa   apabila  

apabila  suasana  terseksa   ini  seolah-olah   lebih  menonjol,   tidak  

dapat   tidak   ia  melahirkan   bibit-bibit   berburuk   sangka   kepada  

Allah   Subhanahu   waTa'ala  

akan   memberikan   natijah   buruk   kepada   aqidah   seorang  

muslim.  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  mengingatkan:  
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Janganlah   salah   seorang   kalian   meninggal   dunia  

kecuali  dia  dalam  keadaan  berbaik  sangka  kepada  Allah  

.25  

Berbaik   sangka   kepada   Allah   akan   memberi   pengaruh  

baik   kepada   kehidupan   di   dunia   dan   akhirat   sementara  

berburuk  sangka  kepada  Allah  akan  memberi  pengaruh  buruk  

kepada  kehidupan  di  dunia  dan  akhirat.  Oleh  kerana  itulah  kita  

dapati   orang   yang   selalu   berbaik   sangka   kepada   Allah,  

kehidupannya  di  dunia  ini  sentiasa  baik.  Namun  hal  yang  sama  

tidak   dapat   dikatakan   kepada   orang   yang   sering   berburuk  

sangka  kepada  Allah.  Hayatilah  hadis  qudsi  berikut.  Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  bersabda:  

.  
Sesungguhnya  Allah   berfirman:  Aku  

berdasarkan   prasangka   hamba-Ku   kepada-Ku.   Jika   dia  

bersangka   baik   maka   baginya   (kebaikan)   dan   jika   dia  

                                                 
25  Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
5125/2877 (Kitab al-
berbaik sangka kepada Allah ketika menghampiri mati). 
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bersangka  buruk  maka  baginya  (keburukan).26  

Keempat:   Memperbanyakkan   ilmu   poligami   akan  

menghasilkan   banyak   manfaat   kepada   mereka   yang   ingin  

berpoligami,   sudah   berpoligami   dan   hidup   dalam   lingkungan  

keluarga,   sanak   saudara   atau   sahabat   handai   yang  

berpoligami.  

Kehidupan  poligami  seperti  mana  kehidupan  monogami.  

Semua  pihak  yang  memiliki  kaitan  dengannya  mendahagakan  

ilmu,   nasihat,   bimbingan   dan   tunjuk   ajar   agar   yang   terseksa  

menjadi  bahagia  dan  yang  bahagia  menjadi  lebih  bahagia.  

Kelima:   Antara   kemusykilan   orang   belum   Islam  

terhadap   agama   Islam   ialah   poligami.   Kerap   kali   mereka  

bertanya   kepada   yang   sudah   Islam   namun   jawapan   yang  

mereka   terima   tidaklah   banyak   membantu.   Oleh   itu  

memperbanyakkan   ilmu   poligami   memiliki   manfaat   kepada  

orang  belum  Islam  agar  mereka  berbaik  sangka  kepada  agama  

Islam  dan  lebih  selesa  untuk  mendekatinya.  

Keenam:   Kebanyakan   orang   lelaki   suka   berbincang  

tentang   poligami.   Namun   apabila   ditanya   ayat   manakah   di  

dalam   al-

besar  tidak  akan  dapat  menjawabnya.    

                                                 
26  Sahih: Dikeluarkan oleh Ibn Hibban dalam Shahihnya, hadis no: 639 
(Kitab al-  -
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Apatah  lagi  jika  ditanya  apakah  syarat  penting  sebelum  

berpoligami,  yakni  adil.  Mereka  tidak  tahu  apa  dan  bagaimana  

sikap  adil  tersebut.  Mereka  juga  tidak  tahu  bahawa  syarat  adil  

adalah   syarat   wajib   sebelum   berpoligami   dan   seorang   suami  

yang   tidak   tahu   atau   tidak   mampu   atau   ragu-ragu  

kemampuannya   untuk   berlaku   adil,   maka   dia   tidak   boleh  

berpoligami.  

Mereka   jarang-jarang   atau   hampir   tidak   pernah   diberi  

pendedahan   tentang   syarat   adil   ini   yang   disebut   oleh   Allah  

Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  

adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka   (berkahwinlah  

dengan)   seorang   sahaja   atau   (pakailah)   hamba-hamba  

perempuan  yang  kamu  miliki.  Yang  demikian  itu  adalah  

lebih   dekat   (untuk   mencegah)   supaya   kamu   tidak  

melakukan  kezaliman.  [al-   

Oleh   itu   memperbanyakkan   ilmu   poligami   di   Malaysia  

diharapkan  dapat  mengurangkan  kes-kes  poligami   yang   tidak  

bertanggungjawab.  

Atas   keutamaan-keutamaan   ini      dan   mungkin  
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sebahagian   lagi   yang   saya   terlepas   pandang      saya   ingin  

poligami   dan   menyebarkannya   secara   positif   kepada   umat  

Islam.   Ahli-ahli   jawatankuasa   masjid   dan   surau,   penganjur-

penganjur  program  agama,  editor-editor  majalah  agama  serta  

pengarah-pengarah   rancangan   TV   dan   radio   disaran   agar  

memperbanyakkan   penyampaian   ilmu   yang   benar   berkenaan  

benar  dan  sikap  yang  positif.  

Janganlah  pula  subjek  poligami  dijadikan  bahan   lawak,  

mainan,  hiburan,  ejekan  dan  olok-olok  kerana   itu  adalah  satu  

kesalahan  yang  amat  besar.  

dalam   al- shallallahu  

'alaihi   wasallam.   Menjadikannya   atau   apa-apa   lain   daripada  

sebagai   bahan   lawak,  mainan,   hiburan,   ejekan  

dan  olok-olok  merupakan  salah  satu  daripada  10  perkara  yang  

boleh  membatalkan  iman  seseorang,  berdasarkan  firman  Allah  

:  

  

Dan   jika   engkau   bertanya   kepada   mereka  

(tentang   ejek-ejekan   itu)   tentulah   mereka   akan  
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m

bermain-

ayat-ayat-Nya   serta   Rasul-Nya   kamu   memperolok-olok  

dan   mengejeknya?   Janganlah   kamu   berdalih   kerana  

sesungguhnya  kamu  telah  kufur  sesudah  kamu  beriman.  

[al-Taubah  9:65-66]27  

Janganlah   juga   subjek   poligami   disampaikan   dengan  

cara  atau  bentuk  yang  menyebabkan  umat  membencinya.   Ini  

membencinya   atau   membenci   mana-mana   bahagian   lain  

embatal   iman  

seseorang.  Allah  Subhanahu  waTa'ala  berfirman:  

  

Dan  orang-orang  yang  kafir,  maka  kecelakaanlah  

bagi   mereka   dan   (Allah)   mensia-siakan   amal-amal  

mereka.   Berlakunya   yang   demikian   kerana  

sesungguhnya   mereka   tidak   menyukai   apa   yang  

diturunkan   oleh   Allah   (mengenai   ajaran   tauhid   dan  

hukum-hukum   syarak   yang   diterangkan   di   dalam   Al-

                                                 
27  Rujuk al-Tibyan Syarh Nawaqidh al-Islam oleh Sulaiman Nashir al-
Ulwan (edisi terjemahan atas judul Kupas Tuntas 10 Pembatal Keislaman; Inas 
Media, Klaten  Jawa Tengah, 2008), Pembatal ke: 6. 
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Quran),   lalu   Allah   menggugurkan   amal-amal   mereka.  

[Muhammad  47:8-9]28  

Atas   nafas   ini   juga,   ingin   penulis   menegur   novel  

Sebarkan   Cinta-Mu.   Novel   ini   memiliki   banyak   kebaikan  

menyebarkan   ilmu   yang   bermanfaat   berkenaan   akhlak   yang  

mulia,   kefahaman   yang   benar   berkenaan   taqdir,   etika  

pergaulan   di   kalangan   anak-anak   muda   berlainan   jantina,  

kedudukan   wanita   dalam   Islam,   hukum-hakam   berkenaan  

pinangan,   wali,   talak,   khulu    dan   fasakh,   perkahwinan   pada  

usia  masih  belajar  serta  bahaya  fahaman  Islam  Liberal.    

Namun   pada   waktu   yang   sama   novel   Sebarkan   Cinta-

Mu  menyebarkan  keburukan  berkenaan  poligami  dan  menakut-

nakutkan  para  pembacanya  dari  poligami.  Semua  watak  yang  

berkaitan   dengan   poligami   dalam   novel   ini   adalah   negatif  

belaka.   Alangkah   baiknya   apabila   watak   negatif   diselang-seli  

dengan   watak   positif   agar   para   pembaca   dapat   belajar  

daripada   kesalahan   watak   negatif   dan   mengambil   teladan  

daripada  watak  positif  berkenaan  poligami.  

-benar   berada  di   atas   jalan  

at  Allah  

ini  seperti  yang  digambarkan  oleh  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  

wasallam:  

                                                 
28   al-Tibyan Syarh Nawaqidh al-Islam, Pembatal ke: 5. 
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. 
Permudahkanlah   dan   jangan   menyulitkan,  

gembirakanlah  dan  jangan  menakutkan.29  

-

benar-benar  berada  di  atas  jalan  Allah  yang  lurus.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
29  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 67/69 
(Kitab al-
mengajar ilmu dengan cara agar para sahabat tidak meninggalkan majlis). 
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Yodong,  Harris  Dan  Ibrahim  Berbicara  

Tentang  Poligami30  

engkau  

tiba-tiba  menyapa  Yodong  yang  kelihatannya  termenung  jauh.    

-

Yodong   cuba   mengelat.   Kebiasaannya   pukul   10   pagi  

merupakan   waktu   rehat   bagi   para   pemandu   teksi   setelah  

sebelum  itu  sibuk  menghantar  para  penumpang  seawal  6  pagi.  

s  sambil  senyum  sinis,  merebahkan  

badannya   di   sebelah   Yodong.   Mereka   sama-sama   duduk  

berehat  di  kerusi  panjang  yang  memang  tersedia  di  perhentian  

teksi  pekan  tersebut.  

nasihatkan   sahabat   yang   ingin   nikah   lagi.   Aku   nasihatkan  

tetapi   dia   tetap   berdegil.   Kini   dia   sudah   nikah   lagi   dan  

menyesal  pula.  Kehidupan  tidak  seperti  yang  diidam-

jelas   Yodong   merujuk   kepada   Musa.   Dia   enggan   menyebut  

                                                 
30  Yodong ialah salah seorang watak dalam novel Sebarkan Cinta-Mu, 

suami isteri yang soleh lagi berilmu, dan sering memberikan nasihat-nasihat 
agama yang baik lagi bermanfaat kepada orang lain. Hanya apabila nasihat 
tersebut melibatkan poligami, maka ia perlu diberikan beberapa catatan. Harris 
dan Ibrahim adalah dua watak baru dalam buku ini. Yodong, Harris dan Ibrahim 
sama-sama bekerja sebagai pemandu teksi dan dialog di atas merupakan 
perbincangan mereka ketika sedang berehat. 
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nama  Musa  kerana  tidak  mahu  membuka  aib  sesama  Muslim.  

melaksanakan   salah   satu   kewajipan   sesama   Muslim,   yakni  

memberikan   nasihat   kepada   kebenaran.   Kita   telah   cuba  

melaksanakan  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

  

Demi   Masa!   Sesungguhnya   manusia   itu   dalam  

kerugian.   Kecuali   orang-orang   yang   beriman   dan  

beramal  soleh  dan  mereka  pula  berpesan-pesan  dengan  

kebenaran   serta   berpesan-pesan   dengan   sabar.   [al-

103:1-3]  

Yang   penting   kita   pesan   dan   nasihatkan   perkara   yang  

membacakan  ayat  tersebut.  

-tiba  

menyampuk  sambil  duduk  di  kerusi  panjang  yang  berhadapan  

Nampak  serius     

kembali  apa  yang  telah  dia  perkatakan  kepada  Musa.  
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Kehebatan  Bukan  Syarat  Poligami  

Aku   cuba   nasihatkan   dia   agar   tidak   berpoligami.   Aku  

sendiri   tidak   mahu   berpoligami.   Aku   terangkan,   pada   zaman  

kini   mana   mungkin   kita   dapat   menemui madu sehebat madu 

giliran kepada Aisyah kerana dia tahu Rasulullah terlalu mencintai 

Aisyah   jelas  Yodong  [SCM  121]  

il   mengarahkan  

pandangan  kepada  Harris  menantikan  jawapan  balas.  

  dahulu  apabila  engkau  hendak  menikahi  

isteri   kamu   sekarang   ini,   apakah   engkau   mensyaratkannya  

berada  pada  kedudukan  seperti  salah  seorang  isteri  Nabi  atau  

engkau  memberi   motivasi   kepadanya   agar   berusaha  menjadi  

  

Yodong.  

seorang   suami   yang   sempurna   seperti   Nabi   atau  menjadikan  

  

  Nabi   sebagai  motivasi  dan   telad

Ibrahim  pula.  
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peranan   suami   ialah   mencari   isteri   yang   ingin   menjadi   yang  

terbaik   dan   memberikan   motivasi   kepadanya   untuk   menjadi  

yang   terbaik.   Bukan   mensyaratkan   agar   terus   menjadi   baik,  

sebaik  isteri-isteri  Nabi,  semoga  Allah  mereda   

Kemampuan  Hati  Mencintai  Lebih  Dari  Satu  

seorang  suami  yang  beristeri  lebih  dari  satu.  Ini  kerana  lumrah 

cinta memang begitu, tiada dua, hanya satu.  Oleh   kerana   itulah  
Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   sentiasa   ternanti-nanti  

-122]  

hanya   satu   dan   bukannya   dua.   Dari  mana   engkau  mendapat  

-buat  tidak  tahu  kepada  Yodong.  

dalam  satu  forum  agama.  Beliau  mengulanginya  beberapa  kali.  

Lebih   dari   itu   beliau   menambah   bahawa   Allah   Subhanahu  

waTa'ala  tidak  menjadikan  dua  hati  bagi  manusia,  maka  tidak  

mungkin   manusia   mencintai   dua   atau   lebih   orang   pada   satu  

  

daripada   ustazah   tersebut.   Beliau   menegaskan   bahawa   cinta  
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da.   Beliau   nyatakan   ia   adalah   kata-kata   seorang  

-Qayyim   dalam   kitabnya   yang  

Raudhatul   Muhibbin  

Ibrahim  mengangguk-angguk  kepalanya.  

kitab  Raudhatul  Muhibbin     

Kedua-dua  Yodong  dan  Ibrahim  menggeleng  kepala.  

benar   dia   berkata   seperti   yang   kalian   nyatakan.   Mungkin   dia  

membaca   dengan   nama   emosi   dan   kecenderungan   peribadi,  

    

Yodong   dan   Ibrahim   tertanya-tanya   kenapa   Harris  

berkata  sedemikian.  

- -

hadis  Nabi   dan   kitab-

Bismillahir   Rahmanir   Rahim   dan   dengan   hati   yang   bersih.  

Bukan   dengan   hati   yang   sudah   ada   satu   kecenderungan   lalu  

membaca   al- -hadis   Nabi   dan   kitab-kitab   para  

  

melanjutkan.  

-Qayyim  rahimahullah  
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berbicara   berkenaan   penunggalan   cinta,   beliau   berbicara  

berkenaan  mentauhidkan   Allah   dan   mengesakan   Allah   dalam  

soal  cinta.  Ini  kerana  apabila  kita  mentauhidkan  Allah,  ia  bukan  

sahaja  dalam  soal  ibadah  tetapi  dalam  pelbagai  soal  kehidupan  

termasuklah  cinta.  

Apa   yang   beliau   tekankan   dalam   kitab   tersebut,  

hendaklah   orang-orang   yang   beriman   mentauhidkan   Allah  

dalam   soal   cinta.   Janganlah   menjadikan   sekutu-sekutu   bagi  

Allah   dalam   soal   cinta,   seperti   mencintai   sesuatu   atau  

seseorang   selain   Allah.   Ini   berdasarkan   firman   Allah  

Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Ada  di  antara  manusia  yang  mengambil  selain  dari  

Allah   sekutu-sekutu   yang   mereka   mencintainya  

sebagaimana   mereka   mencintai   Allah;;   padahal   orang-

orang  yang  beriman   itu  bersungguh-sungguh  mencintai  

Allah.  [al-Baqarah  2:165]  

Oleh   itu   kita   orang-orang   yang   beriman  mentauhidkan  

Allah   dalam   soal   cinta.   Kita   tidak   syirik   kepada   Allah   dengan  

mencintai   sesuatu   atau   seseorang   selain   Allah.   Dan  memang  

tidak  patut  kita  mencintai  sesuatu  atau  seseorang  selain  Allah,  
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kerana   Allah   tidak  menjadikan   dalam   diri   kita   dua   atau   lebih  

hati.   Allah  menjadikan   hanya   satu   hati,  maka   hendaklah   hati  

itu   mencintai   Allah   sahaja   dan   bersungguh-sungguh   dalam  

mencintai-Nya.  Firman  Allah:  

.  
Allah  sekali-kali   tidak  menjadikan  bagi  seseorang  

dua  buah  hati  dalam  rongganya.  [al-   

Ibrahim  sambil  mengangguk-anggukkan  kepalanya.  

boleh   mencintai   sesama   manusia,   seperti   mencintai   isteri,  

penjelasan  lanjut.  

adalah   buah  

atau  hasil  dari  cinta  kita  kepada  Allah.  Dalam  ertikata  lain,  kita  

mencintai  Allah  dan  kerana  Allah,  kita  mencintai  ibubapa,  isteri  

dan   anak-anak   yang   Allah   anugerahkan   kepada   kita.   Kerana  

Allah   juga,   kita   mencintai   makhluk-makhluk-Nya   yang   lain  

  

  

Jika   kita   perhatikan   kitab   Raudhatul   Muhibbin   karya  

Ibn   al-Qayyim   tersebut,   beliau   sendiri   menyatakan   bahawa  
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sesuatu   yang   dicintai   kerana   Allah,   maka   hal   itu   boleh   saja  

Harris  lagi.31  

-

Ibrahim  kehairanan.  

melibatkan   tauhid   dan   syirik.   Banyak   di   antara   kita   yang  

mencintai   isteri,   anak-anak   dan   lain-lain   sebagaimana   kita  

mencintai   Allah.   Bahkan   mencintai   semua   itu   lebih  

bersungguh-sungguh   berbanding   Allah.   Ini   salah.   Apa   yang  

benar  ialah  kita  cinta  kepada  Allah  sahaja  dan  kerana  Allah  kita  

mencintai   apa   yang   Allah   kurniakan   kepada   kita   baik   isteri,  

anak-anak,  ibubapa  dan  sebagainya.   

shallallahu   'alaihi  

wasallam  

Yodong  bertanya,  menginginkan  keyakinan  dan  kepastian.  

-sama  kita  ketahui  dan  yakini  bahawa  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   mentauhidkan   Allah  

dalam  semua  soal  termasuklah  soal  cinta.  Namun  pada  waktu  

yang   sama   baginda   juga   mencintai   isteri-isterinya   dan   para  

sahabatnya,  meskipun  pada  tahap  yang  berlainan.  
                                                 

31  Berkata Ibn al-Qayyim rahimahullah: 
. 

Dan adapun apa yang dicintai kerana Allah Subhanahu waTa'ala, maka ia 
boleh berbilang jumlahnya. [Raudhah al-Muhibbin, ms. 292] 
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Perhatikan   hadis   berikut   dalam   Shahih   al-Bukhari   di  

mr   bin   al- radhiallahu   'anh   bertanya   kepada  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  

 

Rasulullah  menjawab:  Aisyah   

-

Abu  Bakar)   

  

Kemudian   baginda  menyebutkan   beberapa   orang  

sahabat   lainnya.   Akupun   diam   kerana   takut   aku  

termasuk  orang  yang  paling  terakhir.32  

Perhatikan   dalam   hadis   di   atas   di   mana   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   mencintai   lebih   dari   seorang  

padahal   baginda   juga   hanya   memiliki   satu   hati.   Semua   ini  

                                                 
32   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4010/4358 (Kitab al-Maghazi, Bab ekspedisi perang Dzat al-  



103 
 

boleh  dan  bukan  syirik  kerana  ia  adalah  cinta  kerana  Allah  dan  

bukan  cinta  di  samping     

Kefasihan  Dan  Kemerduan  Dalam  Berbicara  

mengangguk- Tidak   sangka  ustazah  yang  amat   fasih  

lagi   merdu  

menyalahi  kata-   

penyampaian   ilmu   agama.   Namun   janganlah   kefasihan   itu  

sehingga  menyebabkan  kita  terpengaruh  dan  menganggap  apa  

yang   disampaikan   adalah   100%   benar.   Semua   agamawan  

adalah   manusia.   Adakalanya   mereka   benar,   adakalanya  

mereka   silap   dan   adakalanya   mereka   kalah   kepada  

kecenderungan  peribadi   jelas  Harris.  

  

fasih  

dan   merdu   -tiba   Harris   bertanya,  

menginginkan  kepastian.  

   seperti   biasa     

mengangguk-angguk.  

  

-tiga  
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ilmu   dengan   syarat   dia   menjaga   nada   suaranya   agak   tidak  

mengganggu   hati   hadirin   lelaki.   Firman   Allah   Subhanahu  

waTa'ala:  

.  
Wahai   isteri-isteri   Nabi,   kamu   semua   bukanlah  

seperti   mana-mana   perempuan   yang   lain   kalau   kamu  

tetap   bertaqwa.   Oleh   itu   janganlah   kamu   berkata-kata  

dengan   lembut   manja   (semasa   bercakap   dengan   lelaki  

asing)   kerana   yang   demikian   boleh   menimbulkan  

keinginan   orang   yang   ada  penyakit  dalam   hatinya,   dan  

sebaliknya   berkatalah   dengan   kata-kata   yang   baik.   [al-

Ahzab  33:32]  

Ayat  di  atas  ditujukan  kepada  isteri-isteri  Nabi,  semoga  

Allah   meredai   mereka.   Namun   ayat   ini   menjadi   pengajaran  

kepada   semua   muslimat   dan   sekaligus   menjadi   adab   dan  

hukum   apabila   berbicara   kepada   lelaki   atau   kepada   hadirin  
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terusan  ia  wanita  

sahaja.   Ini   kerana   adakalanya   kuliah   kaum   muslimat   yang  

disampaikan   oleh   seorang   ustazah   dirakam  dan   kemudiannya  

disiarkan   dalam   internet   sehingga   ditonton   oleh   kaum   lelaki  

  

  ulas  

Ibrahim.  

u  boleh  saja  para  usatazah  menyampaikan  ilmu  

agama,   namun   pastikan   mereka   menjaga   nada   suaranya  

daripada   menimbulkan   fitnah   kepada   kaum   lelaki.   Perkara  

yang   sama   juga  hendaklah  diperhatikan  oleh  para  ustaz   agar  

jangan  nada   suara  mereka  menimbulkan   fitnah   kepada   kaum  

wanita   

Kemampuan  Hati  Bersikap  Adil  Dalam  Cinta  

  

sekiranya hati itu mampu mencintai ramai pasangan dengan sama 

dan adil, Allah pasti menuntut lelaki berlaku adil dalam soal cinta. 

Tetapi ia tidak mungkin terjadi, dan ramai lelaki akan terhumban 

ke neraka. Mujurlah Allah mengiktiraf lumrah ini. Keadilan hanya 

mampu ditegakkan dalam perkara zahir sahaja, bukan soal cinta. 

Semua insan tidak kira lelaki dan wanita lumrahnya hanya 

mencintai seorang sahaja kekasih, .  [SCM  122]    



106 
 

sambut   Ibrahim   sambil  

mengganti  silang  kakinya  dan  mengalihkan  pandangan  kepada  

Harris,   menantikan   jawapan.   Cuaca   jam   10   pagi   tu   benar-

benar  nyaman,  memberikan  suasana  selesa  bagi  perbincangan  

tiga   sahabat   ini.   Ketiga-tiga   mereka   bekerjaya   sebagai  

pemandu  teksi,  namun  kerjaya  ini  tidaklah  melalaikan  mereka  

dari  menaruh  minat  terhadap  ilmu-ilmu  agama  yang  sahih.  

menyatakan  sama  dan  adil   

-   

dalam   soal   poligami.   Allah   Subhanahu   waTa'ala   hanya  

menuntut   keadilan   dalam   poligami   dan   bukannya   kesamaan.  

Keadilan  ialah  masing-masing  pihak  mendapat  haknya  dan  apa  

yang  didapatnya  itu  mungkin  saja  tidak  sama.  Kesamaan  ialah  

masing-masing  pihak  mendapat  perkara  yang  sama  meskipun  

hak  mereka  berbeza-   

begitu,   keadilan   tidak   mungkin   terjadi   dalam  

Yodong  cuba  membela  hujahnya.  

mungkin   engkau   tidak   dapat   menerima   perkara   ini.   Ibrahim,  
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Alhamdulillah  saya  memiliki   lima  orang  anak  dan  saya  

mencintai   mereka   semu

  

Alhamdulillah.   Beranikah   engkau  menyatakan   bahawa  

engkau     

dapat   diukur,   dikira   atau   ditimbang.   Berbeza   jika   saya  

membelikan   mereka   pakaian   seragam   sekolah,   saya  

membelikan  setiap  seorang  dua  set  pakaian.  Anak  perempuan  

dengan  tudung  dan  serkupnya  sekali.  Anak  yang  bongsu  masih  

  

Dalam  perkara  zahir  kita  mampu  berlaku  

adil.   Atas   dasar   keadilan   inilah   anak   perempuan   mendapat  

lebih   kerana   merupakan   haknya   untuk   memakai   tudung   dan  

serkup  berbanding  anak  lelaki.  Atas  dasar  keadilan  ini  jugalah  

anak   bongsu   tidak   mendapat   pakaian   seragam   untuk   tahun  

  

mensyaratkan   keadilan   dalam   soal   cinta   kepada   anak-anak.  

Pasti   ia   membimbangkan   semua   ibubapa.   Semua   ibubapa  

mencintai   anak-anak   mereka   namun   semua   ibubapa   tidak  

dapat  berlaku  adil  dalam  cinta  ini  kerana  ia  tidak  dapat  diukur,  

dikira  atau  ditimbang.   
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-

isterinya.   Suami   hendaklah   adil   dalam   mencintai   isteri-

isterinya.  Namun  oleh   kerana  keadilan   ini   tidak  dapat  diukur,  

dikira   atau   ditimbang,   Allah   Subhanahu   waTa'ala   memberi  

keringanan   agar   mereka   tidak   perlu   begitu   bimbang   untuk  

mengukur   kadar   keadilan   tersebut.   Asalkan   suami   janganlah  

terlalu   cenderung   kepada   sebahagian   isteri   sehingga  

membiarkan   isteri-isteri  yang   lain  dalam  keadaan  tergantung-

gantung.  Inilah  maksud  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Dan  kamu  tidak  akan  dapat  berlaku  adil  di  antara  

isteri-isteri   kamu   sekalipun   kamu   bersungguh-sungguh  

(hendak   melakukannya);;   oleh   itu   janganlah   kamu  

cenderung  dengan  melampau  (kepada  sebahagian  isteri)  

sehingga   kamu   biarkan   (sebahagian)   isteri   yang   lain  

seperti   benda   yang   tergantung;;   dan   jika   kamu  

memperbaiki   (keadaan   yang   pincang   itu)   dan  

memelihara  diri  (daripada  perbuatan  yang  zalim),  maka  

sesungguhnya   Allah   Maha   Pengampun,   lagi   Maha  

Mengasihani.  [al-   

Yodong   dan   Ibrahim   sekali   lagi   mengangguk-angguk  

mendengar   penjelasan   panjang   lebar   Harris.   Harris   bertanya  
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lagi:  

  

namanya.   Dia   yang   paling   ceria   antara   semua   dan   selalu  

menceriakan   hatiku.   Akan   tetapi   semuanya   aku   sangat   cinta  

kerana   Allah,   hanya   Syuhadah   yang   aku   lebih   sikit  

mencintainya.   Istilah   yang   lebih   tepat   ialah   Syuhadah   lebih  

dekat   di   hatiku.  

Ibrahim  kepada  Harris.  

Alhamdulillah   aku  memiliki   tiga   orang   anak   yang   aku  

cintai   semuanya   kerana   Allah.   Namun   alhamdulillah   aku  

berjaya  melatih  hati  agar  mencintai  semuanya,  tidak  ada  yang  

lebih   aku   cintai   berbanding   yang   lain.   Aku   fokus   kepada  

kelebihan   masing-masing   dan   setiap   anak   itu   memiliki  

kelebihan  dan  keistimewaan   tersendiri.  Semuanya  merupakan  

anugerah  Allah   kepada  kami  dan   semua  anugerah  Allah  pasti  

memiliki  kelebihan  dan  keistimewaan  di  dalamnya.   

membetulkan   letak   p shallallahu  

'alaihi   wasallam   tidak   dapat   bersikap   sedemikian   sehingga  

mencintai   Aisyah   melebihi   isteri-isteri   yang   lain,   inikan   pula  

kita  suami-   
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Nanti  dulu  wahai  saudaraku  Yodong.  Apa  yang  baginda  

lakukan   ialah  sebagai   contoh  kepada  umatnya.  Seandainya  di  

kalangan   suami   yang   berpoligami   ada   yang   berbeza   tahap  

cintanya  terhadap  isteri-isterinya,  maka  ia  dibolehkan.  Namun  

jika  suami  tersebut  mencintai   isteri-isterinya  pada  tahap  yang  

hampir  sama,  sudah  tentu  lebih  baik.    

Ini   sebagaimana  Rasulullah   shallallahu   'alaihi  wasallam  

yang   tidak  pernah  menceraikan  mana-mana   isterinya.  Namun  

baginda   pernah   mentalak   isterinya   Hafsah   -

Khaththab   dengan   talak   satu,   lalu   kemudian  merujuk   semula  

setelah   dinasihati   oleh   malaikat   Jibrail.   Apa   yang   baginda  

lakukan   menjadi   contoh   kepada   umat   agar   mereka   dapat  

mengetahui   berkenaan   talak   satu   dan   dua,   keutamaan  

mendengar   nasihat   orang   lain   serta   cara-cara   merujuk  

kembali.   Namun   jika   ada   suami   yang   tidak   pernah  

menjatuhkan  ta   

Ibrahim   mengangguk-angguk.   Yodong   diam   sahaja  

sambil  menundukkan  pandangan.  

Yodong ,  

tidaklah  betul   pandangan   engkau  bahawa   semua   insan   tidak  

kira   lelaki   dan   wanita   lumrahnya   hanya   mencintai   seorang  

kekasih.   Apa   yang   benar   ialah   lelaki   dan  wanita   hanya   boleh  

mencintai   Allah   sahaja   dan   kerana   Allah,   mereka   boleh  

mencintai   lebih   dari   seorang   kekasih   dengan   tahap   yang  
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mungkin  berbeza-beza  di  antara  satu  sama  lain.   

Yodong   kali   ini   mengangguk-angguk   setuju.   Namun  

pandangannya   masih   ditundukkan   kerana   rasa   bersalah  

memberi  nasihat  yang  tidak  betul  kepada  Musa.  

Poligami  Tidaklah  Sukar  Dan  Memberatkan  

im  penuh  minat.  

menganggap   kalau   kahwin   lagi,   suami   masih   boleh   selalu  

telefon   ataupun   SMS   isteri   yang   lebih   dicintai.   Maka   aku  

mengatakan   ia   tidak semudah itu. Sesetengah ustaz berkata 

haram kita bersama isteri pertama ketika giliran isteri kedua hatta 

menghantar SMS sekalipun, kecuali diizinkan
[SCM  122]  

-

  

alahnya,   kenyataan  

lain,   namun   ia   bukanlah   selalu.   Perhubungan   sekadar   perlu,  

seperti  mengucapkan  selamat  pagi  atau  apa-apa  hal  lain  yang  

tiba-tiba   muncul.   Perhubungan   atau   komunikasi   ini   juga  
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hukumnya   bukan   haram   kerana   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  sendiri  melakukannya.  

Pada   zaman   baginda,   tidak   ada   telefon   atau   apa-apa  

alat   komunikasi   yang   canggih.   Maka   lazimnya   baginda   akan  

berjumpa   dengan   isteri-isterinya,   seorang   demi   seorang  

selepas  solat  Asar  untuk  bertanya  khabar  dan  mendengar  apa-

apa  musykilah.  Dalam  sebuah  hadis  Shahih  al-Bukhari,  Aisyah  

menerangkan  bahawa:  

. 
Rasulullah      lazimnya  

selepas   solat   Asar   akan   menemui   isteri-isterinya,   lalu  

tinggal   bersama   salah   seorang   daripada  mereka   (yang  

mendapat   giliran   pada   hari   itu).   Beliau   pernah  

memasuki   rumah   Hafshah   dan   berada   di   sana   agak  

lama.33    

Yodong  mengangguk-angguk  lagi,  Ibrahim  menurutinya  

-hati  bab  halal  dan  

                                                 
33  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4815/5216 (Kitab al-Nikah, Bab suami memasuki rumah isteri-isterinya dalam 
satu hari). 
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haram   ini   wahai   Yodong.   Halal   dan   haram   bukan   atas  

perkataan  ustaz  itu  dan  ini,  akan  tetapi  firman  Allah  dan  sabda  

Rasulullah.  Allah  Subhanahu  waTa'ala  mengingatkan:  

.  
Dan   janganlah   kamu   mengatakan   terhadap   apa  

yang   disebut-sebut   oleh   lidahmu   secara   dusta  

  halal   -adakan  

kebohongan  terhadap  Allah.  Sesungguhnya  orang-orang  

yang   mengada-adakan   kebohongan   terhadap   Allah  

tiadalah  beruntung.  [al-Nahl  16:116]  

  menyatakan  poligami  

banyak mengikat kaki suami kepada reda dan izin para isteri? 

Tidak boleh lagi mengatur masa dengan sesuka hati tanpa 

memikirkan keadilan yang sepatutnya diterima oleh semua isteri. 

Pembahagian nafkah itu pula perlu mempertimbangkan bilangan 

mulut anak-anak bagi setiap isteri yang perlu disuap. Kadarnya 

sudah tentu berbeza-beza, perlu dikira dengan teliti. Hidup 

seharian perlu diatur dengan berhati-hati supaya tiada hak sesiapa 

yang dizalimi -123]  
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Yodong  melanju juga terfikir, maha adil Allah 

yang mengenakan syarat seketat ini pada satu keharusan, yang 

bertentangan dengan fitrah pasangan kekasih bernama suami 

isteri.   [SCM  123]  

poligami,   lalu   dia   membuat-buat   alasan   bagi   menakutkan  

orang   lain   tentang   poligami.   Baik   monogami   atau   poligami,  

kaki   seorang   suami   tidak   pernah   diikat   kepada   reda   dan   izin  

isteri.  Sebaliknya  isteri  atau  isteri-isterilah  yang  terikat  kepada  

izin  dan  reda  suami.  

Pun   begitu,   tidaklah   bererti   suami   patut   keluar   rumah  

sesuka   hatinya.   Sama   ada   monogami   atau   poligami,   suami  

hendaklah   memerhatikan   keperluan   ahli   keluarga   dan  

meluangkan   masa   berkualiti   bersama   mereka,   di   samping  

masa  untuk  aktiviti  lain  di  luar  rumah.  

Bagi   suami   yang   berpoligami,   dia   keluar   rumah  

mengikut   giliran   di   antara   isteri-isterinya.   Katakan   sebagai  

contoh,  seorang  suami  yang  keluar  untuk  bermain  badminton  

bersama  rakannya  sekali  seminggu.  Jika  minggu  ini  dia  keluar  

ketika   dalam   giliran   isteri   pertama,  minggu   depan   dia   keluar  

ketika  dalam  giliran  isteri  kedua.  Minggu  seterusnya  dia  keluar  

rumah   ketika   dalam   giliran   isteri   pertama.   Demikianlah  

seterusnya.  Suami  yang  hendak  keluar  ini  tidak  perlu  meminta  
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izin  isterinya,  memadai  dengan  mengkhabarkan  kepadanya.  

Pembahagian  nafkah  untuk  anak-anak,  boleh  digunakan  

kiraan   kasar   belanja   dapur   RM200   sebulan   bagi   setiap   anak.  

Justeru   jika   keluarga   pertama   ada   lima   orang   anak,   belanja  

dapur   ialah   RM1000   sebulan.   Jika   keluarga   kedua   ada   tiga  

orang  anak,  belanja  dapur  ialah  RM600  sebulan.  Apabila  umur  

anak-anak  semakin  meningkat,  pemakanan  mereka  juga  tentu  

semakin  meningkat.  Maka  RM200  sebulan  ditingkatkan  kepada  

RM300  sebulan  bagi  setiap  orang  anak.  

  

Subhanahu  waTa'ala  menetapkan  syarat  adil  bagi  suami  

berpoligami,  namun  Allah  tidak  menerangkan  secara  terperinci  

bagaimana   sikap   adil   tersebut.   Ia   terpulang   kepada   setiap  

keluarga  poligami,  kes  demi  kes.  Syarat  adil   ini   tidak   longgar  

jelas  Harris  kepada  Yodong.    

berpoligami.   Banyak perkara nanti menjadi rumit. Sekiranya 

hendak pergi kenduri ataupun melancong terpaksa ajak seorang 

sahaja. Kalau ajak kedua-duanya, hendak pegang tangan isteri pun 

tidak boleh. Nanti, ada pula yang cemburu dan merajuk berhari-

hari. Saya benci kepada sekatan seumpama itu. Jadi, baik beristeri 
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seorang sahaja supaya saya lebih bebas dengan isteri yang saya 

cintai   

kemampuan   seorang   suami   menguruskan   isteri   atau   isteri-

isterinya.  Jika  seorang  suami  tidak  mampu  mengurusi  seorang  

isteri,   maka   katakan   saja   tidak   mampu.   Jangan   dibuat-buat  

alasan  untuk  menakut-nakutkan  orang  lain.  

Senario   yang   Yodong   berikan   sudah   ada   peraturannya  

yang   digariskan   oleh   Islam.   Untuk   pergi   ke   kenduri,   suami  

membawa   isterinya   yang   berada   dalam   giliran   pada   hari  

jemputan   tersebut.   Jika   pihak   yang   menjemput   menyebut  

secara  khusus  nama  salah  seorang  isteri,  maka  suami  menukar  

hari  giliran  agar  dapat  membawa  isteri  yang  disebut  namanya  

itu.  

Untuk   pergi   melancong,   suami   mengundi   di   antara  

isteri-isterinya   dan   membawa   seorang   yang   menang.   Isteri  

yang   tidak   menang   dibawa   melancong   pada   cuti   yang  

seterusnya.   Dalam   erti   kata   lain,   bagi   setiap   percutian   atau  

pelancongan,   suami   membawa   seorang   isteri   secara   bergilir-

gilir.  

Apa   yang   penting   di   sini   ialah   suami   menerangkan  

kepada   isteri-isterinya   peraturan   yang   digariskan   oleh   Islam  

apabila   hidup   berpoligami.   Isteri-isteri   juga   boleh   membuat  
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kajian   sendiri   dari   sumber-sumber   yang   positif   lagi  mendidik,  

panjang  lebar.    

Berminat  Dengan  Poligami  

kepada  Yodong  dan   Ibrahim.  Sebenarnya  Harris  bimbang   jika  

terlalu   lama   berbicara   tentang   agama,   apatah   lagi   satu   bab  

sahaja,   akan   menimbulkan   kebosanan   di   kalangan   rakan-

Salamah  bahawa:  

 

 
Abd   Allah   memberi  

tazkirah   kepada   orang-orang   setiap   hari   Khamis,  maka  

berkata   seorang   lelaki:   Wahai   Abu   Abd   al-Rahman  

,  sungguh  aku  

ingin  kalau  kamu  memberi   tazkirah  kepada  kami  setiap  

hari     
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:  

Sesungguhnya  aku  enggan  melakukan  yang  sedemikian  

kerana   aku   benci  membuat   kalian   bosan   dan   aku   ingin  

memberi   pelajaran   kepada   kalian   sebagaimana   Nabi  

shallallahu   'alaihi   wasallam   memberi   pelajaran   kepada  

kami  kerana  bimbang  ke 34  

Selain   itu,   sesi   pelajaran   seminggu   sekali   yang  

diberikan  oleh  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  bukanlah  

yang  panjang-panjang.  Ia  pendek  dan  padat,  asalkan  padu  dan  

dapat  memberi   kesan   kepada   para   sahabat.   Khutbah   Jumaat  

misalnya,   baginda   menekankan   agar   ianya   pendek,   namun  

dengan   penjelasan   yang   padu   lagi   berkesan   sehingga   ia  

seolah-olah   sihir   yang   mempengaruhi   makmum   yang  

mendengarnya.  Baginda  bersabda:  

. 
Sesungguhnya   panjangnya   solat   dan   pendeknya  

khutbah   seseorang   itu   menunjukkan   kefahaman   dia  

tentang   agamanya.   Oleh   itu,   panjangkanlah   solat   dan  

pendekkanlah   khutbah,   kerana   sebahagian   daripada  

                                                 
34   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 68/70 
(Kitab al-
mengajar ilmu dengan cara agar para sahabat tidak meninggalkan majlis). 
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penjelasan  adalah  sihir.35  

free   aje.   Lagipun  waktu   sebegini   tak   ramai  

penumpang.   Nanti   siang   sikit   baru   ada   insya-Allah

Ibrahim.  

-

  

tentang  poligami  ni?  Setahu  aku  engkau  

tanya  Ibrahim  kepada  Harris.  

menghalang   kita   untuk  mendalami   poligami   yang  merupakan  

u   kerana   aku  

banyak   mendengar   khabar   yang   tidak   baik   mengenainya.  

Khabar-khabar  itu  menjadi  pemangkin  yang  menarik  minat  aku  

kepadanya.   Aku   yakin   bahawa   semua   yang   dihalalkan   oleh  

Allah   nescaya   memiliki   kebaikan   di   dalamnya,   meskipun   kita  

tidak  dapat  melihatnya.  Oleh  itu  aku  banyak  mengkaji  tentang  

poligami.  Sekali  sekala  berbicara  juga  tentang  poligami  dengan  

tambah  Harris.  

                                                 
35   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
1437/869 (Kitab al-Jumuah, Bab meringankan solat dan khutbah). 
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ia   adalah   hukuman   yang   zalim   lagi   ketinggalan   zaman.  

Kenyataan   seperti   itu   menarik   minatku   mengkaji   tentang  

hudud.   Alhamdulillah,   aku   mendapati   ia   adalah   sistem  

hukuman  jenayah  yang  sangat  berbelas  kasih  tetapi  berkesan.  

Jelas     

atau   buruk   setiap   perkara   bergantung  

kepada  sikap  positif  atau  negatif  orang  yang  melihatnya.  Orang  

yang   negatif   akan   melihat   semuanya   buruk   dan   membesar-

besarkan   keburukannya.   Orang   yang   positif   akan   melihat  

ut  Ibrahim.  

Boleh   menggunakan   istilah   jernih   dan   keladak   sebagai   ganti  

positif   dan   negatif.   Kita   semua   jenis   yang   jernih,   bukan  

tambah  Ibrahim  lagi.  

g,  terasa  diperkatakan  

oleh  Ibrahim.  

Ibrahim  tersenyum.  

Dah   kaji   banyak-banyak,   engkau   tidak   mahu  
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Ibrahim  penuh  minat.  

menghalalkan  seorang  suami  memiliki  kekasih  atau  hubungan  

rahsia   dengan   wanita   selain   isterinya.   Jangan   merosakkan  

kehalalan   poligami   dengan   perkara-

jawab  Harris  secara  tegas.  

membetulkan  soalannya.  

  

-sembunyi   atau   minta  

  

-dua   pun   tidak,   sebaliknya   aku   memaklumkan  

kepadanya   akan   hajat   aku   ini.   Poligami   ialah   perkara   halal,  

maka   kenapa   hendak   sembunyi-sembunyi   seolah-olah   buat  

kerja  haram.  Poligami  adalah  hak  suami,  maka  tak  perlu  minta  

izin   isteri.   Apa   yang   terbaik   ialah   di   pertengahan,   iaitu  

memaklumkan   kepada   isteri   dan   mengambil   kira  

  

  

timbalan   ketua.   Mereka   bukanlah   hamba.   Jadi   kita   meraikan  



122 
 

kedudukan  mereka  dengan  memaklumkan  kepada  mereka  dan  

  

  

bagi  isteri.  Kita  hendaklah  memahami  hati  isteri  jika  kita  mahu  

isteri  memahami  hati  kita.  Dengan  cara  ini,  kehidupan  di  alam  

poligami  akan  lebih  berjaya  insya-Allah   

  

  

-apa   agar   dirinya   tidak  

dim   

permintaannya.  Orang  yang  mengaku  tidak  mampu  melakukan  

sesuatu  yang  di kan  dalam  Islam  adalah  jauh  lebih  mulia  

berbanding  orang  yang  memutar  belitkan  dalil-dalil  agama  dan  

menjadikannya   sebagai  hujah  untuk   tidak  melakukan   sesuatu  

.  

  

membiarkannya   terlalu   lama   kerana   bimbang   hati   akan  
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menjadi   keras   sehingga   langsung   tidak   dapat   menerimanya.  

Subhanahu   waTa'ala,  

hendaklah  kita  cuba  sedaya  upaya  untuk  segera  menerimanya  

dan   mempraktikkannya   sebagaimana   firman-Nya   dalam   ayat  

16  surah  al-Hadid:  

.  
Belum  sampaikah   lagi  masanya  bagi  orang-orang  

yang   beriman,   untuk   khusyuk   hati   mereka   mematuhi  

peringatan   dan   pengajaran   Allah   serta   mematuhi  

kebenaran   (Al-Quran)   yang   diturunkan   (kepada  

mereka)?   Dan   janganlah   pula   mereka   menjadi   seperti  

orang-orang   yang   telah   diberikan   Kitab   sebelum  

mereka,   setelah   orang-orang   itu   melalui   masa   yang  

lama   maka   hati   mereka   menjadi  keras,   dan   banyak   di  

antaranya  orang-orang  yang  fasik  -  derhaka.  

Poligami  Termasuk  Soal  Iman  

tiba-tiba  bersuara.  

  dengan  hukum  harus  dan  
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di  dalam  al-   dan  dipraktikkan  oleh  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi   wasallam.   Apakah   kita   sudah   beriman   kepadanya   dan  

menerimanya?    

Ukuran   keimanan   pula   di   sisi   Ahl   al-Sunnah   wa   al-

Jamaah   ialah   ia   dibenarkan   oleh   hati,   diucap   oleh   lisan   dan  

dibuktikan  dengan  perbuatan.   Justeru   jika  benar  kita  beriman  

membenarkannya   di   dalam   hati,   mengucapkannya   dengan  

lisan  dan  membuktikannya  dengan  perbuatan?  

Berbeza   jika   seseorang   itu   tidak   cukup   syarat   untuk  

berpoligami,   maka   dia   tidak   perlu   membuktikannya   dengan  

perbuatan.  Namun  dia   tetap  perlu  membenarkannya  di  dalam  

hati  dan  mengucapkannya  dengan  lisan.  

Ringkasnya   setiap   muslim   hendaklah   beriman   kepada  

poligami   dengan   cara   membenarkannya   di   dalam   hati   dan  

mengucapkannya   dengan   lisan.   Adapun   membuktikannya  

dengan  perbuatan,  maka  ia  boleh  jadi  harus,  makruh,  haram,  

sunat   atau   wajib,   bergantung   kepada   keadaan   dan  

kemampuan  individu  yang  berbeza.   

tanya  Yodong  inginkan  pencerahan.  
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dirinya  dimadukan,  adakah  bererti  dia  tidak  beriman  atau  batal  

  

aliran  Khawarij.  Di  sisi  Ahl  al-Sunnah  

wa  al-Jamaah,  isteri  yang  sedemikian  dikatakan  sebagai  lemah  

atau   rendah   imannya.   Iman  boleh  bertambah  dan  berkurang,  

juga   boleh   tinggi   dalam   satu   hal   dan   rendah   dalam  hal   yang  

lain.  

Isteri   yang   tidak   dapat   menerima   dirinya   dimadukan,  

Dia  perlu  memperbaiki  imannya  dengan  berbaik  sangka  kepada  

,   meyakini   bahawa   fitrah  

yang   Allah   program   dalam   diri   setiap   wanita   boleh   hidup   di  

alam   poligami   dan   mengakui   bahawa   poligami   memiliki  

hikmah-hikmahnya  yang  tersendiri.  

Hentikan   hidup   dalam   keadaan   menafikan   poligami.  

Reset   -

Nya,   bukan   kepada   pemikiran-pemikiran   yang   menjauhkan  

-   

Memisah-misahkan  Antara  Monogami  dan  Poligami  

Sebahagian  orang  masa  

kini   memisah-misahkan   antara   monogami   dan   poligami.  

Mereka   menyatakan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

bermonogami  lebih  lama  berbanding  poligami.  Justeru  mereka  
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beriman   kepada   monogami,   membenarkannya   di   dalam   hati,  

mengucapkannya   dengan   lisan   dan   membuktikannya   dengan  

perbuatan.   Namun   terhadap   poligami,  mereka  memiliki   sikap  

yang  amat  berbeza,  bahkan  terbalik.    

Mereka   ini   menghampiri   sikap   Ahli   Kitab   yang   dikritik  

oleh  Allah  Subhanahu  waTa'ala  dalam  firman-Nya:  

.  
Apakah   patut   kamu   hanya   beriman   kepada  

sebahagian   kitab   dan   mengingkari   akan   sebahagian  

yang   lain?   Maka   tiadalah   balasan   bagi   orang   yang  

berbuat  demikian   itu   dari   antara   kamu   selain   kehinaan  

ketika  hidup  di  dunia  dan  pada  Hari  Kiamat  akan  ditolak  

mereka   ke   dalam   azab   seksa   yang   amat   berat   dan  

(ingatlah),   Allah   tidak   sekali-kali   lalai   akan   apa   yang  

kamu  lakukan.  [al-Baqarah  2:85]  

Baik   monogami   atau   poligami,   kedua-duanya   dibawa  

oleh   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam.   Apakah   kita   lupa  

dalam   Hadis   40   Imam   al-Nawawi   yang   lazim   kita   baca,  

diriwayatkan  bahawa:  
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. 
Tidaklah   (sempurna)   iman   seseorang   kalian  

sehinggalah   hawa   nafsunya   mengikuti   apa   yang   aku  

bawa  dengannya.36  

Oleh   itu   apabila   seseorang   itu  menonjolkan  monogami  

dan   membelakangkan   poligami,   imannya   tinggi   terhadap  

monogami   namun   rendah   terhadap   poligami.   Kita   Ahl   al-

Sunnah   wa   al-Jamaah   tidak   mengatakan   diri   orang   itu   tidak  

beriman  atau  batal   imannya.  Sebaliknya  kita  berkata  imannya  

tinggi  dalam  satu  hal  dan  rendah  dalam  hal  yang  lain   

                                                 
36  -----: al-Sunnah, hadis no: 15. 
Darjat hadis ini diperselisihkan. al-Nawawi mengemukakannya dalam Matn al-

, hadis no: 41 dan belia
meriwayatkannya dalam kitab al-Hujjah 
al- Fath al-Bari ketika mensyarahkan 

thiqah jab al-
Hanbali telah membincangkan darjat hadis ini secara panjang lebar dalam 
al- -Hikam, hadis no: 41 dan beliau tidak bersetuju dengan 
pensahihan al-Nawawi. al-Albani menilai hadis ini  dalam Zhilal al-
Jannah fi Takhrij al-Sunnah, hadis no: 15.  

Berkata Ibn Daqiq al-
Subhanahu waTa'ala:  

. 
Maka demi Tuhanmu, mereka (pada hakikatnya) tidaklah beriman 

sehingga mereka menjadikan kamu hakim dalam perkara yang mereka 
perselisihkan, kemudian mereka tidak merasa keberatan dalam hati mereka 
terhadap keputusan yang kamu berikan, dan mereka menerima (keputusan 
itu) dengan penuh ketenangan. [al-  



128 
 

-tiba  Ibrahim  menyahut.  

Subhanahu  waTa'ala  juga  berfirman:  

.  
Apa  yang  diberikan  oleh  Rasulullah  kepada  kamu  

maka  terimalah  ia.  Dan  apa  yang  dilarangnya  bagi  kamu  

maka   tinggalkanlah   ia;;   dan   bertakwalah   kepada   Allah.  

Sesungguhnya   Allah   sangat   keras   hukuman-Nya.   [al-

Hasyr  59:07]  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   telah  

memberikan   kita   contoh   monogami   dan   poligami,   maka  

terimalah  kedua-duanya.  Jika  tidak  mampu  berpoligami,  maka  

cukupkan   diri   dengan   monogami.   Jika   tidak   mampu  

bermonogami,   maka   cukupkan   diri   dengan   berpuasa.  

-buat   alasan   bagi  

meremehkan   apa-apa   dibawa   oleh   Rasulullah   kerana  

sesungguhnya  Allah  sangat  keras  hukuman-Nya.  

Sekadar   yang   mampu,   hendaklah   kita   menjadikan  

semua   urusan   hidup   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

sebagai   contoh   teladan,   demi   meraih   keredaan   Allah   dan  

kebahagiaan  Hari  Akhirat.  Firman  Allah:  
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.  
Demi   sesungguhnya,   adalah   bagi   kamu   pada   diri  

Rasulullah  itu  contoh  ikutan  yang  baik,   iaitu  bagi  orang  

yang   sentiasa   mengharapkan   (keredaan)   Allah   dan  

(balasan  baik)  Hari  Akhirat,  serta  dia  pula  menyebut  dan  

mengingati  Allah  banyak-banyak.  [al-Ahzab  33:21]  

Monogami   mungkin   memiliki   keutamaan   dari   sudut  

tempohnya  kerana  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  hidup  

lebih   lama   dengan   Khadijah   radhiallahu   'anha   tanpa  

memadukannya.   Namun   poligami   juga   memiliki   keutamaan  

dari   sudut   kesempurnaan   Islam.   Ini   kerana   tidaklah   Allah  

menurunkan  ayat:  

.  
Pada   hari   ini   Aku   telah   sempurnakan   bagi   kamu  

agama  kamu  dan  Aku  telah  cukupkan  nikmat-Ku  kepada  

kamu  dan  Aku  telah  reda  Islam  itu  menjadi  agama  untuk  

kamu   [al-Maidah   5:03]   melainkan   pada   ketika   Rasulullah  

hidup   berpoligami.   Justeru   kedua-duanya   memiliki  
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Kedua-dua  Harris   dan   Yodong   terkejut.   Harris   terkejut  

apabila   Ibrahim   yang   banyak   bertanya,   tiba-tiba   boleh  

berhujah  dengan  ayat-ayat  al-

jika   sebelum   ini   dia   berjaya   mengejutkan   Musa   dengan  

memisah-misahkan   antara   monogami   dengan   poligami   serta  

mengutamakan   monogami   [SCM   127],   kini   Ibrahim   pula  

mengejutkannya  dengan  hujah  bahawa  kedua-duanya  memiliki  

keutamaan.    

-bezakan   antara   monogami   dan  

poligami  lalu  mengutamakan  monogami,  aku  dah  biasa  dengar.  

Tak  ilmiah  mahu  pun  bernilai  sehingga  aku  pun  boleh  berhujah  

mematahkannya,  alhamdulillah

raut  muka  kedua-dua  sahabatnya.    

Erti  Cinta  Yang  Sebenar  

- tanya  Ibrahim  beralih  

ke   topik   lain   berkenaan   poligami  

membenarkan   suaminya   bernikah   lagi   benar-benar   mencintai  

suaminya  atau  tidak?  Ini  kerana  hanya  insan  yang  tidak benar-

benar mencintai sahaja yang membutakan mata dan memekakkan 

telinga apabila suaminya bernikah lagi.   

benar  lagi  betul  cintanya,  dia  akan  mentauhidkan  Allah  dengan  

mencintai   Allah   sahaja,   lalu   dibuktikan   dengan  mencintai   apa  
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yang   dihalalkan   oleh   Allah   dan   membenci   apa   yang   dibenci  

oleh  Allah.  

Poligami   adalah   sesuatu   yang   dihalalkan   oleh   Allah.  

Maka   jika   seorang   isteri   itu   mencintai   Allah,   dia   akan  

membenarkan   suaminya   berpoligami   sebagai   bukti  

kecintaannya  kepada  Allah.  Berbeza  jika  suaminya  melakukan  

sesuatu  yang  diharamkan  oleh  Allah  seperti  berjudi.  Atas  dasar  

cinta   kepada   Allah,   isteri   akan  membenci   judi   dan  membenci  

suaminya   yang   berjudi.   Dia   akan   berusaha   sekadar   yang  

mampu  untuk  menjauhkan  suaminya  daripada  perjudian.  

Apa   yang   berlaku   sekarang   ini   adalah   sebaliknya.  

Sebahagian   isteri   mendiamkan   diri   apabila   suaminya  

melakukan   perkara-perkara   yang   haram   atau   menghampiri  

yang   haram,   namun   -

  

  

tidak   mentauhidkan   Allah   dalam   urusan   cinta,   tetapi  

menjadikan  cinta  sebagai  tuhan.  Apa  yang  kita  buat  dan  tidak  

buat,  suka  atau  benci,  izin  atau  larang,  ingat  atau  lupa,  adalah  

kerana   kecintaan   kita   kepada   orang   yang   kita   cintai,   bukan  

kerana   Allah   yang   sepatutnya   dicintai.   Kita   telah  menjadikan  
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mendapati   ia   adalah   sesuatu  yang  baru   lagi  menarik,   bahkan  

Harris.  

  

ingat  kembali.  

yang  sekali  dua  menjadi  penumpang  teksi  aku  lama  dulu.  Tak  

silap  aku  namanya  Ustazah  Heebah,  berdasarkan  tag  nama  di  

tudungnya.   Beliau   menjadi   warden   sementara   di   Sekolah  

Pondok  El-Jubri.  

Dalam   perjalanan,   kami   pernah   berbicara   berkenaan  

budaya   remaja   sekarang   ini   yang   banyak   bercinta   dan  

berpacaran.   Maka   ustazah   tersebut   menerangkan   bagaimana  

kebanyakan   remaja   yang  menjadikan   cinta   itu   tuhan.  Mereka  

  

  

hidup  kita,  tanpa  terhad  kepada  sembahan  sahaja.  Contohnya  

dalam   al- Subhanahu  waTa'ala  mengkritik   orang  
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yang  menjadikan  hawa  nafsunya  sebagai  tuhan:  

  

Maka   pernahkah   kamu   melihat   orang   yang  

menjadikan   hawa  nafsunya   sebagai   tuhannya?   [al-

Jatsiyah  45:23]  

Ertinya   apa   yang   dia   buat   dan   tidak   buat,   suka   atau  

benci,   izin   atau   larang,   ingat   atau   lupa,   adalah   kerana  

nafsunya.  

Contoh   lain,  ada  orang  yang  menjadikan  harta  sebagai  

tuhan.  Dia  menjadi  reda  jika  mendapat  sesuatu  harta,  menjadi  

tidak  reda  jika  tidak  mendapat  sesuatu  harta.  Perhatikan  hadis  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  berikut  ini:    

. 
Celakalah   hamba   dinar,   dirham,   kain   Qathifah  

(sejenis   sutera   kasar)   dan   kain   Khamishah   (sejenis  

sutera   campuran),   jika   diberi   dia   akan   reda   dan   jika  

tidak  diberi  dia  tidak  akan  reda.37  

Oleh   itu   hendaklah   kita   berhati-hati   agar   jangan  

                                                 
37   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
5955/6435 (Kitab al-Riqaq, Bab berhati-hati terhadap fitnah harta). 
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menjadikan   cinta,   hawa   nafsu,   harta,   pasukan   bola   sepak,  

penyanyi,  pelakon  dan  apa-apa   lain  sebagai  tuhan  di  samping  

  

Insya-Allah

dengan   itu   isteri   yang  melarang   suaminya   bernikah   lagi   atau  

membuat   pelbagai   karenah   apabila   suaminya   bernikah   lagi,  

merupakan   isteri   yang   mempertuhankan   cinta   dan   hawa  

  

Namun   ini   tidak   terhad  

kepada   isteri.   Suami   yang   bercinta   dengan   wanita   lain,  

kemudian  nekad  untuk  nikah   lagi  meskipun  tidak  mampu  dan  

tidak  cukup  syarat,  maka  dia  juga  telah  menjadikan  cinta  dan  

hawa  nafsunya  sebagai  tuhan.  

Cinta   adalah   satu   emosi   yang   sedia   terbina   dalam  diri  

setiap   manusia.   Kadangkala   manusia   boleh   jatuh   cinta  

meskipun   dia   tidak   mengingininya   atau   menyengajakannya.  

Jika   seorang   itu   telah   terjatuh   cinta,   maka   dia   memiliki   dua  

pilihan.   Pertama   dia   menghalalkan   cinta   tersebut   dengan  

penikahan.   Ini   berdasarkan   petunjuk   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi  wasallam:  

. 
Tidaklah   kami   melihat   (penyelesaian   yang   lebih  



135 
 

baik)   bagi   dua   orang   yang   saling   bercinta   semisal  

nikah.38  

Kedua,   jika   tidak   dapat   bernikah   kerana   tidak  mampu  

atau   tidak   cukup   syarat,   hendaklah   dia   menahan   diri   dan  

bersabar.   Mudah-mudahan   ia  menjadi   salah   satu   sebab   yang  

menghantarnya  ke   syurga  Allah.   Ini  berdasarkan   firman  Allah  

Subhanahu  waTa'ala:  

  

Dan   adapun   orang-orang   yang   takut   kepada  

kebesaran   Tuhannya   dan   menahan   diri   dari   keinginan  

hawa   nafsunya,   maka   sesungguhnya   surgalah   tempat  

tinggalnya.  [al- -41]    

oleh  sebuah  riwayat:  

  
Sesiapa  yang  jatuh  cinta   lalu  menyembunyikannya  dan  

menahan   diri   dengan   penuh   kesabaran,   nescaya   Allah   akan  

                                                 
38   Sahih: Dikeluarkan oleh Ibn Majah dalam Sunannya, hadis no: 1837 
(Kitab al-Nikah, Bab keutamaan bernikah). Berkata al-Busiri dalam Mishbah 
al- hadis no: 661: Isnadnya sahih. al-Albani 
menilainya sahih dalam Shahih Sunan Ibn Majah, no: 1874. 
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mengampunkannya  dan  memasukkannya  ke  dalam  syurg 39  

diperselisihkan   dengan  

kebanyakan  ahli  hadis  menilainya  lemah,  bahkan  lebih  rendah  

dari   itu.  Oleh   itu  memadailah  kita  dengan   firman  Allah  dalam  

ayat   40-41   surah   al-

  

Suami  Yang  Halus  Lagi  Romantik  

pa   pandangan   engkau  

terhadap   tanggapan   bahawa   suami   yang   tidak   berpoligami  

ialah  suami  yang  mempunyai jiwa halus dan tentunya seseorang 

yang romantik dengan isterinya? ,   mula  

menampakkan   minatnya   dalam   pengamalan   poligami.   [SCM  

123]  

Harris  memandang  Yodong.  Yodong  memandang  Harris.  

Masing-masing   terfikir   siapakah   yang   Ibrahim   tujukan   soalan  

tersebut.  

yang   berasaskan   sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  
                                                 

39  Para ilmuan berbeza pendapat tentang riwayat ini, ada yang menilainya 
 dan bahkan  Berkata Ibn al-

secara pasti adalah batil (jika disandarkan) ke atas Rasulullah, kerana ia tidak 
rbaik, hadis ini 

adalah mauquf, yakni merupakan perkataan sahabat. Rujuk penjelasan panjang 
lebar beliau beserta beberapa riwayat lain yang berkaitan dalam Raudhah al-
Muhibbin, ms. 178-181. 
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wasallam

apakah   dengan   itu   kita   hendak   beranggapan   baginda   bukan  

seorang  yang  berjiwa  halus  dan  romantik?    

Bukankah   Aisyah   radhiallahu   'anha   telah   dimadukan  

oleh   Rasulullah,   namun   Aisyah   telah   menerangkan   bahawa  

Rasulullah  pernah  bersabda  berkenaan  sikap  baginda  terhadap  

isterinya:  

. 
Sebaik-baik   kalian   adalah   yang   paling   baik  

terhadap   ahli   keluarganya   dan   aku   adalah   orang   yang  

paling  baik  terhadap  ahli  keluargaku.40    

Oleh  itu  baik  monogami  atau  poligami,  suami  hendaklah  

sentiasa   berakhlak   baik   kepada   isteri   atau   isteri-isterinya  

kerana   ia  merupakan   sebahagian   daripada   ciri   kesempurnaan  

iman.  Termasuk  dalam  erti  berakhlak  baik   ialah  berjiwa  halus  

dan   romantik.   Perhatikan   hadis   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  berikut  ini:  

                                                 
40   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 3830 
(Kitab al- -isteri Nabi). Berkata 
al-Tirmizi, hadis ini hasan gharib sahih. al-Albani menilainya sahih dalam 
Shahih Sunan al-Tirmizi, hadis no: 3895. 
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. 
Orang   mukmin   yang   paling   sempurna   imannya  

adalah   yang   paling   baik   akhlaknya.   Sebaik-baik   kalian  

adalah   yang   paling   baik   akhlaknya   terhadap   para  

isterinya.41    

Masalah   suami   yang   tidak   berakhlak   baik   adalah  

sesuatu   banyak   berlaku,   baik   suami   itu   bermonogami   atau  

berpoligami.  

Apa   pula   pandangan   engkau,  

mengakhirkan  pandangannya.  

sambil  membetulkan  ketayap  putih  di  kepalanya.  

Poligami  Kerana  Memuaskan  Nafsu  

hendak memuaskan nafsu buta
pendapat   lain   pula   bagi   menunjukkan   dia   tidak   cenderung  

kepada  poligami,  baik  bagi  dirinya  mahupun  suami-suami  yang  

lain.  [SCM  128]  

                                                 
41  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 1082 
(Kitab al- . Berkata al-
Tirmizi, hadis ini hasan sahih. al-Albani menilainya hasan sahih dalam Shahih 
Sunan al-Tirmizi, hadis no: 1162. 
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tersebut   ditujukan   kepada   perkara   yang   halal   dan   bukannya  

yang  haram.  Bukankah  kita  yang  bermonogami  ini,  salah  satu  

sebab   kita   berkahwin   lama   dulu   adalah   untuk   memuaskan  

  

secara   halal   bukan   sahaja   dibolehkan   bahkan   dapat  menjana  

pahala  sedekah  di  sisi  Allah  Subhanahu  waTa'ala   

  

manhaj   engkau   dalam   beragama  

nampaknya   sudah   mula   berubah   daripada   apa   ustaz   kata  

kepada  apa  dalilnya.  Dalilnya  ialah  sabda  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi  wasallam:  

 
Dalam   perhubungan   seks   seseorang   kalian  

terdapat  nilai  sedekah.   Para  sahabat  bertanya:   Wahai  

Rasulullah!  Adakah  dalam  rangka  kita  memuaskan  nafsu  

syahwat,  seseorang  i   

Rasulullah   menjawab:   Tidakkah   kalian  
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perhatikan  jika  seseorang  itu  melakukannya  ke  atas  apa  

yang   haram   baginya,   dia   akan   mendapat   dosa?   Maka  

demikianlah,   jika   dia   melakukannya   ke   atas   apa   yang  

halal  baginya,  maka  baginya  ganjaran  pahal 42  

Apa  yang  penting   ialah  kita  mendidik  para   suami   agar  

bukan   sahaja  meraih   pahala   sedekah   kerana   hubungan   seks,  

tetapi   pahala   berakhlak   baik   kepada   semua   ahli   keluarga,  

pahala   menyediakan   nafkah,   pahala   mendidik   dan   pahala  

  

Masyarakat  Memandang  Serong  Kepada  Poligami  

memang ramai lelaki niatnya begitu pada 

zaman ini. Akhirnya, hanya nafsu yang dipenuhi tetapi 

tanggungjawab di campak ke tepi. Justeru, ramai insan terabai dan 

hak mereka dizalimi. Sebab itulah poligami mereka tidak 

dipandang mulia sebagaimana poligami Rasulullah. Malah ia 

mendatangkan lebih banyak keburukan daripada kebaikan. Tidak 

hairanlah, masyarakat di ceruk mana sekalipun mulai memandang 

serong kepada orang yang hendak berpoligami   

[SCM   129]   sambil   teringat   kepada   kata-kata   isterinya   Ibu  

  

                                                 
42   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 1674/1006 (Kitab al-Zakat, Bab berbuat apa saja 
ialah sedekah). 
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F iqh Cinta, 

Abdul Aziz Ahmad. Beliau mengatakan, poligami itu perlu di sisi 

syarak tetapi tidak makruf pada zaman ini. Tidak makruf ertinya 

tidak dianggap baik oleh masyarakat pada masa ini. Katanya, 

sesoleh dan sehebat mana pun pemuda yang berpoligami, pasti 

dihukum masyarakat sebagai berhidung belang. Tidak semua 

lelaki begitu. Tetapi, tanggapan masyarakat sukar dielak apatah 

lagi realitinya menunjukkan, ramai isteri yang terabai dan dilayan 

tidak adil. 

Orang berpoligami dianggap orang yang melakukan 

tindakan baik yang tidak makruf. Orang yang melakukan hal-hal 

yang bertentangan dengan nilai positif masyarakat, pasti dihukum 

masyarakat. Maka, lelaki seharusnya jangan terlalu ambil mudah 

hendak berpoligami, dan wanita jangan terlalu berani 

 

poligami.   Ilmu   poligami   bukan   semestinya   supaya   kita  

berpoligami,   tetapi   supaya   dapat   menasihati   dan   menegur  

mengulas  kembali,  seolah-olah  mengisyaratkan  kepada  Yodong  

yang   telah  memberi   banyak  nasihat   yang   salah   kepada  Musa  

yang  mahu  berpoligami.  
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mengulas  

engkau   ukur  

berdasarkan  kaca  mata  masyarakat.  Kita  sebagai  orang  Islam,  

kayu  ukur  kita  ialah  Allah  Subhanahu  waTa'ala.  Bukankah  Allah  

telah  berfirman:    

.  
Sesiapa   yang   mahukan   kemuliaan   (maka  

hendaklah   dia   berusaha   mencarinya   dengan   jalan  

mematuhi   perintah   Allah),   kerana   bagi   Allah   jualah  

segala   kemuliaan.   Kepada   Allah-lah   naik   segala  

perkataan   yang   baik   (yang   menegaskan   iman   dan  

tauhid)   dan   amal   yang   soleh   pula   diangkat   naik.   [Fatir  

35:10]    

Oleh   itu   kita   sepatutnya   memberi   motivasi   kepada  

orang   yang   ingin   atau   sudah   poligami   agar   melakukannya  

dengan   cara   yang   terbaik,   moga  mendapat   kemuliaan   di   sisi  

Allah  Subhanahu  waTa'ala,   bukan   di   sisi  manusia.   Jika   sudah  

dilakukan  yang  terbaik,  maka  biarlah  apa  yang  dikatakan  oleh  

manusia.  Lebih  asing  di   sisi  masyarakat  sesuatu  ajaran   Islam  

yang   kita   amalkan,   lebih   bahagia   dan   berbangga   sepatutnya  

kita   rasa.   Inilah   kumpulan   al-    yang   dipuji   oleh  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  
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Islam  bermula   sebagai   (sesuatu   yang)   asing  dan  

akan   kembali   menjadi   (sesuatu   yang)   asing   seperti  

awalnya.   Maka   berbahagialah   orang-orang   yang   asing  

itu  (al- .43  

Isteri  Masuk  Syurga  Tanpa  Suami  

tangannya.  Masih  ada  masa  sebelum  mereka  sambung  bekerja  

Isteri boleh masuk syurga tanpa suami tetapi suami tidak 

boleh masuk syurga tanpa mendidik isteri. Jika diri sendiri pun 

tidak terdidik, takut isteri dapat syurga tetapi kita dapat neraka. 

Nauzubillah. Waktu itu, kamu dapat bayangkan betapa hancurnya 

hati kamu melihat isteri kamu dilamar oleh pasangan yang lebih 

baik di syurga?   

Cuba bayang di syurga nanti, ketika isteri kita menjadi 

bidadari dan dilamar lagi oleh ribuan pasangan akhirat yang hebat-

hebat. Sudah tentu kedudukannya ketika itu menjadi tinggi kerana 

kesabarannya. Sedangkan kedudukan kita lebih rendah kerana 

                                                 
43  Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no 208/145 
(Kitab al-Iman, Bab menjelaskan bahawa Islam bermula sebagai yang 
asing.......). 
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suka mengikut nafsu. Kamu rasa, ketika itu dia masih mahu 

menerima kita? 

Beruntunglah pasangan yang sama-sama soleh dan solehah 

kerana mereka akan dinikahkan lagi di akhirat. Tetapi pasangan 

yang tidak seimbang, layakkah berpasangan lagi di akhirat?   
Yodong   bertanya   beberapa   kali,   mungkin   sebagai   hujah  

terakhirnya.  [SCM  131]  

  tanya  Ibrahim.  

Aku  memang   tak  berani,   sebab  syurga  dan  neraka   ialah  hak  

Allah   semata-mata   sebagai  Maliki   Yaumid  Din,   raja   pada   hari  

  

-benar   membenci   poligami  

sehingga   hilang   pertimbangan   agama   yang   waras.   Bukankah  

Allah  Subhanahu  waTa'ala  telah  mengingatkan  kita:  

.  
Wahai   orang-orang   yang   beriman,   hendaklah  

kamu   semua   sentiasa   menjadi   orang-orang   yang  

menegakkan   keadilan   kerana   Allah,   lagi   menerangkan  
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kebenaran   dan   jangan   sekali-kali   kebencian   kamu  

terhadap   sesuatu   kaum   itu   mendorong   kamu   kepada  

tidak  melakukan  keadilan.  Hendaklah  kamu  berlaku  adil  

(kepada  sesiapa   jua)  kerana  sikap  adil   itu   lebih  hampir  

kepada   takwa   dan   bertakwalah   kepada   Allah,  

sesungguhnya   Allah   Maha   Mengetahui   dengan  

mendalam  akan  apa  yang  kamu  lakukan.  [al-Maidah  5:08]  

Tidak   salah   jika   aku   katakan,   hendaklah   kita   semua  

sentiasa   menjadi   orang-orang   yang   menegakkan   keadilan  

kerana  Allah,   lagi  menerangkan  kebenaran  dan  jangan  sekali-

kali  kebencian  kamu  terhadap  sesuatu  perkara  mendorong  kita  

kepada  tidak  melakukan  keadilan.  Hendaklah  kita  berlaku  adil  

kerana   sikap   adil   itu   lebih   hampir   kepada   takwa   dan  

bertakwalah   kepada   Allah,   sesungguhnya   Allah   Maha  

Mengetahui   dengan   mendalam   akan   apa   yang  

jelas  Harris.  

Ahl   al-Sunnah   wa   al-Jamaah   tidak   berkata   apa-

apa   berkenaan   syurga   dan   neraka   serta   ciri-ciri   penghuninya  

melainkan   berdasarkan   dalil   al- -Sunnah   yang  

diketahui   sumber   dan   darjatnya

Bagaimana  mungkin   engkau  mengatakan   isteri   boleh  masuk  

syurga   tanpa   suami?   Perhatikan   hadis   berikut   daripada  

Hushain  bin  Mihshan  yang  menerangkan:  
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Saudara   perempuannya   pernah   mendatangi   Nabi  

shallallahu   'alaihi   wasallam   kerana   sesuatu   keperluan.  

Setelah   selesai,   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam  

tidak  pernah  mengurangi  haknya  kecuali  apa  yang  tidak  

mampu   aku  

kerana   sesungguhnya   dia   (suamimu)   tidak   lain   adalah  
44  

Beberapa  Kumpulan  Orang  Beriman  Di  Akhirat  Kelak  

                                                 
44  Sahih: Dikeluarkan oleh Ahmad dalam Musnadnya, hadis no: 18233. 
al-Munziri mengemukakannya dalam al-Targib wa al-Tarhib dan beliau 
berkata: Diriwayatkan oleh Ahmad dan al-
jayyid, juga oleh al-Hakim dan beliau mengatakan, sanadnya sahih. Berkata 

- -rakan mereka dalam semakan ke atas Musnad 
Ahmad, hadis no: 19003: sanadnya diperkira dapat dinilai hasan. Dinilai sahih 
oleh al-Albani dalam Shahih al-Targib wa al-Tarhib, no: 1933. 



147 
 

isterinya,  atau  isteri-   

salah  satu  sebab  yang  

menghantar   suami   ke   neraka.   Firman   Allah   Subhanahu  

waTa'ala:  

.  
Wahai  orang-orang  yang  beriman!  Peliharalah  diri  

kamu  dan  keluarga  kamu  dari  neraka  yang  bahan-bahan  

bakarannya,  manusia  dan  batu.  [al-Tahrim  66:06]  

Pun  begitu  ia  tidaklah  menjamin  kedudukan  neraka  bagi  

suami.   Ini   kerana   pada   Hari   Akhirat   kelak,   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   mengadili   seseorang   berdasarkan   seluruh   amalnya  

dan  bukan  satu  dua  sahaja.  Berdasarkan  pengadilan  ini,  umat  

Islam  di  Akhirat  kelak  terbahagi  kepada  tiga  kumpulan.  

Kumpulan   pertama   ialah   mereka   yang   kebaikannya  

melebihi   kejahatannya,   maka   mereka   dengan   rahmat   Allah  

dimasukkan  ke  dalam  syurga.  Kumpulan  kedua  ialah  mereka  

yang   kejahatannya   melebihi   kebaikannya,   maka   mereka  

izinkan   kepada   sesiapa   yang   dikehendaki-Nya.   Jika   tidak,  

mereka   dimasukkan   ke   dalam   neraka   pada   kadar   kejahatan  

yang   telah  mereka   lakukan.  Kumpulan   ketiga   ialah  mereka  
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yang   kebaikannya   menyamai   kejahatannya,   maka   mereka  

berada  di  atas  tembok  al-   yang  berada  di  antara  syurga  

dan  neraka.  

Orang-orang   kumpulan   kedua,   mereka   akhirnya   akan  

dikeluarkan   daripada   neraka,   dibersihkan   dan   dimasukkan   ke  

dalam   syurga.   Ini   kerana   sesiapa   jua   yang   di   dunia  memiliki  

iman  walau  sebesar  biji   sawi,  akan  Allah  masukkan  ke  dalam  

syurga   selepas   dihapuskan   dosa-dosanya   di   dalam   neraka.  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  menerangkan:  

 
Setelah   ahli   syurga   masuk   ke   syurga   dan   ahli  

iman  walau  sebesar  

neraka   dalam   keadaan   yang   hitam   seperti   arang,  

kemudian   dimasukkan   ke   dalam   sungai   hidup   atau  

kehidupan.   Kemudian   tubuh   mereka   berubah   (menjadi  
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bersih)   bagaikan   benih   yang   tumbuh   (segar)   setelah  

banjir.   Tidakkah   kamu   perhatikan   bagaimana   benih  

keluar   dengan  warna   (segar)   kekuningan   dan   berlipat-

lipat?45    

Akan  tetapi  bagi  sesiapa  yang  pernah  menzalimi  orang  

lain  ketika  di  dunia,  hendaklah  segera  meminta   ia  dihalalkan.  

Jika   pihak   yang   dizalimi   enggan,   maka   hendaklah  

menggantikannya  semua.  Jika  tidak  di  Hari  Akhirat  kelak  akan  

mereka  akan  menghadapi  suasana  khusus  yang  disebut  dalam  

hadis  berikut:  

. 
Sesiapa  yang  pernah  menzalimi  saudaranya,  maka  

hendaklah   dia   meminta   saudaranya   itu  

menghalalkannya   (ketika   di   dunia)   kerana  

sesungguhnya   (di   Akhirat)   tidak   ada   dinar   dan   dirham  

(untuk   dijadikan   tebusan).   Jika   tidak,   kebaikan-

kebaikannya   akan   diambil   dan   diberikan   kepada  

saudaranya  (yang  pernah  dizalimi  itu).  Apabila  dia  tidak  

                                                 
45   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 21/22 
(Kitab al-Iman, Bab tingkatan orang-orang beriman dalam beramal) 
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memiliki   kebaikan,   maka   diambil   keburukan   saudara  

(yang   pernah   dizaliminya   itu)   lalu   dibebankan   ke  

atasnya.46  

Oleh   itu   kita   sebagai   suami   hendaklah   ingat,   jangan  

menzalimi   hak   isteri   atau   isteri-isteri   kita   kerana   akan  

dikenakan   hukuman   balas   qishas   pada   Hari   Akhirat   kelak.  

Isteri-isteri  yang  hidup  di  alam  poligami  juga  hendaklah  ingat,  

jangan  menzalimi  hak  madu  kerana  akan  dikenakan  hukuman  

balas  qishas  pada  Hari  Akhirat  kelak.  

Kesimpulannya,   suami   yang   beriman   namun   memiliki  

banyak  rekod  kejahatan  atau  pernah  menzalimi  isterinya,  akan  

tetap  memasuki  syurga  selepas  mereka  di  azab  dalam  neraka  

selari   dengan   kadar   kejahatan   yang   ada   dalam   buku   rekod  

mereka.   

  bagi  kumpulan  ketiga  yang  engkau  sebut  

berada  di  atas  tembok  al-   

al-   adalah  sebagaimana  firman  

Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

                                                 
46   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
6053/6534 (Kitab al-Riqaq, Bab qishah pada Hari Kiamat). 
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.  
Dan  di  antara  keduanya  (syurga  dan  neraka)  ada  

tembok  Al-A'raaf  (yang  menjadi)  pendinding  dan  di  atas  

tembok   al-A'raaf   itu   ada   sebilangan   orang   yang  

mengenal   tiap-tiap   seorang   (dari   ahli-ahli   syurga   dan  

neraka)   dengan   tanda  masing-masing   dan  mereka   pun  

men

mereka   sendiri   belum   lagi   masuk   syurga   padahal  

mereka   ingin   sangat   memasukinya.   Dan   apabila  

dialihkan   pandangan   mereka   ke   arah   ahli   neraka,  

Janganlah   Engkau   jadikan   kami   bersama   orang-orang  

  [al- -47]  

Sebahagian   besar   ahli   tafsir  menyebut   bahawa   orang-

orang   di   atas   al-    adalah   mereka   yang   kebaikannya  

menyamai   kejahatannya.   Lalu   kebaikan   mereka   memelihara  

mereka  daripada  neraka  namun  kejahatan  mereka  menghalang  

mereka  daripada  syurga.   

pakah   nasib   orang-orang   di   atas   al-   

  

   Ada   beberapa   riwayat  
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yang  menyebut  mereka  akhirnya  dimasukkan  ke  dalam  syurga.  

Namun   riwayat-riwayat   tersebut   memiliki   kelemahan   di  

dalamnya   sehingga   tidak   dapat   kita   jadikan  hujah   dalam  bab  

  

Suami  Menanggung  Dosa  Isteri?  

menanggung   dosa   isteri   dan   anak-

tanya   Ibrahim   sebagai   soalan   sampingan.   Pandangan   ini  

masyhur  disebut  oleh  sebahagian  agamawan.  

Di  antara  perkara  dasar  dalam  Islam  ialah  

setiap   orang   menanggung   pahala   atau   dosa   berdasarkan  

usahanya  yang  tersendiri.  Jika  dia  berbuat  kebaikan,  maka  dia  

mendapat   pahala   untuk   dirinya.   Jika   dia   berbuat   kejahatan,  

maka   dia   mendapat   dosa   untuk   dirinya.   Allah   Subhanahu  

waTa'ala  berfirman:  

  

Sesungguhnya   seseorang   yang   boleh   memikul  

tidak   akan   memikul   dosa   perbuatan   orang   lain,  

sesungguhnya   tidak   ada   (balasan)   bagi   seseorang  

melainkan   (balasan)   apa   yang   diusahakannya.  

Sesungguhnya   usahanya   itu   akan   diperlihatkan  
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(kepadanya,   pada   Hari   Kiamat   kelak).   Kemudian  

usahanya   itu   akan   dibalas   dengan   balasan   yang   amat  

sempurna;;   sesungguhnya   kepada   hukum   Tuhanmu-lah  

kesudahan  (segala  perkara).  [al-Najm  53:38-42]  

Oleh   itu   dalam  sebuah  keluarga,   apabila   isteri   sengaja  

enggan   menutup   aurat   maka   dia   sahajalah   yang   akan  

menanggung  dosa  mendedahkan  aurat.  Apabila  isteri  bergossip  

berkenaan   orang   lain,   maka   dia   sahajalah   yang   akan  

menganggung   perkataan-perkataan   yang   disebut   atau   ditaip  

olehnya.  Dosa  isteri  tidak  berpindah  kepada  suami  atau  ayah.  

Pun   begitu,   suami   ada   satu   kewajipan   yang   jika   dia  

tidak  melaksanakannya,   dia   akan  mendapat   dosa   kerananya.  

Ia   adalah   kewajipan   mendidik,   menasihati   dan   menegur   ahli  

Islam.  Ini  berdasarkan  firman  Allah  dalam  ayat  keenam  surah  

al-Tahrim  yang  telah  saya  kemukakan  sebentar  tadi.  

Kembali   kepada   contoh   di   atas,   apabila   suami   tidak  

mendidik   isteri   untuk  menutup   aurat,   maka   suami  mendapat  

dosa   kerana   tidak   mendidik   sementara   isteri   mendapat   dosa  

kerana   tidak   menutup   aurat.   Sebaliknya   jika   suami   telah  

mendidik   isteri   untuk   menutup   aurat   namun   isteri   tetap  

enggan,  maka  suami  tidak  mendapat  sebarang  dosa  sementara  

isteri   mendapat   d

Harris.  
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Nabi  Nuh  dan  Nabi  Lut.  Mereka  telah  berdakwah  namun  isteri-

isteri   mereka   tetap   ingkar.   Lalu   mereka   tidak  

bertanggungjawab  ke  atas  dosa  kekafiran   isteri-isteri  mereka.  

Allah  Subhanahu  waTa'ala  berfirman:  

.  
Allah   mengemukakan   satu   misal   perbandingan  

(yang   menyatakan   tidak   ada   manfaatnya)   bagi   orang-

orang   kafir   (berhubung   rapat   dengan   orang-orang  

mukmin   selagi   mereka   tidak   beriman   dengan   sebenar-

benarnya),   iaitu   perihal   isteri   Nabi  Nuh  dan   isteri  

Nabi  Lut;;   mereka   berdua   berada   di   bawah   jagaan   dua  

orang  hamba  yang  soleh  dari  hamba-hamba  Kami;;  dalam  

pada  itu  mereka  berlaku  khianat  kepada  suami  masing-

masing.   Maka   kedua-dua   suami   mereka   (yang  

berpangkat  Nabi   itu)   tidak  dapat  memberikan  sebarang  

pertolongan   kepada   mereka   dari   (azab)   Allah   dan  

(sebaliknya)   dikatakan   kepada   mereka   berdua   (pada  

Hari   Pembalasan):   Masuklah   kamu   berdua   ke   dalam  

neraka   bersama-sama   orang-orang   yang   masuk   (ke  

  [al-Tahrim  66:10]  
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Isteri  Menjadi  Ketua  Bidadari  Di  Syurga?  

bahawa   isteri   akan   menjadi   bidadari   dan   dilamar   oleh   lelaki  

  

dunia  dahulu  telah  menjadi  kafir.  Maka  suami  tersebut  kekal  di  

dalam   neraka.   Adapun   isteri   yang   suaminya   masih   beriman  

namun   kejahatannya   melebihi   kebaikannya,   maka   mereka  

akan   disatukan   semula   selepas   suaminya   selesai   menjalani  

hukuman  di  dalam  neraka.    

Namun   aku   tidak   mengetahui   apa   dalilnya   bahawa  

seorang   isteri   akan   m

Harris   sambil   memandang   kepada   Yodong,   seolah-olah  

Setahu   aku,   manusia   di  

dunia   tetap   sebagai   manusia   di   syurga   kelak.   Bidadari   pula  

adalah  makhluk  istimewa  di  dalam  syurga  yang  belum  pernah  

disentuh  oleh  sesiapa  sebelum  itu  sebagaimana  firman  Allah:  

  

  Di   dalam   syurga-syurga   itu   terdapat   bidadari-

bidadari  yang  pandangannya   tertumpu  (kepada  mereka  

semata-mata),   yang   tidak   pernah   disentuh   sebelum  



156 
 

mereka  oleh  manusia  dan   jin;;  maka  yang  mana  satu  di  

antara   nikmat-nikmat   Tuhan   kamu,yang   kamu   hendak  

dustakan?   Bidadari-bidadari   itu   (cantik   berseri)   seperti  

permata  delima  dan  marjan.  [al-Rahman:56-58]  

Isteri-isteri   kita   telah   kita   sentuh   ketika   di   dunia   ini.  

Maka   mereka   bukanlah   bidadari-bidadari   yang   dimaksudkan  

  

,   isteri-isteri   kita   bukanlah   bidadari   di   syurga,  

  

adalah   satu   pandangan   yang   masyhur   tetapi   aku   tidak  

mengetahui   dalilnya.   Paling   dekat   ialah   sebuah   riwayat   di  

mana,   dikatakan   Umm   Salamah   radhiallahu   'anha   bertanya  

kepada  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  

 

entu   wanita   dunia   lebih   utama   berbanding  

bidadari   syurga   sebagaimana   yang   zahir   lebih   utama  
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mereka   da
47  

Oleh   itu   berdasarkan   riwayat   ini,   hendaklah  para   isteri  

bersungguh-sunguh   beribadah   kepada   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   ketika   di   dunia   ini   agar   di   Akhirat   kelak,   mereka  

bukan   sekadar   masuk   syurga   tetapi   menjadi   lebih   utama  

berbanding  bidadari  syurga.  

Suami  Isteri  Di  Tingkatan  Syurga  Yang  Berbeza  

Yodong,  suami  dan  isteri  akan  berada  di  tingkatan  syurga  yang  

berbeza?   Isteri   di   tingkatan   yang   lebih   tinggi   kerana  

kesabarannya,   suami   di   tingkatan   yang   lebih   rendah   kerana  

                                                 
47  Dikeluarkan oleh al-Thabarani dalam al- -Ausath, 
hadis no: 3141 dan al- -Kabir, jld. 23, ms. 367, hadis no: 870; kedua-
duanya melalui jalan Sulaiman bin Abu Karimah. Beliau dinilai oleh Abu 
Hatim, namun dinilai mungkar - -Hathami 
mengemukakan riwayat ini dalam Majma al- - , 
hadis no: 11396 & 18755 dan beliau menerangkan ke an Sulaiman bin 
Abu Karimah. al-Albani menilai hadis ini mungkar dalam -Targhib wa 
al-Tarhib, hadis no: 2230. 

Sebahagian ilmuan berpendapat dibolehkan menggunakan hadis ini, 
sebagaimana al-Munziri yang mengemukakannya dalam al-Targhib wa al-
Tarhib, hadis no: 5720 sambil mengisyaratkan ke annya. Ibn al-Qayyim 
mengemukakan hadis ini dalam Hadi al-Arwah Ila Balad al-Afrah, ms. 158 
sambil menerangkan kelemahannya, juga dalam Raudhah al-Muhibbin, ms. 
242.  
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mengikut   hawa   nafsunya   ketika   di   dunia   dahulu?

Ibrahim   lagi.   Nampaknya   dia   benar-benar   berminat   dengan  

khabar-khabar  berkenaan  Hari  Akhirat  kelak.  

persoalan   ini   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

berfirman:  

.  
Dan  orang-orang  yang  beriman  yang  dituruti  oleh  

zuriat   keturunannya   dalam   keadaan   beriman,   Kami  

hubungkan  (himpunkan)  zuriat  keturunannya  itu  dengan  

mereka  (di  dalam  syurga);;  dan  Kami  (dengan  itu)  tidak  

mengurangi   sedikitpun   dari   pahala   amal-amal   mereka;;  

tiap-tiap   seorang   manusia   terikat   dengan   amal   yang  

dikerjakannya.  [al-Thur  52:21]  

Kebanyakan   ahli   tafsir   menjelaskan,   apabila   sebuah  

keluarga   itu   ahli-ahlinya   kelak   berada   pada   tingkatan   syurga  

yang   berbeza,   maka   Allah   Subhanahu   waTa'ala   akan  

menghubungkan  mereka   semula   dengan   cara  menaikkan   ahli  

keluarga   yang   berada   di   tingkatan   bawah   bersama   ahli  

keluarga  yang  berada  di   tingkatan  atas.   Ini  sebagai  anugerah  

khas   bagi   ahli   keluarga   yang   berada   di   tingkatan   teratas.  

Semua   ini   dengan   syarat   ahli-ahli   keluarga   tersebut  
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merupakan   orang-orang   yang   beriman   kepada   Allah,   bukan  

orang  kafir.  

Ayat  di  atas  menyebut  orang-orang  beriman  dan  zuriat  

keturunannya.   Moga-moga   suami   dan   isteri   termasuk   juga  

dalam   anugerah   Allah   yang   istimewa   ini.   Dalam   sebuah   ayat  

lain  Allah  Subhanahu  waTa'ala  menerangkan  doa  para  malaikat  

pemikul   Arasy   agar   semua   ahli   keluarga   berada   di   satu  

tingkatan  syurga,  yakni  syurga  Adn:  

  
Malaikat   yang  memikul   Arasy   dan  malaikat   yang  

berada   di   sekelilingnya,   bertasbih   memuji   Tuhan-Nya  

dan   beriman   kepada-Nya;;   serta   mereka   memohon  

ampun   bagi   orang-orang   yang   beriman   (dengan  

-Mu   dan   Ilmu-Mu  

meliputi   segala-galanya;;   maka   berilah   ampun   kepada  

orang-orang  yang  bertaubat  serta  menurut  jalan-Mu  dan  

peliharalah  mereka  dari  azab  neraka.  
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Wahai   Tuhan   kami!  Dan  masukkanlah  mereka   ke  

dalam   syurga   Adn   yang   Engkau   telah   janjikan   kepada  

mereka   dan   (masukkanlah   bersama-sama   mereka)  

orang-orang  yang   layak  di  antara   ibu  bapa  mereka  dan  

isteri-isteri   mereka   serta   keturunan   mereka.  

Sesungguhnya   Engkaulah   jua   Yang   Maha   Kuasa,   lagi  

Maha  Bijaksana.  [al-Ghafir  40:7-8]  

s  

Harris.  

Amin!  Satu  lagi  soalan  tera

pasangan  yang  sama-sama  soleh  dan  

solehah  akan  dinikahkan  lagi  di     

-apa  dalil  berkenaan  hal  ini.  

Mereka   akan   bersama   insya-Allah,   namun   nikah   sekali   lagi?  

  

sambil   membuka   kopiah   di   kepalanya,   mengisyaratkan  

kepanasan  yang  dirasainya.  Padahal  dia  merasa  amat  malu  lagi  

tidak   layak   berpenampilan   memakai   kopiah   kerana   telah  

memberi  banyak  nasihat  yang  salah  lagi  mengelirukan  kepada  

  

  

  



161 
 

Menyemak  Sebab  Turun  Ayat  Poligami  

Saya  ada  soalan  mudah  kepada  para  pembaca  sekalian.  

Jika  kita  hendak  mengkaji  sebab  bagi  turunnya  sesebuah  ayat  

al-

kajian  yang  paling  tepat?  Ada  tiga  pilihan  jawapan:  

 A:   Mengambil   pandangan   penulis-penulis   buku   zaman  

sekarang.  

 B:  Mengambil   pandangan   penulis   daripada   aliran   yang  

  

 C:   Mengambil   pandangan   para   sahabat   Rasulullah,  

termasuklah  para  isteri  baginda.  

Di   antara   tiga   pilihan   di   atas,   tentulah   jawapan   yang  

betul  ialah  C.  Ini  kerana  para  sahabat  Rasulullah,  termasuklah  

para   isteri   baginda,  adalah  manusia  yang  hidup  ketika  wahyu  

al-

berlaku   dengan   mata   sendiri,   mendengar   apa   yang   berlaku  

dengan  telinga  mereka  sendiri  dan  mengetahui  selok  beloknya  

dengan   pengetahuan   mereka   sendiri.   Seterusnya   mereka  

menyaksikan   bagaimana   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

menurunkan   wahyu   berupa   ayat-ayat   al-

menjelaskan  peristiwa  yang  mereka   lihat,  dengar  dan  ketahui  

itu.  Ini  adalah  satu  kelebihan  dan  keutamaan  para  sahabat  dan  

para  isteri  Rasulullah,  radhiallahu  'anh  yang  tidak  dimiliki  oleh  



162 
 

sesiapa  jua  sehinggalah  ke  Hari  Akhirat.  

Adapun   jawapan   A,   maka   ia   tidak   betul   kerana  

pandangan  penulis  masa  kini  tentang  sebab  turunnya  sesebuah  

ayat  al- -mata.  

Adapun   jawapan   B,   maka   ia   lebih   parah   kerana   aliran   yang  

sesat   akan   menyembunyikan   fakta   yang   benar   dan  

mengemukakan  pandangan  yang  hanya  menyebelahi  pendirian  

alirannya.  

Setelah   jelas   kepada   kita   semua   cara   terbaik   bagi  

mengkaji   sebab   turun   sesebuah   ayat   al-

amatlah  menghairankan   apabila  Sebarkan   Cinta-Mu,  ms.   133  

menjelaskan:  

Ayat poligami diturunkan selepas berakhirnya Perang 

Uhud yang banyak mengorbankan kaum Muslimin, 70 orang 

daripada 700 pasukan lelaki, seperti yang dikutip oleh Ashgar Ali 

Engineer daripada The Holy Quran. 

Pada waktu itu, ramai Muslimah yang menjadi janda, dan 

anak-anak perempuan menjadi yatim. Dalam konteks sosial yang 

berlaku ketika itu, jalan terbaiknya adalah membenarkan poligami 

dengan janda dan anak-anak perempuan yatim, dengan syarat 

tidak melebihi empat dan mampu berbuat adil.  

Persoalannya, bagaimana pula konteks sosial pada zaman 
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ini? Adakah pelaksanaan poligami pada zaman ini lebih melihat 

hikmah bagi membela golongan janda dan anak yatim? Ataupun 

lebih kepada memberi jalan keluar kepada lelaki-lelaki yang tidak 

mampu mengawal pergaulan bebas hingga terpaksa kahwin lagi 

kerana takut zina? Bagaimana pula kesannya terhadap pencabulan 

syarat mampu berlaku adil dan terabainya wanita dan anak-anak? 

Kehairanan  berlaku  kerana:  

Pertama:  

Dalam  kitab-kitab  hadis,  termasuklah  Shahih  al-Bukhari  

dan   Shahih   Muslim,   terdapat   keterangan   daripada   Aisyah  

radhiallahu  'anha  tentang  sebab  turunnya  ayat  poligami.  Hadis  

ini   akan   dikemukakan   sejurus   nanti,   insya-Allah.   Apa   yang  

menghairankan,   hadis   ini   tidak   dikemukakan   oleh   Sebarkan  

Cinta-Mu.  

Kedua:  

Sebaliknya  yang  dikemukakan  ialah  pendapat  Ashgar  Ali  

Engineer.  Ashgar  Ali  Engineer  bukanlah  seorang  sahabat  yang  

hidup   ketika   wahyu   diturunkan,   tetapi   seorang   penulis   masa  

kini  yang  lahir  pada  10  Mac  1939  di  Rajasthan,  India.  

Ketiga:  

Ashgar   Ali   Engineer   bukanlah   seorang   tokoh   Ahlal-

Sunnah  wa  al-Jamaah,   tetapi  tokoh  aliran     yang  
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berpusat   di   India.   Aliran   beliau   di   India   digelar   sebagai  

Dawoodi  Bohra.  

Keempat:  

Ayat  ketiga  surah  al-   

  

Dan   jika   kamu   takut   tidak   berlaku   adil   terhadap  

perempuan-perempuan  yatim   [al-   

al-Qurtubi   rahimahullah   menjelaskan   bahawa   ayat   ini  

merujuk   kepada   anak-anak   perempuan   yatim   yang   masih  

belum   baligh.   Jika   sudah   baligh,   mereka   tidak   lagi   disebut  

sebagai   yatim.48   Oleh   itu   ayat   ini   tiada   kaitan   dengan   janda-

janda   kerana   kebanyakan   janda   adalah   wanita   yang   sudah  

baligh.   Meskipun   secara   teori   boleh   wujud   janda   yang   belum  

baligh,  namun  secara  praktikal  kemungkinan  ia  wujud  amatlah  

tipis.  

Kelima:  

Dalam   ilmu   usul   tafsir   dan   usul   fiqh   dijelaskan   satu  

pengajaran   yang   diambil   daripada   sesebuah   ayat   al-

                                                 
48   al- - , kupusan ketiga bagi ayat ketiga surah al-
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bukanlah   berdasarkan   kekhususan   sebab   ia   diturunkan   tetapi  

berdasar  keumuman  lafaz  yang  digunakan.    

Justeru   amatlah   menghairankan   apabila   Sebarkan  

Cinta-Mu   cuba   mengikat   hikmah   poligami   kepada   membela  

para   janda   dan   anak   yatim,   padahal   ayat   seterusnya   telah  

memberi   kebebasan   serta   keluasan   untuk   bernikah   kepada  

siapa  saja  yang  diperkenan  oleh  seorang  suami,  tanpa  terbatas  

kepada   janda   atau   anak   yatim.   Perhatikan   firman   Allah  

Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Dan   jika   kamu   takut   tidak   berlaku   adil   terhadap  

perempuan-perempuan   yatim,   maka   berkahwinlah  

dengan   sesiapa   yang   kamu   berkenan   dari   perempuan-

perempuan  (lain):  Dua,  tiga  atau  empat.  [al-   
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Keterangan  Aisyah  Tentang  Sebab  Turun  

Ayat  Poligami  

Baiklah,   sepertimana   yang   dijanjikan,   berikut  

dikemukakan   keterangan   Aisyah   radhiallahu   'anha,   isteri  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam,   tentang   sebab   turun  

ayat  poligami.    

  

 
-Zubair  

mengkhabarkan  kepadaku  bahawa  dia  bertanya  kepada  

Aisyah   mengenai   firman   Allah   Subhanahu   waTa'ala:  

Dan   jika   kamu   takut   tidak   berlaku   adil   terhadap  

perempuan-     

Aisyah   anak   saudariku,   yang  
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dimaksud  adalah  seorang  perempuan  yatim  yang  berada  

di   bawah   pemeliharaan   walinya,   (wali   itu)   membantu  

dalam  menguruskan   hartanya.   Namun  walinya  menjadi  

takjub   dengan   harta   dan   kecantikannya   sehingga   dia  

ingin  menikahinya  tanpa  bersikap  adil  dalam  maharnya.  

Dia  memberikan  mahar   sekadar   yang  diberikan   kepada  

wanita   lain   (padahal   perempuan   yatim   itu   layak  

menerima  lebih  disebabkan  harta  dan  kecantikannya)  

Maka   para   wali   itu   dilarang   daripada   menikahi  

perempuan-perempuan   yatim   tersebut   kecuali   jika  

mereka   bersikap   adil   dan   memberikan   sebaik-baik  

mahar   kepada   perempuan-perempuan   yatim   tersebut,  

selari   dengan   kadar   yang   biasa   berlaku   bagi   wanita  

(yang   banyak   harta   dan   cantik)   seperti   mereka.  

Akhirnya   para   wali   itu   diperintahkan   untuk   menikahi  

wanita   yang   mereka   berkenan   selain   perempuan-

perempuan  yatim  itu.   49 

Dalam   sebuah   riwayat   lain,   Aisyah   radhiallahu   'anha  

menerangkan   secara   lebih   lanjut   apa   yang   sebenarnya  

berlaku:  

                                                 
49   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4208/4574 (Kitab Tafsir al- Allah: Dan jika kamu takut 
tidak berlaku adil terhadap perempuan-  
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. 

Bahawa   seorang   lelaki   memiliki   seorang  

perempuan   yatim   (di   bawah   jagaannya).   Lalu   dia  

menikahinya   kerana   perempuan   yatim   itu   memiliki  

sebuah   kebun   kurma.   (Tujuan   dia   menikahinya   ialah  

supaya)   dia   dapat   memegang   kebun   kurma   tersebut  

sementara  perempuan  yatim  itu  tidak  mendapat  apa-apa  

daripada   dirinya   (baik   mahar   mahupun   kasih   sayang).  

Maka  turunlah  ayat:   Dan  jika  kamu  takut  tidak  berlaku  

adil  terhadap  perempuan- 50  

Berdasarkan  penjelasan  Aisyah  radhiallahu  'anha,  dapat  

kita   fahami   bahawa   sebab   turun   ayat   poligami   ialah   tentang  

para   wali   yang   ingin   menikah   perempuan-perempuan   yatim  

yang   berada   di   bawah   jagaan   mereka.   Para   wali   ini   ingin  

bernikah   semata-mata   kerana   harta   dan   kecantikan  

perempuan-perempuan   yatim   tersebut,   namun   enggan  

membayar   mahar   yang   selari   dengan   kadar   kekayaan   dan  

kecantikan  mereka.  Bahkan  ada  yang  enggan  membayar  apa-

                                                 
50   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4207/4573 (Kitab Tafsir al- Dan jika kamu takut 
tidak berlaku adil terhadap perempuan-  
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apa   mahar.   Maka   para   wali   ini   dilarang   daripada   menikahi  

perempuan-perempuan   yatim   tersebut   kecuali   apabila  

diberikan   mahar   yang   adil,   selari   dengan   kadar   harta   dan  

kecantikan.  

Dalam   ilmu   usul   tafsir,   disebut   satu   kaedah   bahawa:  

gi   sesebuah   ayat   al-

maksud  ayat  tetapi  membantu  memberi  kefahaman  yang  lebih  

-hadis   di  

atas  dan  lafaz  umum  ayat  poligami,  dapat  difahami  bahawa:  

1. Maksud   bersikap   adil   dalam   poligami   bukanlah   semua  

isteri   mendapat   hak   yang   sama,   tetapi   setiap   isteri  

mendapat   apa   yang   menjadi   haknya,   selari   dengan  

kedudukannya.  

2. Meskipun   ayat   poligami   turun   berkenaan   bersikap   adil  

kepada   perempuan-perempuan   yatim,   lafaznya   yang  

umum   menjadikannya   merangkumi   semua   kes  

poligami.   Oleh   itu   kita   dapati   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi  wasallam  dan  para  sahabat  berpoligami  meskipun  

mereka   tidak   memelihara   perempuan-perempuan  

yatim.   Demikian   juga,   seorang   suami   yang   bimbang  

tidak   dapat   berlaku   adil   tidak   dianjurkan   berpoligami,  

baik   terhadap   perempuan   biasa   mahupun   perempuan  

yatim.  
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3. Ayat   ketiga   surah   al-

berpoligami   dengan   perempuan   yatim   mahupun  

meletakkan   perempuan   yatim   di   tangga   bawah   dalam  

skala  keutamaan  poligami.  Akan  tetapi  ia  mensyaratkan  

keadilan   bagi   semua   perempuan,   baik   yang   biasa  

mahupun  yang  yatim.  Jika  seorang  suami  bersikap  adil  

kepada   perempuan   yatim,   maka   boleh   saja  

menikahinya.   Poin   ketiga   ini   amat   penting   kerana  

Sebarkan  Cinta-Mu  telah  membuat  kesalahan  yang  fatal  

ketika   menafsirkan   ayat   poligami   ini   dan   kaitannya  

dengan   perempuan-perempuan   yatim.   Kesalahan   ini  

akan   dijelaskan   dalam   bab-bab   yang   akan   datang,  

insya-Allah.  
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Pandangan  Sebarkan  Cinta-Mu  Terhadap  

Pengamal  Poligami  

Beberapa  kali  di  dalam  novel  Sebarkan  Cinta-Mu,  orang  

yang   berpoligami   dituduh   sebagai   orang-orang   yang   sudah  

berada  di   jurang  perzinaan.  Perhatikan   tiga  daripada   tuduhan  

tersebut:  

sebenarnya mendedahkan bahawa hidup sehariannya memang 

dekat dengan jalan-jalan zina. [SCM 130] 

lelaki-lelaki yang tidak mampu mengawal pergaulan bebas hingga 

terpaksa kahwin lagi kerana takut zina? [SCM 133] 

kasihan Allah kepada orang yang sudah dekat dengan zina. [SCM 

171] 

Para  wanita   tidak  ketinggalan  mendapat   tuduhan  yang  

sama:  

Maafkan saya sekiranya saya terkasar bahasa bertanya, 

Adakah mak cik mengambil rukhsah (keringanan) untuk hidup 

berpoligami sebab takut zina?  
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Biasanya orang yang terpaksa berkahwin sebab takut 

berzina adalah orang yang hidupnya memang dekat dengan jalan-

jalan zina. Sedangkan jalan-jalan zina itu Allah tegah 

menghampirinya di dalam al- n. [SCM 233-234] 

Ini  adalah  satu  pandangan  yang  amat  sempit.  Amatlah  

tidak   wajar   ia   disampaikan   oleh   sebuah   novel   yang   ingin  

menyebarkan  ilmu  dan  kebaikan  kepada  para  pembacanya.    
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Mentauhidkan  Allah  Dalam    

Urusan  Cinta  (I)51  

Apabila   kita   membicarakan   tauhid   dan   syirik,   ramai  

yang  akan  membataskannya  kepada  urusan  sembahan  sahaja.  

Sebenarnya   ia   lebih   luas,   salah   satu  daripadanya   ialah  dalam  

urusan   cinta.   Ini   berdasarkan   firman   Allah   Subhanahu  

waTa'ala:  

.  
Dan   di   antara   manusia   ada   orang-orang   yang  

mengambil   tandingan-tandingan   selain   Allah;;   mereka  

mencintainya   sebagaimana   mereka   mencintai   Allah.  

Adapun   orang-orang   yang   beriman   (mereka)  

bersungguh-sungguh   cinta   kepada   Allah.   [al-Baqarah  

2:165]  

Para   imam   tafsir   menyatakan   beberapa   tafsiran   bagi  

ayat   ini.   Ada   yang   berkata   ia   merujuk   kepada   orang-orang  

kafir  yang  menyembah  berhala  dan  mencintai  berhala  tersebut  

sebagaimana   orang-orang   Islam   mencintai   Allah.   Ada   yang  

berkata,   ayat   ini   merujuk   kepada   orang-orang   kafir   yang  

                                                 
51  Bab ini asalnya merupakan artikel saya dalam Majalah i terbitan 
Kumpulan Karangkraf Sdn. Bhd. 



174 
 

menyembah   berhala   di   samping   menyembah   Allah,   mereka  

mencintai  berhala  tersebut  bersamaan  dengan  mencintai  Allah.  

Ada   juga  yang  berkata,  ayat   ini  merujuk  kepada  orang-orang  

kafir   yang   menjadikan   pemimpin-pemimpin   mereka   sebagai  

tuhan   yang   ditaati,   mereka   mencintai   pemimpin   tersebut  

sebagaimana  orang-orang  Islam  mencintai  Allah.  

Pada   pandangan   saya,   memandangkan   ayat   ini  

dimulakan  secara   ,  

bererti   ia   merujuk   kepada   semua  manusia   secara   umumnya,  

termasuklah   umat   Islam.   Ia   tidak   terhad   kepada   orang   kafir  

sahaja.   Perkataan   -    berasal   dari  

perkataan   Arab   al-Naddu   yang   bermaksud   serupa   atau  

sebanding.    

Sementara   cinta   pula   bermaksud   keterpautan   hati  

(clinging   of   the   heart)   kepada   sesuatu   atau   seseorang  

sehingga   semua  suka  atau  benci,   gembira  atau   sedih,   lapang  

atau  sempit,  izin  atau  larang,  ingat  atau  lupa,  suka  atau  duka,  

buat  atau  tidak,  berpaksi  kepadanya.  Seolah-olah  hati  memiliki  

sepasang  tangan  yang  memeluk  erat  apa  yang  dicintainya  dan  

gerak   hati   itu   pula   berkadar   terus   dengan   keadaan   apa   yang  

dipeluknya  itu.  

Oleh   itu   -tandingan   selain   Allah   

yang   dicintai   itu   tidak   terhad   kepada   patung   berhala,   tetapi  

merangkumi   juga   apa-apa   yang   dicintai   oleh  manusia   seperti  
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suami,   isteri,  anak-anak,  pasukan  bola  sepak,  penyanyi,  artis,  

kereta  dan  haiwan  peliharaan.  Biasa   saja  bagi   seorang  suami  

mencintai   isterinya   sebagaimana   dia   mencintai   Allah.   Biasa  

saja   bagi   isteri   mencintai   anak-anaknya   sebagaimana   dia  

mencintai   Allah.   Bahkan   ada   orang-orang   yang   mencintai  

semua   itu   pada   kadar   yang   lebih   daripada   cintanya   kepada  

Allah.    

Cinta  Orang  Yang  Beriman  

Seterusnya   Allah   Subhanahu   waTa'ala   menceritakan  

keadaan   orang-orang   yang   benar   imannya,   iaitu:   Adapun  

orang-orang   yang   beriman   (mereka)   bersungguh-

sungguh  cinta  kepada  Allah.  Perhatikan  bahawa  Allah  tidak  

.  

Sebaliknya   Allah   berfirman   yang  

-

  

Oleh   itu   hati   orang   yang   benar   imannya   sentiasa  

dipenuhi  dengan  cinta  kepada  Allah  sahaja.  Semua  suka  atau  

benci,   gembira   atau   sedih,   lapang   atau   sempit,   izin   atau  

larang,   ingat   atau   lupa,   suka   atau   duka,   buat   atau   tidak,  

berpaksi  kepada  Allah  sahaja.    

Apa  yang  diredai  Allah,  itulah  yang  disukai  hatinya.  Apa  
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yang   dimurkai   Allah,   itulah   yang   dibenci   hatinya.   Apa   yang  

Allah   perintah,   itulah   yang   diusahakannya.   Apa   yang   Allah  

larang,  itulah  yang  dijauhinya.  Apa  yang  Allah  halalkan,  itulah  

yang   dizinkan   bagi   dirinya.   Apa   yang   Allah   haramkan,   itulah  

yang  dilarang  ke  atas  dirinya.  Apa  yang  Allah  beri,  itulah  yang  

menggembirakannya.   Apa   yang   Allah   ambil,   itulah   yang  

menyedihkannya.   Akan   tetapi   kesedihan   yang   meningkatkan  

cintanya   kepada   Allah   kerana   dia   tahu   Allah   menginginkan  

kebaikan  di  sebalik  pengambilan  tersebut.  

Hati  orang  yang  benar  imannya  tidak  mencintai  sesuatu  

atau  seseorang  selain  Allah,  bersama  Allah.  Dia  tidak  memiliki  

dua  hati,  yang  pertama  mencintai  Allah,  yang  kedua  mencintai  

isterinya.  Dia  tidak  memiliki  tiga  hati  atau  empat  hati,  dengan  

hati  yang  ketiga  mencintai  pasukan  bola  sepak  pilihannya  dan  

hati  yang  keempat  mencintai  kucing  peliharaannya.  Ini  kerana  

Allah   Subhanahu   waTa'ala   tidak   menjadikan   dalam   rongga  

dada   seseorang   itu   dua   hati,  mahupun   lebih   dari   itu.   Firman  

Allah  Subhanahu  waTa'ala:    

.  
Allah  sekali-kali   tidak  menjadikan  bagi  seseorang  

dua  buah  hati  dalam  rongganya.  [al-Ahzab  33:04]  

Cinta  Kerana  Allah  

Orang   yang   benar   imannya,  mencintai   apa   yang   Allah  
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berikan   kepadanya.   Seorang   suami   yang   beriman   mencintai  

isterinya   kerana   itulah   isteri   yang   Allah   berikan   kepadanya.  

Cintanya   semakin   bertambah   apabila   isterinya   melakukan  

perkara-perkara   yang   diperintah   serta   diredai   oleh   Allah,  

merudum   jika   isterinya   melakukan   perkara-perkara   yang  

dilarang   atau   dibenci   oleh   Allah.   Cintanya   kepada   isteri   tidak  

lain  adalah  buah  dari  cintanya  kepada  Allah.    

Demikianlah   juga   kecintaan   seorang   isteri   kepada  

suaminya,   kecintaan   suami-isteri   kepada   anak-anak   mereka,  

kecintaan  anak-anak  kepada  ibubapa  mereka  dan  kecintaan  di  

antara   sesama  umat   Islam.  Semua   itu   tidak   lain   adalah  hasil  

dari  cinta  mereka  kepada  Allah.    

Oleh   itu   orang-orang   yang   beriman   boleh   mencintai  

sesuatu  atau   seseorang   selain  Allah  dalam   jumlah  yang   tidak  

terhad.   Akan   tetapi   cinta   itu   adalah   kerana   Allah   semata,  

bertambah   atau   berkurang   kerana   Allah   dan   tidak   sekali-kali  

menandingi  cinta  mereka  kepada  Allah.  
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Mentauhidkan  Allah  Dalam    

Urusan  Cinta  (II)  

Novel   Sebarkan   Cinta-Mu   memperkenalkan   dirinya   di  

dalamnya   terdapat   kenyataan   yang   berbau   syirik,   iaitu   di  

mukasurat  164:  

Lumrah kekasih, cenderung kepada seorang sahaja kekasih 

di hatinya. Dalam istilah Arab disebut khalil atau kesayangan. 

Tidak hairanlah Rasulullah SAW cenderung kepada isterinya, 

Aisyah selepas kewafatan Khadijah. Malah nama Aisyah lebih 

dahulu hadir di hati Baginda melalui mimpi yang benar daripada 

Allah SWT, sebelum hadirnya Saudah dan isteri-isteri Baginda 

yang lain. 

Marilah   kita   menilai   dan   memberi   catatan   terhadap  

kenyataan  di  atas.  

Pertama:  

Ibn   al-Qayyim   rahimahullah   telah   memberikan  

penjelasan  yang  amat  baik  berkenaan  maksud  Khalil.  Ia  seperti  

berikut:  
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Adapun al-Khullah, maka ia bererti penunggalan cinta. Maka 

al-Khalil bererti satu-satunya orang yang dicintai oleh yang 

mencintainya, cinta yang tidak menerima penyekutuan di dalamnya.  

Oleh itu di alam ini hanya ada dua orang yang mendapat 

kedudukan istimewa sebagai Khalil, iaitu Nabi Ibrahim dan Nabi 

Muhammad, selawat dan salam Allah ke atas mereka berdua. Ini 

sebagaimana firman Allah Subhanahu waTa'ala: Dan Allah mengambil 

Ibrahim menjadi khalil. [al-   

Juga sahih daripada Nabi shallallahu 'alaihi wasallam bahawa 

baginda bersabda: Sesungguhnya Allah telah mengambilku menjadi 

khalil sebagaimana (Allah) telah mengambil Nabi Ibrahim menjadi 

khalil.52 

                                                 
52  Raudhah al-Muhibbin, ms. 47. Hadis yang dikemukakan oleh Ibn al-
Qayyim merupakan sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 827/532 (Kitab al- -Solat, 
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Kedua:  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   berlepas   diri  

daripada  menyekutukan   Allah   dengan  mencintai   secara   khalil  

mana-mana  makhluk  di  dunia  ini,  baik  Aisyah  radhiallahu  'anha  

mahupun  sesiapa  lain.  Baginda  menyatakan  secara  tegas:  

. 
Sesungguhnya   aku   dilarang   oleh   Allah   untuk  

menjadikan   salah   seorang   daripada   kalian   sebagai  

khalil.   Ini   kerana   sesungguhnya   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   telah   mengambilku   menjadi   khalil  

sebagaimana   (Allah)   telah   mengambil   Nabi   Ibrahim  

menjadi   khalil.   Seandainya   aku   dibenarkan   mengambil  

seseorang  daripada  umatku  menjadi  khalil,  nescaya  aku  

mengambil  Abu  Bakar  menjadi  khalil.53  

Ketiga:  

Cinta   yang   khalil   tidak   digunakan   antara   sesama  

manusia,   akan   tetapi   digunakan   antara   manusia   dan   Allah  

                                                 
53   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 827/532 
(Kitab al- -Solat, Bab larangan membina masjid di 
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Subhanahu  waTa'ala.  Perhatikan  hadis  berikut:  

. 
Seandainya   aku   dibenarkan   mengambil   seorang  

khalil   dari   kalangan   umatku,   nescaya   aku   mengambil  

Abu   Bakar.   Akan   tetapi   (yang   dibenarkan)   ialah  

hubungan   persaudaraan   dalam   Islam   dan   cinta  

(mawaddah)  kerana  Islam.54  

Dari   sudut   bahasa,   khalil   dan   mawaddah   bermaksud  

cinta.  Namun  khalil   bermaksud   cinta   yang   tunggal   sementara  

mawaddah  bermaksud  cinta  secara  umum.  Oleh  kerana  itulah,  

dalam  hadis  di  atas  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  tidak  

boleh   mencintai   Abu   Bakar   secara   khalil   namun   boleh  

mencintai  beliau  secara  mawaddah.  

Keempat:  

Merupakan   satu   kesalahan   dari   sudut   tauhid   apabila  

Sebarkan  Cinta-Mu  menyandarkan  cinta  khalil  kepada  sesama  

manusia.   Cinta   yang   khalil   bukanlah   seorang   suami   yang  

mencintai   isterinya   sahaja   atau   isteri   mencintai   suaminya  

sahaja.  Ini  bukan  cinta  yang  khalil  tetapi  cinta  yang  syirik.  

                                                 
54   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
446/466 (Kitab al-Sholat, Bab pintu dan jalan lalu-lalang di masjid) 
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Cinta   khalil   ialah   apabila   orang   yang   beriman  

mengambil   Allah   sebagai   satu-satu   cintanya.   Orang   yang  

beriman   mentauhidkan   Allah   dalam   urusan   cinta   dan   tidak  

menyekutui-Nya   dalam   cinta   tersebut.   Orang-orang   yang  

beriman   boleh   mencintai   isteri-isteri,   anak-anak   dan   umat  

Islam,   namun   semua   itu   merupakan   buah   daripada   cintanya  

yang  khalil  kepada  Allah.  

Kelima:  

Sebarkan   Cinta-Mu   mengisyaratkan   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  mencintai  Aisyah  radhiallahu  'anha  

sebagai   cinta   yang   khalil.   Ini   menghampiri   tuduhan   bahawa  

baginda  melakukan  syirik  kepada  Allah  dalam  urusan  cinta.    

Hadis-hadis   yang   dikemukakan   di   atas   dengan   jelas  

membantah  isyarat  tersebut.    
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Benarkah  Rasulullah  Ingin    

Menceraikan  Saudah?  

Dalam   mukasurat   164,   Sebarkan   Cinta-Mu   membuat  

kenyataan  bahawa:  

Baginda pernah berniat menceraikan Saudah kerana 

berlaku adil bukanlah satu hal yang senang. Baginda takut kepada 

persoalan Allah yang amat berat di akhirat. Sehinggalah Saudah 

sanggup memberikan haknya kepada Aisyah. Maka turunlah ayat 

al-Quran berkenaan nusyuz. 

Ayat   al-

ialah:  

.  
Dan   jika   seorang   isteri   bimbang   akan   timbul  

daripada  suaminya  sifat  nusyuz  atau  tidak  melayaninya,  

maka   tiadalah   salah  bagi  mereka   berdua   (suami   isteri)  

membuat  perdamaian  di  antara  mereka  berdua;;  kerana  

perdamaian   itu   lebih   baik   (daripada   bercerai).  

Sedangkan   sifat   bakhil   kedekut   (tidak   suka   memberi  
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atau   bertolak   ansur)   itu   memang   tabiat   semula   jadi  

yang   ada   pada   manusia.   Dan   jika   kamu   berlaku   baik  

(dalam   pergaulan)   dan   mencegah   diri   (daripada  

melakukan  kezaliman),  maka  sesungguhnya  Allah  Maha  

Mendalam   Pengetahuan-Nya   akan   apa   yang   kamu  

lakukan.  [al-   

Persoalannya,   benarkah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  pernah  berniat  untuk  menceraikan  Saudah  sehingga  

diturunkan  ayat  128  surah  al-   

Bagi   menjawab   persoalan   ini,   perhatikan   riwayat  

berikut:  

  

al-Qasim  ibn  Abu  Barrah  berkata,  Nabi  shallallahu  

'alaihi  wasallam  mengirimkan  utusannya  kepada  Saudah  

Ketika  

Rasulullah  datang,  Saudah  duduk  untuk  menyambutnya  
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sebagaimana   (posisi   duduk)   Aisyah.   Ketika   Saudah  

melihat  baginda,  maka  dia  berkata:    

-Nya  

kepadamu   dan   Yang   telah   memilihmu   dari   semua  

makhluk-Nya,  aku  memohon  kepadamu,  sudilah  engkau  

merujuk   diriku.   Ini   kerana   sesungguhnya   aku   adalah  

seorang   wanita   yang   kini   telah   berusia   lanjut   dan  

memang  aku  tidak  berhajatkan  kepada   lelaki   lagi.  Akan  

tetapi   aku   ingin   agar   kelak   pada   Hari   Kiamat  

dibangkitkan  bersama  isteri-isterimu  (yang  lain)   

Maka   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam  

meru

malam   giliranku   kepada   kekasih   Rasulullah   (yakni  

Aisyah).  

al-

Thabaqat   al-Kubra,   jld.   8,   ms.   54   dan   Ishaq   ibn   Rahuyah  

dalam   Musnadnya,   jld.   4,   ms.   266.   Sanadnya   adalah   sahih  

akan  tetapi  mursal.  Semakan  beberapa  ahli  hadis:  

 Berkata   Ibn   Katsir   setelah   mengemukakan   riwayat   di  

atas   ketika   mentafsirkan   ayat   128   surah   al-

Riwayat  ini  gharib  dan  mursal.   

 -Ghaffur   bin   -Haq   al-Balusyi  

dalam  semakannya  ke  atas  Musnad  Ishaq  bin  Rahuyah,  
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riwayat  ini  mursal   

 -

-Nubala

akan   tetapi  mursal.   Bahkan   yang   sahih   sesungguhnya  

Nabi  shallallahu  'alaihi  wasallam     

 al-Albani   dalam   al- -Ghalel,   jld.   7,   ms.   147  

menerangkan   beberapa   jalan   periwayatan   yang   ada,  

akan  tetapi  semuanya  mursal.  

Para   ahli   ilmu   berbeza   pendapat   dalam   menggunakan  

hadis   mursal,   yakni   hadis   yang   terputus   sanadnya,   sebagai  

dalil  agama.  Akan  tetapi  mereka  bersepakat  bahawa  jika  dalam  

bab   tersebut   terdapat   hadis   yang   sahih   lagi   bersambungan  

sanadnya,  maka  ia  diunggulkan  di  atas  hadis  yang  mursal.  

Hadis  Sahih  Berkenaan  Saudah  Dan  Ayat  128  Surah  al-

  

Urwah   menerangkan   bahawa   Aisyah   radhiallahu   'anha  

berkata:  
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Wahai   anak   saudariku,   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi  wasallam   tidak  mengutamakan   sebahagian   kami  

atas   sebahagian   yang   lain   dalam   membahagi   waktu  

tinggalnya   bersama   kami.   Setiap   hari   beliau  

mengunjungi  kami  semua  dan  mendekat  kepada  semua  

isteri   tanpa   menyentuh   sehinggalah   sampai   kepada  

rumah   isteri   yang   hari   itu   merupakan   gilirannya,  

kemudian  baginda  bermalam  bersamanya.    

Sesungguhnya   Saudah   binti   Zam'ah   ketika   telah  

berusia   lanjut   dan   takut   ditinggalkan   (diceraikan   oleh)  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam,  berkata Wahai  

Rasulullah,  hariku  untuk  Aisyah.   Rasulullah  shallallahu  

'alaihi  wasallam  menerima  hal  tersebut.    

(Aisyah  menambah)   kami   katakan,  mengenai   hal  
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itulah   dan   orang   yang   semisalnya,   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   menurunkan   ayat:   Dan   jika   seorang   isteri  

bimbang  akan  timbul  daripada  suaminya  sifat  nusyuz   

Hadis   ini   dikeluarkan   oleh  Abu  Daud   dalam  Sunannya,  

hadis   no:   1823   (Kitab   al-Nikah,   Bab   berkenaan   pembahagian  

hari  di  antara  para  isteri)  dan  beliau  mendiamkannya.  Ia  dinilai  

hasan  sahih  oleh  al-Albani  dalam  Shahih  Sunan  Abu  Daud,  no:  

2135.   Hadis   ini   disenaraikan   oleh   Muqbil   bin   Hadi   al-Wadi  

dalam  kitabnya  al-Shahih  al-Musnad  min  Asbab  al-Nuzul,  ms.  

92-93.  

Berdasarkan   penjelasan   di   atas,   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam   tidak   pernah   berniat   untuk   menceraikan  

Saudah  mahupun  pernah  menceraikan  beliau.  Apa  yang  benar  

lagi  sahih,  Saudah  sendiri  yang  menghadiahkan  hari  gilirannya  

kepada  Aisyah,  semoga  Allah  meredai  mereka  berdua.  

Dengan  ini  juga,  tertolaklah  kenyataan  Sebarkan  Cinta-

Mu  yang  cuba  menakut-nakutkan  pembacanya  dari  kehidupan  

poligami:    

Baginda pernah berniat menceraikan Saudah kerana 

berlaku adil bukanlah satu hal yang senang. Baginda takut kepada 

persoalan Allah yang amat berat di akhirat. Sehinggalah Saudah 

sanggup memberikan haknya kepada Aisyah. Maka turunlah ayat 

al-Quran berkenaan nusyuz. 
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Sebab  Lain  Bagi  Penurunan  Ayat  128  Surah  al-   

Kadangkala   sesebuah   ayat   boleh   memiliki   lebih   dari  

satu  sebab  penurunannya.  Bagi  ayat  128  surah  al- selain  

hadis  berkenaan  Saudah  di  atas,  terdapat  dua  lagi  hadis  sahih  

yang  menerangkan  sebab  penurunannya.  

Hadis  Pertama:  

Aisyah  radhiallahu  'anha  menerangkan:  

. 
Seorang  suami  yang  memiliki  seorang   isteri  yang  

dia  tidak  diinginkan  lagi,  lalu  dia  mahu  menceraikannya.  

diturunkan   ayat   (128   surah   al-

tersebut.55  

Hadis  Kedua:  

                                                 
55   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4235/4601 (Kitab Tafsir al- Allah: Dan jika seorang isteri 
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seorang   isteri   yang   sudah   lanjut   umurnya   lalu   dia  

menikahi  seorang  gadis  sebagai  madu  ke  atas  isterinya.  

menceraikan   isteri   tuanya   denga   talak   satu   sehingga  

kepada  isteri  tuanya:    

syarat  kamu  bersabar  apabila  aku  mengutamakan  isteri  
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mudaku.   Jika   tidak   aku   akan   membiarkan   kamu  

  

merujuknya   dan   terus   mengutamakan   isteri   mudanya  

atas   isteri   tuanya.   Namun   isteri   tuanya   tidak   dapat  

aikannya  buat  kali  kedua  dan  

terus  mengutamakan  isteri  mudanya.  

Perawi   berkata:   Demikianlah   perdamaian   yang  

mana   telah   disampaikan   kepada   kami   bahawa   Allah  

Dan   jika  

seorang   isteri   bimbang   akan   timbul   daripada   suaminya  

sifat   nusyuz   atau   tidak   melayaninya,   maka   tiadalah  

salah   bagi   mereka   berdua   (suami   isteri)   membuat  

perdamaian  di  antara  mereka  berdua [al- ]56  

                                                 
56  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Hakim dalam al-Mustadrak, hadis no: 
3162/3205 (Kitab al-Tafsir, Bab tafsir surah al- . Berkata al-Hakim: 
Hadis ini sahih atas syarat dua syaikh (al-Bukhari dan Muslim), namun mereka 
tidak mengeluarkannya (dalam kitab masing-masing). Berkata al-Zahabi: Hadis 
ini sesuai syarat al-Bukhari dan Muslim.  

Hadis ini juga dikemukakan oleh Ibn Katsir ketika menafsirkan ayat 
128 surah al- tambahan 
untuk dirujuk sekali lagi selepas talak kedua tersebut dan tidak lagi meminta 
cerai. Tambahan ini kelihatannya bertentangan dengan lafaz asal yang 
dikeluarkan oleh al-
dirujuk selepas talak kedua. Ibn Hajar al-Asqalani juga mengemukakan riwayat 
al-Hakim ini tanpa tambahan yang disebut oleh Ibn Katsir. Rujuk Fath al-Bari, 
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syarah bagi hadis no: 4235/4601. 

Lafaz Ibn Katsir adalah seperti berikut: 

 

 

 

 
-Anshari  dan 

beliau adalah salah seorang sahabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
memiliki seorang isteri sehingga apabila isteri itu sudah tua, beliau menikahi 
seorang wanita yang muda dan hatinya terikat kepada isteri muda itu. 

Isteri tuanya meminta diceraikan, maka beliau menceraikannya 
dengan talak satu dan menangguhkannya. Apabila masa iddahnya akan 
habis, dia merujuknya. Akan tetapi beliau tetap mengutamakan isteri yang 
muda di atas yang tua, maka isteri tua meminta cerai lagi. Maka beliau 
menceraikannya dengan talak satu lagi dan menangguhkannya. Apabila 
masa iddahnya akan habis, dia merujuknya. Akan tetapi beliau tetap 
mengutamakan isteri yang muda di atas yang tua, maka isteri tua meminta 
cerai sekali lagi. 

 saja yang kamu 
mahukan. Sesungguhnya baki talak kamu hanyalah satu. Jika kamu mahu 
tetap menjadi isteriku dengan keadaan yang kamu alami sekarang, kamu 
boleh tetap menjadi isteriku. Jika kamu lebih suka aku ceraikan, maka kamu 

 
Isteri t

 



193 
 

Berdasarkan   hadis   kedua   ini,   seorang   isteri   boleh  

meminta  cerai  daripada  suami  yang  berpoligami,  apabila  suami  

tersebut   nyata   tidak   berlaku   adil   kepadanya   setelah   dia  

bernikah   lagi.   Ia   merupakan   salah   satu   bentuk   perdamaian  

yang  dimaksudkan  oleh  ayat  128  surah  al-   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                                                                             

tidak memandang hal ini sebagai dosa kerana pihak isteri rela tetap berstatus 
isteri meskipun hari gilirannya diberikan kepada isteri muda. 
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Menyemak  Tertib  Keutamaan    

Poligami  Dan  Monogami  

Sebarkan   Cinta-Mu  

ditonjolkan   sebagai   seorang   yang   matang,   berilmu   dan  

mengasihi  orang-orang  muda  bagaikan  anak  sendiri.  Memang,  

banyak   nasihat-

Namun   apabila   masuk   bab   poligami,   ada   beberapa   nasihat  

beliau  yang  perlu  diberikan  catatan.  

Nasihat  beliau  yang  pertama  ialah  berkenaan  tiga  jenis  

pernikahan   yang   disebut   dalam   ayat   ketiga   surah   al-

  

- haruskan poligami 

berserta syarat yang ketat, iaitu adil. Malah di situ, ada tiga jenis 

pernikahan yang Allah sebutkan iaitu.

mengeluarkan buku nota dan mencatat di atasnya supaya nampak 

jelas. 

Pertama: Menikahi anak yatim yang ditakuti akan berbuat 

zalim padanya. 

Kedua: Menikahi 2, 3, 4 isteri. 

Ketiga: Menikahi seorang isteri atau hamba. 
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-betul susunan ayat Allah ini. Ada susunan fiqh 

awlawiyat (keutamaan) di sini. Daripada menikahi anak yatim, 

baik berpoligami. Daripada berpoligami, baik menikah satu. Allah 

menegaskan, menikahi satu atau menikahi hamba itu lebih dekat 

kepada tidak berbuat aniaya. Menikahi seorang isteri adalah yang 

terbaik kerana berlaku adil itu sangat sukar dan sangat dekat 

 [SCM 185] 

Seperti   biasa,   banyak   kali   Sebarkan   Cinta-Mu   cuba  

menakutkan  orang  ramai  dengan  dakwaan  kononnya  poligami  

disertakan   dengan   syarat   yang   ketat   dan   sukar,   iaitu   adil.  

Padahal   sebagaimana   yang   telah   dijelaskan   oleh   Harris  

sebelum  ini:  

ah  Subhanahu  waTa'ala  menetapkan  syarat  adil  bagi  

suami   berpoligami,   namun   Allah   tidak   menerangkan   secara  

terperinci  bagaimana  sikap  adil   tersebut.   Ia   terpulang  kepada  

setiap   keluarga   poligami,   kes   demi   kes.   Syarat   adil   ini   tidak  

longgar   atau   ketat,   ia   berada   di   pertengahan   antara   longgar  

  

Namun  apa  yang  hendak  diberi  tumpuan  dalam  bab  ini  

ialah   berkenaan   tiga   jenis   pernikahan   dan   susunan   fiqh  

keutamaannya.  Ia  merujuk  kepada  ayat  ketiga  surah  al-   
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.  
Dan   jika   kamu   takut   tidak   berlaku   adil   terhadap  

perempuan-perempuan   yatim,   maka   berkahwinlah  

dengan   sesiapa   yang   kamu   berkenan   dari   perempuan-

perempuan  (lain):  Dua,   tiga  atau  empat.  Kemudian   jika  

kamu  bimbang  tidak  akan  berlaku  adil  (di  antara  isteri-

isteri   kamu)   maka   (berkahwinlah   dengan)   seorang  

sahaja   atau   (pakailah)   hamba-hamba   perempuan   yang  

kamu   miliki.   Yang   demikian   itu   adalah   lebih   dekat  

(untuk   mencegah)   supaya   kamu   tidak   melakukan  

kezaliman.  [al-   

Tiga  jenis  pernikahan  dan  susunan  fiqh  keutamaan  yang  

dimaksudkan   ialah:  

 Pernikahan   Jenis   Pertama   Dan   Susunan   Keutamaan  

Terbawah:  

Dan   jika   kamu   takut   tidak   berlaku   adil   terhadap  

perempuan-perempuan  yatim   

 Pernikahan   Jenis   Kedua   Dan   Susunan   Keutamaan   Di  

Pertengahan:  

Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan  dari  perempuan-perempuan  (lain):  Dua,  
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tiga  atau  empat   

 Pernikahan   Jenis   Ketiga   Dan   Susunan   Keutamaan  

Teratas  (paling  utama):  

Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  

adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka  

(berkahwinlah   dengan)   seorang   sahaja   atau  

(pakailah)   hamba-hamba   perempuan   yang   kamu  

miliki.   Yang   demikian   itu   adalah   lebih   dekat  

(untuk  mencegah)  supaya  kamu  tidak  melakukan  

kezaliman.  

Justeru   berdasarkan   susunan   keutamaan   di   atas,   Ibu  

.    

Ini  adalah  satu  kekeliruan  yang  amat  besar.    

Ini   kerana   bahagian   pertama   ayat   di   atas   merujuk  

kepada   wali-wali   yang   sengaja   ingin   berlaku   zalim   apabila  

menikahi  perempuan-perempuan  yatim  yang  berada  di  bawah  

jagaan  mereka.  Jika  wali  tersebut  atau  sesiapa  lain  yang  ingin  

menikahi   perempuan   yatim   berazam   akan   berlaku   adil  

kepadanya,   maka   ia   tidak   termasuk   dalam   perbicaraan   ayat  

ini.  

Punca   kekelirua ialah   kerana   gagal  
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memahami   sebab   turun   ayat   ketiga   surah   al-

pembaca   diminta   mengulangkaji   semula   bab   Menyemak  

Sebab  Turun  Ayat  Poligami  dalam  buku  ini.  

Oleh   itu  bagi  suami  yang  sengaja  enggan  berlaku  adil,  

maka   dia   dilarang   daripada   berpoligami   baik   kepada  

perempuan  yatim  mahupun  perempuan  biasa.  Bagi  suami  yang  

berazam  untuk  berlaku  adil,  dianjurkan  dia  berpoligami  kepada  

perempuan  yatim  dan  perempuan  biasa,   kedua-duanya   tahap  

keutamaan   yang   sama.   Bahkan   mungkin   saja   menikahi  

perempuan  yatim  adalah   lebih  utama  berdasarkan  keumuman  

hadis  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  

. 
Aku  dan  orang  yang  menanggung  anak  yatim   (di  

dunia   ini,   kelak)  

mengisyaratkan   jari   telunjuk   dengan   jari   tengahnya  

(menandakan  hubungan  yang  amat  rapat).57  

Kekeliruan   besar   yang   seterusnya   ialah   apabila   Ibu  

  

Daripada berpoligami, baik menikah satu. Allah 
                                                 

57   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
5546/6005 (Kitab al-Adab, Bab keutamaan orang yang menjaga anak yatim). 
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menegaskan, menikahi satu atau menikahi hamba itu lebih dekat 

kepada tidak berbuat aniaya. Menikahi seorang isteri adalah yang 

terbaik kerana berlaku adil itu sangat sukar dan sangat dekat 

kepada berbuat zalim  

penggalan  ketiga  dan  keempat  ayat  di  atas  sebagai  ayat  yang  

berdiri   dengan   sendirinya.   Padahal   penggalan   ketiga   tersebut  

adalah  ayat  yang  tergantung.  Ia  bergantung  kepada  syarat  di  

permulaan   ayat,   di   mana   apabila   syarat   dipenuhi,   maka  

lanjutan   ayat   sah   diperlakukan   (valid   as   conditions   are  met).  

Apabila   syarat   tidak   dipenuhi,   lanjutan   ayat   diabaikan   (not  

valid   as   conditions   are   not   met).   Penggalan   keempat  

menerangkan  hikmah  pensyaratan  tersebut.  

Perhatikan  semula  penggalan  ketiga  dan  keempat  ayat  

terbabit:  

 Syarat  yang  dimaksudkan  ialah:  Kemudian  jika  kamu  

bimbang  tidak  akan  berlaku  adil  (di  antara  isteri-

  

 Lanjutan   yang   dimaksudkan   ialah:   maka  

(berkahwinlah   dengan)   seorang   sahaja   atau  

(pakailah)   hamba-hamba   perempuan   yang   kamu  

miliki.  

 Hikmah  syarat  ialah:  Yang  demikian  itu  adalah  lebih  
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dekat   (untuk   mencegah)   supaya   kamu   tidak  

melakukan  kezaliman.  

Oleh  itu  apabila  seorang  suami  bimbang  dia  tidak  akan  

berlaku  adil   jika  bernikah   lagi,  maka  cukupkanlah  diri  dengan  

seorang   isteri   sahaja.   Yang   demikian   itu   adalah   lebih   dekat  

(untuk  mencegah)  supaya  kamu  tidak  melakukan  kezaliman.  

Namun  apabila   seorang   suami   yakin   dia   dapat   berlaku  

adil,  maka  lanjutan  ayat  tidak  jatuh  ke  atas  dirinya.  Sebaliknya  

dia   kembali   kepada   hukum   asal   ayat:   Maka   berkahwinlah  

dengan   sesiapa   yang   kamu   berkenan   dari   perempuan-

perempuan  (lain):  Dua,  tiga  atau  empat.  

Oleh   itu   diulangi,   penggalan   ketiga   ayat   di   atas  

bukanlah   ayat   yang   berdiri   dengan   sendirinya.   Bahkan   ia  

bukanlah   ayat   yang   hukumnya   kekal   selama-lamanya.   Ini  

kerana   seorang   suami   pada  masa   awalnya  mungkin   bimbang  

tidak   dapat   berlaku   adil   jika   bernikah   lagi,   maka   dia  

mencukupkan  diri  dengan  seorang   isteri.  Namun  apabila  pada  

masa   kemudian   dia   yakin   dapat   berlaku   adil,   maka   dia  

dianjurkan  bernikah  lagi.    

Bagi   membantu   kefahaman   para   pembaca   sekalian,  

marilah  kita  menggunakan  contoh  Ariffin  yang  dikemukakan  di  

awal   buku   ini.   Ariffin   pada  masa   awalnya  menangguhkan   diri  

untuk   bernikah   lagi   kerana   pendapatan   bersihnya   sebanyak  
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RM6000  sebulan  tidak  cukup  baginya  untuk  menjaga  dua  buah  

keluarga.   Ariffin   bimbang   dia   tidak   akan   berlaku   adil   jika  

bernikah  lagi,  lalu  dia  mencukupkan  diri  dengan  seorang  isteri  

sahaja  supaya  tidak  melakukan  kezaliman.  

Akan   tetapi   dua   tahun   selepas   itu,   Ariffin   dinaikkan  

pangkat  menggantikan  Kamaruddin,  ketuanya  jabatannya  yang  

lama.  Dengan  kedudukan  baru  ini,  gaji  bersih  Ariffin  meningkat  

kepada  RM10,000   sebulan.   Kini   Ariffin   tidak   lagi   bimbang   dia  

tidak   akan   berlaku   adil   jika   bernikah   lagi.   Maka   Ariffin  

meneruskan  rancangannya  untuk  menikahi  isteri  kedua.  

Perkara   lain   yang   tidak   kurang   penting,   meskipun  

penggalan   ketiga   ayat   di   atas  merujuk   kepada  mencukupkan  

diri  kepada  seorang   isteri,  pengajaran  ayat   turut  merangkumi  

suami  yang  sudah  memiliki  dua  atau  tiga  isteri.  

Marilah  kita  ambil  rakan  sepejabat  Ariffin  yang  bernama  

Taufik   sebagi   contoh.   Taufik   sudah   berpoligami   dengan   dua  

orang   isteri   sekalipun   pendapat   bersihnya   hanya   RM3000  

sebulan.  Jika  Taufik  ingin  menikahi  isteri  ketiga,  dibimbangi  dia  

tidak  akan  dapat  berlaku  adil  kepada  semua  isterinya.  Oleh  itu  

Taufik   mencukupkan   dirinya   dengan   dua   orang   isteri   sahaja  

buat  masa  ini  supaya  dia  tidak  melakukan  apa-apa  kezaliman.  

Kesimpulannya,   ayat   ketiga   surah   al- tidak  

membicarakan   tiga   jenis   pernikahan   dan   susunan   fiqh  
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keutamaan  yang  berbeza.  Akan  tetapi  ayat  tersebut  terbahagi  

kepada  empat  keratan  atau  bahagian,  iaitu:  

 Sebab   turun   ayat   yang   berbentuk   syarat:   Dan   jika  
kamu   takut   tidak   berlaku   adil   terhadap  
perempuan-   

 Jawapan  bagi  syarat,  sekali  gus  membentuk  hukum  asal  
kerana   keumuman   lafaznya:   Maka   berkahwinlah  
dengan   sesiapa   yang   kamu   berkenan   dari  
perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga   atau  

  

 Syarat   yang   mengecualikan   keumuman   perintah:  
Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  
adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka  
(berkahwinlah   dengan)   seorang   sahaja   atau  
(pakailah)   hamba-hamba   perempuan   yang   kamu  
miliki.  

 Hikmah   syarat:   Yang   demikian   itu   adalah   lebih  
dekat   (untuk   mencegah)   supaya   kamu   tidak  
melakukan  kezaliman.  

Oleh  itu  bagi  suami  yang  yakin  dapat  berlaku  adil,  maka  
berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   dia   berkenan,   dua,   tiga  
atau  empat.  Bagi  suami  yang  bimbang  tidak  dapat  berlaku  adil,  
maka  cukupkanlah  diri  dengan  isteri  atau  isteri-isteri  yang  ada.  
Setelah   itu   apabila   keyakinan   dapat   mengatasi   kebimbangan  
untuk   berlaku   adil,   maka   dipersilakan   berkahwin   lagi   dengan  
sesiapa  yang  dia  berkenan.  
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Nasihat  Kepada  Suami  Yang    

Ingin  Berpoligami  

Suami  yang  ingin  berpoligami  dinasihatkan  agar  jangan  

terburu-buru  melaksanakannya   kerana   dibimbangi   berlakunya  

kezaliman   kepada   mana-mana   pihak,   baik   isteri   sedia   ada,  

bakal  isteri  dan  diri  sendiri.  

Sebaliknya   hendaklah   menilai   sama   ada   diri   sendiri  

mampu  berlaku   adil   kepada   semua  pihak.  Maksud  adil   di   sini  

adalah  luas,  iaitu  memberikan  semua  pihak  hak-haknya  berupa  

hari   giliran,   tempat   tinggal,  makanan  dan  minuman,  pakaian,  

perubatan   (jika   jatuh   sakit)   dan   pendidikan   anak-anak.   Jika  

masih   ragu-ragu   atau   keraguan   melebih   keyakinan,   maka  

tangguhlah  ia.  

Bezakan,   bahawa   saya   bukan   menasihati   agar  

membatalkan   rancangan   berpoligami,   akan   tetapi  

menangguhkannya.   Ini   kerana,   sebagaimana   yang   dijelaskan  

dalam   bab   sebelum   ini,   firman   Allah   yang   bermaksud:  

Kemudian  jika  kamu  bimbang  tidak  akan  berlaku  adil  (di  

antara   isteri-isteri   kamu)  maka   (berkahwinlah  dengan)  

seorang   sahaja    adalah   ayat   yang   tergantung   pada   syarat  

dan  ia  bersifat  sementara.  

Jika   pada   saat   ini   ragu-ragu   atau   keraguan   melebihi  

keyakinan,  maka  cukupkanlah  diri   dengan  seorang   isteri.   Jika  
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pada  saat  kemudian  apabila  keyakinan  benar-benar  mengatasi  

keraguan,   maka   dipersilakan   berpoligami.   Berpoligamilah  

dengan  adil  bagi  meraih  kedudukan  istimewa  yang  disebut  oleh  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  dalam  hadis  berikut:  

. 
Sesungguhnya  orang-orang  yang  adil  di  sisi  Allah  

berada  di  atas  mimbar-mimbar  yang  diperbuat  daripada  

cahaya   (yang   letaknya)   di   sebelah   kanan   Allah   al-

Rahman,  Azza  wa  Jalla.  Kedua-dua   tangan  Allah  adalah  

kanan   (yang   memberikan   sekian   banyak   anugerah)  

kepada   orang-orang   yang   berlaku   adil   dalam  

keputusannya,  ahli  keluarganya  dan  apa  yang  berada  di  

bawah  tanggungannya.58  

Sebaliknya   suami   yang   sengaja   berlaku   zalim,   maka  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  memberi  amaran:  

. 
Sesiapa   yang   memiliki   dua   isteri   kemudian   dia  

                                                 
58   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
3406/1827 (Kitab al-  
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cenderung   kepada   salah   seorang   di   antara   keduanya,  

maka  dia  akan  datang  pada  Hari  Kiamat  dalam  keadaan  

sebelah  badannya  miring.59  

Petua  Bagi  Suami  Yang  Ingin  Berpoligami  

Suami   yang   ingin   berpoligami   tetapi   menghadapi  

halangan   atau   keraguan   untuk   melaksanakannya   dengan  

berjaya,   hendaklah   tetap   bertaqwa   kepada   Allah.   Janganlah  

mencemari   ketaqwaan   tersebut   dengan   melakukan   perkara-

perkara   yang   haram   atau   diragui   hukumnya.   Sebaliknya  

tetaplah   bertaqwa   kepada   Allah   Subhanahu   waTa'ala   kerana  

melalui   jalan   taqwa   inilah   Allah   akan   menjaya   dan  

memudahkan  apa  yang  diinginkan.  

Janji  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

.

. 
Sesiapa   yang   bertaqwa   kepada   Allah   (dengan  

mengerjakan  suruhan-Nya  dan  meninggalkan   larangan-

                                                 
59  Sahih: Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1821 
(Kitab al-Nikah, Bab berkenaan pembahagian di antara isteri) dan beliau 
mendiamkannya. Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Abu Daud, 
hadis no: 2133. 
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Nya),   nescaya   Allah   akan   mengadakan   baginya   jalan  

keluar   (dari   segala   perkara   yang   menyusahkannya),  

serta  memberinya   rezeki  dari   jalan  yang   tidak   terlintas  

di  hatinya.  

Dan   (ingatlah),   sesiapa   berserah   diri   bulat-bulat  

kepada   Allah,   maka   Allah   cukuplah   baginya   (untuk  

menolong  dan  menyelamatkannya).  Sesungguhnya  Allah  

tetap  melakukan  segala  perkara  yang  dikehendaki-Nya.  

Allah   telahpun   menentukan   kadar   dan   masa   bagi  

berlakunya  tiap-tiap  sesuatu.  [al-Thalaq  65:2-3]  

Jangan  pula  menjadikan  ayat  di  atas  sebagai  

gambar  yang  mahal-mahal.  Sebaliknya  gantunglah  ayat  di  atas  

dalam  diri  sendiri,  buktikan  dengan  pemikiran  serta  perbuatan  

harian   yang   dipenuhi   dengan   taqwa   kepada   Allah  Subhanahu  

waTa'ala.  

Bertaqwalah  kepada  Allah  Subhanahu  waTa'ala  dengan  

berazam   untuk   berlaku   adil   baik   sebelum   atau   selepas  

berpoligami.  Firman  Allah:  

.  
Hendaklah   kamu   berlaku   adil   (kepada   sesiapa  

jua)  kerana  sikap  adil  itu  lebih  hampir  kepada  takwa  dan  

bertakwalah   kepada   Allah,   sesungguhnya   Allah   Maha  
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Mengetahui   dengan   mendalam   akan   apa   yang   kamu  

lakukan.  [al-Maidah  5:08]  

Bertaqwalah   kepada  Allah  Subhanahu  waTa'ala  apabila  

menyangkut   urusan   keluarga   baik   sebelum   atau   selepas  

bernikah  lagi.  Diriwayatkan  bahawa:  

  

Sesungguhnya   Allah   akan   menyoal   setiap  

pemimpin   tentang   apa   yang   menjadi   tanggungannya,  

apakah  dipeliharanya  (dengan  baik)  atau  diabaikannya,  

sehinggalah   ditanya   kepada   seorang   suami   berkenaan  

ahli  keluarganya.60  

Ketahuilah  bahawa  sekadar  mengabaikan  ahli   keluarga  

sudah   dicatat   sebagai   dosa,   maka   bagaimana   pula   jika  

                                                 
60    Dikeluarkan oleh Ibn Hibban dalam Shahihnya, hadis no: 4493 
(Kitab al-Siyar, Bab berkenaan khalifah dan pemerintah). -
dalam semakannya ke atas Shahih Ibn Hibban menerangkan bahawa riwayat di 
atas memiliki sanad yang terdiri daripada perawi dua syaikh (al-Bukhari dan 
Muslim), namun ia mursal (yakni terputus pada peringkat sahabat).  

Saya berkata, maksud hadis tetap benar berdasarkan sebuah hadis lain 
yang telah dikemukakan sebelum ini: Setiap daripada kalian adalah pemimpin 
dan setiap daripada kalian akan dipersoal akan apa yang dipimpinnya
seorang lelaki adalah pemimpin ke atas ahli keluarganya. [Sahih: Sebahagian 
daripada hadis yang dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4801/5200 (Kitab al-Nikah, Bab wanita adalah pemimpin ke atas rumah 
suaminya)] 
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dilakukan   kezaliman-kezaliman   yang   lebih   besar   daripada   itu  

dengan   kekerapan   yang   berulang   kali.   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi  wasallam  memberi  amaran:  

. 
Cukuplah   bagi   seseorang   itu   berdosa   (meskipun  

sekadar)   mengabaikan   orang   yang   berada   di   bawah  

tanggungannya.61  

Bertaqwalah  kepada  Allah  Subhanahu  waTa'ala  dengan  

berlaku   jujur,   sama   ada   kepada   isteri   sedia   ada   atau   bakal  

isteri.   Jangan   berdusta   kepada   isteri   sedia   ada   dengan  

mengaku   masih   monogami   padahal   sudah   bernikah   lagi   di  

belakangnya.   Jangan   berdusta   kepada   bakal   isteri   dengan  

mendakwa   diri   sendiri   masih   bujang   padahal   sudah   memiliki  

isteri.  

Allah  Subhanahu  waTa'ala  berfirman:  

.  
Wahai   orang-orang   yang   beriman!   Bertakwalah  

kamu   kepada   Allah   dan   hendaklah   kamu   berada  

bersama-sama  orang-orang  yang  jujur.  [al-Taubah  9:119]  

                                                 
61   Hasan: Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1442 
(Kitab al-Zakat, Bab berkenaan silaturahim) dan beliau mendiamkannya. Ia 
dinilai hasan oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Abu Daud, hadis no: 1692. 
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Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  berpesan:  

. 
Sesungguhnya   kejujuran   menunjuk   kepada  

kebaikan   dan   kebaikan   menunjuk   kepada   syurga.  

Sesungguhnya   (apabila)   seseorang   itu   melazimkan  

dirinya   dengan   kejujuran,   nescaya   dia   akan   dikenali  

sebagai   orang   yang   jujur.   Manakala   kedustaan  

menunjuk   kepada   kejahatan   dan   kejahatan   menunjuk  

kepada   neraka.   Sesungguhnya   seseorang   itu  

melazimkan   dirinya   dengan   berdusta   sehinggalah   dia  

dicatat  di  sisi  Allah  sebagai  seorang  pendusta.62  

Memang,   terdapat   hadis   yang   membolehkan   berdusta  

kepada  isteri.  

                                                 
62   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
5629/6094 (Kitab al-Adab, Bab firman Allah: Wahai orang-orang yang 
beriman! Bertakwalah kamu kepada Allah dan hendaklah kamu berada 
bersama-sama orang-orang yang jujur.) 
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radhiallahu   'anha  

berkata:  Tidaklah  aku  mendengar  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi  wasallam  membolehkan   berdusta   dalam   sesuatu  

apapun   kecuali   dalam   tiga   hal.   Baginda   pernah  

bersabda:    

Aku   tidak   menganggap   seseorang   sebagai  

pendusta   jika   dia   mendamaikan   manusia,   dia  

mengucapkan   satu   perkataan   yang   tidak   ingin   dia  

ucapkan   kecuali   dengan   tujuan   mendamaikan.  

Seseorang   berbicara   berkenaan   peperangan.   Seorang  

(suami)   yang   berbicara   kepada   isterinya   dan   seorang  

(isteri 63    

Namun  berdusta  yang  dimaksudkan  dalam  hadis  di  atas  

hanyalah   sebagai   satu   pilihan   terakhir   untuk   sesuatu   yang  

bersifat   sementara   lagi   tidak   melibatkan   kezaliman   ke   atas  

                                                 
63   Sahih: Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 4275 
(Kitab al-Adab, Bab memperbaiki perselisihan) dan beliau mendiamkannya. Ia 
dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Abu Daud, no: 4921. 



211 
 

isteri.  Pernikahan  adalah  sesuatu  yang  bersifat  jangka  panjang  

lagi  melibatkan  hak-hak  isteri,  maka  tidak  digalakkan  berdusta  

kepada  mana-mana  pihak,  baik  isteri  sedia  ada  mahupun  bakal  

isteri.  

Hendaklah   terus   menerus   bertaqwa   kepada   Allah  

Subhanahu   waTa'ala   dalam   pelbagai   urusan   lain.   Kemudian  

serahkanlah  diri  bulat-bulat  kepada  Allah,  maka  Allah  cukuplah  

baginya   (untuk   menolong   dan   menyelamatkannya).  

Sesungguhnya   Allah   tetap   melakukan   segala   perkara   yang  

dikehendaki-Nya.  Allah  telahpun  menentukan  kadar  dan  masa  

bagi  berlakunya  tiap-tiap  sesuatu.  
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Benarkah  Fatimah  Tidak  Rela  Dimadukan?  

Ibu  Dhiya  menasihatkan:  

Sudah tentu Islam memahami. Isteri memang wajib taatkan 

suami sebagai hukum asal. Setiap kewajipan ada rukhsah-nya atau 

keringanan. Sekiranya ada yang berpandangan isteri dipaksakan 

Islam untuk dimadu, itu hanya pendapatnya, bukan wahyu. Islam 

agama yang adil, agama fitrah, agama yang paling memahami hati 

dan perasaan manusia. Isteri berhak menjaga agamanya daripada 

 

 

Bukhari Muslim. Sayyidina Ali pernah menyatakan hasratnya 

menikahi Puteri Abu Jahal. Fatimah az-Zahra dengan fitrah 

wanitanya tidak rela bermadu. Apabila hal itu diadukan kepada 

Rasulullah, Rasulullah tidak pernah mempersoalkan iman Fatimah 

dan tidak mendesak puterinya supaya taat. Rasulullah malah 

 

mahu tahu. 

Sebagai bapa berwibawa, baginda sendiri menyatakan 

bantahannya kepada Ali dan meminta puterinya diceraikan 
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sekiranya Ali tetap dengan niatnya itu. Ali itu bukan calang-calang 

orang. Dia lelaki bertaqwa dan sentiasa adil dalam tindakannya. 

Apatah lagi Ali tidak pernah melakukan kekerasan kepada 

isterinya. Namun, Islam tetap meraikan suara hati isteri dalam hal 

ini. Sekiranya isteri tidak merelakan, maka dia berhak minta 

-186] 

Nasihat   atau   hujah   seperti   ini   diulangi   beberapa   kali  

dalam  Sebarkan  Cinta-Mu,  di  antaranya:  

-Zahra yang bangkit 

menyatakan haknya tidak rela bermadu itu adalah hadis sahih yang 

dilaporkan Bukhari Muslim. [SCM 416] 

Adakah Fatimah az-Zahra sedang mementingkan diri 

sendiri dan mementingkan kepentingan sesaat ketika enggan 

diduakan oleh suaminya? [SCM 417] 

Marilah  kita  menyemak  sejauh  mana  kebenarannya.  

Pertama:  

Fatimah   radhiallahu   'anha   tidak   pernah   menyatakan  

bahawa   dirinya   tidak   rela   dimadukan   dan   tidak   pernah  

mengadu   tentang   hasrat   Ali   bin   Abi   Thalib   radhiallahu   'anh  

untuk   bernikah   dengan   puteri   Abu   Jahal   kepada   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam.  
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Apa  yang  diadukan  oleh  Fatimah  ialah  berkenaan  sikap  

orang  ramai  yang  ketika  itu  memperkatakan  bahawa  kononnya  

Rasulullah   tidak   ambil   peduli   berkenaan   hal   ehwal   puterinya.  

Marilah   kita   merujuk   kepada   hadis   yang   dimaksudkan   dalam  

Shahih  al-Bukhari  dan  Shahih  Muslim:  

al-Miswar   bin   Makhramah   radhiallahu   'anh  

menerangkan:  

 
Ali   bin   Abu   Thalib   pernah   melamar   puteri   Abu  

Jahal   ketika   dia   beristerikan   Fatimah   binti   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam.   Ketika   berita   tersebut  
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didengar   oleh   Fatimah,   beliau   mendatangi   Nabi   seraya  

kamu  tidak  marah  demi  puteri-puteri  kamu.  (Sekarang)  

  

Miswar   melanjutkan:   Kemudian   Nabi   berdiri   dan  

saya   mendengar   baginda   membaca   syahadah.   Setelah  

menikahkan   Abu   al- in   al-

binti  Muhammad),  (apabila)  dia  berbicara  denganku,  dia  

berkata  benar  (jujur)  kepadaku.  Sesungguhnya  Fatimah  

binti   Muhammad   adalah   darah   dagingku.   Oleh   karena  

itu,   aku   tidak   suka   apabila   orang-orang  memfitnahnya.  

Demi   Allah,   sungguh   tidak   boleh   dihimpun   (dimadu)  

antara  puteri  Rasulullah  dengan  puteri  musuh  Allah  oleh  

seorang  suami  untuk  selama-

Akhirnya  Ali  membatalkan  lamarannya.64      

Perhatikan   bahawa   yang   diadu   oleh   Fatimah   ialah:  

marah  demi  puteri  kamu.  Sekarang  ini  Ali  akan  menikahi  

                                                 
64   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
4485/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Fatimah binti Nabi). 
Juga dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 3450/3729 (Kitab 
al-Manaqib, Bab kerabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam melalui 
pernikahan, di antara mereka: Abu al- - . Di atas adalah lafaz 
milik Muslim. Lafaz al-Bukhari akan dikemukakan dalam bab Benarkah 
Rasulullah Melarang Semua Puter inya Dimadukan? 
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Kedua:    

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   tidak   pernah  

menyatakan  bantahannya  kepada  Ali   bin  Thalib.  Dustalah   Ibu  

  

Sebaliknya   yang   baginda   lakukan   ialah  menegur   sikap  

orang   ramai   kerana   menyakiti   dan   memfitnah   Fatimah.  

Perhatikan  semula  hadis  di  atas:  Kemudian  Nabi  berdiri  dan  

saya   mendengar   baginda   membaca   syahadah.   Setelah  

Sesungguhnya  Fatimah  binti  

Muhammad  adalah  darah  dagingku.  Oleh  karena  itu,  aku  

tidak  suka  apabila  orang-orang  memfitnahnya.   

Amat   jelas   teguran   Rasulullah   ditujukan   kepada   orang  

ramai.   Oleh   itulah   baginda   bangun   menyampaikan   teguran  

tersebut  kepada  orang  ramai  dan  tidak  secara  peribadi  kepada  

Ali   bin   Abi   Thalib.   Seandainya   yang   diadukan   oleh   Fatimah  

ialah   kesakitan   dan   fitnah   Ali   yang   hendak   bernikah   lagi   dan  

Rasulullah   ingin   membantah   hajat   Ali   tersebut,   nescaya  

baginda  akan  menegur  Ali  sahaja.  
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Ketiga:  

Benar   bahawa   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam:  

dengan 

 Akan   tetapi   sebab   larangan   kepada   Ali   bin   Abi  
Thalib   daripada   berpoligami   bukanlah   ketidak-relaan   Fatimah,  

akan  tetapi  sebagaimana  yang  baginda  jelaskan  sendiri  dalam  

hadis  di  atas:    

Demi   Allah,   sungguh   tidak   boleh   dihimpun  

(dimadu)  antara  puteri  Rasulullah  dengan  puteri  musuh  

Allah  oleh  seorang  suami  untuk  selama-lamanya.      

Justeru   ini   adalah   kes   khusus   di   antara   puteri   Rasul  

menetapkan   bahawa   mereka   tidak   boleh   hidup   bersama.  

Kenapakah  berlakunya  pengkhususan  ini,  kita  tidak  tahu.  Sikap  

kita   ialah   sebagaimana   sikap   Ali   bin   Abi   Thalib,   iaitu   dengar  

dan   taat.   Inilah   sikap   orang   yang   benar   imannya   lagi   bakal  

beroleh  kejayaan:  

.  
Sesungguhnya   perkataan   yang   diucapkan   oleh  

orang-orang  yang  beriman  ketika  mereka  diajak  ke  pada  

Kitab   Allah   dan   Sunnah   Rasul-Nya,   supaya   menjadi  
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hakim  memutuskan  sesuatu  di  antara  mereka,  hanyalah  

mereka   berkata:   Kami   dengar   dan   kami   taat:   dan  

mereka   itulah   orang-orang   yang   beroleh   kejayaan.   [al-

Nur  24:51]  

Kita   tidak   akan   mencari-cari   alasan   bagi   menakwilkan  

hukum   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   sebagaimana  

  

menghukum anak  

Kesimpulannya,  jika  Ali  bin  Abi  Thalib  hendak  menikahi  

puteri  Abu  Jahal,  beliau  hendaklah  terlebih  dahulu  menceraikan  

Fatimah.  Sebabnya  bukanlah  kerana  Fatimah   tidak   rela  hidup  

bermadu   tetapi   kerana   sya    Islam   tidak   membenarkan  

Fatimah  hidup  bersama  puteri  musuh  Allah.  

Sekali   lagi   ditekankan   bahawa   penjelasan   Rasulullah:  

Demi   Allah,   sungguh   tidak   boleh   dihimpun   (dimadu)  

antara  puteri  Rasulullah  dengan  puteri  musuh  Allah  oleh  

seorang   suami   untuk   selama-lamanya      merupakan   bukti  

yang  tidak  diragukan  lagi  bahawa  ini  adalah  kes  khusus  bagi  di  

antara   puteri   Rasul   Allah   dan   puteri   musuh   Allah.   Maka  

tertolaklah  dakwaan  Sebarkan  Cinta-Mu  yang  menyatakan:  

Tiada dalil kuat yang mengatakan hadis ini khusus hanya 

untuk Fatimah. [SCM 218] 
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Keempat:  

menjawab:  

 
hadis   tersebut   dengan   lafaznya   yang   penuh.   Bahkan   apabila  

dirujuk  hadis  yang  sebenar,  ternyata  Ibu   berdusta.  

Justeru  kita  tertanya-

,   siapakah   yang   sebenarnya   berkata-kata  

berdasarkan:     

Kelima:  

Dengan   terbuktinya   kekeliruan   dan   pendustaan   Ibu  

,  maka  batallah  hujahnya  bahawa:  

taatkan suami sebagai hukum asal. Setiap kewajipan ada rukhsah-

 

Ertinya   rukhsah   atau   keringanan   yang   diperhujahkan  

  terbatal  melalui  penjelasan  di  atas.  Maka  

setiap   isteri   yang   beriman   kepada   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

dan   inginkan   syurga-Nya   hendaklah   tetap   taat   kepada   suami  

berdasarkan  firman  Allah:  

  .  
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Maka   isteri-isteri   yang   soleh   itu   ialah   yang   taat  

dan  yang  memelihara   (ketaatan   tersebut)  ketika   suami  

tidak   hadir   bersama,   dengan   apa   yang   Allah   pelihara.  

[al-   

Catatan  Tambahan:  Ali  Pernah  Memadukan  Fatimah.  

Terdapat   bukti   bahawa   larangan   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam   kepada   Ali   untuk   tidak   memadukan   Fatimah  

ialah   kes   khusus   yang   melibatkan   penghimpunan   di   antara  

puteri   rasul   Allah   dan   puteri   musuh   Allah.   Jemputlah  

menyemak  hadis  berikut  daripada  Buraidah   :  

 

Aku   (pernah)   membenci   Ali   dengan   kebencian  

yang  belum  pernah  dilakukan  oleh  seorang  pun.  Dan  aku  

mencintai   seorang   lelaki   Quraisy,   tidaklah   aku  

mencintainya   melainkan   kerana   orang   (Quraisy   itu)  

membenci   Ali.   Maka   orang   itu   diutus   dengan   menaiki  

kuda   (ke   medan   perang)   lalu   aku   menemaninya.  

Tidaklah   aku   menemaninya   melainkan   kerana  

kebenciannya  terhadap  Ali.  
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Kamipun   menawan   sejumlah   tawanan   lalu  

menulis   surat   kepada   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   supaya   mengirim   orang   kepada   kami   untuk  

membahagikannya  kepada  lima  bahagian  (satu  bahagian  

untuk  ahli  bait  Rasulullah,  empat  bahagian  kepada  para  

pejuang).  Maka  (Rasulullah)  mengutus  Ali  kepada  kami  

dan  di   antara   tawanan   tersebut  ada   seorang  pembantu  

wanita  yang  merupakan  sebaik-baik  tawanan.  

 

Maka   Ali   membahagikannya   kepada   lima  

bahagian,   lalu   dia   keluar   (daripada   khemah)   dengan  

kepala   yang   basah   (kesan   dari   mandi   wajib).   Kami  

-Hasan  (nama  gelaran  bagi  Ali)!  
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pembantu   wanita   yang   ada   dalam   tawanan   itu?   Maka  

aku  telah  membahagikannya  menjadi  lima  bahagian  dan  

dia  telah  menjadi  seperlima  bahagianku,  kemudian  telah  

menjadi   Ahlul   Bait   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam,  

kemudian   telah   menjadi   keluarga   Ali   dan   aku   telah  

menggaulinya.    

 

(Buraidah   melanjutkan):   Kemudian   lelaki   (yang  

Buraidah   ikut   menemaninya)   mengutus   surat   kepada  

Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam,   lalu   aku   berkata:  

(saksi   yang   akan)   membenarkan   (isi   kandungan   surat  

tersebut).   (Setelah   sampai   di   hadapan   Rasulullah,  

baginda)   membuatku   membaca   surat   itu   (dan   setelah  

  

 

Maka  baginda  memegang   tanganku  dan   surat   itu  
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ngan  benci  kepadanya,  jika  kamu  mencintainya  maka  

tambahilah   cintamu   kepadanya.   Demi   Zat   yang   jiwa  

Muhammad   berada   di   tangan-Nya,   sungguh   bahagian  

keluarga   Ali   dalam   seperlima   itu   lebih   baik   berbanding  

pembantu     

. 
 Buraidah   berkata:   Setelah   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi  wasallam  bersabda  seperti  itu,  tidak  ada  seorang  

pun   dari   kalangan   manusia   yang   lebih   aku   cintai  

melainkan  Ali.65  

Hadis ini secara ringkas terdapat dalam Shahih al-Bukhari: 

                                                 
65   Sahih: Dikeluarkan oleh Ahmad dalam Musnadnya, hadis no: 21889. 
Berkata al-Haitsami dalam - - hadis 
no: 14731: Riwayat Ahmad, para perawinya merupakan perawi kitab sahih 

mendengar (hadis) namun padanya ada kelonggaran.  
- -rakannya dalam semakan mereka ke 

atas Musnad Ahmad, hadis no: 22967 berkata: Hadis sahih, namun sanad ini 
-Qaysiy. Beliau 

seorang yang jujur, hadisnya bertaraf hasan, namun tetap perlu diperhatikan. 
Sementara baki para perawi sanad ini adalah dipercayai, termasuk para perawi 
dua syaikh (al-Bukhari dan Muslim). 
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Daripada   Abdullah   bin   Buraidah,   daripada  

ayahnya   ,   dia   berkata:   Nabi   shallallahu  

   mengutus   Ali   kepada   Khalid   (bin   al-

Walid)   untuk   mengambil   seperlima   harta   rampasan  

perang.  Aku  adalah  orang  yang  membenci  Ali.  Dia  pada  

waktu   itu  baru   selesai  mandi   (wajib  kerana  melakukan  

hubungan   seks   dengan   seorang   wanita   tawanan  

perang).    

   aku  

menemui   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam,   aku  

sebutkan   peristiwa   itu   kepada   baginda.   Maka   baginda  

bahagian   Ali   dalam   seperlima   harta   rampasan   itu   ada  
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lebih  banyak  berbanding  pembantu   66  

Hadis  di   atas  berlaku  pada  masa  kehidupan  Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam.   Kehadiran   Khalid   bin   al-Walid  

radhiallahu  'anh  menunjukkan  ia  berlaku  selepas  Perang  Uhud  

kerana  beliau  hanya  memeluk   Islam  selepas  perang   tersebut.  

Sementara   Ali   bin   Abi   Thalib   telah   menikahi   Fatimah   binti  

Rasulullah   radhiallahu   'anhuma   selepas   Perang   Badar   yang  

berlaku   sebelum  Perang  Uhud.  Semua   ini  menunjukkan  hadis  

di  atas  berlaku  tatkala  Ali  sudah  menikahi  Fatimah.  

Hadis   ini   menunjukkan   bahawa   Ali   telah   memadukan  

Fatimah  dengan  seorang  wanita  dari  tawanan  perang.  Ali  telah  

menjadikan   wanita   tersebut   sebagai   ahli   keluarganya   dengan  

berkata:      dia   telah   menjadi   seperlima   bahagianku,  

kemudian   telah   menjadi   Ahlul   Bait   Nabi   shallallahu  

'alaihi  wasallam,  kemudian  telah  menjadi  keluarga  Ali   

Ertinya   keluarga   Ali   kini   terdiri   daripada   dirinya,   Fatimah,  

wanita   tersebut   dan   anak-anaknya   yang   dilahirkan   oleh  

Fatimah.  

Apabila   perkara   ini   sampai   ke   pengetahuan   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam,  baginda  tidak  mengingkarinya.  

  

                                                 
66   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4003/4350 (Kitab al-
dan Khalid bin al- . 
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Nasihat  Kepada  Isteri  Yang    

Tidak  Rela  Dimadukan  

Di   sini   timbul  persoalan,  apakah  pilihan  yang  ada  bagi  

seorang  isteri  apabila  dia  mendapati  dirinya  benar-benar  tidak  

mampu  untuk  hidup  di  alam  poligami?  

Jawapannya,   jangan   bersikap   angkuh   atau   tinggi   diri  

(ego).  Jangan  mencabar  suami  dengan  menuntut  cerai.  Jangan  

berdusta  di  atas  nama  Allah  dan  Rasul-Nya  dengan  memutar-

belitkan   dalil-dalil   agama.   Jangan   berdalih   kononnya   ingin  

memelihara   agama   daripada   cemburu.   Jangan   membuat  

muslihat   kononnya   poligami  menyelisihi   fitrah  wanita.   Jangan  

memilih   sikap   yang   confrontational.   Semua   itu   hanya   akan  

memburukkan  suasana,  dunia  dan  akhirat.  

Sebaliknya   rendahkan   diri   anda   dan   mengakulah  

bahawa   diri   anda   tidak  mampu   hidup   di   alam   poligami.   Taat  

kepada   suami   ialah   satu   bentuk   ketaqwaan   kepada   Allah.  

Namun   ketaqwaan   kepada   Allah   adalah   berdasarkan  

kemampuan   setiap   individu   berdasarkan   firman   Allah  

Subhanahu  waTa'ala:  

  

Oleh   itu   bertakwalah   kamu   kepada   Allah   sedaya  

  [al-Taghabun  64:16]  
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Rendahkan   diri   kepada   suami,   agar   dia   memahami  

cabaran  yang  anda  hadapi  sebagai  isteri.  Moga  dengan  itu  dia  

menangguhkan   rancangan   poligaminya   atau   membatalkan  

sama   sekali.   Gunakanlah   keistimewaan   diri   anda   sebagai  

seorang  wanita  untuk  memujuk  dan  jangan  cepat  berputus  asa  

sehingga  beralih  ke  sikap  yang  confrontational.  

-Nya   yang   merupakan   fitrah   setiap   manusia.  

Ikutilah  soal-jawab  berikut  yang  rapat  berkaitan  dengan  tajuk  

bab  ini.  

Soalan:  Berat  Untuk  Terima  Poligami67    

Satu  perkara  yang  sering  bermain  di   fikiran  saya   ialah  

poligami.   Meskipun   suami   saya   tidak   pernah   bertanya  

berkenaan  hal   ini,  saya  bimbang  jika  pada  satu  hari  kelak  dia  

akan  bertanya  dan  menyatakan  hajatnya  untuk  berkahwin  lagi.    

Jika   ini   berlaku   saya   terfikir   jika   suami   memiliki   hak  

untuk   berpoligami,   apakah   pula   hak   isteri   jika   dia   enggan  

untuk   terima   poligami?   Bagaimana   jika   saya   tidak   mahu   diri  

saya  dimadukan  dan  memilih   untuk  bercerai   jika   suami   tetap  

mahu  berkahwin   lagi,   demi  menjaga  akhirat   saya?   Ini  kerana  

saya  merasakan  poligami  amat  bertentangan  dengan  fitrah  diri  

                                                 
67   Soal-jawab ini asalnya dari kolum saya dalam majalah Pengantin & 
Pesona terbitan Kumpulan Karangkraf Sdn. Bhd. 
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saya  sebagai  wanita  dan  isteri.  

Jawapan:  

Poligami  memang  sesuatu  yang  berat  bagi  kebanyakan  

wanita  dan   isteri  masa  kini.  Moga  penjelasan   saya  berikut   ini  

dari  prespektif  yang  berbeza  dapat  meringankan  bebanan  dan  

melapangkan   fikiran   puan.   Apabila   berfikir   atau   berbicara  

berkenaan   poligami,   hendaklah   melihatnya   dari   aspek   tauhid  

dan  iman.    

Dari   aspek   tauhid,   hendaklah   kita   sedar   bahawa  

kehidupan   ini   hendaklah   seluruhnya  kerana  Allah   sahaja.  Apa  

yang  kita  suka  atau  benci,  buat  atau  tidak  buat,  adalah  kerana  

Allah.   Ini   berdasarkan   firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala   yang  

juga   merupakan   sebahagian   dari   doa   iftitah   yang   lazim   kita  

baca  di  permulaan  solat:  

.
.    

Katakanlah:   Sesungguhnya   solatku   dan   ibadatku,  

hidupku   dan  matiku,   hanyalah   untuk   Allah   Tuhan   yang  

memelihara   dan   mentadbirkan   sekalian   alam.   Tiada  

sekutu  bagi-Nya  dan  dengan  yang  demikian  sahaja  aku  

diperintahkan   dan   aku   adalah   orang   Islam   yang   awal  

(berserah   diri   kepada   Allah   dan   mematuhi   perintah-
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Nya).  [al- :162-163]  

Oleh  itu     sebagai  contoh     kerana  Allah  seorang  isteri  

membenci   perjudian   dan   membenci   suaminya   yang   mahu  

berjudi.   Jika   telah  dinasihatkan  berulang  kali  dan  suami   tetap  

mahu  berjudi,  isteri  boleh  meminta  cerai.  Ini  kerana  Allah  tidak  

pernah   mengeluarkan   hukum   membolehkan   suami   untuk  

berjudi  dan  kerana  Allah,  seorang  isteri  tidak  akan  reda  untuk  

hidup  bersama  seorang  penjudi.  

Contoh  lain,  seorang  isteri  kerana  Allah  membenci  arak  

dan  membenci  suaminya  yang  minum  arak.  Jika  telah  ditegur  

berulang  kali  dan  suami   tetap  mahu  minum  arak,   isteri  boleh  

meminta   cerai.   Ini   kerana   Allah   tidak   pernah   mengeluarkan  

hukum   membolehkan   suami   untuk   minum   arak   dan   kerana  

Allah,   seorang   isteri   tidak   sanggup   hidup   bersama   seorang  

peminum  arak.  

Berbeza   pula   dengan   poligami,   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   telah   membolehkan   suami   untuk   berpoligami.   Maka  

kerana   Allah,   isteri   hendaklah   menerima   andai   suaminya  

hendak   berkahwin   lagi.   Isteri   usah   membenci   poligami   atas  

alasan   cinta   yang   satu   telah  dikhianati   atau   cemburu,   kerana  

beralasan   demikian   bererti   isteri   telah   menyekutukan   Allah  

dengan   menjadikan   cinta   dan   cemburu   sebagai   tuhan   di  

samping   Allah.   Inilah   yang   dimaksudkan   dalam   ayat   di   atas:  

Tiada  sekutu  bagi-Nya  dan  dengan  yang  demikian  sahaja  
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aku  diperintahka   

Oleh   itu   jika   benar   puan   sebagai   isteri   ingin   menjaga  

akhirat,   maka   hendaklah   puan   menjaga   nilai-nilai   tauhid  

kepada   Allah.   Sayang   atau   benci,   setia   atau   dikhianati,  

bersama  atau  bercerai  dinilai  dan  diputuskan  kerana  Allah  dan  

bukannya  kerana  pilihan  hati   sendiri.   Justeru   jika  puan  benci,  

rasa   dikhianati   dan   ingin   bercerai   terhadap   suami   yang   degil  

berjudi  misalnya,  maka  ia  adalah  alasan  yang  benar,  dunia  dan  

akhirat.    

Kenyataan  di  atas  mungkin  menyebabkan  seorang  isteri  

terasa   bahawa   dirinya   telah   dinafikan   haknya.   Di   sini  

hendaklah  disedari  bahawa  hak-hak  tersebut  berkaitan  dengan  

peraturan   hidup   dan   daripada   siapakah   kita   mahu  menerima  

peraturan   itu?   Apakah   daripada   para   cendekiawan   yang  

menjadikan   nafsu   dan   fikiran   mereka   sebagai   tuhan   atau  

daripada  Allah,  Tuhan  yang  memelihara  dan  mentadbirkan  

sekalian   alam   ?   Oleh   itulah   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

bertanya  setelah  ayat  162-163  surah  al-   

.  
Katakanlah:   Patutkah   aku   mencari   Tuhan   selain  

Allah,  padahal  Dialah  Tuhan  bagi   tiap-tiap  sesuatu?   [al-

  

Dari   aspek   keimanan,   hendaklah   kita   beriman   bahawa  



231 
 

apa   sahaja   yang   dihalalkan   oleh   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

pasti  memiliki  kebaikan  meskipun  kita  membencinya.  Kita  juga  

beriman  bahawa  apa  sahaja  yang  diharamkan  oleh  Allah  pasti  

memiliki  keburukan  meskipun  kita  menyukainya.  Apabila  Allah  

menghalalkan  poligami,  pasti  ia  memiliki  kebaikan  di  dalamnya  

baik  untuk  suami,   isteri   sedia  ada  dan   isteri   yang  baru.  Allah  

Subhanahu  waTa'ala  mengingatkan:    

.  
Boleh   jadi   kamu   membenci   sesuatu   padahal   ia  

amat   baik   bagimu,   dan   boleh   jadi   kamu   menyukai  

sesuatu   padahal   ia   amat   buruk   bagimu;;   Allah  

mengetahui,  sedang  kamu  tidak  mengetahui.  [al-Baqarah  

2:216]  

Dari  aspek  keimanan  juga,  hendaklah  juga  kita  beriman  

bahawa   .   Ini  

kerana   kedua-duanya   dicipta   oleh   Allah   dan   mustahil   Allah  

atau   mencipta   fitrah   manusia   yang   bertentangan   dengan  

-Nya.  

Allah  Subhanahu  waTa'ala  berfirman:    
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.  
Maka  hadapkanlah  wajahmu  dengan  lurus  kepada  

agama  (Allah);;  fitrah  Allah  yang  (dengannya  Allah)  telah  

menciptakan   manusia   menurut   fitrah   itu.   Tidak   ada  

perubahan  pada  fitrah  Allah.  (Itulah)  agama  yang  lurus;;  

tetapi   kebanyakan   manusia   tidak   mengetahui.   [al-Rum  

30:30]  

Dalam  ayat  di  atas,  Allah  menerangkan  bahawa  agama  

-Nya   ini   adalah   satu   fitrah   yang  

selari   dengan   fitrah   manusia.   Seandainya   berlaku   konflik  

Islam),   maka   hendaklah   manusia   mengubah-suai   fitrahnya  

agar  kembali  selari  dengan  fitrah  Allah.  Ini  kerana  fitrah  Allah  

tidak  akan  mengalami  perubahan  sementara  fitrah  manusialah  

yang   berubah-ubah   setelah   pada   asalnya   selari   dengan   fitrah  

Allah.  

Memang,   perceraian   adalah   juga   sebahagian   daripada  

memahami   bahawa   fitrah   manusia  

kadang-kala   tidak   dapat   hidup   bersama,   lalu   perceraian  

menjadi   solusinya.   Justeru   jika   suami   berpoligami   lalu  

kemudian   menzalimi   mana-mana   isterinya,   maka   perceraian  

boleh  menjadi  salah  satu  jalan  keluar.  Namun  jika  suami  belum  
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diberi   peluang  membuktikan   kemampuannya   sementara   isteri  

sudah   mencabar   dengan   meminta   cerai,   maka   isterilah   yang  

menzalimi   suami   dan   ini   bukanlah   perceraian   yang   selari  

  

Penting  untuk  diyakini   dan  diimani  bahawa  seandainya  

poligami  bertentangan  dengan  fitrah  kebanyakan  wanita  serta  

memudaratkan   kebanyakan   mereka   sehingga   perceraian  

menjadi   penyelesaian   yang   utama,   nescaya   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   sejak   awal   akan   mengharamkannya   sebagaimana  

Allah   mengharamkan   arak,   judi,   zina,   riba

poligami   melebihi   empat   isteri   dan   poligami   tanpa   keadilan  

kepada   isteri-isteri.   Semua   itu   wujud   sebelum   Islam   dan  

diharamkan   dengan   kedatangan   Islam   disebabkan   oleh  

kemudaratannya   adalah   lebih   besar   dan   lebih   meluas  

berbanding  kemaslahatannya.  

Oleh   itu   tidak   benar   jika   dikatakan   poligami  

bertentangan   dengan   fitrah   seorang   wanita   dan   isteri.   Apa  

yang   berlaku   ialah   fitrah   sebahagian   wanita   masa   kini   telah  

dicemari   dengan   celupan   nafsu,   kecemburuan   dan   kesamaan  

hak   lelaki-wanita   sehingga   ia   tidak   lagi   selari   dengan   fitrah  

Allah.  Maka  apa  yang  patut  dilakukan  ialah  membersihkan  diri  

dari  celupan-celupan  asing  tersebut  dan  kembali  mewarnai  diri  

dengan   celupan   Allah   agar   selari   semula   dengan   fitrah   Allah.  

Berkenaan  celupan  ini,  Allah  Subhanahu  waTa'ala  bertanya:    
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Celupan  (shibghah)  Allah  dan  siapakah  yang  lebih  

baik  celupannya  daripada  Allah?  [al-Baqarah  2:138]  

Moga   subjek   poligami   di   bawah   suluhan   tauhid   dan  

iman   dapat  membantu   puan   agar   lebih   terbuka   terhadapnya.  

Cara   lain   agar   lebih   terbuka   kepada   poligami   ialah  menuntut  

ilmu   mengenainya   kerana   sering   kali   kejahilan   seseorang  

berkenaan  satu  perkara  menyebabkan  dia  memusuhinya.  Oleh  

itu   kajilah   buku-buku   yang   positif   lagi   benar   berkenaan  

poligami,   antara   yang   dicadangkan   ialah   buku   saya   202  

Pelajaran   Berkenaan   Poligami.   Selain   itu   bergaullah   dengan  

orang   yang   hidup   di   alam   poligami   agar   dapat   mengikuti  

kebaikan  mereka  dan  belajar  dari  kekurangan  mereka.    

Terakhir   dan   paling   penting,   berdoakan   kepada   Allah  

Subhanahu   waTa'ala   agar   diberi   ilmu,   kefahaman,   kekuatan  

dan  kematangan  dalam  subjek  poligami.   Ini  kerana  meskipun  

suami   puan   tidak   bertanya   berkenaan   poligami,   amatlah  

penting  bagi  setiap  muslim  untuk  berbaik  sangka  kepada  Allah  

-Nya.  
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Menyemak  Latarbelakang  Kes    

Tsabit  Bin  Qais  

  

secara prinsip asal. Tetapi, isteri ada rukhsah meminta cerai 

sekiranya suami melakukan sesuatu yang dapat menjejaskan 

akhiratnya. Keputusan ini bukan orang lain yang putuskan tetapi 

 

 

habit bin Qais yang 

mengadu kepada Rasulullah supaya dia diceraikan oleh Thabit. 

Dia bukannya dianiaya suami kerana Thabit itu sangatlah soleh, 

juru hujah Nabi dan dijanjikan syurga oleh Nabi secara tidak 

langsung. Dia cuma bimbangkan keperluan akhiratnya. Kita tidak 

tahu masalah sebenar mereka. Kisah ini hanya di permukaan 

sahaja. Ada kitab tafsir yang melaporkan bahawa dia tidak 

sukakan fizikal Thabit yang hitam dan rendah. Ada juga fakta 

 

 yang meminta cerai itu dikira tidak 
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-betul hadis berkenaan hal itu. Ia untuk isteri 

yang meminta cerai tanpa sebab. Pantang bergaduh kecil-kecilan, 

pasti meminta cerai. Untuk isteri yang meminta cerai dengan 

sebab yang kukuh, itu rukhsah  

Sarra. 

isteri meminta cerai secara baik, ada pihak yang menyempitkan 

tafsirannya kepada situasi, adanya keganasan dalam rumah tangga 

sahaja. Sedangkan tiada keganasan berlaku dalam rumah tangga 

Thabit bin Qais dan Fatimah az-  [SCM 

187-189] 

  di  atas.    

Pertama:  

  

Perkara   ini   benar,   namun   ia   bukanlah   sekadar   laporan  

kitab   tafsir  akan   tetapi  hadis  yang   lengkap  dengan  sanadnya.  

Hadis   ini   kemudiannya   dikemukakan   oleh   kitab-kitab   tafsir,  

didahului   oleh   al-Tabari   rahimahullah   dalam   kitab   tafsirnya  

-Bayan   an   al-Takwil   ay   al- .   Marilah   kita  
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menyemak  riwayat  tersebut:  

  

(Kes)   khuluq  

yang  pertama  berlaku  dalam  Islam  melibatkan   saudara  

  

datang   kepada   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

dan  berkata:    
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aku   dengan   kepalanya   (Tsabit   bin   Qais)   selama-

lamanya.   Sungguh   aku   (selepas   saja   bernikah)  

menyingkap   tepi   khemah   dan   aku   melihat   dia   datang  

bersama   beberapa   orang.   Ternyata   dia   orang   yang  

paling  hitam  di  antara  mereka,  paling  pendek  di  antara  

  

Rasulullah!   Sesungguhnya   aku   telah   memberikan  

kepadanya  sebaik-baik  harta,  yakni  kebun  kurma.  Maka  

kini  aku  menuntut  balik     

Rasulullah  bertanya  (kepada  isterinya)   kata  

  

Dia  (isteri)     (aku  akan  kembalikan)  

  

Maka   baginda   menceraikan   di   antara   mereka  

berdua.68  

Berdasarkan  hadis  di  atas,  benarlah  bahawa  Tsabit  bin  

Qais   memiliki   warna   kulit   yang   amat   hitam,   bertubuh   kerdil  

dan   berwajah   buruk.   Berdasarkan   hadis   di   atas   juga,   dapat  

kita  pelajari  bahawa  isteri  Tsabit     

                                                 
68   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tabari dalam Jam -Bayan an al-Takwil 
ay al- , riwayat no: 4807 (tafsir kepada ayat 229 surah al-Baqarah) dan 
sanadnya nilai sahih oleh Ahmad Muhammad Syakir dalam semakannya ke atas 
kitab tersebut. 
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Ubay      dinikahkan   dengan   Tsabit   tanpa   beliau   (Jamilah)  

terlebih  dahulu  melihatnya.  Jamilah  hanya  melihat  Tsabit  buat  

pertama   kali   selepas   bernikah,   ketika   dia   menyelak   khemah  

dan  terkejut  melihat  rupa  fizikalnya.  

Sekadar  catatan  tambahan,  hadis  berikut  menerangkan  

nama   suami   dan   isteri   yang   dimaksudkan   dalam   riwayat   di  

atas:  

 
 

shallallahu   'alaihi   wasallam  

mencela   Tsabit   dalam   masalah   agama   dan   akhlaknya,  
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akan   tetapi   aku   benci   kekafiran   di   dalam   Islam,   aku  

tidak  tahan  dengan  sebahagian  (sifatnya)."    

Lalu   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   pun  

  

  

Maka   baginda   memerintahkan   Tsabit   mengambil  
69  

al-Bukhari   juga   mengemukakan   secara   bersanad  

bahawa  nama  isteri  Tsabit  tersebut  ialah  Jamilah.70  

Kedua:  

  

  

  

                                                 
69   Sahih: Dikeluarkan oleh Ibn Majah dalam Sunannya, hadis no: 2046 
(Kitab al-Thalaq, Bab wanita yang dikhuluq boleh mengambil apa yang telah 
diberikan kepadanya). Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Ibn 
Majah, hadis no: 2056. 
70  Rujuk Shahih al-Bukhari, di penghujung bagi hadis no: 4869/5276-
5277. (Kitab al-Thalaq, Bab berkenaan khuluq dan bagaimana berlaku 
perceraian melaluinya). 
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al-    mengkhabarkan  

bahawa  Tsabit  bin  Qais  bin  Syammas  memukul  isterinya  

hingga   tangannya   patah.   Isterinya   itu   (bernama)  

Jamilah  binti  Abdullah  bin  Ubay.  

Kemudian   datanglah   saudara   lelaki   (Jamilah)  

kepada   Rasulullah   mengadu   berkenaan   sikap   suami  

tersebut  (Tsabit).  Maka  Rasulullah  mengutus  seseorang  

kepada   Tsabi Ambillah   apa  

yang  menjadi  haknya  atas  dirimu  dan  lepaskan   

Tsabit  berkata   

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   lantas  
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menyuruh  Jamilah  untuk  menunggu  (iddah)  selama  satu  

kali  haid  sebelum  kembali  kepada  keluarganya.71  

Ketiga:  

  

mengadu kepada Rasulullah supaya dia diceraikan oleh Thabit. 

Dia bukannya dianiaya suami kerana Thabit itu sangatlah soleh, 

juru hujah Nabi dan dijanjikan syurga oleh Nabi secara tidak 

langsung. Dia cuma bimbangkan keperluan akhiratnya. Kita tidak 

tahu masalah sebenar mereka. Kisah ini hanya di permukaan 

 

sebuah  hadis,  iaitu  keterangan   radhiallahu  'anh:  

                                                 
71   Sahih: Dikeluarkan oleh al- Sunannya, hadis no: 3440 
(Kitab al-Thalaq, iddah bagi wanita yang khuluq) dan ia dinilai sahih oleh al-
Albani dalam Shahih Sunan al- , hadis no: 3497. 
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Bahawasanya  isteri  Tsabit  bin  Qais  datang  kepada  

Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   dan  

Rasulullah!  Tsabit  bin  Qais   tidak  aku  cela  dalam  akhlak  

dan   agamanya,   akan   tetapi   aku   tidak   menyukai  

  

  

  

Rasulullah   b
72    

Dalam   hadis   di   atas,   isteri   Tsabit   bin  Qais   cuba   untuk  

menutupi   aib   suaminya   dengan   menyembunyikan   apa   yang  

berlaku.   Akan   tetapi   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

sudah   mengetahui   apa   yang   berlaku,   sebab   itulah   baginda  

tanpa   apa-apa   soal   siasat   terus   membenarkan   perceraian  

tersebut.  
                                                 

72   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4867/5273 (Kitab al-Thalaq, Bab berkenaan khuluq dan bagaimana berlaku 
perceraian melaluinya). 
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Keempat:  

Merupakan  suatu  yang  baku  dalam   ilmu  Islam  bahawa  

apabila  seseorang  itu  ingin  memperoleh  kefahaman  yang  betul  

berkenaan   sesebuah   hadis,   hendaklah   dia   mencari   semua  

hadis   yang   berkaitan   dan   menghubungkannya   antara   satu  

sama   lain,  dengan  syarat   semua  hadis   tersebut  adalah  sahih.  

Ini   kerana   sebagaimana   ayat-ayat   al-

menjelaskan  di  antara  satu  sama  lain,  hadis-hadis   juga  saling  

menjelaskan  di  antara  satu  sama  lain.  

-buru  

memberikan   nasihat   berdasarkan   satu   hadis   semata-mata,  

padahal   seandainya   dia  membuka   kitab-kitab   tafsir   bagi   ayat  

229  surah  al-Baqarah  atau  kitab-kitab  yang  mensyarahkan  kes  

khuluq   isteri   Tsabit   bin   Qais,   nescaya   dia   akan   memperolehi  

keterangan  sebagaimana  di  atas.  

Kelima:  

Berdasarkan   semua   hadis-hadis   di   atas   yang   saling  

menjelaskan  di  antara  satu  sama  lain,  meskipun  dengan  lafaz  

yang  berbeza-beza,  dapat  kita  senaraikan  tertib  peristiwa  yang  

berlaku:  

1. 

Qais  tanpa  terlebih  dahulu  melihatnya.  

2. Setelah  bernikah,  barulah  Jamilah  mengetahui  rupa  fizik  
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Tsabit  yang  buruk  bagi  citarasanya.  

3. Sekalipun   Tsabit   bin   Qais   ialah   seorang   salah   sahabat  

Rasulullah   yang   utama,   beliau   memiliki   satu  

kekurangan,  iaitu  kasar  terhadap  isterinya.  

4. Jamilah   tidak   tahan   untuk   hidup   bersama   Tsabit   yang  

buruk  rupa  fizikalnya,  Tsabit  tidak  sabar  dengan  Jamilah  

yang   enggan   mendekatinya   disebabkan   oleh   rupa  

fizikalnya.  Maka  berlakulah  pergaduhan  sehingga  Tsabit  

memukul  Jamilah  dan  mematahkan  tangannya.  

5. Konflik-konflik  ini  sampai  ke  pengetahuan  Rasulullah.  

6. Maka   Rasulullah   menyuruh   Jamilah   menebus   dirinya  

(khuluq)   dengan   mengembalikan   kebun   kurma   yang  

pernah  diberikan  oleh  Tsabit  kepadanya.  

7. Ini  merupakan   kes  khuluq   kerana   kesalahan  berada  di  

pihak   Jamilah   yang   sejak   awal   tidak   menyiasat   rupa  

fizikal  Tsabit  dan  akhlaknya  ketika  di  dalam  rumah.73  

Keenam:  

Sekali   lagi,   dalil   yang   digunakan   oleh   Ibu   Dhiy

menghalalkan   isteri  menuntut  cerai   terbukti  batil.  Sebelum  ini  

                                                 
73   Maklumat tambahan, pada zaman Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam tidak ada kes fasakh. Fasakh 
kini atas dasar kemaslahatan suami isteri dan ia diamalkan di sebahagian negara 
Islam termasuklah Malaysia. 
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konon   Fatimah   radhiallahu   'anha   menuntut   cerai   apabila  

mendapat  tahu  Ali  bin  Abi  Thalib  ingin  berpoligami.  Dalam  bab  

ini  p

kononnya  seorang  isteri  boleh  menuntut  cerai  atas  alasan  ingin  

memelihara  akhiratnya.  

Catatan   Tambahan   I:   Beberapa   Nama   Isteri   Tsabit   bin  

Qais  

Terdapat   beberapa   riwayat   lain   yang   menerangkan  

nama  isteri  Tsabit  bin  Qais  yang  menuntut  khuluq  daripadanya.  

riwayat     yang  mengatakan  nama   isteri   tersebut   ialah  Habibah  

binti  Sahl  al-Anshari.  Riwayat  yang  dimaksudkan  adalah  seperti  

berikut:  
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.
 

  

daripada  Habibah  binti  Sahl  al-Anshari,  bahawasanya  dia  

adalah   isteri   Tsabit   bin   Qais   bin   Syammas.   Suatu   kali  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   keluar   rumah  

hendak  menunaikan  solat  subuh,  lalu  baginda  mendapati  

Habibah   binti   Sahl   berada   di   sisi   pintu   rumah   baginda,  

sedangkan  saat  itu  hari  masih  gelap.    

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   bertanya  

ini

da   bertanya  

  

Saat  Tsabit  bin  Qais  datang,  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi   wasallam  
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Habibah  binti  Sahl  telah  mengadukan  permasalahannya,  

sesuai  kehendak  A   

yang   diberikan   (oleh   Tsabit)   kepadaku   masih   ada  

shallallahu   'alaihi   wasallam  

kemudian   bersabda  

sehingga   hari   itu   Habibah   binti   Sahl   tinggal   bersama  

keluarganya  (kerana  telah  bercerai  dengan  Tsabit).74  

Dalam   hadis   di   atas,   Habibah   radhiallahu   'anha   telah  

menerangkan   apa   yang   berlaku   kepada  Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam.   Inilah   yang   diisyaratkan   oleh   baginda  

sebagai:      sesuai   kehendak   Allah   apa   yang   dia  

sebutkan    Kita   dapat   mengetahui   apakah   yang   berlaku   itu  

dengan  merujuk  kepada  sebuah  hadis  lain:  

                                                 
74   Sahih: Dikeluarkan oleh Malik dalam al- nya, hadis no: 
1032 (Kitab al-Thalaq, Bab apa yang berkenaan khuluq). Juga dikeluarkan oleh 
Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1900 (Kitab al-Thalaq, Bab berkenaan 
khuluq) dan beliau mendiamkannya. Ia dinilai sahih oleh al-Albani Shahih 
Sunan Abu Daud, hadis no: 2227. Di atas adalah dengan lafaz Malik. 
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ada   Aisyah   bahawa  

Habibah   binti   Sahl   pernah   berada   di   di   sisi   Tsabit   bin  

Qais   bin   Syammas   (sebagai   isterinya),   kemudian   dia  

memukulnya   (Habibah)   dan   mencederakan   sebahagian  

tubuhnya.   Lalu   Habibah   datang   kepada   Rasulullah  

setelah  shalat  Subuh  dan  mengadu  kepadanya.75  

Dalam  sebuah  riwayat  lain,  disebut  bahawa  nama  isteri  

Tsabit  bin  Qais  ialah  Maryam  al-Mughaliyyah.  Beliau  juga  turut  

menuntut  cerai  (khuluq)  daripada  Tsabit.76  

Terhadap   riwayat-riwayat   yang   memberi   tiga   nama  

isteri  Tsabit  bin  Qais,  wujud  kemungkinan  bahawa:  

1. Para  perawi  keliru,  yang  benar  hanya  seorang  isteri  dan  

namanya  tidak  dapat  dipastikan  secara  muktamad.  

2. Tsabit   bin   Qais   pernah   ada   tiga   isteri,   seorang   demi  

seorang.  Namun  disebabkan  rupa  fizikal  yang  buruk  dan  

kekasarannya,   mereka   semua   menuntut   cerai   secara  

khuluq.  

3. Tsabit  bin  Qais  memiliki   tiga   isteri  serentak  (poligami).  

Namun   disebabkan   rupa   fizikal   yang   buruk   dan  
                                                 

75   Sahih: Dikeluarkan Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1901 (Kitab 
al-Thalaq, Bab berkenaan khuluq) dan beliau mendiamkannya. Ia dinilai sahih 
oleh al-Albani Shahih Sunan Abu Daud, hadis no: 2228. 
76   Sahih: Dikeluarkan oleh al- dalam Sunannya, hadis no: 3441 
(Kitab al-Thalaq, Bab iddah bagi wanita yang khuluq) dan ia dinilai hasan 
sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan al- , hadis no: 3498.  
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kekasarannya,   mereka   semua   menuntut   cerai   secara  

khuluq.  

Tidak   dapat   dipastikan   kemungkinan   manakah   yang  

lebih   tepat.  Namun  apa   yang   pasti,  mereka   semua  menuntut  

cerai  secara  khuluq  disebabkan  rupa  fizikalnya  yang  buruk  dan  

kekasarannya  di  dalam  rumah.  

Catatan   Tambahan   II:   Di   Antara   Kebaikan   Dan  

Keburukan  

Jika  diperhatikan  kisah  sahih  Jamilah  dan  Habibah,  kita  

dapati   Tsabit   bin   Qais   telah   memukul   mereka   sehingga  

mencederakan   mereka.   Tindakan   Tsabit   menyebabkan  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   setuju   apabila   para  

isterinya  meminta  cerai  secara  khuluq.  

Namun   perhatikan   bahawa   Rasulullah   tidak   menegur  

walau   sepatah   ke   atas   sikap   Tsabit   yang   mengasari   isteri-

isterinya,  bahkan  sehingga  mencederakan  mereka.   Ini  kerana  

merupakan  satu  kelaziman  Rasulullah  untuk  menegur  sesuatu  

kesalahan   tanpa   lengah   atau  menunda-nundakannya.   Justeru  

mengapakah  Rasulullah  tidak  menegur  Tsabit?  

Jawapannya,   Tsabit   bin   Qais   radhiallahu   'anh  memiliki  

jasa   yang   sangat   besar   kepada   Islam   dan   umatnya   pada  

zaman   itu.   Jika   kita   membaca   sejarahnya   dalam   kitab-kitab  

biografi   para   sahabat,   akan   ditemui   pebagai   kelebihan   dan  
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kebaikannya.   Di   sebalik   pebagai   kelebihan   dan   kebaikannya  

itu,   Tsabit   memiliki   satu   kekurangan   iaitu   bersikap   kasar  

kepada  isteri-isterinya.  

Kekurangan   tersebut   tidak   mengurangi   pebagai  

kelebihan   dan   kebaikannya,   bahkan   menutupi   dan  

menghapuskannya   sebagaimana   firman   Allah   Subhanahu  

waTa'ala:  

.  
Sesungguhnya   amal-amal   kebajikan  

menghapuskan  kejahatan.  Perintah-perintah  Allah  yang  
demikian   adalah   menjadi   peringatan   bagi   orang-orang  
yang  mahu  beringat.  [Hud  11:114]  

Atas  dasar   inilah  Rasulullah  shallallahu   'alaihi  wasallam  
tidak   menegurnya,   kerana   seseorang   itu   dinilai   berdasarkan  
sikap  lazimnya  dan  bukan  sikap  sekali-sekalanya.  Lebih  dari  itu  
Rasulullah  mengetahui  bahawa  itu  adalah  kekurangan  peribadi  
Tsabit  yang  tidak  dapat  diubahnya.  

Di   sini   saya   bukanlah   hendak  menghalalkan   bagi   para  
suami  memukul  dan  mencederakan  isteri  masing-masing.  Akan  
tetapi   apa   yang   hendak   dibetulkan   ialah   sikap   kebanyakan  
masyarakat  yang  apabila  mendapati   seseorang   itu  melakukan  
satu   keburukan   rumahtangga,   maka   keburukan   itulah   yang  
dibesar-besarkan   sehingga  menenggelamkan   semua   kebaikan  
yang  biasa  dilakukan  oleh  orang  terbabit.    
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Nasihat  Kepada  Isteri  Yang  Ingin    

Menuntut  Cerai  

menasihatkan:    

Tetapi, isteri ada rukhsah meminta cerai sekiranya suami 

melakukan sesuatu yang dapat menjejaskan akhiratnya. Keputusan 

ini bukan orang lain yang putuskan tetapi fatwa hatinya sendiri  

[SCM 187] 

Saya  menasihatkan,   bahawa   keputusan   untuk   bercerai  

bukanlah   fatwa   hati   sendiri   tetapi   ia   sebagaimana   yang  

dijelaskan  oleh  Allah  Subhanahu  waTa'ala  dalam  ayat  berikut:  

.  
Dan   jika  kamu  bimbangkan  perpecahan  di  antara  

mereka   berdua   (suami   isteri)   maka   lantiklah   seorang  

hakaman   (orang   tengah   untuk   memperbaiki   mereka,  

iaitu),   seorang   dari   keluarga   suami   dan   seorang   dari  

keluarga   isteri.   Jika   kedua-dua   hakaman   itu   (dengan  

ikhlas)   bertujuan   hendak   memperbaiki   (mereka   suami  

isteri),   nescaya   Allah   akan   memberi   taufiq   kepada  

mereka   berdua   (suami   isteri   itu).   Sesungguhnya   Allah  

sentiasa  Mengetahui,  lagi  amat  mendalam  pengetahuan-
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Nya.  [al-   

Dalam   ayat   di   atas,   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

menerangkan   jika   dibimbangi   akan   berlaku   perpecahan   atau  

perceraian   di   antara   suami   isteri,   hendaklah   dilantik   seorang  

hakaman.   Secara   lebih   mendalam,   hakaman   ini   hendaklah  

terdiri  daripada:  

1. Ahli   keluarga,   yakni   daripada   kalangan   ahli   keluarga  

pihak  suami  dan  ahli  keluarga  pihak  isteri.  

2. Seorang   saja   bagi   pihak   suami   dan   seorang   saja   bagi  

pihak   isteri.   Jumlah   seorang   adalah   terbaik   kerana  

bilangan   hakaman   yang   ramai   hanya   akan   meriuh-

rendahkan  suasana  dan  meninggikan  kemungkinan  aib-

aib  suami  isteri  yang  sedang  bertelingkah  itu  tersebar.  

3. Merupakan   seorang   yang   berilmu,   matang   dan   adil,  

seumpama   seorang   hakim   mahkamah.   Sebab   itulah  

beliau   digelar   sebagai   hakaman  

  

4. Benar-benar   ingin  memperbaiki  masalah  yang  dihadapi  

oleh   suami   isteri,   agar   mereka   dapat   meneruskan  

kehidupan   bersama.   Seorang   hakaman   tidak   boleh  

-lagakan  antara  suami  isteri  

tersebut,   memprovokasi   atau   berat   sebelah   sehingga  

hanya  membela  ahli  keluarganya.  
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5. Tidak   menyebarkan   aib-aib   suami   isteri   yang   sedang  

bertelingkah.   Para   hakaman   tentunya   akan   bertanya  

dan  mendengar  aib,  kelemahan  dan  kesalahan  masing-

masing   suami   dan   isteri,   seterusnya  memberi   nasihat,  

teguran   dan   saranan   pembaikan.   Amat   penting   bagi  

para  hakaman   untuk  merahsiakan   aib,   kelemahan  dan  

kesalahan   tersebut.   Menyebar-nyebarkannya   hanya  

akan   menyukarkan   proses   pembaikan   suami   isteri  

tersebut.  

6. Jika   tidak   ada   hakaman   yang   terdiri   daripada   ahli  

keluarga   terdekat,   boleh   melantik   hakaman   lain   yang  

mendekati  ciri-ciri  mulia  di  atas.  

Jika   seorang  hakaman  memiliki   ciri   dan   tujuan   seperti  

mana  di  atas,  nescaya  Allah  akan  memberi  taufiq  kepada  

mereka   berdua   (suami   isteri   itu)   ke   arah   kehidupan  

bersama  yang   lebih  baik  berbanding   sebelum   itu.  Seandainya  

kedua-dua   hakaman   berpendapat   perceraian   adalah   pilihan  

terbaik,   barulah   pihak   isteri   meneruskan   dengan  

perancangannya  untuk  meminta  cerai.    

Dalam  erti  kata  lain,  perceraian  bukanlah  di  atas  fatwa  

hati   isteri   mahupun   suami,   akan   tetapi   selepas   usaha  

sepertimana   yang   dinyatakan   oleh   Allah  Subhanahu  waTa'ala  

dalam  ayat  35  surah  al-   
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Maisarah  Menasihati  Zaitun    

Tentang  Poligami77  

-tiba   Maisarah   datang   menyapa   Zaitun   di  

mejanya.  

yang  sedang  makan  roti  sandwich  di  mejanya.  Ketika  itu  waktu  

rehat   tengahari   di   pejabat.   Zaitun   dan   Maisarah   kadangkala  

tidak  makan  di  luar,  sebaliknya  membawa  bekal  dari  rumah.  

shallallahu  

'alaihi  wasallam  berpoligami.  Segala  kemusykilan  saya  sebelum  

novel   berkulit   hijau   yang   berjudul  Sebarkan  Cinta-Mu   kepada  

Zaitun.  

minati  bermula  di  mukasurat  189  di  mana  dikemukakan  dalam  

bentuk  jadual  yang  kemas  nama-nama  isteri  Rasulullah,  sebab  

mukasurat   yang   dimaksudkannya   itu   dan   menunjukkannya  

kepada  Zaitun.  Zaitun  mengangguk-angguk  perlahan,  padahal  

dia   bukan   sahaja   sudah   membaca   novel   tersebut   tetapi  

                                                 
77  Maisarah dan Zaitun ialah dua watak baru dalam buku ini. Mereka 
berdua telah membaca novel Sebarkan Cinta-Mu dan bersembang serta 
berbincang mengenainya. 
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mengkaji  dan  menyemaknya.  

Umur  Isteri-Isteri  Rasulullah  

kecuali   Aisyah   binti   Abu   Bakar,   Mariyah   al-Qibtiyah   dan  

Raihanah   binti   Zaid.   Rasulullah   menikahi   mereka   demi  

menafkahi   dan   melindungi   janda-janda   tersebut.   Ini   berbeza  

dengan   kebanyakan   lelaki   zaman   kita   ni   yang   berpoligami  

dengan   gadis-

perasaannya.  

Kak   Tun   tahu   tentang   itu.   Mai   rasa   isteri-isteri  

Rasulullah   yang   janda   tu,   semoga   Allah   meredai   mereka  

sandwich  

yang   sedang   dimakannya   itu   ditolak   ke   tepi,   ingin   memberi  

perhatian  kepada  topik  menarik  yang  dibawa  oleh  Maisarah.  

  

Umar  al-   

Kak  Tun  

sambil  mencari  maklumat  yang  disebut  oleh  Zaitun.  

Kak  Tun  akan  dimadu  tak  lama  

lagi?   Mestilah   membuat   persediaan   dengan   membaca   serta  
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mengkaji  buku-   

Kak  Tun     

Kak  Tun  

sentiasa   terbuka   kepada  apa-apa   pandangan  dan  nasihat  Mai  

serta   rakan-

dirinya  yang  akan  dimadu  tidak  lama  lagi  tidak  disembunyikan.  

Zaitun  menceritakannya  kepada  ibubapa,  saudara-mara,  jiran-

jiran  dan  rakan-rakan  kerja.  Ada  yang  setuju,  ada  yang  tidak  

setuju,   ada   yang   terdiam.   Nasihat   orang   yang   setuju  

dimanfaatkan   sementara   teguran   orang   yang   tidak   setuju  

diambil  iktibar.    

Poligami  adalah  satu  perkara  yang  besar  lagi  berat  yang  

tentu   tidak   dapat   diharungi   berseorangan.   Justeru   sambil  

berdoa   dan   bertawakal   kepada   Allah,   Zaitun   berkongsi  

situasinya  bersama  orang  lain.  Zaitun  tidak  segan  atau  merasa  

rendah   diri   kerana   apa   yang   akan   dilakukan   oleh   suaminya  

adalah  satu  sunnah  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  yang  

halal   di   sisi   Islam   lagi   dianjurkan,   asalkan   dipenuhi   syarat-

syaratnya.   Berbeza   jika   suaminya   melakukan   sesuatu   yang  

haram   di   sisi   Islam,   nescaya   Zaitun   akan   merasa   malu   dan  

rendah  diri  untuk  menceritakannya  kepada  siapa  jua.  

pada   umur   18   tahun.   Ini   bukan   sekadar   janda   muda   tetapi  
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janda   yang   amat   muda!

termasuk  rakan  kerja  yang  tidak  bersetuju  dan  dia  tidak  putus-

putus  cuba  menasihati  Zaitun  agar  mengubah  pandangannya.  

ua   riwayat.   Ada   yang  

mengatakan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   menikahi  

Hafshah   pada   umur   18   tahun,   ada   yang   mengatakan   pada  
78  

-isteri  

Rasulullah   yang   lain?   Umur   Aisyah   tak   kira   sebab   beliau  

Mukanya   mula   berkerut-kerut   sementara   dirinya   cuba  

menerima  fakta  yang  baru  ini.  

komputer   ribanya.   Beliau   telah   membuat   kajian   dan  

menyimpan   hasil   kajiannya   di   sana.  Maisarah  memanjangkan  

lehernya  ke  arah  skrin  dan  membacanya  dengan  kuat:  

-Khaththab   dinikahi   oleh  

Rasulullah  pada  umur  20  tahun.  
                                                 

78   Rujuk Silsilah Ummahat al-Mukminin wa al- oleh 
Khalid bin Muhammad (edisi terjemahan oleh Muhiburrahman atas judul F iqih 
Dakwah Ummahatul Mukminin; Pustaka Imam Asy-
1, ms. 455.  

Dalam bukunya di atas, Khalid bin Muhammad menggunakan rujukan 
dari pelbagai kitab-kitab biografi yang dikarang oleh para imam sejak zaman 
awal Islam. Rujukan ini seterusnya akan disebut sebagai Silsilah Ummahat al-
Mukminin sahaja. 
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Rasulullah  wafat.79    

Zainab   binti   Khuzaimah   dinikahi   oleh   Rasulullah   pada  

umur  30  tahun.80  

Umm   Salamah   berumur   34   tahun   apabila   Rasulullah  

wafat.81    

Zainab  binti  Jahsy  berumur  43  tahun  apabila  Rasulullah  

wafat.82  

Juwairiyah   binti   al-Harits   berumur   25   tahun   apabila  

Rasulullah  wafat.83  

Shafiyyah   binti   Huyay   dinikahi   oleh   Rasulullah   pada  

umur  17  tahun.84  

Umm  Habibah  binti  Abu  Sufyan  dinikahi  oleh  Rasulullah  

pada  umur  30an.85  

Maimunah  binti  al-Harits     belum  ditemui  umurnya.  

Wah!   Kebanyakannya   muda-muda.   Ada   yang   sangat  
                                                 

79   Muhammad bin Yusuf al-Dimasyqi  Azwaji al-Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam (edisi terjemahan oleh Fadhli Bahri atas judul Isteri-Isteri 
Para Nabi; Darul Falah, Jakarta, 1422H), ms. 435. 
80   Silsilah Ummahat al-Mukminin, jld. 2, ms. 21. 
81   Silsilah Ummahat al-Mukminin, jld. 2, ms. 73. 
82   Silsilah Ummahat al-Mukminin, jld. 2, ms. 223. 
83   Silsilah Ummahat al-Mukminin, jld. 2, ms. 278. 
84   Silsilah Ummahat al-Mukminin, jld. 2, ms. 308. 
85   Silsilah Ummahat al-Mukminin, jld. 2, ms. 352. 
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muda   seperti   Shafiyy

melahirkan  kejutannya.  

tahun  ketika  Rasulullah  wafat?  Bukankah  ada  hadis  sahih  yang  

menceritakan  bahawa  ketika  Saudah  sudah  berusia   lanjut  dan  

bimbang  dirinya  diceraikan  oleh  Rasulullah,  beliau  memberikan  

hari-hari  gilirannya  kepada  Aisyah   

tetapi   apabila   dibandingkan   dengan   umur   isteri-isteri  

Sebab   itulah   beliau   memberikan   hari-hari   gilirannya   kepada  

Aisyah   

-umur  yang  Kak  Tun     

-riwayat   yang   dikemukakan  

dalam   kitab-kitab   sejarah.   Umur-umur   yang   muda   ini   bukan  

satu   keanehan   kerana   budaya   masyarakat   ketika   itu   ialah  

menikahkan   anak-anak   perempuan   mereka   pada   umur   amat  

muda.   Maka   apabila   suami   mereka   meninggal   dunia   atau  

bercerai,   menjadilah   mereka   janda-janda   yang   berumur  

belasan   tahun   atau   awal   dua   puluhan

melihat  air  muka  Maisarah  yang  masih  sukar  menerima  umur-

umur  tersebut.    
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Isteri-Isteri  Rasulullah  Dari  Kalangan  Hamba  

  

oleh   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam.   Mariyah   ialah  

seorang   gadis   sementara   Raihanah   diperselisihkan   sama   ada  

seorang  gadis  atau  janda.  Dalam  sebahagian  riwayat  dikatakan  

baginda  ada  empat  orang   isteri   dari   kalangan  hamba,  namun  

perkara  ini  juga  diperselisihi  di  kalangan  ahli  ilmu.86  Sebab  itu  

jika   kita  mengkaji   berkenaan   jumlah   isteri   Rasulullah   apabila  

baginda  meninggal  dunia,  ada  yang  sebut  sembilan  orang,  ada  

yang  sebut  sebelas  orang  dan  ada  yang  sebut  tiga  belas  orang.  

Apabila   yang  disebut   ialah   sembilan  orang,   ia  merujuk  

kepada   Aisyah,   Saudah,   Umm   Salamah,   Zainab   binti   Jahsy,  

Juwairiyah,   Shafiyyah,   Umm   Habibah   dan   Maimunah.   Zainab  

binti  Khuzaimah  meninggal  dunia  sebelum  Rasulullah.  

Apabila   yang   disebut   ialah   sebelas   orang,   maka   ia  

terdiri   daripada   sembilan   isteri   di   atas,   ditambah   dengan  

Mariyah   dan   Raihanah.   Apabila   yang   disebut   ialah   tiga   belas  

orang,  maka  ia  terdiri  daripada  sebelas  isteri  di  atas  ditambah  

dengan   dua   lagi   isteri   dari   kalangan   hamba   yang   tidak  

  

erima   perkara-perkara  
                                                 

86   Azwaji al-Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, ms. 485-489. 
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macam   ini.   Rasulullah   ada   tambahan   isteri   dari   kalangan  

  

ini   kerana   ia   merupakan   sesuatu   yang   dihalalkan   oleh   Allah  

Subhanahu  waTa'ala  kepada  Rasul-Nya.  Firman  Allah:  

. 
Wahai   Nabi,   sesungguhnya   Kami   telah  

menghalalkan   bagimu   isteri-   isterimu   yang   telah   kamu  

berikan   mas   kawinnya   dan   hamba   sahaya   yang   kamu  

miliki   yang   termasuk   apa   yang   kamu   perolehi   dalam  

peperangan  yang  dikaruniakan  Allah  untukmu.  [al-Ahzab  

    

Wanita  Daripada  Bangsa  al-Ghifar  

enjawab  perlahan  sambil   tunduk  

membalik-balik   mukasurat   dalam   novel   Sebarkan   Cinta-Mu.  

baginda   yang   disebut   sebagai   Wanita   daripada   bangsa   al-

Ghifar?   Kesiannya,   baginda   hanya   menikahinya   selama   satu  

ma   

   dan   tidak   dapat   dijadikan   hujah.  
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Zaitun   sambil   membuka   perisian   Ensiklopedi   Hadits   yang  

terdapat  dalam  komputer  ribanya:  

 
  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   menikahi  

seorang   wanita   daripada   Bani   Ghiffar.   Tatkala   baginda  

masuk   menemuinya   dan   meletakkan   bajunya   serta  

duduk   di   atas   tempat   tidur,   baginda   melihat   bahagian  

belakang   badan   wanita   tersebut   ada   berwarna   putih  

(kerana   sesuatu   penyakit),   maka   baginda   bangkit   dari  

Baginda  

tidak  mengambil  apapun  dari  yang   telah  beliau  berikan  

kepadanya.87    

                                                 
87   Dikeluarkan oleh Ahmad dalam Musnadnya, hadis no: 15455. 
al-Haithami mengemukakannya dalam - -

hadis no: 7606 dan beliau berkata: Riwayat Ahmad dan Jamil (bin 
Zaid, yakni salah seorang perawi hadis tersebut) -Hadi telah 
menerangkan kelemahan Jamil bin Zaid dan hadis ini dalam Tanqih Tahqiq 
Ahadits al- , hadis no: 1827. al-Albani menyatakan bahawa bahawa Jamil 
bin Zaid amat lemah dan menilai hadis ini Rujuk -Ghalel, 
jld. 6, ms. 326-327. - -rakannya dalam semakan 
mereka ke atas Musnad Ahmad, hadis no: 16032 turut menghukum hadis ini 
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Hadis   ini   dikeluarkan   oleh   Ahmad   dalam   Musnadnya,  

- -rakannya  

dalam   semakan   mereka   ke   atas   Musnad   Ahmad,   hadis   no:  

16032   telah   menerangkan   kelemahan   hadis   ini.   Hadis   ini  

memang   masyhur,   namun   kemasyhuran   sesuatu   hadis  

perisian   al-Maktabah   al-Syamilah   bagi   menunjukkan   Musnad  

Ahmad   yang   disemak   oleh   - -

rakannya  bagi  mengetahui  darjat  hadis  tersebut.  

emang  tak  patut  riwayat  yang  lemah  dijadikan  hujah  

Ketika malam pertama, apabila wanita itu membuka baju, 

Rasulullah mendapatinya seorang yang berpenyakit kulit (seperti 

kusta). Rasulullah lalu menyuruhnya menyarungkan kembali 

bajunya lalu Rasulullah menceraikannya. [SCM 206] Padahal  jika  
sahih   sekalipun,   di   manakah   yang   dapat   disebut   sebagai  

    

Sunnah  Berpoligami  Dengan  Gadis  Dan  Janda  

novel   Sebarkan   Cinta-Mu   dan   meletakkannya   di   atas   meja  

                                                                                                             
. 
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isteri  Rasulullah  ialah  janda  kecuali  Aisyah  binti  Abu  Bakar.  Ini  

berbeza   dengan   suami   sekarang   yang   nak   ikut   sunnah  

poligami   kononnya,   tetapi   bernikah   lagi   dengan   yang   gadis-

  

llah   shallallahu   'alaihi  

wasallam,     

  

bin  Abdullah  bernikah  buat  pertama  kali,  Rasulullah  bertanya:    

 

 

Ras

seorang   gadis,   agar   kamu   dapat   bermain-main  
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dengannya   dan   dia   dapat   bermain-

(Atau   beliau   bersabda):   Agar   kamu   dapat   bersenda  

gurau   dengannya   dan   dia   dapat   bersenda   gurau  

  

Dia   (Jabir)   berkata,   saya   berkata:   Sesungguhnya  

Abdullah   (ayah   Jabir)   telah   meninggal   dunia   dengan  

meninggalkan   sembilan   anak   perempuan   (atau   tujuh  

anak  perempuan)  dan  saya  tidak  suka  jika  saya  menikah  

dengan   orang   yang   sepadan   dengan   mereka,   namun  

saya   lebih   suka   menikah   dengan   wanita   yang   dapat  

mengurus  mereka  dan  membuat  mereka  menjadi  baik.    

memberkat    kepadaku:  
88    

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   bernikah   untuk  

kali  pertama  dengan  seorang   janda,  maka   itu  adalah  sunnah.  

Pada  waktu  yang  sama  baginda  menganjurkan  kepada  seorang  

sahabatnya   untuk   bernikah   dengan   seorang   gadis,  

menunjukkan  itu  adalah  sunnah  juga.   

Maisarah  mengangguk-angguk  faham.  

                                                 
88   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 2664/715 (Kitab al-
bernikah dengan gadis). 
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sambil  mencari  hadis  terbabit  dalam  perisian  Ensiklopedi  Hadits  

dalam  komputer  ribanya.  

 
Daripada   Aisyah   radhiallahu   'anha,   dia   berkata:  

sekiranya   anda   singgah   di   satu   lembah.   Di   lembah   itu  

terdapat  pohon  yang  buahnya  sudah  dimakan  dan  anda  

juga  mendapati   pohon   yang   buahnya   belum   di   makan,  

maka  di  pohon  manakah  anda  akan  memberikan  untamu  

89  

Hadis   ini   diriwayatkan   oleh   Imam   al-Bukhari   dalam  

kitab   Shahihnya   dan   beliau   menjelaskan   bahawa   maksudnya  

ialah,   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   tidak   pernah  

menikahi  seorang  gadis  melainkan  Aisyah.  Akan  tetapi  jika  kita  

perhatikan   hadis   yang   berbentuk   kiasan   ini   dengan   lebih  

mendalam,   tidak   salah   untuk   dikatakan   bahawa   Rasulullah  

                                                 
89   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4687/5077 (Kitab al-Nikah, Bab menikahi gadis). 
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lebih  suka  menikahi  gadis  berbanding  janda.  

Oleh   itu   sesiapa   yang   ingin   bernikah,   baik   monogami  

atau   poligami,   baik   dengan   seorang   gadis   atau   janda,   maka  

dipersilakan.   Kedua-duanya   adalah   sunnah.   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   memang   menikahi   ramai   janda,  

namun   baginda   lebih   suka   nikah   dengan   gadis   dan  

menganjurkan  sahabat  nikah  dengan  gadis.  

Jika  hendak  dipersoalkan  kenapa  lelaki  masa  kini  hanya  

suka  berpoligami  dengan  gadis,  perlu  juga  disoal  kenapa  lelaki  

Zaitun  membuat  perbandingan.  

Monogami  Dan  Poligami:  Yang  Manakah  Sunnah?  

-duanya   sunnah,   seperti   juga   monogami  

dan   poligami,   kedua-duanya   sunnah   sebab   Rasulullah   pernah  

mengamalkan  kedua-   

kita   tidak   ada   contoh   bagaimana   melaksanakan   poligami  

dengan  baik.  Seandainya  Rasulullah  poligami  sahaja,  kita  tidak  

ada  contoh  bahawa  monogami  adalah  juga  sunnah.  Sebab   itu  

ada   hikmahnya   Allah   mentaqdirkan   baginda   monogami  

sehingga   Khadijah   wafat,   kemudian   poligami   pula.   Jadi   ada  

temp   
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kedua-duanya  adalah  sunnah  yang  mulia.  Kesalahan  berada  di  

pihak   yang   hanya   menonjolkan   satu   sunnah   dan   merendah-

  

Maisarah  mengangguk-angguk   setuju.   Dia   tahu   Zaitun  

secara  tidak  langsung  sedang  merujuk  kepada  novel  Sebarkan  

Cinta-Mu   yang   berulang-kali   menonjolkan   sunnah   monogami  

Rasulullah  dan  merendah-rendahkan  sunnah  poligami  baginda.  

Mana  Lebih  Utama   Gadis  Atau  Janda?  

kepuasan.  

  

.
Jika  Nabi  menceraikan  kamu,  boleh  jadi  Tuhannya  

akan  memberi  ganti  kepadanya  dengan  isteri-isteri  yang  

lebih   baik   daripada   kamu,   yang   patuh,   yang   beriman,  

yang   taat,   yang   bertaubat,   yang   mengerjakan   ibadat,  
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yang   berpuasa,   yang   janda   dan   yang   gadis.   [al-Tahrim  

66:05]  

Ayat   ini   menerangkan   jika   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

hendak   memberi   ganti   kepada   Rasulullah   isteri-isteri   yang  

baru,   isteri-isteri   tersebut   akan   memiliki   beberapa   sifat  

tertentu.   Sifat-sifat   itu   Allah   susun   tertib   keutamaannya.   Apa  

yang  utama  didahulukan,  iaitu  kepatuhan,  keimanan,  ketaatan,  

taubat  dan   ibadah   isteri   tersebut  kepada  Allah  dan  suaminya.  

Setelah  itu  barulah  disebut  janda  dan  gadis.  Janda  didahulukan  

daripada  gadis,  menunjukkan   janda   lebih  utama.  Ringkasnya,  

nilai-nilai  agama  adalah   lebih  penting  berbanding  status  gadis  

atau  janda.  

Maka   yang   sepatutnya   kita   berpesan   kepada   kaum  

lelaki   yang   hendak   bernikah,   baik   monogami   atau   poligami,  

ialah   memerhatikan   nilai-nilai   agama   calon   isterinya.   Bukan  

faktor   gadis   atau   janda.   Ini   sebagaimana   pesan   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam    

. 
Seorang   wanita   dinikahi   kerana   empat   perkara:  

hartanya,   keturunannya,   kecantikannya   dan   agamanya,  

maka   pilihlah   kerana   agamanya   nescaya   kamu  
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beruntung. 90  

  

inginkan  kepastian.  

Ya.   Pada   pendapat   Kak   Tun,   secara   umumnya   yang  

lebih   utama   ialah   dengan   janda.   Ini   kerana   dalam   sunnah  

poligami   Rasullullah   shallallahu   'alaihi   wasallam,   baginda  

menikahi  janda  lebih  ramai  berbanding  gadis.  

Selain  itu  menikahi  janda  bererti  membantunya  dan  ini  

termasuk  dalam  hadis  baginda:  

. 
Orang   yang   membantu   para   janda   dan   orang-

orang  miskin  seperti  orang  yang  berjihad  di   jalan  Allah  

atau   seperti   orang   yang   selalu   berpuasa   siang   harinya  

dan  selalu  solat  malam  pada  malam  harinya.91    

Ya,   berdasarkan  hadis   ini  Mai   berpendapat  yang   lebih  

akan  

                                                 
90   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 2661/1466 (Kitab al- anjurkan 
bernikah kerana agama). 
91  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
5547/6006 (Kitab al-Adab, Bab orang yang membantu para janda). 
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para  

gadis   juga   memerlukan   pembelaan.   Baik   janda   atau   gadis,  

kedua-duanya  boleh  meneruskan  kehidupan  tanpa  suami.  Akan  

tetapi   kehidupan   bersama   suami   sudah   tentu   lebih   baik   dan  

bererti,  baik  kepada  janda  mahupun  gadis.    

Selain   itu   kita  mesti   ingat   bahawa  membantu   janda     

sebagaimana  dalam  hadis  tersebut     tidak  semestinya  dengan  

cara  menikahinya.  Jiran  Kak  Tun  sendiri  seorang  janda  dengan  

tiga   orang   anak.   Apabila   berlaku   sesuatu   kerosakan   di  

rumahnya,  dia  akan  menalifon  Kak  Tun.  Bila  kesenangan  Kak  

Tun  dan  suami  pergi  ke  rumahnya,  Kak  Tun  sembang-sembang  

dengannya   sementara   suami   membetulkan   kerosakan  

  

Maisarah   mengangguk-angguk   setuju.   Salah   seorang  

penghuni   setingkat   di   pangsapurinya   adalah   juga   seorang  

janda  dengan  dua  orang  anak.  Disebabkan  anak  yang  bongsu  

masih  bayi,  janda  tersebut  sering  meminta  tolongnya  membeli  

barang-barang   dapur   di   pasaraya   Giant   berdekatan.  

Kadangkala  jumlah  harga  barangan  yang  dipesan  melebihi  duit  

yang  dihulurkan,  khasnya  apabila  perlu  membeli  susu  formula  

untuk   bayi.   Maisarah   membayar   lebihan   itu   sambil  

menyembunyikan  resit  jumlah  belian.  
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Pun  begitu  Kak  Tun  meraikan  pilihan  setiap  suami  yang  

berpoligami,   termasuklah   suami   Kak   Tun.   Jika   dia  

menginginkan   seorang   gadis   agar   dapat   bermain-main   dan  

bersenda   gurau   dengannya,   maka   dipersilakan   kerana   dia  

memiliki   dalil   daripada   hadis   Jabir   bin   Abdullah   dan   Aisyah  

radhiallahu   'anhuma   yang   kita   baca   sebentar   tadi.   Jika   dia  

menginginkan   seorang   janda,   maka   dipersilakan   kerana   dia  

juga  memiliki  dalil  daripada  kebanyakan  pernikahan  Rasulullah  

dan  hadis  Jabir  bin  Abdullah.  Bukankah  apabila  Jabir  menikahi  

janda,  Rasulullah  mengisyaratkan  persetujuannya  dengan  doa:  

Semoga  Allah  memberkatimu?   

  

kerana  selain  nilai  agama,  suami  juga  hendaklah  memilih  calon  

yang  dia  berkenan  kepadanya.  Bukankah  Allah  berfirman:  

. 
Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan   dari   perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga  

atau  empat.  [al-   

Sikap  Isteri  Kepada  Suami  Yang  Ingin  Berpoligami  

Kak  Tun  biarkan  sajalah  suami  memilih  calon  
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Ya,   betul.   Itu   pilihan   dia   dan   dia   yang   akan   hidup  

dengan   isteri   kedua   itu.   Adapun   hubungan   Kak   Tun   dengan  

isteri   kedua   itu,   jika   baik   alhamdulillah.   Jika   tak   baik   pun  

alhamdulillah.  Allah  beri  peluang  untuk  Kak  Tun  mencari  ruang  

menghubungkan  silaturahim  dengannya.  Semua  usaha  ke  arah  

kebaikan   akan   Allah   berikan   ganjarannya   tanpa   mengira  

berjaya   atau   tidak.   Berkenaan   usaha   menghubungkan  

silaturahim   ini,   ganjarannya   sebagaimana   janji   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam:  

. 
Sesiapa   ingin   dilapangkan   rezeki   baginya   dan  

dipanjangkan  umurnya,  hendaknya  dia  menghubungkan  

silaturahim. 92  

habis   jadinya.   Kak   Tun   tak   nak   bantah   ke   hajat   suami   nak  

nikah     

Alhamdulillah,   syukur   kepada   Allah   yang   memberi  

kekuatan  kepada  Kak  Tun.  Sebenarnya  Kak  Tun  bukanlah  kuat  

sangat,  bukanlah  positif   sangat.  Akan   tetapi  menguatkan  dan  

mempositifkan   diri.   Perkara   ini  memang   sangat   berat   kepada  

                                                 
92   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
5526/5985 (Kitab al-Adab, Bab orang yang dilapangkan rezekinya kerana 
menghubungkan silaturahim). 
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Kak  Tun  dan  mana-mana  isteri  yang  bakal  dimadukan.   

  

-mula   bercerita   bahawa  

dia  berhajat  untuk  berpoligami  satu  hari  kelak,  ia  sudah  cukup  

berat.  Terasa  seperti   ada  batu  di  atas  bahu  Kak  Tun.  Apabila  

akhirnya  suami  menerangkan  dia  akan  melaksanakan  hajatnya  

itu   dalam   tahun   ini,   Kak   Tun   rasa   seperti   dihempap   gunung.  

Walaupun  masih  dapat  berdiri,  Kak  Tun  rasa  macam  nak  rebah  

  

  

Berat   macam   mana   pun,   Kak   Tun   tidak   mahu  

mengalah  kepada  emosi   dan  bisikan   syaitan.  Kadangkala  Kak  

Tun   positif,   kadangkala   down,   kadangkala   biasa-biasa   saja.  

Macam   ombak   jadinya.   Apapun,   Kak   Tun   tidak   berputus   asa  

perasaannya.  

   sebenarnya  

bersyukur   suami   Kak   Tun   bersikap   jujur   dan   menyuarakan  

terus  hajatnya  kepada  Kak  Tun.  Ia  jauh  lebih  baik  berbanding  

dia  nikah  senyap-senyap  dan  Kak  Tun  dapat  tahu  secara  tiba-

tiba.  

Pada  pandangan  Kak  Tun,  jika  suami  hendak  nikah  lagi  

maka   isteri   jangan   bantah   atau   buat   macam-macam   alasan  
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agar   dia   tidak   berpoligami.   Hasilnya   lebih   buruk   dari   yang  

diharapkan.  

Jika   diperhatikan   sekian   banyak  kes   suami   yang  nikah  

senyap-senyap,  pada  asalnya  suami   telahpun  mengkhabarkan  

hajatnya   untuk   nikah   lagi.   Namun   hajat   tersebut   disambut  

secara   negatif   lagi   panas   oleh   isteri.   Inilah   yang   akhirnya  

menyebabkan  suami  nikah  secara  senyap-   

respectlah   suami   yang   nikah   senyap-

  

Subhanahu  

waTa'ala   telah   menghalalkan   bagi   suami   bernikah   sehingga  

empat   isteri   dan   kehalalan   ini   tidak   bersyarat   kepada   izin  

mahupun   pengetahuan   isteri   sedia   ada?   Jika   suami  

mengkhabarkan   dan   berbincang   dengan   isteri   sedia   ada,   itu  

satu  kelebihan  baginya.  

Apa  yang  lebih  patut  kita  tanya  ialah  faktor-faktor  yang  

menyebabkan   suami   bernikah   senyap-senyap   di   belakang  

pengetahuan  isteri  sedia  ada.  Jika  isteri  itu  asalnya  orang  yang  

baik   imannya   kepada   Allah   dan   Hari   Akhirat,   mengetahui  

betapa   besarnya   kedudukan   suami   ke   atas   dirinya,   positif  

tentang   poligami  dan  mudah  

dibawa   berbincang,   sudah   tentu   suami   tidak   akan   nikah  

senyap-   
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-

  

mengharapkan  ganjaran   terbaik  daripada  Allah,  bukan  suami.  

Selain  itu,  bersikap  mulia  seperti  itu  sebenarnya  akan  menarik  

hati   suami   ke   arah   kita   untuk   menceritakan   dan   berbincang  

berkenaan   hajatnya   untuk   nikah   lagi.   Di   sini   kita   ada  

  

memotong.  

agar   melaksanakan   hajatnya   itu   dengan   cara   yang   halal   lagi  

gan  

gelagat  Maisarah.  

,  

ada  isteri  yang  salah.  Ada  suami  yang  salah  kerana  memaksa  

isteri   menerima   poligami   tanpa   memberikan   persiapan   dan  

didikan  awal,  salah  kerana  berpoligami  padahal  memang  tidak  

mampu,  salah  kerana  tidak  adil     

  

kerana   suami   memang   mampu   tetapi   dibesar-besarkan  

kelemahan   yang   kecil   agar   suami   nampak   seolah-olah   tidak  
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mampu.  Salah  kerana  terus  menuntut  cerai  tanpa  memberikan  

peluang  kepada  suami  membuktikan  kemampuannya  bersikap  

  

  

kesalahannya   berada   pada   semua   pihak:   suami   dan   isteri-

isteri.  Apabila  kita  menemui  keluarga  poligami  yang  harmonis,  

kejayaan   berada   pada   semua   pihak:   suami   dan   isteri-isteri.  

Poligami   adalah   satu   pasukan   yang   melibatkan   semua   ahli  

  

pasukan.   Lazimnya   Mai   hanya   memandang   serong   kepada  

suami   apabila   mendengar   tentang   keluarga   poligami   yang  

  

kita   kena   adil.   Ini   sebagaimana   suami   yang   berpoligami,   dia  

  

Maisarah   menarik   adi   Kak   Tun   dah  

minta  rumah,  kereta  dan  barang-barang  dalam  rumah  ditukar  

atas   nama   Kak   Tun?   Dan   meminta   sejumlah   wang   sebagai  

jaminan  dalam  akaun  bank  Kak  Tun
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rakan   Mai   yang   cadangkan,  

supaya  jika  suami  dibawa  lari  oleh  isteri  kedua,  isteri  pertama  

serta   anak-anak   masih   ada   rumah,   kereta   dan   wang   untuk  

  

juga  perlu  meminta  yang  seumpama  dar   

  

Maut.  Kemungkinan  dibawa  lari  oleh  Malaikat  Maut  adalah  jauh  

lebih  tinggi  berbanding  dibawa  lari  oleh  isteri  kedua.  Bahkan  ia  

akan   terjadi  pada  saat  yang   tidak  disangka-sangka.  Sudahlah  

suami  dibawa   lari  oleh  Malaikat  Maut,   rumah  dan  kereta  pula  

sinis.  

Maisarah   mengubah   silang   kakinya,   memikirkan  

Kak  Tun  

yakin  sungguh  ya,  suami  akan  terus  menyayangi  Kak  Tun  dan  

anak-anak,   memainkan   peranan   sebagai   seorang   suami   dan  

  

Kak  Tun  bukan  kepada  suami  tetapi  kepada  

Allah  Subhanahu  waTa'ala.  Allah  jualah  yang  menjadikan  rasa  

kasih   sayang   dalam   hati   seorang   suami   kepada   isteri   dan  

anak-anaknya.  Allah  jualah  yang  memberi  rezeki  dan  pelbagai  
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kurnia   lain  melalui   jalan  suami.  Suami  hanya  sebagai   sarana.  

Seandainya   suami   kita   tiada,   Kak   Tun   yakin   Allah   tetap  

menyayangi   kita   dan   memberikan   rezeki   serta   kurnia-Nya  

melalui  jalan-   

-anak?   Kesian   mereka  

  

shallallahu  

'alaihi  wasallam  sejak  dari  zaman  bayi.  Perhatikan  bagaimana  

Allah  menyiapkan  baginda  menjadi  manusia   terhebat  di  dunia  

dan   Rasul   pembawa   agama   yang   terakhir.   Apakah   Allah  

memanjakannya   dengan   kehadiran   seorang   ayah   sepenuh  

masa?  Tidak.    

Baginda   dilahirkan   tanpa   seorang   ayah,   kemudian  

dipisahkan   dari   ibu   kandung   kepada   ibu   susuan.   Selepas   itu  

ibunya   pula   meninggal   dunia,   lalu   dipelihara   oleh   datuknya.  

Selepas  itu  datuknya  pula  meninggal  dunia,  lalu  dipelihara  oleh  

pakciknya.    

Dalam   suasana   yang   serba   kekurangan   lagi   mencabar  

inilah,  Muhammad  membesar  menjadi  seorang  yang  berakhlak  

lagi   beramanah   sehingga   akhirnya   di   angkat   menjadi   Rasul.  

Baginda  bukan  sahaja  tidak  ada  ayah  tetapi  juga  tidak  ada  ibu.  

Seorang   ayah   yang   hadir   sepenuh   masa   akan  

menyebabkan  anak  menjadi  manja,   lambat  matang  dan   tidak  
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pandai   berdikari.   Poligami   membetulkan   semua   ini   dengan  

memberi  peluang  kepada  anak-anak  meningkatkan  keyakinan  

  

Maisarah   terdiam   kerana   kehabisan   nasihat.   Bahkan  

jawapan-jawapan   Zaitun  menjadi   satu   ilmu   dan   nasihat   yang  

baru   bagi   dirinya   sendiri.   Meskipun   Zaitun   hanya   dua   tahun  

lebih   tua   daripadanya,   ilmu   dan   kematangan   Zaitun   jauh  

melebihi   dirinya.   Demikianlah,   ilmu   dan   kematangan   tidak  

dikira  berdasarkan  umur.  

a  ada  

60   staf,   42   daripadanya   adalah   wanita,   12   sudah   berkahwin  

termasuk  kita  berdua.  Maka  ada  30  orang  yang  masih  belum  

berkahwin.  Ada  yang  berumur  di  awal  dua  puluhan,  ada  yang  

di  lewat  tiga  puluhan.    

Mereka  juga  inginkan  seorang  suami  sebagaimana  kita.  

Mereka  inginkan  kehidupan  yang  penuh  bererti  bersama  suami  

dan   anak-anak.   Mereka   inginkan   belaian   seorang   suami,  

pelukannya   dan   sentuhannya.   Mereka   ingin   mendodoi   bayi  

sambil  mendengar  tangisan  kecilnya.  Alhamdulillah  kita  sudah  

bersuami   dan   mendapat   semuanya.   Apakah   dengan   itu   kita  

tidak   mempedulikan   nasib   saudara-saudara   seiman   dengan  

  

Zaitun   meneruskan:  
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Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:    

 
Tidaklah   (sempurna)   iman   seseorang   kalian  

sehinggalah   dia   mencintai   untuk   saudaranya   apa   yang  

dia  cintai  untuk  dirinya.93  

Apabila   kita   membantu   mereka,   baik   yang   di   pejabat  

kita  ini  atau  yang  di  luar  sana,  untuk  berkongsi  suami  dengan  

kita,   maka   ia   adalah   sebesar-besar   bantuan   yang   dapat  

diberikan  oleh  seorang  muslimah  kepada  muslimah  yang   lain.  

Ia   adalah   satu   usaha   yang   tidak   akan   dipandang   ringan   oleh  

Allah   Subhanahu   waTa'ala,   baik   di   dunia   mahupun   akhirat.  

Yakinlah,  Allah  akan  membalas  dengan  ganjaran  yang  sebaik-

  

Maisarah   mengangguk-angguk   sambil   merendahkan  

pandangannya.   Dia   mengakui   kebenaran   yang   disampaikan  

oleh   Zaitun.   Di   kalangan   rakan-rakan   usrahnya   sendiri   yang  

terdiri   daripada   enam   orang,   hanya   dia   seorang   yang   sudah  

bernikah.  Maisarah   amat   rapat   dengan   rakan-rakan   usrahnya  

dan   ingin   sangat   agar   mereka   juga   dapat   merasai  

kegembiraan,   kebahagiaan   dan   kehidupan   yang   penuh   erti  

                                                 
93   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 12/13 
(Kitab al-Iman, Bab termasuk sifat iman orang yang mencintai bagi 
saudaranya apa yang dicintai untuk dirinya). 
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bersama  seorang  insan  bernama  suami.  

Maisarah   teringat   ketika   dia   baru   bernikah   kira-kira  

setahun   lebih   yang   lepas,   dia   menulis   dalam   blognya   secara  

panjang   lebar   keindahan   hidup   bersama   suami.   Tanpa  

disedarinya,   penulisannya   itu   menyebabkan   rakan-rakan  

usrahnya   menjadi   sedih.   Dia   hanya   menyedari   kesedihan  

mereka   dua   minggu   selepas   itu   dan   bersungguh-sungguh  

meminta  maaf  kepada  mereka.    

Maisarah   tidak   pernah   memandang   positif   berkenaan  

poligami   sehinggalah   baru-baru   ini   apabila   Zaitun  

mengkhabarkan  tentang  dirinya  yang  akan  dimadu  tidak  lama  

lagi.  Khabar  tersebut  menyebabkan  dia  mula  mengkaji  tentang  

poligami   dengan   tujuan   dapat  menasihati   Zaitun.   Sebaliknya,  

dirinya   sendiri   yang   mula   mendapat   nafas   baru   tentang  

poligami  dan  bersikap  positif  ke  arahnya.    

Semua   ini   menyebabkan   Maisarah   mula   terfikir   untuk  

mencadangkan   agar   suaminya   mengambil   salah   seorang  

daripada   rakan   usrahnya   sebagai   isteri   kedua.   Akan   tetapi  

hatinya   masih   belum   cukup   kuat   untuk   menyuarakan   hal   itu  

kepada  suaminya.  

Benarkah  Rasulullah  Berpoligami  Kerana  Dakwah?  

shallallahu  

'alaihi   wasallam,   baginda   melakukannya   atas   sebab-sebab  
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Sebarkan  

Cinta-Mu  

dengan   Juwairiyah   binti   al-Harits   ialah   strategi   politik   bagi  

kepentingan  agama.  Demikian  juga  bagi  Shafiyyah  binti  Huyay  

dan  Maimunah  binti   al-Harits.   Ini   jauh  berbeza  dengan  suami  

sekarang   yang   berpoligami,   tiada   kaitan   dengan   dakwah  

sti,   apakah  

hendak   menasihati   Zaitun   atau   inginkan   tahu   apa   pula  

penjelasan  Zaitun  tentang  hal  ini.  

Baginda   seorang   pendakwah   baik   berkahwin   atau   tidak,   baik  

monogami   atau   poligami.   Justeru   kita   perlu   bezakan,   apakah  

baginda   berdakwah   dengan   cara   berpoligami   atau   baginda  

berpoligami  lalu  ia  membawa  manfaat     

  

ng  

sihat   fitrahnya,   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

menyukai   wanita.   Baginda   tidak   segan-segan   untuk  

menyatakan  bahawa:    

. 
Dari   hal   duniawi,   aku   dijadikan  menyukai  wanita  
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dan   wangi-wangian,   dan   yang   menyejukkan   mataku  

ialah  solat.94  

Bahaya   hadis   ini   kalau   diketahui   oleh   para   suami.  

Semuanya  akan   tiba-tiba  menggatal   dengan  alasan   kami   ikut  

  

semuanya.   Jadi   jangan   sekadar   menyukai   wanita   tetapi  

hendaklah   menghayati   solat   sepenuhnya   serta   lazim  

mendirikannya   sehingga   ia   menjadi   penyejuk   di   mata,   yakni  

  

  

shallallahu  

'alaihi   wasallam   bukan   sekadar  menyukai  mana-mana  wanita  

tetapi  hanya  wanita  yang  solehah.  Baginda  pernah  menyatakan  

hal  ini:  

. 
Dunia   ini   adalah   perhiasan   dan   sebaik-baik  

perhiasan  dunia  ialah  wanita  yang  solehah.95  

                                                 
94   Hasan: Dikeluarkan oleh Ahmad dalam Musnadnya, hadis no: 13526 

- -rakan dalam semakan 
mereka ke atas Musnad Ahmad, hadis no: 12293. 
95   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 2668/1467 (Kitab al- sebaik-baik 
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Jadi   suami   yang   mengikuti   sunnah   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   tidak   akan   berfoya-foya   dengan  

wanita  gedik.  Andai  suami   tersebut  hendak  menikahi   lagi,  dia  

akan   mencari   calon   solehah   yang   tahu   menghormati  

keluarganya   yang   sedia   ada.   Semua   proses   dari   pengenalan  

  

- macam   mengisyaratkan  

bahawa  fitrah  kaum  lelaki  memang  suka  kepada  wanita.  Betul  

  

   betul.   Fitrah   lelaki   yang   sihat  memang   cenderung  

kepada   wanita   meskipun   sudah   bernikah.   Maka   kita   sebagai  

isteri  jangan  mengongkong  fitrah  ini  mahupun  membiarkannya  

bebas.   Jika   dikongkong,   suami   akan   meronta   keluar.   Jika  

dibiarkan,  suami  akan  melanggar  batas-

patut  kita  lakukan  ialah  menerimanya  dan  membimbing  suami  

  

  

  

Rasulullah  Sehebat  30  Orang  Lelaki  

                                                                                                             
perhiasan dunia ialah wanita solehah). 
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tetapi  memiliki  kekuatan  seks  yang  menyamai  tiga  puluh  orang  

  

  

Kak  Tun  

Zaitun   sambil   mencari   hadis   tersebut   dalam   perisian  

Ensiklopedi   Hadits  

Anas  bin  Malik  radhiallahu  'anh  menerangkan:  

 

mendatangi  isteri-isterinya  pada  satu  waktu  yang  sama,  

pada  malam  hari  atau  siang  hari.  Saat  itu  jumlah  isteri-

  

Perawi   berkata,   aku   bertanya   kepada   Anas:  

  

berkata  bahawa  baginda  diberikan  kekuatan   tiga  puluh  
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96    

Mai   memang   susahlah   nak   terima   perkara-

perkara   macam   ini.   Mengganggu   ketenteraman   fikiran!  

-olah  baginda  gila     

dulu.   Kuat   seks   tidak   bererti   gila   seks.  

Contohnya,   orang   yang   terlibat   dalam   sukan   bina   badan,  

mereka  memiliki   kekuatan   otot-otot   yang   sebegitu  menonjol.  

Akan   tetapi   tidak  bererti  mereka   itu   suka  buli   dan  kaki   pukul  

  

shallallahu  

'alaihi   wasallam   adalah   seorang   yang   amat   kuat   mengawal  

nafsu   seksnya.   Baginda   lazim   menyibukkan   dirinya   dengan  

qiamullail,  puasa  sunat  dan  beriktikaf  pada  10  malam  terakhir  

  

hadis   sahih   seperti   itu   baik   disembunyikan   saja.   Masyarakat  

kita   memandang   perkara   seks   sebagai   sesuatu   yang   taboo.  

Bimbang  ia  memberi  gambaran  buruk  kepada  Rasulullah  yang  

  

                                                 
96   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
260/268 (Kitab al-Ghusl, Bab orang yang menggauli isterinya kemudian 
mengulanginya dan orang yang mendatangi isteri-isterinya dengan sekali 
mandi). 
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perlu  disembunyikan,  bahkan  kita  patut  berbangga  dengannya.  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   seorang   pendakwah  

yang   hebat,   pemimpin   yang   hebat,   panglima   perang   yang  

hebat,   sahabat   yang   hebat,   suami   yang   hebat,   ayah   yang  

hebat.  Kita  tambah,  bahawa  baginda  juga  seorang  lelaki  yang  

hebat.  

Hadis   ini   juga   menjadi   dalil   seorang   suami   boleh  

membuat   hubungan   seks   dengan   isteri   yang   bukan   dalam  

giliran  pada  hari  tersebut.     

  

yang  dimaksudkan  dalam  hadis  Anas  bin  Malik  ini  ialah  baginda  

melakukannya   dalam   satu   malam,   namun   satu   isteri   selepas  

satu   isteri.   Rumah   isteri-isteri   baginda   saling   bersebelahan,  

maka   mudah   sahaja   baginda   bergerak   dari   satu   rumah   ke  

rumah   yang   lain.   Baginda   tidak   malu-malu   dilihat   oleh   para  

sahabatnya,   sehingga   merekapun   bercakap-cakap   bahawa  

baginda  diberi  kekuatan  seks  umpa   

shallallahu   'alaihi  

wasallam   berpoligami   kerana   memang   sukakan   wanita   dan  
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salurkan  melalui  saluran  yang  hala   

  

Faktor  Berkenan  Dalam  Berpoligami  

kekuatan   seks   yang   tinggi,   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   juga   berpoligami   kerana   berkenan   dengan   calon-

calon   isterinya   itu.   Ini   selari   dengan   firman   Allah   tentang  

poligami:  Maka  berkahwinlah  dengan  sesiapa  yang  kamu  

berkenan   dari   perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga  

atau  empat.  [al-   

  

  

tanya   Maisarah   sambil   melihat   ke   nota   Kak   Tun   dalam  

komputer   ribanya.   Ia   merangkumi   beberapa   catatan   ringkas  

diikuti  dengan  nombor-nombor  hadisnya.  

menyiapkannya.  Bila  siap  insya-Allah  Kak  Tun  akan  tulis  artikel  

khas  dalam  blog.  Ahaa,  ini  hadisnya:  
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-Khaththab   berkata   ketika  

ais   bin  

Hudzafah  al-Sahmi     beliau  termasuk  sahabat  Rasulullah  

yang   ikut   serta   dalam   perang   Badar   dan   meninggal  

dunia  di  Madinah        

maka   aku   akan   nikahkan   engkau   dengan  Hafshah   binti  

lalu   menunggu   beberapa   malam,   kemudian   dia  

  

Umar  berkata:  Kemudian  aku  menemui  Abu  Bakar,  

Abu   Bakar   hanya   terdiam   dan   tidak   memberi   jawaban  

sedikitpun  kepadaku.  Dan  kemarahanku  kepadanya  jauh  

lebih   memuncak   berbanding   (kemarahanku)   kepada  

  

Lalu   aku   menunggu   beberapa   malam,   ternyata  
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Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   datang  

meminangnya.   Maka   aku   menikahkannya   dengan  

baginda.    

Kemudian   Abu   Bakar   menemuiku   dan   berkata:  

kepadaku   ketika   engkau  

menawarkan  Hafshah  kepadaku  dan  aku  tidak  memberi  

untuk  memberi   jawapan  kepadamu  mengenai  apa  yang  

engkau  tawarkan  kepadaku,  melainkan  aku  mengetahui  

bahwa  Rasulullah  telah  menyebut-nyebutnya  (Hafshah),  

dan   tidak   mungkin   aku   akan   menyebarkan   rahsia  

Rasulullah.   Kalaulah   baginda   meninggalkannya,   tentu  

aku   akan   menerima   tawaranmu   (untuk   menikahi  
97  

Perhatikan   dalam   hadis   di   atas   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam   telah   menyebut-nyebut   nama   Hafshah   sejak  

suaminya  meninggal  dunia.   Ini  menunjukkan  bahawa  baginda  

telah   berkenan   kepada   Hafshah   dan   menunggu   masa   yang  

amarnya.   

-sebut  kerana  

                                                 
97   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
3704/4005 (Kitab al-Maghazi, Bab keikutsertaan para malaikat dalam Perang 
Badar). 
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yang   dinikahi   kerana   dakwah   ialah   Juwairiyah   binti   al-Harits  

dan   Shafiyyah   binti   Huyay   radhiallahu   'anhuma.   Perhatikan  

hadis   berikut   daripada   Aisyah   radhiallahu   'anha   tentang  

Juwairiyah:  

Ketika   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

membahagi   tawanan-tawanan   perempuan   dari   Bani  

Mushthaliq,  Juwairiyah  binti  al-Harits  jatuh  ke  bahagian  



295 
 

Tsabit  bin  Qais  bin  Syimas  atau  pada  anak  pakciknya.    

Juwairiyah   ingin   menebus   (membebaskan)  

dirinya.   Adalah   beliau   seorang   wanita   yang  manis   dan  

cantik,   tidaklah   seseorang   melihatnya   kecuali   akan  

mengambilnya  untuk  dirinya  sendiri.    

Maka   Juwairiyah   mendatangi   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   dan  meminta   tolong   untuk  

menebus  dirinya.  (Aisyah  

tidak  melihatnya  kecuali  dari  pintu  kamarku  namun  aku  

membencinya  (kerana  kecantikannya  yang  amat  sangat)  

dan   aku   mengetahui   bahawa   baginda   akan   melihat  

  

Kemudian   beliau   menemui   baginda   dan   berkata:  

- 98  

sehinggalah   baginda   pun   membebaskan   beliau   dan   menikah  

dengannya.  

Betul   atau   tidak   jika   Kak   Tun   katakan   bahawa  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   telah   berkenan   dengan  

Juwairiyah  lalu  me   Zaitun  bertanya.  

perhatikan  

                                                 
98   Hasan: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Ahmad 
dalam Musnadnya, hadis no: 25161 (Musnad al- -Shiddiqah 
Aisyah binti al-Shiddiq) -
rakan-rakan dalam semakan mereka ke atas Musnad Ahmad, hadis no: 26365. 
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pengamatan   Aisyah:   Adalah   beliau   seorang   wanita   yang  

manis  dan  cantik,  tidaklah  seseorang  melihatnya  kecuali  

akan   mengambilnya   untuk   dirinya   sendiri

mengakui.  

Zaitun   Perhatikan   pula   hadis   berikut  

tentang   Shafiyyah   binti   Huyay   radhiallahu   'anha.   Anas   bin  

Malik  radhiallahu  'anh  menerangkan:  

 
Kami   menyerbu   Khaibar   dan   tatkala   Allah  

membuka  benteng  Khaibar  untuk  kemenangan  baginda,  

diceritakan   kepada   baginda   tentang   kecantikan  

Shafiyyah   binti   Huyay   bin   Akhthab   yang   suaminya  

terbunuh,  sedangkan  dia  (Shafiyyah)  baru  saja  menjadi  

pengantin.   Maka   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam  
99    

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  berkenan  dengan  calon-

                                                 
99   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh al-Bukhari 
dalam Shahihnya, hadis no: 3889/4211 (Kitab al-Maghazi, Bab peperangan 
Khaibar). 



297 
 

mengakui.  

akan   memilih   siapa   wanita   yang   baginda   berkenan   dan  

menjadikannya  sebagai  ist   

menyukai   wanita,   memiliki   kekuatan   seks   yang   tinggi   dan  

berkenan   kepada   beberapa   wanita   yang   menepati  

  

Baginda   berpoligami   lalu   ia   membawa  

manfaat   kepada   dakwah.   Baginda   bukan   berdakwah   dengan  

cara   berpoligami.   Bukankah   ada   banyak   kabilah   Arab   dan  

kelompok   masyarakat   yang   baginda   sampaikan   dakwah  

kepada   mereka   tanpa   baginda   menikahi   mana-mana   wanita  

mereka?   

Kritikan  Terhadap  Poligami  

   novel   ini   bahawa  

Rasulullah  berpoligami  kerana  strategi  politik  bagi  kepentingan  

Sebarkan  Cinta-Mu  di  atas  meja  Zaitun.  

yang   mendakwa   sedemikian.   Ia   mereka   jadikan   jawapan  

terhadap   kritikan   yang   dilemparkan   ke   atas   amalan   poligami  
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Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam.  

Demikian   juga,   apabila   gerakan-gerakan   membela  

wanita   mengkritik   amalan   poligami   yang   masih   dihalalkan  

sehingga   hari   ini,   sebahagian   orang   cuba   membela   poligami  

dengan   menyatakan   ia   hanya   untuk   keluarga   yang   isterinya  

  

  

berbangga   dengan   sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam,   termasuklah   sunnah   poligami.   Jika   baginda  

menyukai   wanita,   memiliki   kekuatan   seks   yang   tinggi   dan  

memilih   yang   tercantik,   tidak   ada   apa-apa   yang   salah   dalam  

semua   itu.   Bahkan   ia   sesuatu   yang   biasa   bagi   seorang   lelaki  

  

  

sehingga  hari  ini,  ia  akan  terus  halal  sehingga  Hari  Kiamat.  Jika  

ada  masalah,  maka   ia   terletak   pada   para   pengamal   poligami  
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- -Sunnnah   tidak   pernah   meletakkan  

syarat  atau  penjelasan  bahawa  poligami  adalah  untuk  keluarga  

yang  isterinya  mandul  atau  cacat.  Apabila  Allah  dan  Rasul-Nya  

menghalalkan   poligami,   telah   digariskan   syarat-syaratnya  

seperti   mampu   memimpin   semua   ahli   keluarga,   mampu  

memelihara   mereka   daripada   api   neraka,   mampu   memberi  

nafkah,   tidak   terjatuh   ke   dalam   fitnah   isteri-isteri   dan   anak-

anak   serta   mampu   berlaku   adil.   Kita   tidak   perlu   menambah  

  

Tips  Untuk  Suami  Yang  Ingin  Berpoligami  

suami  nak  nikah  lagi.  Mai  asalnya  tertanya-tanya,  kenapa  nak  

izinkan  padahal  Kak  Tun  sihat  dan  mampu  melahirkan  zuriat.  

Masih  nampak  muda  dan  seksi  meskipun  dah  melahirkan  dua  

  

izinkan  poligami,  tetapi  boleh  menerima  apabila  

leh   terima  sebab  selama   ini   suami  Kak  

Tun   seorang   yang   baik   lagi   bertanggungjawab   terhadap   Kak  

Tun  dan  anak-anak.  Jadi  Kak  Tun  yakin  apabila  dia  nikah  lagi,  

dia   akan   terus   bersikap   demikian   kepada   kedua-dua  

keluarganya.   Seandainya   suami   Kak   Tun   lazim   mengabaikan  

kami   dan   asyik   pergi  memancing  misalnya,   nescaya   Kak   Tun  
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-suami   yang   hendak  

nikah   lagi,   hendaklah   mereka   terlebih   dahulu   membuktikan  

bahawa   mereka   seorang   suami   dan   ayah   yang   terbaik  

terhadap  keluarg   

  

  

  

  

pejabat   dan   kopitiam,   duitnya   dihabiskan   dengan   menukar  

sport   rim   kereta,   hari   cutinya   dihabiskan   memancing   atau  

menonton  bola,  maka  dia  seorang  suami  yang  tidak  adil.  Tidak  

adil   dalam   membahagikan   masa,   tenaga   dan   wang   ringgit  

antara  kesukaan  dirinya  dan  kesukaan  keluarga.  Suami  seperti  

ini   jika   nikah   lagi,   nescaya   tidak   mampu   atau   tidak   tahu  

berlaku  adil  di  antara  kedua-   

  

poligami.   Itu   betul   tetapi   apakah   dengan   itu   tidak   perlu   ada  
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menunjukkan  sikap  

adil   yang   bagus   ketika   bermonogami,   nescaya   ia   akan  

meringankan   bagi   isteri   seandainya   dia   hendak   nikah   lagi.  

Isteri   lebih   yakin   suaminya   akan   bersikap   adil   ketika  

berpoligami  kelak,  insya-Allah   

   hkan   isteri,  

apabila   isteri  mereka   tidak  dapat   terima  perancangan  mereka  

  

-dua   pihak   mesti   memainkan  

peranan   yang   positif.   Jika   suami   sudah   melakukan   yang  

terbaik,   namun   isteri   pula   jenis   yang   tidak   tahu   berterima  

  

Bimbang  Suami  Tidak  Berlaku  Adil  

rasa,   hukuman   yang   diberikan   kepada   suami   yang   tidak   adil  

amatlah   ringan.   Tidak   menakutkan   pun.   Sekadar   bahu   yang  

miring   pada   Hari   Kiamat   kelak imbang   suami   ambil   mudah  

perkara  ini.   

?    
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. 
Sesiapa   yang   memiliki   dua   isteri   kemudian   dia  

cenderung   kepada   salah   seorang   di   antara   keduanya,  

maka  dia  akan  datang  pada  Hari  Kiamat  dalam  keadaan  

sebelah  badannya  miring. 100  

  

hebat.  Ini  kerana  suami  yang  tidak  adil,  sejak  awal  lagi  apabila  

dibangkitkan  dari  kubur  dan  beratur  di  Padang  Masyhar  sudah  

menerima  padahnya.  Apatah   lagi  apabila  dihukum  di  hadapan  

  

Oh,   begitu   maksudnya.   Alhamdulillah,   terjawab  

kemusykilan   yang   selama   ini   bermain-main   di   hati   Mai.  

Kak   Tun   tidak   bimbangkah   seandainya   suami   tidak  

perhatikan   kenyataan   dalam   novel   Sebarkan   Cinta-Mu   ini  

tentang   kemampuan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

ber

novel  tersebut  dan  membuka  ke  mukasurat  191-192:  

                                                 
100  Sahih: Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1821 
(Kitab al-Nikah, Bab berkenaan pembahagian di antara isteri) dan beliau 
mendiamkannya. Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Abu Daud, 
hadis no: 2133. 
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Rasulullah SAW sangat insaf pada keterbatasan manusia bagi 

berlaku adil sehinggakan apabila Baginda sudah berpoligami, 

Baginda tidak jemu-jemu merayu taubat dan mengadu kepada 

membahagi giliran sesama isterinya dengan adil. Dan baginda 

Kerana itu, janganlah Engkau mencelaku tentang apa yang Engkau 

takut mengambil mudah dalam poligami. 

kenyataan   ini   satu   kebenaran   atau   fitnah  

semata-mata?    erhatikan   bahawa  

Sebarkan   Cinta-Mu   meletakkan   kenyataan   tersebut   ketika  

menjelaskan   tentang   penikahan   baginda   dengan   Saudah.  

Ketika   itu   baginda   baru   berpoligami   dengan   dua   orang   isteri,  

Saudah  dan  Aisyah  radhiallahu  'anhuma.  

Seandainya  benar  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  

merayu-rayu  taubat  dan  mengadu  keterbatasannya  ketika  baru  

berpoligami  dengan  dua  orang  isteri,  kenapakah  baginda  terus  

menikah   lagi   dan   menikah   lagi?   Di   manakah   hadis   sahih  

sebagai   bukti   bahawa   baginda   merayu-rayu   taubat   dan  

mengadu  keterbatasannya   
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novel  ini  menjadikan  kenyataan  Aisyah  tentang  doa  Rasulullah  

  

.   Mari  

kita  rujuk  hadisnya.  Diriwayatkan  daripada  Aisyah  bahawa:  

:. 
Bahawa   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam  

lazimnya   membuat   pembahagian   yang   adil   di   antara  

isteri-

pembahagianku   yang   aku   mampu,   maka   janganlah  

Engkau  mencela  aku  pada  sesuatu  yang  Engkau  mampu  

sedangkan  aku  tidak  mampu. 101  

dijadikan   sumber  

                                                 
101    Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 1059 
(Kitab al-Nikah, Bab adil dalam menggauli isteri-isteri). al-Tirmizi seterusnya 
menerangkan bahawa hadis ini adalah mursal. al- Nasb al-Rayah 
li Ahadits al-Dirayah, jld. 3, ms. 215 juga telah menerangkan status hadis ini 
yang mursal dengan menukil keterangan para imam hadis seperti al-Tirmizi, al-
Daraquthni dan Ibn Abi Hatim. Ibn Hajar al-Asqalani mengemukakan hadis ini 
dalam al-Talkhish al-Habir fi Takhrij Ahadits al- -Kabir, hadis no: 

-Darimi, para pemilik Sunan, 
Ibn Hibban dan al-Hakim daripada Aisyah. al- -Tirmizi dan al-
Daraquthi menjelaskan kecacatannya bahawa ia mursal. Oleh kerana 
kemursalan ini, al-Albani menilainya dalam -Tirmizi, 

- -rakan turut menjelaskan 
kemursalannya dalam semakan mereka ke atas Musnad Ahmad, hadis no: 
25111  
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memfitnah  ruma

sambil   teringatkan   hadis   berkenaan   wanita   dari   Bani   Ghifar  

yang   sebelum   ini   turut   dikemukakan   oleh  Sebarkan   Cinta-Mu  

padahal   ia   .   Maisarah   tahu   bahawa   para   ilmuan   Islam  

memang   membenarkan   penggunaan   hadis   d    bagi   kes  

tertentu,   namun   menggunakannya   bagi   memfitnah  

rumahtangga  Rasulullah?  Tentu  tidak  boleh.  

maka   janganlah   Engkau   mencela   aku   pada  

sesuatu   yang   Engkau   mampu   sedangkan   aku   tidak  

mampu,   ksudnya   adalah   dalam  masalah   hati   dan   kasih  

  

  

-Tirmizi   sendiri.   Para   imam   hadis   bukanlah  

meriwayatkan   hadis   tanpa   memahami   maksudnya.   Mereka  

sangat   faham  maksudnya  dan  mereka  menjelaskannya  dalam  

bab-bab  di  permulaan  hadis,  susunan  tertib  hadis  atau  dengan  

menjelaskannya   sesudah  hadis   tersebut.  Merujuk   kepada   doa  

di   atas,   Imam   al-Tirmizi   rahimahullah   menjelaskan   sesudah  

itu:  
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sesungguhnya ia tidak lain ialah dalam masalah kasih sayang dan 

kecintaan. Demikianlah yang dijelaskan oleh sebahagian ahli ilmu. 

Demikian   juga   Imam   Abu   Daud   rahimahullah.   Setelah  

mengemukakan  doa  ini  dalam  kitab  Sunannya,  beliau  berkata:  

Yakni dalam masalah hati.102  

Subhanahu   waTa'ala   telah   memberikan   kelonggaran   dan  

Allah:  

. 
Dan  kamu  tidak  akan  dapat  berlaku  adil  di  antara  

isteri-isteri   kamu   sekalipun   kamu   bersungguh-sungguh  

(hendak   melakukannya);;   oleh   itu   janganlah   kamu  

cenderung  dengan  melampau  (kepada  sebahagian  isteri)  

sehingga   kamu   biarkan   (sebahagian)   isteri   yang   lain  

seperti   benda   yang   tergantung;;   dan   jika   kamu  

memperbaiki   (keadaan   yang   pincang   itu)   dan  
                                                 

102   Sunan Abu Daud, hadis no: 1822 (Kitab al-Nikah, Bab berkenaan 
pembahagian di antara isteri-isteri). 
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memelihara  diri  (daripada  perbuatan  yang  zalim),  maka  

sesungguhnya   Allah   Maha   Pengampun,   lagi   Maha  

Mengasihani.  [al-   

menghadapi  

masalah,  tetapi  kerana  merendah  diri  kepada  Allah  yang  Maha  

Besar   lagi   Maha   Berkuasa.   Justeru   meskipun   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   mengetahui      berdasarkan   ayat  

129   surah   al-    bahawa  masalah   hati   dan   kasih   sayang  

adalah   sesuatu   yang   manusia   memang   tidak   dapat   berlaku  

adil,   baginda   tetap   berdoa   atas   dasar   rendah   diri   dan   takut  

kepada  Allah  Subhanahu  w   

  

ditafsirkan   pula   sebagai:   tidak jemu-jemu merayu taubat dan 

mengadu kepada Allah tentang keterbatasan itu   

Sebarkan   Cinta-Mu   yang   amat  

  

api  patut  dimarahi.  Sudahlah  

guna   hadis   sebagai   hujah,   penafsiran   hadis   itupun  

  

-isteri   Rasulullah,  

baginda  paling  mencintai  Aisyah   

Aisyah   sebagai  

kesan   daripada   kecintaan   baginda   yang   amat   tinggi   kepada  
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ayahnya,  Abu  Bakar  al-Shiddiq  radhiallahu  'anh.  Abu  Bakarlah  

yang  telah  menemani  perjuangan  dakwah  Rasulullah  daripada  

awal,   merasai   susah   dan   senangnya,   pahit   dan   manisnya,  

kalah  dan  men   

  

kepada  

Allah.  Baginda  turut  mencintai  yang  lain  kerana  Allah,  sebagai  

hasil   dan   kesan   cintanya   kepada   Allah.   Rasulullah   paling  

mencintai  Abu  Bakar  kerana  Allah,  disebabkan  banyaknya  jasa  

Abu   Bakar   kepada   agama   Allah.   Rasulullah   paling   mencintai  

Aisyah   kerana  Allah,   disebabkan   banyaknya   jasa   ayah   Aisyah  

  

  

nggalan   cinta.   Cinta   kita  

hanya   satu,   iaitu   kepada   Allah.   Adapun   cinta   kerana   Allah,  

maka   boleh   saja   berbilang   jumlahnya.   Semua   yang   berbilang  

itu   merupakan   hasil   dan   kesan   daripada   cinta   kita   kepada  

Maisarah  memahaminya  dengan  baik.    

-isteri  

  

Aisyah   
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tidak   bimbangkah   seandainya   suami   tidak   mampu   berlaku  

  

-main   di   hati   Kak   Tun.   Kadang  

agak  memberatkan  juga.  Namun  dalam  suasana  sebegini,  Kak  

Tun   tidak   berharap   kepada   suami.   Akan   tetapi   berharap  

kepada   Allah.   Sesungguhnya   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

membalik-balikkan   hati   para   hamba-Nya   di   antara   jari-jari-

Nya.  Jadi  Kak  Tun  berdoa  agar  Allah  membalikkan  hati  suami  

kepada   bersikap   adil   kepada   isteri-isterinya   bila   sudah  

  

  

Menjelaskan  Konflik  Poligami  Rasulullah  (I)  

-contoh   konflik   dalam  

kehidupan  poligami  Rasulullah  yang  dikemukakan  dalam  novel  

  

Zaitun  menjeling   ke   jam   tangannya,   sudah   pukul   satu  

suku   tengah   hari.   Di   surau   pejabat   hari   ini   ada   kuliah   Zohor  

akan   tetapi   Zaitun   dan   beberapa   rakan   yang   lain   tidak  

menghadirinya   kerana   penceramah   tersebut   sudah   dikenali  

menyampaikan   hadis   tanpa   rujukannya.   Penceramah   atau  

penulis   yang   tidak   berdisiplin   dalam   mengemukakan   sumber  

hadis   atau   ajarannya   memang   tidak   patut   diberi   perhatian.  
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Mereka  menunggu   hingga   pukul   satu   lima   puluh   tengah   hari  

untuk  solat  Zohor,  apabila  kuliah  selesai.  

-contoh   yang   diberikan,  

hampir   semuanya   tidak   ada   rujukan.   Apakah   kita   hendak  

membuang  mas   

  

enam     

  

kepada   Rasulullah   dan   mencintai   baginda   serta   ahli  

keluarganya  semua,  Kak  Tun  tidak  akan  membiarkan  tuduhan-

tuduhan   konflik   itu   begitu   saja.   Tentu   akan   disemak   satu  

  

  

sebenar.   Mai   pilih   nak   faham   secara   positif   atau   negatif.  

  

  

Anas menceritakan, Aisyah dan Zainab bertengkar sehingga 

bersuara tinggi, padahal sudah terdengar azan solat. Abu Bakar 
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melintasi dan terdengar suara pertengkaran mereka. Maka dia 

mu buat 

 

  

  

Pada suatu malam, Zainab datang ke rumah Aisyah. Pada masa 

itu, rumah-rumah belum diterangi lampu. Kemudian Nabi masuk 

lalu menghulurkan tangannya kepada Zainab tanpa sengaja. 

tangannya. 

l  

menunjukkan  hadis  tersebut  di  komputer  ribanya.  
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Daripada  Anas  dia  berkata,  Nabi  shallallahu  'alaihi  

wasallam   memiliki   sembilan   orang   isteri.   Jika   baginda  

menggilir  mereka,  baginda   tidak  akan  kembali  ke   isteri  

pertama  kecuali  setelah  hari  yang  ke  sembilan.  

Biasanya   mereka   (isteri-isteri   Nabi)   berkumpul  

setiap   malam   di   rumah   isteri   yang   baginda   datangi  

(kerana   hari   itu   ialah   gilirannya).   Ketika   baginda   di  

rumah  Aisyah,  Zainab  datang  lalu  baginda  mengulurkan  

Maka   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   menarik  
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tangannya.  

Maka   terjadilah   adu   mulut   di   antara   keduanya  

(Aisyah   dan   Zainab)   sehingga   suara   mereka   berdua  

meninggi,   padahal   iqamat   telah   dikumandangkan.  

Kebetulan   Abu   Bakar   melintas   (di   luar   rumah)   dan  

mendengar   suara   keduanya   (sedang   adu   mulut),   dia  

berkata:  

tutuplah  mulut  mereka  dengan  tanah!    

Maka  Nabi  shallallahu  'alaihi  wasallam  keluar  (ke  

masjid)   dan   Aisyah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  selesai  mengerjakan  shalat,  

tentu  Abu  Bak

saja),   tatkala   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   selesai  

mengerjakan  solat,  Abu  Bakar  mendatangi  (Aisyah)  dan  

103  

sebenarnya  merujuk  kepada  satu  kes  yang  sama?  Sungguh  tak  

patut  

kemarahannya.  

   Kemudian   perhatikan   bahawa   pada   setiap  

                                                 
103   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
2656/1462 (Kitab al- -isteri 
dan yang sunnah ialah bagi setiap orang sehari). 
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malam   apabila   Rasulullah   berada   di   Madinah,   para   isteri  

baginda  akan  berhimpun  di  rumah  isteri  yang  mendapat  giliran  

pada   malam   itu.   Seandainya   Rasulullah   dan   para   isterinya  

hidup  dalam  konflik,  sudah  tentu  perhimpunan  seperti  itu  tidak  

  

,   hanya  pada  

satu   malam   disebabkan   Rasulullah   tersalah   menghulurkan  

tangan,  Aisyah     

  

-isteri   baginda  

hidup   harmonis   sehingga   boleh   berhimpun   setiap   malam  

bersama-sama.   Hanya   sekali   sekala   berlaku   perselisihan   dan  

  

Menjelaskan  Konflik  Poligami  Rasulullah  (II)  

bertanya,   ingin  menjelaskan  semuanya  sebelum  mereka  pergi  

solat   Zohor.   Maisarah   membaca   Sebarkan   Cinta-Mu   di  

mukasurat  194:  

 kanda tahu bila dinda sedang senang 
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senang kepada kanda, maka dinda akan mengatakan, demi Tuhan 

Muhammad! Tetapi jika dinda sedang marah, dinda akan 

(Muttafaqun Alaih) 

Zaitun   kemudian   menunjukkan   hadis   yang  

dimaksudkan:  

 
Daripada   Aisyah   radhiallahu   'anha,   dia   berkata:  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   pernah   berkata  

-benar   tahu   saat  
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Maka  baginda  menjaw

  

Aisyah  

Allah   wahai   Rasulullah,   aku   tidak   dapat  

meninggalkanmu   (ketika   marah)   melainkan   sekadar  
104  

setelah  melihat  Maisarah  selesai  membacanya.  

kehidupan   berumahtangga,   baik   monogami   atau   poligami.  

Kemarahan  isteri  kepada  suami  boleh  timbul  kerana  beberapa  

sebab  dan  tidak  semestinya  kerana  konflik  poligami.  Mai  hairan  

  

Zaitun   tersenyum   melihat   Maisarah   yang   turut   positif  

terhadap  hadis-hadis  yang  melibatkan  rumahtangga  Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam.   Demikian   itu   tanda   orang   yang  

benar  lagi  lurus  imannya.  

                                                 
104  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4827/5228 (Kitab al-Nikah, Bab kecemburuan wanita dan kemarahan mereka). 
Juga dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 4469/2439. 
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suami,   jangan  merajuk  dengan  meninggalkannya.  Apatah   lagi  

untuk   meninggikan   suara   terhadapnya.   Sebaliknya   tetap  

berkomunikasi   bersama   suami   sambil   mengisyaratkan   secara  

halus  bahawa  kita  marah.  Nescaya   suami   akan  mengesannya  

  

Menjelaskan  Konflik  Poligami  Rasulullah  (III)  

ketiga  

bertanya  pantas.  

Steady-   

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   memang   tidak   boleh  

diberi   muka.   Sebelum   ini   hanya      yang   lazim   membuat  

fitnah   sedemikian.   Kini   golongan   pembela   hak   wanita   juga  

  

rujukannya   terdapat   di   mukasurat   199   tentang   Zainab   binti  

canya:  

Dia sering dicemburui. 

Nabi SAW yang nyaris setara denganku dibandingkan dengan 

isteri- -Bukhari). 

Setahu   Kak   Tun   ada   dua   hadis   sahih   yang   memiliki  
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kata-kata  Aisyah  seumpama  yang  dinukil  oleh  Sebarkan  Cinta-

Mu.  Hadis  pertama  merujuk  kepada  Peristiwa  al-Ifk  atau  lebih  

disebut   juga   sebagai  Hadits   al-Ifk.   Ia   merujuk   kepada   fitnah  

yang  dikenakan  kepada  Aisyah  radhiallahu  'anha  ketika  beliau  

tertinggal  di  belakang  rombongan  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  

wasallam.    

Hadis  tersebut  amat  panjang.  Setelah  berlaku  peristiwa  

fitnah   itu,   Rasulullah   bertanya   kepada   beberapa   sahabat  

berkenaan   Aisyah.   Salah   seorang   yang   baginda   tanya   ialah  

isterinya  sendiri  Zainab  binti  Jahsy  radhiallahu  'anha.  Mari  kita  

sambil  menunjukkan  ke  bahagian  akhir  hadis  tersebut:  

 
Aisyah   berkata,   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   bertanya   kepada   Zainab   binti   Jahsy   tentang  
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memelihara   pendengaran   dan   penglihatanku   (daripada  

gossip-gossip   fitnah   ini),   tidaklah   aku   mengetahui  

(tentang  Aisyah   

Aisyah  berkata,  padahal  beliau  (Zainab)  setanding  

dengan   aku   berbanding   isteri-isteri   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  yang  lain,  hanya  Allah  telah  
105  

  

  

Hadis   ini   Mai   faham   secara   positif.   Persaingan   yang  

sihat   di   antara   isteri-isteri   Rasulullah   adalah   sesuatu   yang  

positif,  sepertimana  juga  persaingan  di  antara  sesama  muslim  

dalam   membaca   al-

merujuk  kepada  hadis  berikut:  

:

                                                 
105  Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh al-Bukhari 
dalam Shahihnya, hadis no: 4381/4750 (Kitab Tafsir al-
Allah: Sepatutnya semasa kamu mendengar tuduhan itu, orang-orang yang 
beriman lelaki dan perempuan, menaruh baik sangka kepada diri (orang-
orang) mereka sendiri dan berkata: Ini ialah tuduhan dusta yang nyata. [al-Nur 
24:12]). 
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:
.

:. 
Tidak   diperbolehkan   hasad   kecuali   pada   dua  

perkara,  iaitu  seorang  yang  Allah  telah  mengajarnya  al-

g   malam   dan  

sepanjang   siang   sehingga   jiran   yang   mendengarnya  

sebagaimana   apa   yang   diberikan   kepada   orang   itu,  

  

Kemudian  seorang  yang  Allah  kurniakan  harta  lalu  

dia  membelanjakannya   pada   yang   benar   (bersedekah),  

maka   orang  

diberi   kurnia   sebagaimana   yang   dikurniakan   kepada  

orang   itu,   nescaya   aku   akan   melakukan   sebagaimana  
106  

Maisarah   bertanya,   sangat   ingin   untuk   tahu.   Zaitun  

menunjukkan  hadis  tersebut:  

                                                 
106   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4638/5026 (Kitab Fadhail al- -  



321 
 

 
Bahawa   Aisyah   isteri   Nabi   shallallahu   'alaihi  

wasallam   berkata:   Para   isteri   Nabi   shallallahu   'alaihi  

wasallam  mengutus  Fatimah  binti  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi   wasallam   untuk   menghadap   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi  wasallam.   Lalu   Fatimah  meminta   izin  

kepada   Rasulullah   yang   ketika   itu   sedang   berbaring  

bersamaku   dalam   selimutku.   Baginda   mengizinkan  

Rasulullah,   sesungguhnya   para   isterimu   telah  

mengutusku   kepadamu   untuk   menuntut   keadilan  

tentang  puteri  Abu  Quhafah.107  

                                                 
107   Abu Quhafah ialah gelaran bagi Abu Bakar al-Shiddiq radhiallahu 
'anh, anak Abu Quhafah merujuk kepada Aisyah bin Abu Bakar radhiallahu 
'anha. 
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Aku   (Aisyah)   terdiam   tidak   berkata   apa-apa.  

(Aisyah   melanjutkan),   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  

lullah   lalu   berkata:    

berkata:   Setelah   mendengar   jawapan   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam,   Fatimah   langsung   berdiri  

dan   kembali   kepada   isteri-isteri   Nabi   shallallahu   'alaihi  

wasallam   (yang   mengutusnya)   serta   mengkhabarkan  

apa   yang   dia   katakan   dan   apa   yang   dikatakan   oleh  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  kepadanya.  

 
Para  isteri  Rasulullah  berkata  kembali  kepadanya:  

itu  tidak  memberikan  apa-apa  keuntungan  kepada  kami.  



323 
 

Oleh  itu  kembalilah  kepada  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  

wasallam   dan   katakan   kepadanya   bahawa  

sesungguhnya   para   isteri   kamu   menuntut   keadilan  

Allah,  aku  tidak  akan  mengatakan  lagi  berkenaan  hal  ini  

kepadanya  selama-   

 

shallallahu   'alaihi   wasallam   mengutus   Zainab   binti  

Jahsy,   salah   seorang   isteri   Nabi   shallallahu   'alaihi  

wasallam.    

Beliau  adalah  isteri  yang  kedudukannya  setanding  

denganku   berbanding   isteri-isteri   yang   lain   di   sisi  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam.    

Dan   tidaklah   aku   melihat   seorang   wanita   yang  

lebih   baik   agamanya,   paling   bertaqwa   kepada   Allah,  
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lebih  benar  perkataannya,  paling   suka  menghubungkan  

silaturahim,   paling   besar   sedekahnya,   paling   hebat  

pengorbanan   dirinya   dalam   melakukan   sesuatu   amal  

agar   dia   dapat   bersedekah   dengannya   dan  

menghampirkan  diri  kepada  Allah  dengannya,  melainkan  

Zainab.    

Hanya   dia   cepat   marah   kerana   wataknya   yang  

keras,   namun   dia   juga   cepat   sejuk   dari   kemarahannya  

  

 
(Aisyah   melanjutkan):   Lalu   beliau   (Zainab)  

meminta   izin   kepada   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   (untuk   masuk)   sedangkan   pada   ketika   itu  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   sedang  

bersamaku   dalam   selimutku,   sebagaimana   keadaannya  

ketika  Fatimah  masuk  untuk  menemui  baginda  sebelum  

itu.  Rasulullah  shallallahu   'alaihi  wasallam  mengizinkan  
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sesungguhnya   para   isterimu   telah   mengutusku  

kepadamu  untuk  menuntut  keadilan  tentang  puteri  Abu  

Quhafah.  

 
(Aisyah   melanjutkan):   Kemudian   Zainab  

mencelaku   dan   bersikap   lancang   terhadap   diriku.   Saat  

itu  aku  hanya  memandang  Rasulullah  shallallahu   'alaihi  

wasallam   dan   mengawasi   isyarat   baginda,   apakah  

baginda  mengizinkan  aku  untuk  membela  diriku.  (Aisyah  

melanjutkan):   Zainab   terus  menyerangku   sehingga  aku  

tahu   bahawa   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

tidak   akan   membenci   jika   aku   membela   diri.   Maka  

tatkala   aku   mula   membela   diriku,   tidaklah   aku  

meninggalkan   apa-apa  melainkan   semuanya   aku   jawab  

dan  bantah.  Maka  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  
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108  

Allahu   Akbar

kata-kata   sebenar   Aisyah   tentang   Zainab   binti   Jahsy:  Beliau  

adalah   isteri   yang   kedudukannya   setanding   denganku  

berbanding   isteri-isteri   yang   lain   di   sisi   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam.    

Dan   tidaklah   aku   melihat   seorang   wanita   yang  

lebih   baik   agamanya,   paling   bertaqwa   kepada   Allah,  

lebih  benar  perkataannya,  paling   suka  menghubungkan  

silaturahim,   paling   besar   sedekahnya,   paling   hebat  

pengorbanan   dirinya   dalam   melakukan   sesuatu   amal  

agar   dia   dapat   bersedekah   dengannya   dan  

menghampirkan  diri  kepada  Allah  dengannya,  melainkan  

Zainab.    

Hanya   dia   cepat   marah   kerana   wataknya   yang  

keras,   namun   dia   juga   cepat   sejuk   dari   kemarahannya  

  

Sungguh   tidak   adil   novel   ini   yang   hanya   menukil  

rangkap   pertama   kata-kata   Aisyah:  Dia (Zainab) adalah isteri 

                                                 
108   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
4472/2442 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Aisyah). Hadis ini juga 
dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 2393/2581 akan tetapi 
ia tidak mengandungi kata-kata Aisyah kepada Zainab sebagaimana yang 
disebut oleh Sebarkan Cinta-Mu. 
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Nabi SAW yang nyaris setara denganku dibandingkan dengan 

isteri-isteri yang lain.   

Sebarkan  Cinta-Mu     

  

Rasulullah   diizinkan   masuk   menemui   baginda   meskipun  

baginda   ketika   itu   sedang   berbaring   satu   selimut   bersama  

isteri  yang  lain.  Ia  menunjukkan  hubungan  yang  baik  di  antara  

mereka   semua.   Seandainya   kehidupan   poligami   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   dipenuhi   dengan   konflik,   bukan  

saja   tidak  boleh  masuk   rumah,   jumpa   di   luar   rumah  pun   tak  

boleh!   

  

menyerang   Aisyah.   Akan   tetapi   Rasulullah   bertenang   saja  

melihat   apa   yang   berlaku   dan   Aisyah   telah   membalas   balik  

dengan  ja   

  

menyerang   Aisyah,   Aisyah   tetap  memuji-muji   Zainab   dengan  
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pujian  yang  amat  baik   tambah  Maisarah.  

pada  

asalnya   baik   dan   harmonis.   Hanya   sekali-sekala   berlaku  

perselisihan  namun  perselisihan   itu   tidaklah  menenggelamkan  

hubungan  mereka  yang  baik  lagi  harmonis  itu   tegas  Zaitun.  

  Bahkan  

bertambah  suka  membaca  hadis-hadis  seperti  ini  kerana  dapat  

belajar   kehidupan   sebenar   rumahtangga   poligami   Rasulullah.  

Sangat   jauh   berbeza   daripada   hadis   sepotong-sepotong  

dengan  niat  negatif  yang  dilakukan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu.   

Alhamdulillah   

Menjelaskan  Konflik  Poligami  Rasulullah  (IV  &  V)  

Juwairiyah   binti   al-

diminta  oleh  Zaitun,  menggambarkan  semangatnya  untuk  ingin  

tahu  kebenaran:  

membencinya saat aku 

Muslim, hadis Urwah dari Aisyah). Lumrah isteri yang mencintai 

akan mencemburui. 

yang   dikemukakan   tentang   Juwairiyah   binti   al-
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Zaitun.  

Menyedari suaminya menikah lagi kerana kepentingan agama 

dibebaskan 100 orang keluarga Bani Mushthaliq kerana 

pernikahan Juwairiyah. Saya tidak pernah lihat ada wanita yang 

daripada Abu Daud dan Ahmad). 

tahu   penjelasannya   kerana   sebentar   tadi   Kak   Tun   sudah  

ah.  

kedua-dua   contoh   konflik   yang  

dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu  tentang  Juwairiyah  yang  

disandarkan   kepada   rujukan   hadis   yang   berbeza-beza,  

sebenarnya   merujuk   kepada   satu   hadis   yang   sama   riwayat  

Imam   Ahmad   dalam  Musnadnya Zaitun   sambil   mencari  

semula   hadis   tersebut   dalam   komputer   ribanya.   Maisarah  

hanya  mampu  menggeleng-gelengkan  kepalanya.  

Daripada  Aisyah  radhiallahu  'anha:  
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Ketika   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

membahagi   tawanan-tawanan   perempuan   dari   Bani  

Mushthaliq,  Juwairiyah  binti  al-Harits  jatuh  ke  bahagian  

Tsabit  bin  Qais  bin  Syimas  atau  pada  anak  pakciknya.    

Juwairiyah   ingin   menebus   (membebaskan)  

dirinya.   Adalah   beliau   seorang   wanita   yang   manis   dan  

cantik,   tidaklah   seseorang   melihatnya   kecuali   akan  

mengambilnya  untuk  dirinya  sendiri.    

Maka   Juwairiyah   mendatangi   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   dan  meminta   tolong   untuk  

tidak  melihatnya  kecuali  dari  pintu  kamarku  namun  aku  

membencinya  (kerana  kecantikannya  yang  amat  sangat)  

dan   aku   mengetahui   bahawa   baginda   akan   melihat  
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Kemudian   beliau   menemui   baginda   dan   berkata:  

-Harits  bin  Abi  

Dhirar,   pemimpin   kaumnya   dan   sungguh   aku   terkena  

musibah  yang  pasti  tidak  terselindung   lagi  daripadamu.  

Aku   menjadi   tawanan   Tsabit   bin   Qais   bin   Syimas   atau  

pada  anak  pakciknya.  Aku  ingin  menebus  diriku  dan  aku  

mendatangimu   untuk   meminta   pertolonganmu   bagi  
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Aisyah  berkata,  maka   tersebarlah   khabar   kepada  

orang   ramai   bahawa   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   telah   menikahi   Juwairiyah   binti   al-Harits.  

Orang-

shallaallahu   'alaihi   wa   sallam   mengirim   apa   yang  

Aisyah  

melanjutkan,  pernikahan  ini  telah  menyebabkan  seratus  

orang   ahli   keluarga   Bani   Mushthaliq   yang   tertawan  

dibebaskan.  Aku  tidak  mengetahui  seorang  wanita  yang  

lebih   besar   keberkatan   kepada   kaumnya   kecuali   dia  
109  

                                                 
109   Hasan: Dikeluarkan oleh Ahmad dalam Musnadnya, hadis no: 25161 
(Musnad al- -Shiddiqah Aisyah binti al-Shiddiq). Sanadnya 

- -rakan dalam semakan mereka 
ke atas Musnad Ahmad, hadis no: 26365. 
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t   kita   fahami  

bahawa  Aisyah   radhiallahu   'anha   bukan  membenci   Juwairiyah  

atau   membenci   perkahwinan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   dengan   Juwairiyah.   Akan   tetapi   yang   dibenci   ialah  

kecantikan   Juwairiyah   yang   amat   sangat.   Ini   lumrah   seorang  

  

Aisyah   tetap   mengakui   dan  

Aisyah   serta   hubungannya   yang   baik   dengan   Juwairiyah.  

Seandainya   hubungan   tersebut   penuh   konflik   dan   kebencian,  

nescaya  Aisyah  tidak  akan  menerangkan  kecantikan  Juwairiyah  

  

,  

tentu   akan  muncul   salah   faham   Aisyah  membenci   Juwairiyah  

mukasurat  200  novel  Sebarkan  Cinta-Mu.  

Aisyah   tidak  

mengalami   perubahan   daripada   kebencian   kepada   keredaan  

dalam   kes   pernikahan   Juwairiyah   ini.   Ini   kerana   sejak   awal,  

Aisyah     
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-olah   ingin  

menguji  ketajaman  Maisarah.  

bersamaan   dengan   itu,   ia  

memberi   manfaat   kepada   dakwah   baginda.   Ketika   hendak  

menikahi   Juwairiyah,   baginda   tidak   berjanji   akan  

membebaskan   100   orang   tawanan   Bani   Mushthaliq,   tetapi  

sekadar  berjanji  untuk  membebaskan  Juwairiyah.  Pembebasan  

100   orang   tawanan   itu   adalah   hasil   daripada   poligami  

Rasulullah,  bukan  tujuan     

  

Nafsu   ada   yang   tercela   dan   ada   yang   terpuji.   Nafsu  

menjadi   tercela   ialah   apabila   ia   dipuaskan   dengan   cara   yang  

haram  lagi  buruk,  menjadi  terpuji  apabila  ia  dipuaskan  dengan  

cara  yang  halal   lagi  baik.  Haram  atau  halal,   buruk  atau  baik,  

  

Bagi   Mai,   Rasulullah   berpoligami   kerana   nafsu   yang  

terpuji.   Tidak   ada   apa-apa   kesalahan   untuk   kita  mengatakan  

hal   ini   kerana   ia   adalah   nafsu   yang   terpuji,   yang   baginda  

lakukan   melalui   cara   yang   halal   lagi   baik.   Halal   melalui  

pernikahan,   baik   melalui   pembebasan   Juwairiyah   sebagai  

mahar.   Adapun   kerana   kepentingan   agama,   semua   yang  

Rasulullah  lakukan  adalah  kerana  kepentingan  agama.  Dengan  
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izin   Allah,   boleh   saja   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

menyuruh   para   sahabat-Nya   membebaskan   semua   tawanan  

  

  

kita  kena  berhati-hati  dalam  menyampaikan  perkara  ini  kerana  

kebanyakan   orang   menganggap   nafsu   seluruhnya   adalah  

tercela.     

Menjelaskan  Konflik  Poligami  Rasulullah  (VI)  

Maisarah  terus  membaca  tanpa  lengah  di  mukasurat  202  novel  

Sebarkan  Cinta-Mu:  

Ketika Rasulullah membawa Shafiyah ke Madinah daripada 

Perang Khaibar, unta Rasulullah terpeleset, sehingga mereka 

berdua terjatuh. Wanita-wanita Madinah menunjukkan rasa tidak 

 

ersebut  ada  dalam  Shahih  Muslim.  Ia  sebuah  

hadis   yang   panjang,   mengkhabarkan   tentang   Pembukaan  

Khaibar   dan   proses   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

menikahi   Shafiyyah   binti   Huyay   radhiallahu   'anha.   Dalam  

perjalanan  kembali   ke  Madinah  bersama  Shafiyyah  yang  baru  

dinikahinya  itu,  Anas  bin  Malik  radhiallahu  'anh  menerangkan:  
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Ketika  mendekati  Madinah,  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi   wasallam   mempercepatkan   (langkah   untanya)  

dan   kami   pun   ikut   mempercepatkan   (langkah  

tunggangan)   kami.   Anas   melanjutkan,   tiba-tiba   unta  

baginda   yang   bernama   al-    tergelincir,   sehingga  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   terjatuh   dan  

Shafiyyah  pun  terjatuh.  

Lalu   baginda   bangun   dan   menutupi   Shafiyyah  

(kerana   hijabnya   tersingkap).   Para   wanita   yang  

110  

shallallahu   'alaihi   wasallam  memang  

suami  terbaik.  Apabila  melihat  hijab  isterinya  tersingkap  akibat  

jatuh,   baginda   terus   membetulkannya.   So   sweet!

Maisarah.  

dalam  

                                                 
110   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
2564/1365 (Kitab al-Nikah, Bab keutamaan membebaskan hamba wanita, 
kemudian menikahinya) 
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Madinah  atau  di  luar     

bin  Malik  berkata:  Ketika  mendekati  Madinah   

Sebarkan  

Cinta-Mu   

Wanita-wanita Madinah menunjukkan 

  

wanita-wanita  

Madinah  adalah  mereka  yang  yang   telah  dididik  dengan  nilai-

nilai   Islam   yang   baik   oleh   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam.  Sebahagian  mereka  pula  adalah   isteri  para  sahabat  

radhiallahu  'anhum   

di   luar  Madinah  pula  kita   tidak   tahu  siapa  dan  

apa  agama  

dalam  nukilan  dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu   

Rasulullah   yang   segera  membetulkan   hijab   Shafiyyah   setelah  

  

apa  yang  orang  lain  kata  tetapi  apa  yang  Allah  dan  Rasul-Nya  
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kata.  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  melakukan  perkara  

yang   halal   lagi   mulia,   yakni   menikahi   Shafyyah.   Justeru  

baginda   tidak   kisah   apabila   ada   beberapa   wanita   di   luar  

  

Zaitun   mengangguk-angguk   setuju,   bahkan   amat  

setuju.   Sikapnya   untuk   menerima   hakikat   bahawa   suaminya  

akan  bernikah   lagi  dikritik  secara  negatif  oleh  sebahagian  ahli  

keluarga,   sanak-saudara   dan   rakan-rakan.   Zaitun   tidak  

mempedulikan   kritikan   negatif   itu   kerana   baginya,   apa   yang  

penting  ialah  suaminya  melakukan  sesuatu  yang  halal  dengan  

cara  yang  halal  di  sisi  Allah  dan  Rasul-Nya.  Malah  hadis  di  atas,  

tentang  Shafiyyah  dikritik  oleh  beberapa  wanita   luar  Madinah,  

menjadi   sumber   motivasi   yang   istimewa   bagi   dirinya   dalam  

menghadapi  kritikan  negatif  tersebut.  

Pengurusan  Cemburu  

Alhamdulillah,  Mai  amat  gembira  lagi  puas  hati  dengan  

perbincangan  kita  hari  ini.  Walaupun  pada  awalnya  Mai  datang  

atas   hajat   ingin   menasihati   Kak   Tun   berdasarkan   novel  

Sebarkan  Cinta-Mu   ini,   akhirnya  Mai   yang   dapat   banyak   ilmu  

  

Masya  Allah!  La  quwwata  illa  bilLah,  sama-samalah  kita  

berkongsi  ilmu   

-contoh  
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konflik   poligami   Rasulullah   tanpa   rujukan   yang   dikemukakan  

  

sebahagiannya  lemah  dan  ada  yang  lebih  lemah  dari  itu.  Yang  

sahih   sekalipun,   penafsirannya   terpulang   kepada   diri  masing-

masing,  nak  faham  secara  positif  atau  negatif   

demikian,   kemudian  menghidangkannya   kepada   sekian   ramai  

pembaca   awam   yang   tidak   tahu   membezakan   antara   yang  

betul   dan   salah.   Kita   sepatutnya   bertanggungjawab  

menyebarkan   kisah-kisah   yang   sahih,   benar   lagi   lengkap  

supaya  orang  ramai  dapat  mencintai  lagi  berpandangan  positif  

  

antara   isteri-isteri   Rasulullah,   radhiallahu   'anhum.   Ia   adalah  

lumrah   mana-mana   wanita   yang   mencintai   suami   mereka,  

kerana   perasaan   cemburu   adalah   hasil   daripada   kecintaan  

yang   tinggi   kepada   suami.   Apatah   lagi   bagi   wanita   yang  

memiliki  suami  sehebat  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam,  

tentu   bertambah   cemburu.   Namun   apa   yang   dikesali   ialah  

sikap   Sebarkan   Cinta-Mu   yang   menonjolkan   kecemburuan  

isteri-isteri   Rasulullah   dengan   cara   yang   tidak   amanah   lagi  
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-cari  sebuah  hadis  

berkenaan   kecemburuan   Aisyah   kepada   Rasulullah   untuk  

ditunjuk  kepada  Maisarah.    

Hadis  tersebut  daripada  Aisyah  radhiallahu  'anha:   

 
Pada   satu   malam   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   keluar   dari   rumahnya   dan   ini   menyebabkan  
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dia   merasa   cemburu.   Kemudian   Rasulullah   kembali   ke  

rumah   dan  mendapati   dia   sedang   dalam   keadaan   yang  

cemburu.  Lalu  baginda  bertanya:    

Aisyah?   Adakah  

  

Takkanlah   aku   tidak   cemburu   kepada   orang  

sepertimu   

Kemudian  Rasul

  

  

  

  

  

(Apakah   syaitan   juga)   bersama   kamu   wahai  

  

Tuhanku   telah   menolongku  

daripadanya   sehingga   aku   selamat   dari  
111    

                                                 
111   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
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kecemburuan   seorang   isteri   akan  mengganggu   ketenteraman  

suami?  Gangguan  ini  akan  menjadi  sumber  dosa  bagi  isteri  dan  

ini  akan  merosakkan  a   

lumrah   seorang   isteri,  

akan  tetapi  merupakan  hak  seorang  isteri.  Baik  monogami  atau  

poligami,   seorang  suami  hendaklah  meraikan  hak   isteri  untuk  

melahirkan   rasa   cemburunya.   Oleh   kerana   itu   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   tidak   melarang   para   isterinya  

daripada   melahirkan   perasaan   cemburu   mereka   mahupun  

memerintahkan   mereka   untuk   memendamkannya.   Apa   yang  

baginda   nasihatkan   ialah   untuk   mengurusinya   agar   tidak  

berlebih-lebihan  sehingga  dimanfaatkan  oleh     

   Orang   lelaki   kalau   nak   kahwin,   baik  

monogami  atau  poligami,  kena  terima  pakej  kami  sepenuhnya.  

Termasuk   dalam   pakej   kami   ialah   perasaan   cemburu!    ulas  

Maisarah  sambil  tersenyum,  sedikit  berjenaka.  

Kecemburuan   seorang   isteri   tidak  akan  menjana  dosa  

bagi   dirinya.   Ini   kerana   seandainya   kecemburuan   menjana  

dosa,   bererti   ia   sesuatu   yang   haram.   Jika   haram,   nescaya  

Rasulullah  akan  segera  menegur  dan  melarang   isteri-isterinya  

                                                                                                             
5035/2815 (Kitab Shifat al-Qiyamah wa al-Jannah wa al-Nar, Bab bisikan 
syaitan, pengutusan tenteranya bagi memfitnah manusia dan bahawasanya 
bagi setiap manusia ada qarinnya) 
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apabila  mereka  melahirkan  rasa  cemburu  mereka.    

Sebagai   seorang   Rasul   Allah   yang   diutus   kepada  

manusia,   baginda   akan   menegur   serta   membetulkan   secara  

serta-merta   seandainya   sesuatu   yang   haram   atau   salah  

berlaku   di   hadapan   baginda.   Atas   dasar   inilah,   apabila   para  

sahabat  melakukan   sesuatu   di   hadapan   baginda   lalu   baginda  

mendiamkannya,   bererti   hukumnya   harus   dan   ini   disebut  

sebagai  Sunnah  Taqririyyah.  

Para   isteri  Rasulullah  pernah  melahirkan   rasa   cemburu  

mereka   di   hadapan   baginda   dan   baginda   tidak   menegur,  

membetulkan   atau   melarang   mereka.   Ini   menunjukkan  

kecemburuan   bukanlah   suatu   perkara   haram   atau   kesalahan  

yang  menjana   dosa,   apatah   lagi  merosakkan   akhirat   seorang  

isteri.  Berbeza  jika  kecemburuan  itu  melibatkan  hak  orang  lain,  

maka  hak  tersebut  mesti  diganti  semula  ketika  di  dunia  ini   

   Bagi   Mai,   tersasar   jauh   apabila   seorang  

tidak  merosakkan  akhiratnya.   

tidak   boleh   disifarkan   kerana   ia   adalah  

tindak-balas   emosi   seorang   isteri   hasil   dari   cintanya   kepada  

suaminya.   Lebih   tinggi   cinta   kepada   suami,   lebih   besar  

kecemburuan   seorang   isteri.   Kecemburuan   juga   tidak   boleh  
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dibiarkan   begitu   sahaja   kerana   ia   akan   dimanfaatkan   oleh  

syaitan.  Ini  sebagaimana  hadis  kecemburuan  Aisyah  yang  Kak  

Tun   tunjuk   sebenar   tadi.  Syaitan  akan  menghasut   isteri   yang  

cemburu   ke   arah   melakukan   perkara-perkara   yang   haram  

seperti   menyebarkan   fitnah   atau   berbuat   zalim   kepada   isteri  

lain.  

Oleh   itu   cemburu   hendaklah   diuruskan   agar   di  

pertengahan   di   antara   sifar   dan   dibiarkan   begitu   sahaja.  

Perasaan  cemburu  adalah  salah  satu  emosi  seorang  wanita.  Ia  

akan  sentiasa  naik  dan  turun  seperti  mana  gembira  dan  sedih,  

ceria   dan   marah.   Jangan   dibiarkan   cemburu   turun   sehingga  

sifar,   jangan   dibiarkan   naik   sehingga   memuncak.   Sebaliknya  

uruskan  agar  di  pertengahan.  Ini  yang  Kak  Tun  sebut  sebagai  

Pengurusan  Cemburu   

kita   berusaha   dan   berdoa   kepada   Allah,   nescaya   kita   akan  

berjaya  

seolah-olah  menasihati  dirinya  sendiri.  

  

arah   empat   tong   berwarna   yang   terdapat   di   penjuru   pejabat  

itu.  Di  atasnya  tertulis:  Lain-Lain,  Kaca,  Aluminium,  Kertas.  
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Pandangan  Sebarkan  Cinta-Mu  Terhadap  

Poligami  Rasulullah  

Pandangan   Sebarkan   Cinta-Mu   terhadap   kehidupan  

poligami   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   dapat   diambil  

melalui  tiga  kenyataan  berikut:  

Di  mukasurat  191:  

Rasulullah SAW sangat insaf pada keterbatasan manusia bagi 

berlaku adil sehinggakan apabila Baginda sudah berpoligami, 

Baginda tidak jemu-jemu merayu taubat dan mengadu kepada 

Allah tentang keterbatasan itu. 

Di  mukasurat  662:  

a yang pelik. Rasulullah pun berpoligami. 

Baginda masak benar dengan kesusahannya. Sebab itu baginda 

 

Di  mukasurat  843:  

Bakal menantuku, 

Ku ingin menjadi ayah sewibawa Rasulullah, 

Tidak rela puterinya dimadukan, 

Baginda telah melalui kepayahannya, 
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Tidak mahu menantunya turut kelelahan, 

Kerana ia bukan keistimewaan, 

Tetapi tanggungjawab yang membeban. 

Pandangan-pandangan   ini   saya   serahkan   kepada   para  

pembaca  sekalian  untuk  menilainya.  
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Katakan:  Poligami  Itu  Sunnah  

Sebarkan   Cinta-Mu   dalam   mukasurat   215-216  

menyatakan:  

 

hingga membekaskan kefahaman kepada sebahagian masyarakat 

bahawa, poligami itu digalakkan dalam Islam, mulia dan perlu 

dilakukan oleh sebahagian orang. 

Mungkin orang yang mengungkapkan ayat ini bermaksud 

mengatakan ia sunnah secara umum, iaitu sunnah yang meliputi 

semua perbuatan Nabi. Namun, ayat ini selalu difahami oleh 

masyarakat daripada sudut pengertian fiqh, bukannya daripada 

pengertian para ahli hadis dan para ahli usul. 

Sunnah di sisi Fiqh adalah sesuatu perbuatan yang 

sekiranya dibuat mendapat pahala, sekiranya ditinggalkan tidak 

berdosa, atau pendek kata ia digalakkan. 

Sunnah di sisi ahli hadis lebih luas maksudnya meliputi 

kata-kata Nabi, perbuatan Nabi, persetujuan Nabi (taqrir) dan sifat 

Nabi daripada sudut fizikal dan akhlak. 
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Sunnah di sisi para ahli usul pula dihadkan kepada kata-

kata Nabi, perbuatan Nabi dan persetujuan Nabi (Taqrir) kerana ia 

mempunyai kesan hukum. 

Hukum asal yang tepat bagi poligami ialah harus, 

bukannya sunnah. Ia mempunyai dalil-dalil yang kuat oleh jumhur 

ulama bagi meletakkan hukum asal ini. 

Wajarkah menggunakan perkataan sunnah dalam konteks 

ini dengan takrif ahli hadis dan ahli usul, sekiranya nanti 

masyarakat memahaminya sebagaimana takrif fiqh? 

wajar ditinggalkan sebagaimana kita meninggalkan ayat 

 

memahaminya sebagai suatu galakan, meskipun Nabi memang 

melakukan hal-hal di atas ini. 

Ada sesetengah golongan yang menyebut begini, 

hukumnya bukan sunat dan bukan 

bermonogami selama 25 tahun dan berpoligami selama 10 tahun 

sahaja pada akhir usia baginda, maka sunnah bermonogami lebih 

mendominasi daripada sunnah berpoligami. Maka, boleh juga 



349 
 

menyebut monogami itu sunah. 

Bagi lebih memendekkan perkataan, tinggalkan sahaja ayat 

 

Kenyataan   di   atas   membahas   takrif   atau   maksud  

sunnah   di   sisi  masyarakat,   ahli   fiqh,   ahli   hadis   dan   ahli   usul.  

Kita  tertanya-tanya,  di  manakah  takrif  sunnah  di  sisi  Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam?   Bagi   mengetahui   lebih   lanjut,  

jemputlah  mengkaji  artikel  saya  berikut  ini:  

112  

Terdapat   beberapa   hadis   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   yang   merupakan   wasiat   baginda   kepada   umatnya  

sehingga  akhir  zaman.  Salah  satu  di  antaranya  yang  masyhur  

ialah  hadis  berikut:  

. 

. 

                                                 
112   Artikel ini secara ringkasnya telah disiarkan dalam majalah Dewan 
Tamadun Islam terbitan Dewan Bahasa dan Pustaka. 
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. 
Aku   wasiatkan   kepada   kalian   untuk   bertakwa  

kepada   Allah,   senantiasa   taat   dan   dengar   meskipun  

yang  memerintah  adalah  seorang  budak  Habsyi.    

Sesungguhnya  orang-orang  yang  hidup  setelahku  

akan  melihat  perselisihan  yang  banyak.  Maka  hendaklah  

kalian   berpegang   dengan   sunnahku   dan   sunnah   para  

khalifah  yang   lurus  dan  mendapat  petunjuk,  berpegang  

teguhlah  dengannya  dan  gigitlah  dengan  gigi  geraham.    

Jauhilah  oleh  kalian  perkara-perkara  baru  (dalam  

urusan  agama),  kerana  setiap  perkara  yang  baru  adalah  

    

Hadis   ini   merupakan   sebahagian   daripada   Hadis   40  

Imam  al-Nawawi,   no:   28.  Secara   lengkap   ia   dikeluarkan   oleh  

Imam   Abu   Daud   dalam   kitab   Sunannya.   Sila   rujuk   Shahih  

Sunan   Abu   Daud,   no:   3991/4607   (Kitab   al-Sunnah,   Bab  

melazimkan  diri  berpegang  pada  sunnah).  

Apa  yang  ingin  saya  ajak  para  pembaca  fokuskan  pada  

ruangan   ini   ialah   wasiat   baginda:   Sesungguhnya   orang-

orang   yang   hidup   setelahku   akan   melihat   perselisihan  

yang  banyak.  Maka  hendaklah  kalian  berpegang  dengan  

sunnahku   dan   sunnah   para   khalifah   yang   lurus   dan  
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mendapat  petunjuk,  berpegang  teguhlah  dengannya  dan  

gigitlah  dengan  gigi  geraham.    

Ramalan  Masa  Hadapan  

Di   antara   kemukjizatan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  ialah  baginda     berdasarkan  petunjuk  wahyu     dapat  

meramalkan   sesuatu   yang   akan   datang.   Rasulullah   sebagai  

seorang   manusia   tidak   mengetahui   perkara-perkara   yang  

ghaib.  Apa  yang  baginda  khabarkan  berkenaan  perkara  ghaib,  

seperti   ramalan   di   atas,   adalah   berdasarkan   petunjuk   wahyu  

yang  Allah  Subhanahu  waTa'ala  berikan  kepada  baginda.  Allah  

Subhanahu  waTa'ala  menyatakan  hakikat  ini:    

.
.  

Tuhanlah   sahaja   yang   mengetahui   segala   yang  

ghaib,  maka  Dia  tidak  memberitahu  perkara  ghaib  yang  

diketahui-Nya  itu  kepada  sesiapapun;;  melainkan  kepada  

mana-mana  Rasul   yang  diredai-Nya   (untuk  mengetahui  

sebahagian   dari   perkara   ghaib   yang   berkaitan   dengan  

tugasnya).    [al-Jin  72:26-27]  

Jika   direnungi   ramalan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   dalam   hadis   di   atas,   ternyata   ia   amat   benar.  

Sepeninggalan  baginda,  berlaku  banyak  perselisihan  pendapat  
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di  kalangan  umatnya  sehinggalah  ke  hari  ini.  Bahkan  dijangka  

perselisihan   ini   akan   terus   bertambah   sehinggalah   ke   Hari  

Kiamat   kelak.   Ini   kerana   semakin   bertambah   ilmu   dan   daya  

fikir   manusia,   semakin   bertambah   mereka   yang  

mengemukakan  pendapat-pendapat  yang  menyelisihi  petunjuk  

Allah  dan  Rasul-Nya.  

Kesilapan   bukanlah   kerana   bertambahnya   ilmu   dan  

daya  fikir,  tetapi  kerana  tidak  tahu  meletakkan  ilmu  dan  daya  

fikir   tersebut   di   tempat   yang   betul.   Di   kalangan   orang-orang  

yang  menyelisihi  petunjuk  Allah  dan  Rasul-Nya  adalah  mereka  

yang   solat   lima   kali   sehari.   Namun   sayang   sekali   apabila  

mereka  rukuk  dan  sujud,  hanya  anggota  fizikal  yang  rukuk  dan  

sujud   sementara   hati   dan   pemikiran   mereka   tidak   ikut   serta  

rukuk  dan  sujud  kepada  Allah.  

Berbeza  dengan  orang  yang  meletakkan  ilmu  dan  daya  

fikir  di   tempat  yang  betul.  Mereka  beriman  bahawa   tidak  ada  

yang  lebih  bijak  dan  pintar  daripada  petunjuk  Allah  dan  Rasul-

Nya.   Lalu   mereka   menggunakan   ilmu   dan   daya   fikir   mereka  

untuk   beriman   dan   memahami   nas-nas   al-

kemudian   berusaha   untuk   menerapkannya   dalam   kehidupan  

masa   kini.   Mereka   inilah   yang   sebenar-benarnya   rukuk   dan  

sujud  kepada  Allah.  
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Wasiat  Tatkala  Menghadapi  Perselisihan  Yang  Banyak  

Apakah   wasiat   atau   jalan   penyelesaian   yang  

dikhabarkan  oleh  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  tatkala  

melihat  perselisihan  yang  banyak  ini?  Baginda  berpesan:  Maka  

  

Sunnah   bermaksud   semua   jalan   hidup,   pemikiran,  

amalan   dan   tunjuk   ajar   seseorang.   Sunnah   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   bermaksud   semua   jalan   hidup,  

pemikiran,   amalan   dan   tunjuk   ajar   baginda   sejak   dilahirkan  

hinggalah  wafat.    

Dalam   suasana   banyaknya   perselisihan   di   kalangan  

umat   Islam,   hendaklah   kita   tetap   menjadikan   jalan   hidup,  

pemikiran,  amalan  dan  tunjuk  ajar  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  

wasallam   sebagai   pegangan.   Jangan   berpegang   kepada  

pandangan   si   fulan,   jangan   terpengaruh   dengan   pemikiran   si  

fulan,  jangan  mengikuti  amalan  si  fulan.  Sebaliknya  peganglah  

kepada  pandangan,  pemikiran  dan  amalan  Rasulullah.  

Bercakap   tentang   sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam,   ia   tidak   terhad   kepada   amal   ibadah   sahaja.   Akan  

tetapi  ia  meliputi  juga  soal  politik  sebagaimana  pesan  baginda:    

. 
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Diwajibkan   mendengar   dan   taat   (kepada  

pemerintah)  ke  atas  setiap  muslim  sama  ada  dalam  hal  

yang   dia   suka   atau   benci   selagi   mana   dia   tidak  

diperintah  untuk  melakukan  maksiat.  Jika  dia  diperintah  

melakukan   maksiat   maka   tiada   wajib   mendengar   dan  

tidak  wajib  taat.113  

Tidak  wajib   dengar   dan   taat   bukanlah   bererti  menarik  

kesetiaan   kepada   pemerintah   tersebut   dan  membuat   jamaah  

baru   dengan   pemimpin   yang   baru.   Dalam   hadis   yang   lain  

baginda  berpesan:  

 
Sesiapa   yang   melihat   pada   pemerintahnya  

sesuatu   yang   tidak   disukainya,   hendaklah   dia   bersabar  

kerana   tidaklah   seseorang   itu   meninggalkan   jamaah  

walau  sejengkal   lantas  dia  meninggal  dunia,  melainkan  

dia  mati  dalam  keadaan  jahiliyah.114    

Sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   juga  

merangkumi  urusan  keluarga.  Para  suami  misalnya,  hendaklah  

                                                 
113   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
6611/7144 (Kitab al-  
114   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
6610/7143 (Kitab al- . 
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berpegang  teguh  dan  mengamalkan  sunnah  berikut:  

. 
Orang   mukmin   yang   paling   sempurna   imannya  

adalah   yang   paling   baik   akhlaknya.   Sebaik-baik   kalian  

adalah   yang   paling   baik   akhlaknya   terhadap   para  

isterinya.115    

Sementara   bagi   para   isteri   pula,   sunnah   berikut   patut  

menjadi  pegangan:    

.  
Demi   Allah   yang   jiwa   Muhammad   berada   di  

tangan-Nya,   seorang  wanita   tidak   akan  memenuhi   hak  

Rabb-Nya   (Allah)   sehinggalah   dia   memenuhi   hak  

suaminya.116  

                                                 
115   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 1082 
(Kitab al- . Berkata al-
Tirmizi, hadis ini hasan sahih. al-Albani menilainya hasan sahih dalam Shahih 
Sunan al-Tirmizi, hadis no: 1162. 
116   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Ibn Majah 
dalam Sunannya, hadis no: 1843 (Kitab al-Nikah, Bab hak suami atas isterinya) 
dan ia dinilai hasan sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Ibn Majah, hadis 
no: 1853. 
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Berpegang   teguh  kepada   sunnah  Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam   memiliki   satu   manfaat   khusus.   Sama-sama  

kita   ketahui   dan   alami   bahawa   dalam   beragama,   adakalanya  

bersemangat   dan   adakalanya   lemah   semangat,   adakalanya  

bermotivasi  dan  adakalanya   terasa  malas.  Maka  beruntunglah  

seseorang  itu  apabila  dia  dalam  keadaan  lemah  semangat  dan  

malas,   sedikit-sedikit   yang   diamalkannya   adalah   berasaskan  

sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   dan   bukannya  

apa-

Rasulullah  dalam  hadis  berikut:  

.  
Setiap   amal   memiliki   masa-masa   semangat   dan  

setiap   semangat   memiliki   masa-masa   kelemahan  

(futur).   Maka   sesiapa   yang   masa-masa   kelemahannya  

diarahkan   kepada   sunnahku,  maka   dia   telah  mendapat  

petunjuk.   Sebaliknya   sesiapa   yang   masa-masa  

kelemahannya   diarahkan   kepada   selain   itu   maka   dia  

telah  binasa.117  

                                                 
117   Sahih: 
oleh al-Albani dalam Shahih al-Targhib wa al-Tarhib, hadis no: 56 (Kitab al-
Sunna . Ia juga 

- Shahih Ibn 
Hibban, hadis no: 11 (al-  
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Oleh   itu   amat   penting   bagi   kita   mengetahui   semua  

sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   agar   di   masa-

masa   kelemahan   dan   kemalasan,   kita   tetap   dapat   beramal  

dengan  sunnah  baginda  yang  kecil-kecilan,  atau  dalam  jumlah  

yang  sedikit.  

Sunnah  Dan  Perlaksanaannya  

Diulangi   bahawa   sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   ialah   semua   jalan   hidup,   pemikiran,   amalan   dan  

tunjuk  ajar   baginda   sejak  dilahirkan  hinggalah  wafat.  Sunnah  

ini   dari   aspek  perlaksanaannya   terbahagi   kepada   lima  hukum  

fiqh  yang  lazim  iaitu  wajib,  sunat,  harus  (mubah),  makruh  dan  

haram.    

Contoh   sunnah   yang   wajib   ialah   setia   kepada  

pemerintah   dan   tidak   berpisah  menjadi   jamaah-jamaah   yang  

berbilang.   Contoh   sunnah   yang   sunat   ialah   suami   yang  

berakhlak   baik   kepada   isteri   dan   isteri   yang   menghormati  

suami.   Contoh   sunnah   yang   harus   (mubah)   ialah   cara  

berpakaian,  makan,  minum  dan  tidur  Rasulullah.  Pun  begitu,  di  

sisi  orang-orang  yang  mengharapkan  reda  Allah,  keselamatan  

di   Hari   Akhirat   dan   banyak  mengingati   Allah,   sunnah-sunnah  

yang  harus  (mubah)  hukumnya  tetap  utama  untuk  diteladani.  

Ini  berdasarkan  keumuman  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  
                                                                                                             

Beliau berkata: Sanadnya sahih atas syarat mereka berdua (al-Bukhari dan 
Muslim).  
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.  
Demi   sesungguhnya,   adalah   bagi   kamu   pada   diri  

Rasulullah  itu  contoh  ikutan  yang  baik,   iaitu  bagi  orang  

yang   sentiasa   mengharapkan   (keredaan)   Allah   dan  

(balasan   baik)   Hari   Akhirat   serta   dia   pula   mengingati  

Allah  banyak-banyak.  [al-Ahzab  33:21]  

Di   sini   timbul   persoalan,   wujudkah   sunnah   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  yang  makruh  dan  haram  untuk  kita  

ikuti   atau   laksanakan?   Jawapannya   ya,   ada.   Contoh   sunnah  

yang  makruh  ialah  menceraikan  isteri  atau  menjatuhkan  talak.  

-Khattab   menerangkan   bahawa   Rasulullah  

pernah  mentalak  Hafsah  lalu  merujukinya  kembali.118  

Ini   adalah   satu   sunnah   Rasulullah   yang   makruh  

hukumnya  untuk   kita   laksanakan   kerana   perceraian   bukanlah  

sesuatu  yang  disukai  dalam  Islam.  Diriwayatkan  bahawa:    

.
Tidaklah   Allah   menghalalkan   sesuatu   yang   lebih  

                                                 
118   Sahih: Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1943 
(Kitab al-Thalaq, Bab berkenaan rujuk) dan beliau mendiamkannya. al-Albani 
menilainya sahih dalam Shahih Sunan Abu Daud, hadis no: 2283. 
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Dia  benci  daripada  perceraian.119    

Diriwayatkan  juga:    

.  
Perkara   halal   yang   paling   Allah   benci   adalah  

perceraian.120    

Kedua-dua   hadis   ini   memiliki   kelemahan   yang   ringan,  

sehingga  tidak  mengapa  dikemukakan  dalam  bab  anjuran  dan  

tegahan  (al-Targhib  wa  al-Tarhib).  

Sunnah   yang   makruh   ini   hanya   boleh   diikuti   dalam  

suasana   terpencil,   yakni   suami   ingin  memberi   kesedaran   dan  

keinsafan   kepada   isteri   yang   lazim   menyebabkan   dirinya  

marah   setelah   pelbagai   nasihat   dan   teguran   tidak   memberi  

apa- -

Khattab   adalah   seorang   isteri   Rasulullah   yang   sering  

berbantahan  dengan  baginda   sehingga  menyebabkan  baginda  

                                                 
119    Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1862 
(Kitab al-Thalaq, Bab dibencinya talak) dan beliau mendiamkannya. Hadis ini 
mursal sebagaimana terang al-Sakhawi dalam al-Maqashid al-Hasanat, jld. 1, 
ms. 7. al-  Abu Daud, hadis no: 
2177. 
120    Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 1863 
(Kitab al-Thalaq, Bab dibencinya talak) dan beliau mendiamkannya. Hadis ini 
cacat kerana mursal, demikian terang Ibn Hajar al- Fath al-
Bari, sebelum mensyarahkan hadis no: 4852/5254. al-
dalam , hadis no: 2178. 
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marah  sepanjang  hari.121  Kemungkinan  inilah  salah  satu  sebab  

baginda  menceraikannya  dengan  talak  satu.  

Contoh   sunnah   lain   yang   makruh   hukumnya   ialah  

memiliki  hamba.  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  pernah  

memiliki   hamba.   Pun   begitu,   baginda   menganjurkan  

pembebasan   hamba   dan   memerdekakan   mereka.   Salah   satu  

hadis  yang  dimaksudkan  ialah  seperti  berikut:  

.  
Sesiapa   yang  memerdekakan   hamba,  maka   Allah  

akan   membebaskan   setiap   anggota   badannya   dari   api  

neraka   dengan   setiap   anggota   badan   hamba   yang  

dimerdekakan,   sehinggalah   kemaluannya   dengan  

kemaluan  (hamba  yang  dimerdekakan).122    

Islam   juga   membuka   jalan   dan   peluang   untuk  

memerdekakan   hamba,   seperti   melalui   kaffarat   penebus  

sumpah,   nazar   dan   seks   pada   siang   Ramadhan.   Semua   ini  

menunjukkan  memiliki   hamba   bukanlah   sesuatu   yang   disukai  

sehingga   dapat   dikategorikan   sebagai   sunnah   yang   makruh  

                                                 
121   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4532/4913 (Kitab Tafsir al-  
122   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
2776/1509 (Kitab al-  
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hukumnya.  

Contoh   sunnah   yang   haram   hukumnya   ialah  

berpoligami   melebihi   empat   orang   isteri.   Ini   adalah   sunnah  

yang  khusus  bagi  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  sahaja  

sebagaimana  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Wahai   Nabi,   sesungguhnya   Kami   telah   halalkan  

bagimu   isteri-isterimu   yang   engkau   berikan   mas  

kahwinnya   dan   hamba-hamba  perempuan   yang   engkau  

-

mata,  bukan  bagi  orang-orang  yang  beriman  umumnya.  

[al-Ahzab  33:50  secara  berpisah]  

Adapun   bagi   umat   baginda,  maka   setiap   suami   hanya  

dibolehkan   sehingga   empat   isteri,   dengan   syarat   suami  

tersebut   menepati   syarat-syarat   poligami   yang   lain.   Syarat-

syarat   tersebut   boleh   dirujuk  dalam  buku   saya  202  Pelajaran  

Berkenaan  Poligami  terbitan  Jahabersa,  Johor  Bahru.    

Berdasarkan   penjelasan   di   atas,   wasiat   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   untuk   bersungguh-sungguh  

berpegang   kepada   sunnahnya   hanyalah   merujuk   kepada  

sunnah   yang   hukumnya   wajib,   sunat   dan   harus.   Ia   tidak  
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merujuk   kepada   sunnah   yang   hukumnya  makruh   dan  haram.  

Justeru  tidak  wujud  di  kalangan  ilmuan  Islam  dari  dulu  hingga  

kini  

  

Katakan:  Poligami  Itu  Sunnah  

poligami   itu   sunnah.   Akan   tetapi   sebutlah   poligami   itu   cuma  

jelas.  Ini  kerana  meskipun  para  ilmuan  berbeza  pendapat  sama  

ada   hukum   asal   poligami   adalah   sunat   atau   harus,   kedua-

duanya   (sunat   dan   harus)   masih   duduk   di   dalam   kategori  

sunnah   yang   patut   dipegang   dan   diikuti.   Seandainya  

dicenderungi   bahawa   hukum   asal   poligami   ialah   harus,  

keharusan   ini   tetap   masuk   dalam   firman   Allah   Subhanahu  

waTa'ala:  

. 
Demi   sesungguhnya,   adalah   bagi   kamu   pada   diri  

Rasulullah  itu  contoh  ikutan  yang  baik,   iaitu  bagi  orang  

yang   sentiasa   mengharapkan   (keredaan)   Allah   dan  

(balasan   baik)   Hari   Akhirat   serta   dia   pula   mengingati  

Allah  banyak-banyak.  [al-Ahzab  33:21]  
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Oleh   itu  baik   sunat  atau  harus,  kita   tetap  mengatakan  

  

Berpegang   Teguhlah   Dengannya   Dan   Gigitlah   Dengan  

Gigi  Geraham  

Wasiat   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   untuk  

berpegang   kepada   sunnahnya   diikuti   dengan   pesanan  

berpegang  teguhlah  dengannya  dan  gigitlah  dengan  gigi  

geraham.   Pesanan   ini   menunjukkan   bahawa   berpegang  

kepada   sunnah   baginda   di   akhir   zaman   dalam   suasana  

banyaknya   perselisihan,   adalah   sesuatu   yang   sukar   lagi  

mencabar.   Orang   yang   berpegang   kepada   sunnah   baginda  

akan   diremehkan,   dianggap   kebelakangan,  

asing  dan  tidak  faham  keadaan  semasa.    

Atas  dasar   inilah  baginda  menggunakan  kiasan  gigitlah  

dengan  gigi  geraham,  menandakan  pegangan  yang  kukuh  lagi  

mantap.   Jangan   sekadar   digigit   dengan   gigi   kacip   kerana   ia  

akan  mudah   terlepas.   Oleh   itu   ayuh,  marilah   kita   berpegang  

sungguh-sungguh   kepada   sunnah   Rasulullah   di   akhir   zaman  

ini.   Tentu   saja   sunnah   yang   dimaksudkan   ialah   semua   jalan  

hidup,   pemikiran,   amalan   dan   tunjuk   ajar   Rasulullah   tanpa  

difokuskan  kepada  poligami  sahaja.  
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Mak  Cik  Membalas  Catatan  Remaja  

Sebarkan   Cinta-Mu   dari   mukasurat   232   hingga   240  

mengemukakan   sebuah   catatan   yang   ditulis   oleh   seorang  

remaja   kepada   bakal   isteri   kedua   ayahnya.   Catatan   itu  

berjudul   .  Catatan  tersebut  

agak   panjang   untuk   disalin   ke   dalam   buku   ini.   Memadai  

dikemukakan   catatan   balas  Mak   Cik   terbabit   kerana   daripada  

catatan   balas   ini,   para   pembaca   sekalian   akan   mendapat  

gambaran  kandungan  catatan  tersebut.  Ia  seperti  berikut:  

Bismillahir Rahmanir Rahim, 

,  

Adik yang prihatin, 

Mak cik telah membaca dengan mendalam 

catatan yang diberikan. Mak cik tidak dapat 

mengucapkan terima kasih kerana di dalamnya tidak 

terdapat kebaikan yang sepatutnya ditulis oleh 

seorang muslimat kepada muslimat yang lain. 

Wahai adik,  

Bertaqwalah kepada Allah. Adik bertanya sama 
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dalam bentuk pertanyaan, Mak cik tertanya-tanya 

kenapakah adik memiliki pemikiran yang sempit lagi 

berburuk sangka hingga bertanya sedemikian? 

Apakah anda  wahai adik yang memuji diri 

sendiri menulis ikhlas kerana Allah SWT  tidak 

membaca firman Allah Subhanahu waTa'ala: 

. 

Sesungguhnya orang-orang yang suka terhebah 

tuduhan-tuduhan yang buruk di kalangan orang-

orang yang beriman, mereka akan beroleh azab seksa 

yang tidak terperi sakitnya di dunia dan di akhirat 

dan (ingatlah) Allah mengetahui (segala perkara) 

sedang kamu tidak mengetahui (yang demikian). [al-

Nur 24:19] 

Wahai adik,  

Mungkin disebabkan oleh diri adik yang masih 

belum matang, adik tidak faham kenapa Mak cik dan 

ayah adik akan bernikah lagi dan hidup di alam 
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poligami bersama ibu adik. 

Hidup memiliki suami, anak dan keluarga 

adalah hak semua wanita. Ia adalah hak yang Allah 

Subhanahu waTa'ala berikan kepada semua wanita, 

yang dihalalkan- -Nya. Maka Mak 

cik tidak lain hanyalah memenuhi hak Mak cik . 

Janganlah pula adik, terikut-ikut dengan para 

pembela hak wanita masa kini. Mereka kononnya 

hendak membela hak wanita, tetapi mereka 

sebenarnya membela hak yang mereka pilih sendiri, 

sesuai dengan kehendak nafsu sendiri.  

Dalam bab poligami misalnya, mereka 

mendakwa konon hendak membela hak wanita 

sebagai isteri pertama. Akan tetapi mereka lupa kepada 

hak wanita sebagai isteri kedua, ketiga dan keempat. 

Seolah-olah isteri-isteri kedua, ketiga atau keempat 

bukanlah wanita. Kepada Allah sahajalah kami 

mengadu dan mengharapkan pembelaan sebenar. 

Wahai adik, 

Janganlah pula adik berkata di luar sana masih 
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ada banyak lelaki yang belum berkahwin atau yang 

duda. Ini kerana yang diambil kira bukan kuantiti 

lelaki tetapi kualitinya. Meskipun adik  semoga Allah 

mengampuni adik  melihat banyak kekurangan pada 

ayah adik, namun bagi Mak cik di sebalik kekurangan 

itu tetap ada banyak kebaikan. Tidak ada lelaki yang 

sempurna sebagaimana diri kita sendiri bukanlah 

wanita yang sempurna. 

Lelaki masa kini, amat sedikit yang memiliki 

kualiti, apatah lagi kualiti yang baik. Perhatikan diri 

adik sendiri. Apabila adik sudah bersedia untuk 

mendirikan rumahtangga kelak, apakah adik yakin 

mudah untuk mencari calon suami yang berkualiti? 

Lelaki yang berkualiti memang ada tetapi lazimnya 

sudah berpunya.  

Adik memiliki tiga pilihan. Pertama, menikahi 

lelaki yang tidak berkualiti. Kedua, mendidik lelaki 

supaya menjadi berkualiti kemudian menikahinya. 

Ketiga, berkongsi suami yang berkualiti kemudian 

bersama-sama dengan madu untuk terus 

meningkatkan kualiti dari baik kepada terbaik. Mak 
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cik memilih yang ketiga. Adik memilih yang mana? 

Wahai adik, 

Mak cik perhatikan dalam catatan yang 

diberikan, hampir dua per tiga daripadanya dipenuhi 

dengan kata-

cik tertanya-tanya, apakah adik bersyahadah dengan 

menyebut nama-

Mak cik bersyahadah dengan menyebut nama Allah 

dan Rasul-Nya, lalu Mak cik menjadikan Allah dan 

Rasul-Nya sebagai paksi kehidupan Mak cik. 

Jangan salah faham bahawa Mak cik 

sebagai seorang muslimat, kita perlu memiliki manhaj 

atau metodologi yang betul dalam beragama. 

Rujukan, pegangan dan penghujahan kita ialah al-

-hadis yang diketahui darjatnya. 

Kemudian barulah diikuti dengan penjelasannya oleh 

rima 

atau tidak dengan nas-nas al-  

Bersama catatan ini, Mak cik lampirkan sebuah 
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artikel yang diambil dari Majalah i terbitan Kumpulan 

Karangkraf. Mak cik berharap adik menyemaknya 

dengan 

boleh jadi pembeza antara tauhid dan syirik. 

Wahai adik, 

Mak cik akhiri catatan ini dengan harapan 

agar adik menasihati diri sendiri sebelum menasihati 

orang lain. Di dunia ini ada banyak celupan, hanya 

ada satu celupan yang akan membawa adik kepada 

Allah, Rahmat-Nya dan Syurga-Nya. Cairkanlah diri 

adik ke dalam celupan Allah. Celupan yang Mak cik 

maksudkan ialah firman Allah Subhanahu waTa'ala: 

 
Celupan (shibghah) Allah dan siapakah yang 

lebih baik celupannya daripada Allah? [al-Baqarah 

2:138] 

  Sekian, daripada seorang wanita kepada 

seorang wanita, daripada seorang muslimat kepada 

seorang muslimat, daripada seorang mukminat 

kepada seorang mukminat, 

Mak cik. 
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Majalah  i  (Mac  2013)  

Setiap   bidang   memiliki   orang   yang   menjadi   pakar   di  

dalamnya   dan   untuk   bidang   agama,   para   pakarnya   disebut  

plural)   dari   kata  

tunggalnya  (singular)     orang  

sehingga   kini   menjadi   rujukan   kita   semua,   bahkan   dihormati  

dan  dikasihi.  Kitab-kitab  mereka  menjadi  khazanah  yang  amat  

berharga  dan  menjadi  koleksi  istimewa  di  perpustakaan  awam  

mahupun  peribadi.  

Dalam   rangka   kita   merujuk,   menghormati   dan  

ke   perhatian   para   pembaca   sekalian.   Perkara   itu   ialah,   sikap  

merupakan   urusan   tauhid   dan  

aqidah.  Dalam  erti  kata  lain,  jika  kita  tidak  memiliki  sikap  yang  

membawa  kepada  syirik  dan  kerosakan  aqidah.  Ini  akan  dapat  

difahami   dengan   lebih   mendalam   melalui   ayat   al-

berikut  ini  dan  hadis  yang  menyusulinya.  

Belajar  Dari  Kesalahan  Ahli  Kitab  

Al- eluruhnya   adalah   untuk   kita   umat   Islam.  

Apabila   di   dalamnya   Allah   Subhanahu   waTa'ala  

mengkhabarkan  berkenaan  Ahli  Kitab  (Yahudi  dan  Nasrani)  dan  
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golongan  musyrik,  ia  bertujuan  agar  kita  belajar  dari  kesalahan  

mereka   dan   tidak   mengulanginya   atau   menjadikannya  

sebahagian   daripada   sikap   kita.   Antara   kesalahan   Ahli   Kitab  

yang   Allah   tonjolkan   di   dalam   al-

berikut:    

.  
Mereka  menjadikan  orang-orang  alim  mereka  dan  

rahib-rahib   mereka   sebagai   tuhan   selain   Allah.   [al-

Taubah  9:31]  

Dalam   ayat   di   atas,   Allah   menerangkan   kesalahan  

golongan  Ahli  Kitab  yang  menjadikan  orang-orang  alim  mereka  

dan   rahib-rahib   mereka   sebagai   tuhan   selain   Allah.  

Bagaimanakah  cara  Ahli  Kitab  menjadikan  orang  alim  dan  rahib  

tersebut   sebagai   tuhan?   Adakah   dengan   cara   sujud   kepada  

mereka?  Adakah  dengan  cara  berdoa  kepada  mereka?  Adakah  

dengan  cara  bertawakkal  kepada  mereka?  

Hadis  berikut  menjelaskan  persoalan  di  atas.    
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Daripada   ,   dia   berkata:   Aku  

mendatangi   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   dan   di  

baginda  membaca  (sebuah  ayat)  dalam  surat  al-

(nama   lain  bagi   surah  al-

orang-orang   alim   mereka   dan   rahib-rahib   mereka  

  

mereka   tidak  menyembah   orang-orang   alim   dan   rahib-

rahib  tersebut.  Akan  tetapi  mereka,  apabila  orang-orang  

alim   dan   rahib-rahib   tersebut   menghalalkan   sesuatu  

mereka  turut  menghalalkannya  dan  apabila  orang-orang  

alim   dan   rahib-rahib   tersebut   mengharamkan   sesuatu  
123  

Berdasarkan  hadis  di  atas,   jelaslah  kepada  kita  bentuk  

sembahan  yang  dilakukan  oleh  Ahli  Kitab.  Sikap  mereka  yang  

                                                 
123   Hasan: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam kitab Sunannya, hadis no: 
3020 (Kitab Tafsir al- -Taubah) 
dan beliau menyatakan ia gharib. al-Albani menilainya hasan dalam Shahih 
Sunan al-Tirmizi, hadis no: 3095. Penjelasan lanjut berkenaan kedudukan hadis 
ini boleh dirujuk dalam Silsilah al-Ahadits al-Shahihah, hadis no: 3293. 
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mengikuti  secara  buta  tuli  apa  yang  dihalalkan  dan  diharamkan  

selain  Allah.    

Meski   pun   ayat   dan   hadis   di   atas  merujuk   kitab   sikap  

Ahli   Kitab,   pengajaran   adalah   untuk   kita   umat   Islam.   Oleh  

kerana   itulah   jika   kita   mengkaji   perkara-perkara   yang  

membatalkan   tauhid,   salah   satu   daripadanya   ialah   mengikuti  

-

-Sunnah.  

Jalan  Pertengahan  

Uma

terbahagi   kepada   tiga   kelompok.   Pertama   ialah   kelompok  

-

pendapat  mereka  dan  bahkan  menghina  mereka.  Kedua   ialah  

  

mengikuti   apa   saja   pendapat   atau   hukum   yang   disampaikan  

- -

-Sunnah.   Bahkan   ada   yang   mencukupkan   diri  

langsung  ayat-ayat  al- -hadis  yang  terbabit.  

Ketiga   ialah   kelompok   yang   di   pertengahan.   Mereka  

-
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al-Sunnah.   Mereka   selalu   mengkaji   dan   membanding   antara  

petunjuk  al- -

Jika   ada  

tidak  selari,  maka  yang  dijadikan  pegangan  ialah  al-

al-

diketepikan.   Ini   dilakukan   tanpa  menghina   atau  meremehkan  

  

Marilah   kita   sama-sama   menjadi   dari   kelompok   yang  

ketiga.  
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Benarkah  Rasulullah  Melarang  Semua  

Puterinya  Dimadukan?  

hal   ehwal   agama,   khususnya   pelajar   yang   bernama   Sarra.  

Seperti   yang   dinyatakan   sebelum   ini,   nasihat-nasihat   beliau  

adalah  baik,  kecuali  apabila  masuk  dalam  bab  poligami.  Dalam  

bab   poligami   beliau   sering   keliru,   bahkan   ada   yang   lebih  

dahsyat  dari  itu.  

Dalam   novel   Sebarkan   Cinta-Mu,  

chat)  

melalui  internet.  Beliau  menyatakan:  

Bukan hanya Fatimah, Rasulullah SAW melarang semua 

puterinya diduakan. (Rujuk hadis Sahih Bukhari dan Muslim). Ini 

menjadi dalil kita kepada golongan orientalis berkenaan 

kedudukan sebenar poligami dalam Islam. Islam hanya 

mengharuskan poligami dalam masalah-masalah tertentu, bukan 

menggalakkannya. Ada hak-hak wanita yang perlu diraikan. [SCM 

246] 

Sarra   yang   sering   berbincang   dan   menadah   ilmu  

  

Bukan Fatimah sahaja bahkan semua puteri-puteri 
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Rasulullah yang lain juga, Rasulullah tidak membenarkan mereka 

semua dimadukan. Boleh rujuk sendiri syarah Ibnu Hajar 

berkaitan hadis sahih Bukhari dan Muslim. Jelas ia adalah hak 

individu. Tiada paksaan. [SCM 349] 

Kedua-dua   kenyataan   di   atas   diulangi   beberapa   kali  

dalam  novel  Sebarkan  Cinta-Mu.  Contohnya  dalam  mukasurat  

420,  dinyatakan  bahawa:  

Rasulullah melarang semua menantu memadukan puteri-

puterinya, sebagaimana hadis Bukhari Muslim. Ia menjadi bukti 

kuat yang suara wanita diraikan dan dihormati dalam urusan ini, 

seperti meletakkan syarat  dan haknya untuk minta 

dibebaskan sekiranya takut agamanya rosak kerana cemburu. 

Dalam  mukasurat  418  dinyatakan  bahawa:  

Mengapa selain Fatimah, Rasulullah juga melarang semua 

puterinya diduakan oleh suami? (Rujuk hadis sahih Bukhari 

Muslim semasa Rasulullah membanding-bandingkan menantunya 

dengan Ali). 

Kenyataan   terakhir   ini   memberi   isyarat   bahawa   hadis  

yang  dimaksudkan  ialah  seperti  berikut:  



377 
 

Bahawa   al-Miswar   bin   Makhramah   berkata:   Ali  

pernah  meminang  puteri  Abu  Jahal  lalu  hal  itu  didengar  

oleh   Fathimah.   Maka   Fathimah   menemui   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   dan   berkata:  

berkata   bahwa   kamu   tidak   marah   demi   puteri-puteri  

kamu.   (Sekarang)   ini   Ali   akan   menikahi   puteri   Abu  

    

 
Maka   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

berdiri   dan   aku   mendengar   baginda   berkata   ketika  

(sesudah)  baginda  membaca  tasyahud:   Adapun  setelah  

itu,  aku  telah  menikahkan  (puteriku  Zainab)  dengan  Abu  

al- - (apabila)   dia   berbicara   denganku,  

dia  berkata  benar  (jujur)  kepadaku.  
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Dan   sesungguhnya   Fathimah   adalah   bahagian  

daripada   diriku   dan   sungguh   aku   tidak   suka   apa   yang  

menyakitinya.  Demi  Allah,   tidak   akan  berkumpul   puteri  

Rasulullah   dan  puteri  musuh  Allah  bersama   satu   orang  

laki- (al-Miswar   melanjutkan):   Maka   Ali  

membatalkan  pinangannya.    

 
Muhammad   bin   Amr   bin   Halhalah   menambah,  

-Husain,  

daripada  Miswar:  Aku  mendengar  Nabi  shallallahu  'alaihi  

wasallam  

Syams   (yakni   Abu   al- -

memujinya   atas   hubungan   kekerabatan   (antara   ayah  

mertua  dan  menantunya)  yang  baik.  Baginda  bersabda:  

(Apabila)   dia   berbicara   denganku,   dia   berkata   benar  

(jujur)  kepadaku  dan  apabila  dia  berjanji  kepadaku  dan  

menepati  janjinya  kepadaku.124  

                                                 
124   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
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Apabila   dikatakan:   Rujuk hadis sahih Bukhari Muslim 

semasa Rasulullah membanding-bandingkan menantunya dengan 

Ali,  maka  yang  dimaksudkan   ialah  bahagian  berikut  daripada  
hadis  di  atas:  

Aku  mendengar  Nabi   shallallahu   'alaihi  wasallam  

Abu  al- -

hubungan   kekerabatan   (antara   ayah   mertua   dan  

menantunya)  yang  baik.  Baginda  bersabda:    

(Apabila)   dia   berbicara   denganku,   dia   berkata  

benar   (jujur)   kepadaku   dan   apabila   dia   berjanji  

kepadaku  dan  menepati  janjinya  kepadaku.    

Terhadap  hadis  ini,  Sebarkan  Cinta-Mu  berhujah:  

Difahami daripada konteks kisah ini Rasulullah telah 

mensyaratkan kepada Ali supaya tidak memadukan Fatimah 

kerana Rasulullah SAW menyebut menantunya yang lain telah 

menunaikan janji, dan jelas bahawa menantu yang lain memenuhi 

satu syarat iaitu tidak memadukan puteri Rasulullah, sebagaimana 

berkata kepadaku, dia jujur 

                                                                                                             
3450/3729 (Kitab al-Manaqib, Bab kerabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
melalui pernikahan, di antara mereka: Abu al- - . Hadis ini juga 
dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya dan telah dikemukakan dalam buku 
ini, dalam bab: Benarkah Fatimah T idak Rela Dimadukan? 
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Berkata al-

Ia seperti syarat ke atas dirinya supaya tidak 

memadukan Zainab. Begitu juga Ali, jika dia tidak berbuat begitu 

juga (memenuhi syarat itu) ia mungkin lupa pada syarat itu, maka 

didatangkanlah dalam khutbah. Ataupun tidak ber laku pun 

syarat j ika tidak di jelaskan bahawa itu syarat, tetapi menjadi 

kemestian ke atasnya meraikan ketetapan ini. O leh sebab 

itulah berlakunya cercaan (ke atas kesalahannya supaya 

dibetulkan). [SCM 486] 

Marilah   kita   menganalisa   dan   memberikan   beberapa  

catatan  ke  atas  hujah  Sebarkan  Cinta-Mu  ini:  

Catatan  Pertama:  

Sabda   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam:  

(Apabila)   dia   berbicara   denganku,   dia   berkata   benar  

(jujur)  kepadaku  dan  apabila  dia  berjanji  kepadaku  dan  

menepati  janjinya  kepadaku.    

Sabda   ini  adalah   terlalu  umum  untuk  dikatakan  secara  

muktamad  bahawa  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  telah  

melarang   semua   menantunya   daripada   memadukan   semua  

puterinya.  Paling  dekat  ialah  satu  kemungkinan  dan  inilah  yang  

sebenarnya  dikatakan  oleh  Ibn  Hajar  al- rahimahullah.    
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Catatan  Kedua:  

Marilah   kita   semak   kata-kata   sebenar   Ibn   Hajar   al-

  

  

(Apabila) dia berbicara denganku, dia 

: Mungkin Abu al-

mensyaratkan ke atas dirinya sendiri bahawa dia tidak akan 

memadukan Zainab. Demikianlah juga Ali, namun kemungkinan Ali 

telah terlupa lalu dia mengajukan pinangan (kepada puteri Abu Jahal). 

Atau sememangnya tidak ada (apa-apa) persyaratan kerana tidak ada 

bukti jelas berkenaan wujudnya syarat tersebut. Pun begitu, menjadi 

kemestian kepadanya (Ali) untuk meraikan ketentuan ini (bahawa 

tidak akan berkumpul puteri Rasulullah dan puteri musuh Allah 
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bersama satu orang laki-laki).  

Maka atas sebab inilah berlaku kritikan (ke atas Ali oleh 

Rasulullah di hadapan orang ramai). Lazimnya Rasulullah shallallahu 

'alaihi wasallam jarang-jarang mengkritik seseorang dengan cara 

demikian. Mungkin  (di 

hadapan orang ramai) tidak lain demi memberikan ketenangan kepada 

Fatimah, salam sejahtera ke atasnya. 125  

Cuba   semak   kata-kata   sebenar   Ibn   Hajar   al-

dengan  kenyataan  Sebarkan  Cinta-Mu.  Perhatikan  bahawa:  

 Wujud  kemungkinan  Abu  al-

telah   berjanji   untuk   tidak   memadukan   Zainab   dan  

Fatimah.    

 Kemungkinan   yang   disebut   oleh   Ibn   Hajar   al-

telah  diterjemahan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu  sebagai:  Ia 

  

 Akan   tetapi   bezakan   bahawa   bukan   Rasulullah   yang  

mensyaratkan   kepada   Abu   al-

mereka   berdualah   yang   mensyaratkannya   ke   atas   diri  

sendiri  untuk  tidak  memadukan  Zainab  dan  Fatimah.    

                                                 
125   Fath al-Bari, syarah kepada hadis no: 3450/3729. Tulisan dalam 
kurungan adalah tambahan saya sendiri bagi membantu kefahaman para 
pembaca. 
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 Pun  begitu,  wujud  juga  kemungkinan  tidak  ada  syarat-

syarat   sedemikian   kerana   tidak   ada   bukti   jelas  

mengenainya.  

 Ibn   Hajar   al-

kemungkinan   ini  terhadap  dua  menantu  Rasulullah  dan  

bukannya  semua.  

Catatan  Ketiga:  

Di  sebalik  kemungkinan-kemungkinan  di  atas,   terdapat  

kata-kata   lain   Ibn   Hajar   al-

yang  tidak  dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu.  Ibn  Hajar  al-

seperti  

berikut:  

. 
(Abu al- h bin al-

shallallahu 'alaihi wasallam sebelum baginda diutus menjadi Rasul. 

Beliau (Zainab) adalah puteri sulung Nabi shallallahu 'alaihi wasallam. 
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Abu al- -orang 

musyrikin. Lalu Zainab telah menebusnya (Abu al-

shallallahu 'alaihi wasallam memberi syarat kepada Abu al-

mengirimkan Zainab kepadanya (Zainab ketika itu masih di Mekah 

kerana Abu al-

Abu al- Maka inilah maksud sabda Rasulullah 

pada akhir hadis: Dia berjanji kepadaku dan menepati janjinya 

kepadaku.126 

Catatan  Keempat:  

mungkin   ada   perjanjian   atau   syarat      bahawa   Ali   bin   Abi  

Thalib   tidak  boleh  memadukan  Fatimah,   radhiallahu   'anhuma.  

Syarat   itu   jika   tidak   wujud   dalam   bentuk   lisan   atau   bertulis,  

mungkin  wujud  dalam  bentuk  kebiasaan  masyarakat  atau  adat  

istiadat  (al-Uruf).  

Merujuk   kepada   kemungkinan   ini,   hendaklah   diketahui  

bahawa   syarat      perkahwinan,   baik   dalam   bentuk   lisan,  

bertulis   atau   kebiasaan   masyarakat,   tidak   boleh   bersifat  

menghalalkan   yang   haram   atau   mengharamkan   yang   halal.  

                                                 
126   Fath al-Bari, syarah kepada Kitab al-Manaqib, Bab kerabat Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam melalui pernikahan, di antara mereka: Abu al-

- . Tulisan dalam kurungan adalah tambahan saya sendiri bagi 
membantu kefahaman para pembaca. 
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-Muzani  radhiallahu  'anh  menerangkan:  

:

. 
Bahawasanya   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   bersabda:   Perdamaian   dibolehkan   di   antara  

kaum  muslimin  kecuali  perdamaian  yang  mengharamkan  

apa  yang  halal  atau  menghalalkan  apa  yang  haram.  

Dan   kaum  muslimin   berada   di   atas   syarat-syarat  

(yang   dipersetujui   di   antara   mereka)   kecuali   syarat  

yang  mengharamkan  apa  yang  halal  atau  menghalalkan  

apa  yang  haram.127  

Merujuk  kepada  poligami,  sekalipun  terdapat  perbezaan  

pendapat  sama  ada  hukum  asalnya  adalah  harus  atau  sunat,  ia  

tetap   duduk   dalam   kategori   halal.   Ini   jelas   terbukti   dalam  

sabda  Rasulullah  shallallahu   'alaihi  wasallam  yang  menyentuh  

isu   halal   dan   haram   ketika   merujuk   kepada   perancangan   Ali  

yang  hendak  memadukan  Fatimah:  

                                                 
127   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 1272 
(Kitab al-
berkenaan perdamaian di antara manusia). Berkata al-Tirmizi: Hadis ini hasan 
sahih. Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan al-Tirmizi, hadis no: 
1352. 
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Dan   sesungguhnya   aku   bukan   mengharamkan  

sesuatu  yang  halal  dan  tidak  pula  menghalalkan  sesuatu  

yang   haram.   Akan   tetapi   Demi   Allah,   tidak   akan  

berkumpul  puteri  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  

dengan   puteri   musuh   Allah   di   satu   tempat   selama-
128  

Oleh  itu  yang  lebih  tepat,  poligami  adalah  perkara  halal  

yang  tidak  boleh  diharamkan  atau  dilarang  dengan  syarat     

perkahwinan.129   Kita   juga   tidak   ada   bukti  muktamad   bahawa  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   telah   membuat   syarat  

  bagi  puterinya  sementara  syarat  itu  bertentangan  dengan  

sabda  baginda  sendiri:  Dan  kaum  muslimin  berada  di  atas  

syarat-syarat   (yang   dipersetujui   di   antara   mereka)  

kecuali  syarat  yang  mengharamkan  apa  yang  halal  atau  

                                                 
128   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 4484/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab 
keutamaan Fatimah binti Nabi). Lafaz yang lebih lengkap akan dikemukakan 
dalam bab Menyemak K ata-K ata Sebenar Imam A l-Nawawi 
129   Secara lebih mendalam, terdapat perbezaan pendapat di kalangan para 

Pendapat-pendapat ini akan dikemukakan dalam bab Menyemak K ata-K ata 
Sebenar Wahbah A l-Zuhaili 
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menghalalkan  apa  yang  haram.  

Catatan  Kelima:  

Seandainya   benar   wujud   perjanjian      di   antara   Ali  

dan   Fatimah,   nescaya   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

akan   melarang   Ali   menikah   lagi   berdasarkan   perjanjian  

tersebut.   Akan   tetapi   hakikatnya,   baginda   tidak   menyentuh  

tentang   apa-apa   perjanjian   antara   Ali   dan   Fatimah,  

sebaliknya   melarang   Ali   bernikah   lagi   atas   dasar:   Demi  

Allah,   tidak   akan   berkumpul   puteri   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi  wasallam   dengan   puteri  musuh  Allah  

di  satu  tempat  selama-   

Akhir   kata,   merujuk   kepada   soalan   Benarkah  

Rasulullah   Melarang   Semua   Puterinya   Dimadukan?,  

jawapannya  ialah  tidak  benar.    
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Benarkah  Fatimah  Lebih  Rela  Diceraikan  

Daripada  Dimadukan?  

Ummu  Qasdi  berhujah  lagi  bahawa:  

Rujuk hadis sahih laporan Bukhari dan Muslim tentang 

Fatimah az-Zahra yang lebih rela diceraikan daripada dipoligami. 

Itu haknya yang patut dihormati demi kepentingan akhiratnya. 

[SCM 250] 

Timbul   persoalan,   benarkah   Fatimah   lebih   rela  

diceraikan   daripada   dimadukan?   Jawapannya,   tidak   benar  

kerana   tidak   ada   bukti   kukuh   dalam   dakwaan   ini.   Apa   yang  

benar   ialah   Rasulullah   sendiri   yang   mengancam   Ali   bin   Abi  

Thalib  dengan  perceraian.  Perhatikan  hadis  berikut:  

 

  

al-Miswar   bin   Makhramah   menerangkan   bahawa  
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dia   mendengar   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

berkhutbah  di  atas  mimbar:    

Sesungguhnya   Bani   Hisyam   bin   al-Mughirah  

meminta  izin  kepadaku  untuk  menikahkan  anak  mereka  

(puteri  Abu  Jahal)  dengan  Ali  bin  Abu  Thalib,  maka  aku  

tidak  mengizinkan  mereka,  kemudian  (mereka  minta  izin  

lagi   namun)   aku   tetap   tidak   mengizinkan   mereka,  

kemudian  (mereka  meminta   izin   lagi  namun)  aku   tetap  

tidak   izinkan   mereka   melainkan   (Ali)   Ibn   Abi   Thalib  

menceraikan   puteriku   (Fatimah)   kemudian   menikahi  

anak  mereka.    

Ini   kerana   sesungguhnya   puteriku   tidak   lain  

adalah   bahagian   daripadaku.   Membimbangkan   aku   apa  

yang  membimbangkannya   dan  menyakiti   aku   apa   yang  
130  

Dalam  hadis  di  atas   jelas  bahawa  bukan  Fatimah  yang  

meminta   cerai   daripada   Ali   tetapi   Rasulullah   sendiri   yang  

mengancam  Ali  dengan  perceraian.  

                                                 
130   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
4482/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Fatimah binti Nabi). 
Bani Hisyam bin al-Mughirah merujuk kepada kelompok keluarga Abu Jahal. 
Nama sebenar Abu Jahal ialah Abu al-Hakam Amr bin Hisyam bin al-
Mughirah. Selain itu terdapat perbincangan cara sebutan yang tepat, sama ada 

Fath al-Bari, syarah kepada hadis 
no: 4829/5230. 
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Timbul   persoalan   lanjut,   mengapakah   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   mengancam   Ali   untuk   bercerai  

dengan   Fatimah   jika   dia   hendak   menikahi   puteri   Abu   Jahal?  

Mungkinkah   kerana   tindakan   Ali   itu   membimbangkan   dan  

menyakiti   Fatimah   sebagaimana   sabda   Rasulullah   di   akhir  

hadis:   Ini   kerana   sesungguhnya   puteriku   tidak   lain  

adalah   bahagian   daripadaku.   Membimbangkan   aku   apa  

yang  membimbangkannya   dan  menyakiti   aku   apa   yang  

menyakitinya.  

Jawapannya  dapat  dilihat  dalam  hadis  yang  lain.  Hadis-

hadis   ini   saling   melengkap   dan   menjelaskan   di   antara   satu  

sama  lain  sehingga  dapat  kita  jadikan  sebagai  rujukan:  

Bahawa   al-Miswar   bin   Makhramah   berkata:   Ali  

pernah  meminang  puteri  Abu  Jahal  lalu  hal  itu  didengar  

oleh   Fathimah.   Maka   Fathimah   menemui   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   dan   berkata:  

berkata   bahwa   kamu   tidak   marah   demi   puteri-puteri  

kamu.   (Sekarang)   ini   Ali   akan   menikahi   puteri   Abu  
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Maka   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

berdiri   dan   aku   mendengar   baginda   berkata   ketika  

itu,  aku  telah  menikahkan  (puteriku  Zainab)  dengan  Abu  

al- - (apabila)   dia   berbicara   denganku,  

dia  berkata  benar  (jujur)  kepadaku.  

Dan   sesungguhnya   Fathimah   adalah   bahagian  

daripada   diriku   dan   sungguh   aku   tidak   suka   apa   yang  

menyakitinya.  Demi  Allah,   tidak   akan  berkumpul   puteri  

Rasulullah   dan  puteri  musuh  Allah  bersama   satu   orang  

laki- (al-Miswar   melanjutkan):   Maka   Ali  

membatalkan  pinangannya.131  

Berdasarkan  hadis  kedua  ini,  dapat  difahami  bahawa:  

                                                 
131   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
3450/3729 (Kitab al-Manaqib, Bab kerabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
melalui pernikahan, di antara mereka: Abu al- - . 
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 Sebab   Rasulullah   mengancam   Ali   dengan   perceraian  

ialah   kerana   puteri   Rasul   Allah   (yakni   Fatimah)   tidak  

boleh   dimadukan   dengan   puteri   musuh   Allah.   Baginda  

bersabda:  Demi  Allah,  tidak  akan  berkumpul  puteri  

Rasulullah   dan   puteri  musuh   Allah   bersama   satu  

orang   laki-laki.   Jika  Ali   tetap  hendak  menikahi  puteri  

Abu   Jahal,   hendaklah   dia   terlebih   dahulu  menceraikan  

Fatimah.    

 Kebimbangan  dan  kesakitan  yang  dihadapi  oleh  Fatimah  

bukanlah  disebabkan  tindakan  Ali  yang  ingin  nikah  lagi,  

tetapi   disebabkan   oleh   tindakan   orang   ramai.  

Perhatikan  aduan  Fatimah:  

kamu   tidak   marah   demi   puteri-puteri   kamu.  

(Sekarang)   ini   Ali   akan   menikahi   puteri   Abu  

      Maka   Rasulullah   bersabda   kepada   orang  

ramai:   an   sesungguhnya   Fathimah   adalah  

bahagian   daripada   diriku   dan   sungguh   aku   tidak  

suka  apa  yang  menyakitinya.   

Bagi   mencapai   kefahaman   yang   lebih   baik,   sila  

ulangkaji  bab  Benarkah  Fatimah  Tidak  Rela  Dimadukan?  
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Menyemak  Kata-Kata  Sebenar    

Imam  Al-Nawawi  

Ummu  Qasdi      -  menyatakan:  

Dalam syarah Imam Nawawi, perkahwinan Ali dengan 

puteri Abu Jahal adalah harus tetapi Rasulullah SAW menegahnya 

kerana baginda takut agama Fatimah rosak akibat cemburu. [SCM 

245-246] 

Pendapat   yang   disandarkan   kepada   al-Nawawi   ini  

diulang   beberapa   kali   dalam   novel   Sebarkan   Cinta-Mu.  

Antaranya:  

Rasulullah SAW sendiri melarang semua puteri-puterinya 

daripada dimadu menurut hadis sahih Bukhari dan Muslim kerana 

takut agama mereka rosak lantaran cemburu, syarah Imam 

Nawawi. [SCM 237] 

Rasulullah SAW sendiri melarang Sayyidina Ali 

memadukan puterinya kerana takut hal-hal yang buruk berlaku ke 

atas calon penghulu bidadari syurga itu akibat kecemburuannya, 

begitu syarah Imam Nawawi terhadap satu hadis sahih. [SCM 

373] 

Berkaitan hak Fatimah az-Zahra dan hak wanita Muslimah 
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dalam soal poligami. 

Adakah Fatimah az-Zahra sedang mementingkan diri 

sendiri dan mementingkan sesaat ketika enggan diduakan oleh 

suaminya? 

Adakah Fatimah az-Zahra sanggup meminggirkan 

kepentingan ramai? 

Adakah Islam sebenarnya tidak memberikan hak 

kepadanya membuat pilihan? 

Adakah dia tidak sanggup berkorban ketika itu? 

Fatimah az-Zahra adalah ketua bidadari syurga, wanita 

terbaik di dunia. Sudah tentu juga akhlaknya adalah akhlak wanita 

yang terbaik. Imam Nawawi menjelaskan ia untuk kepentingan 

akhiratnya, iaitu supaya agamanya tidak rosak kerana cemburu. 

[SCM 417] 

Dalam  mukasurat  531,  perkara  ini  diberikan  penjelasan  

yang  lebih  terperinci:  

K elukaan Hati Fatimah Bermakna K elukaan Hati 

Rasulullah 

Imam Nawawi berkata, daripada hadis di bawah ini para ulama 

mengambil kesimpulan
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walaupun pada perkara yang harus. Seperti keadaan Fatimah, 

perkahwinan puteri Abu Jahal dengan Ali sebenarnya harus 

dilakukan tetapi Rasulullah SAW melarangnya dengan dua alasan: 

1. Pernikahan itu akan menyakiti Fatimah, dan itu menyakiti 

Rasulullah. 

2. Khuatir terjadi hal-hal yang tidak baik kepada Fatimah 

Syarhun 

Nawawi: 16/4) 

Berikut adalah hadis yang dimaksudkan: Suatu hari 

Sayyidina Ali RA dipinang oleh Abu Jahal untuk puterinya. Hal 

itu amat menyakitkan Fatimah. Apabila diadukan kepada 

ayahandanya, ternyata Rasulullah SAW juga berasa disakiti 

dengan apa yang menyakitkan puterinya. 

Mishwar bin Makhramah pernah mendengar Rasulullah 

memintaku merestui pernikahan puteri mereka dengan Ali bin Abi 

Thalib. Aku tidak izinkan dan aku tidak izinkan. Kecuali jika Ali 

menceraikan puteriku dan menikahi puteri mereka. Puteriku 

adalah bahagian daripadaku. Apa yang membuatnya gelisah juga 

membuatku gelisah, dan apa yang menyakitkannya juga 
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Maka Ali RA menolak pinangan Abu Jahal. 

Marilah   kita   semak   kata-kata   sebenar   al-Nawawi  

rahimahullah.  Beliau  dalam  rangka  mensyarahkan  hadis-hadis  

tentang   keutamaan   Fatimah   binti   Muhammad   radhiallahu  

'anha.  Hadis-hadis  tersebut  adalah  seperti  berikut:  

Hadis  Pertama:  

 

  

al-Miswar   bin   Makhramah   menerangkan   bahawa  

dia   mendengar   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

berkhutbah  di  atas  mimbar:    

-Mughirah  

meminta  izin  kepadaku  untuk  menikahkan  anak  mereka  

(puteri  Abu  Jahal)  dengan  Ali  bin  Abu  Thalib,  maka  aku  

tidak  mengizinkan  mereka,  kemudian  (mereka  minta  izin  
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lagi   namun)   aku   tetap   tidak   mengizinkan   mereka,  

kemudian  (mereka  meminta   izin   lagi  namun)  aku   tetap  

tidak   izinkan   mereka   melainkan   (Ali)   Ibn   Abi   Thalib  

menceraikan   puteriku   (Fatimah)   kemudian   menikahi  

anak  mereka.    

Ini   kerana   sesungguhnya   puteriku   tidak   lain  

adalah   bahagian   daripadaku.   Membimbangkan   aku   apa  

yang  membimbangkannya   dan  menyakiti   aku   apa   yang  
132  

Hadis  Kedua:  

al-Miswar  bin  Makhramah  radhiallahu  'anh  berkata:  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   bersabda:  

Sesungguhnya   Fatimah   tidak   lain   adalah   bahagian  
133  

Hadis  Ketiga:  

al-Miswar  bin  Makhramah  radhiallahu  'anh  berkata:  

                                                 
132   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
4482/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Fatimah binti Nabi). 
133   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
4483/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Fatimah binti Nabi). 
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Sesungguhnya   Ali   bin   Abu   Thalib   pernah  

meminang   puteri   Abu   Jahal   dengan   memadukan  

Fatimah.   Lalu   aku   mendengar   Rasulullah   shallallahu  

   di   atas   mimbar   ini  

mengenai   hal   itu,   yang   pada  waktu   itu   aku   sudah   pun  

adalah   bahagian   daripadaku,   sesungguhnya   aku  

  

Kemudian   baginda   menyebutkan   kekerabatan  

baginda   dengan   Bani   Abd   Syams   (di   mana   puteranya  
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Abu   al- -

Nabi),   memujinya   atas   kedekatan   baginda   dengannya  

dan   menyebut-nyebut   kebaikannya.   Baginda   bersabda:  

(jujur)   kepadaku.   (Apabila)   dia   berjanji   denganku,   dia  

  

(Seterusnya  baginda  kembali  kepada  hal  pinangan  

Ali   bin   Abi   Thalib   kepada   puteri   Abu   Jahal   dengan  

mengharamkan   sesuatu   yang   halal   dan   tidak   pula  

menghalalkan   sesuatu   yang   haram.   Akan   tetapi   Demi  

Allah,   tidak   akan   berkumpul   puteri   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi  wasallam  dengan   puteri  musuh  Allah  

di  satu  tempat  selama- 134  

Hadis  Keempat:  

al-Miswar  bin  Makhramah  radhiallahu  'anh  berkata:  

                                                 
134   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 4484/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab 
keutamaan Fatimah binti Nabi). 
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Ali   bin   Abu   Thalib   pernah   melamar   puteri   Abu  

Jahal   ketika   dia   beristerikan   Fatimah   binti   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam.   Ketika   berita   tersebut  

didengar   oleh   Fatimah,   beliau   mendatangi   Nabi   seraya  

nya   kaummu   berbicara   bahwa  

kamu  tidak  marah  demi  puteri-puteri  kamu.  (Sekarang)  

  

Miswar   melanjutkan:   Kemudian   Nabi   berdiri   dan  

saya   mendengar   baginda   membaca   syahadah.   Setelah  

   telah  

menikahkan   Abu   al- -

binti  Muhammad),  (apabila)  dia  berbicara  denganku,  dia  

berkata  benar  (jujur)  kepadaku.  Sesungguhnya  Fatimah  

binti   Muhammad   adalah   darah   dagingku.   Oleh   karena  

itu,   aku   tidak   suka   apabila   orang-orang  memfitnahnya.  
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Demi   Allah,   sungguh   tidak   boleh   dihimpun   (dimadu)  

antara  puteri  Rasulullah  dengan  puteri  musuh  Allah  oleh  

seorang  suami  untuk  selama-  

Miswar   berkata:   Akhirnya   Ali   membatalkan  

lamarannya.135      

Merujuk   kepada   hadis-hadis   di   atas,   al-Nawawi  

rahimahullah  berkata:    

                                                 
135   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
4485/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Fatimah binti Nabi). 
Juga dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 3450/3729 (Kitab 
al-Manaqib, Bab kerabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam melalui 
pernikahan, di antara mereka: Abu al- - . Di atas adalah lafaz 
milik Muslim. Lafaz al-Bukhari akan dikemukakan dalam bab Benarkah 
Rasulullah Melarang Semua Puter inya Dimadukan? 
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menyakiti Nabi shallallahu 'alaihi wasallam dalam setiap urusan, dalam 

setiap bentuk, meskipun perbuatan menyakiti itu muncul daripada 

sesuatu yang asalnya mubah. (Pengharaman ini disepakati hukumnya) 

ketika baginda masih hidup, namun diperselisihi setelah (baginda 

wafat). 

Mereka berkata, Nabi shallallahu 'alaihi wasallam sedia 

mengetahui keharusan hukum pernikahan puteri Abu Jahal dengan Ali 

berdasarkan sabda baginda shallallahu 'alaihi wasallam: Aku bukan 

mengharamkan sesuatu yang halal. Akan tetapi baginda melarang 

pengumpulan di antara mereka berdua disebabkan faktor.  

Pertama: Sesungguhnya yang sedemikian akan menimbulkan 

kesakitan kepada Fatimah yang dengan itu akan menyakiti Nabi 

shallallahu 'alaihi wasallam juga. Celakalah sesiapa yang menyakiti 

baginda. Maka baginda melarang (perkahwinan) demikian disebabkan 

kesempurnaan belas kasihan baginda ke atas Ali dan ke atas Fatimah. 



403 
 

Kedua: Bimbang berlakunya fitnah ke atasnya (Fatimah) 

disebabkan cemburu. 

  

Dikatakan juga, yang dimaksudkan dengan itu bukanlah 

pelarangan daripada menghimpunkan mereka berdua, akan tetapi 

maknanya adalah memberitahu bahawa di antara keutamaan yang 

Allah (berikan kepada Fatimah) adalah mereka berdua (Fatimah dan 

puteri Abu Jahal) tidak boleh dihimpunkan bersama.  Ini sebagaimana 

yang dikatakan oleh Anas bin al-Nadhir: Demi Allah, tidak boleh 

dicabut gigi kacip al- 136 

                                                 
136   Ini merujuk kepada sebuah kes qishas di mana seseorang telah 
mencederakan gigi orang lain. Maka pihak yang cedera giginya menuntut 
hukum qishas sementara pihak yang mencederakan bersumpah agar tidak 
dijatuhkan hukum qishas, sebaliknya dimaafkan atau diganti dengan denda 
(diyat). Akhirnya pihak yang cedera bersetuju dengan bayaran denda. Maka 
Rasulullah memuji pihak yang bersumpah bahawa Allah telah memberikan 
keutamaan kepadanya. 
 Lebih lanjut, rujuk Shahih Muslim, hadis no: 3174/1675 (Kitab al-
Qasamah, wa al-Muharibin, wa al-Qishah wa al-Diyat, Bab menetapkan hukum 
qishah pada gigi dan yang seumpamanya). 
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Mungkin juga, bahawa yang dimaksudkan ialah mengharamkan 

perhimpunan mereka berdua (Fatimah dan puteri Abu Jalah). Ini 

kerana makna (sabda Rasulullah) Aku tidak mengharamkan apa yang 

halal ialah aku tidak mengatakan sesuatu yang menyelisihi hukum 

Allah. Maka apabila Allah menghalalkan sesuatu, aku tidak akan 

mengharamkannya. Dan apabila Allah mengharamkannya, aku tidak 

akan menghalalkannya. Aku juga tidak akan mendiamkan 

pengharamannya kerana jika aku diam, ia akan membawa erti aku 

menghalalkannya. Oleh itu di antara bentuk pernikahan yang 

diharamkan ialah penghimpunan (dalam satu keluarga poligami) di 

antara puteri Nabi Allah dan puteri musuh Allah.137 

Perhatikanlah  wahai  pembaca  yang  dikasihi  sekalian.  al-

Nawawi   rahimahullah   sebenarnya   mengemukakan   tiga  

                                                 
137   al-Minhaj Syarh Shahih Muslim bin al-Hajjaj, juga dikenali sebagai 
Syarh al- , syarah kepada hadis-hadis dalam bab 
Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab keutamaan Fatimah binti Nabi. Tulisan dalam 
kurungan adalah tambahan saya sendiri bagi membantu kefahaman para 
pembaca. 
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memadukan   Fatimah   dengan   puteri   Abu   Jahal.   Ia   dapat  

diringkaskan  seperti  berikut:  

1. Ia   menyakiti   Fatimah   dan   dibimbangi   berlaku   fitnah  

kecemburuan  ke  atas  Fatimah.  

2. Ia   adalah   keutamaan   yang   Allah   kurniakan   kepada  

Fatimah,   sehingga   dengan   itu   beliau   tidak   layak  

dihimpunkan   dalam   satu   keluarga   poligami   bersama  

puteri  musuh  Allah.  

3. Ia  adalah  hukum  Allah  di  mana  haram  menghimpunkan  

dalam  satu  keluarga  poligami  seorang  puteri  Rasul  Allah  

dan  seorang  puteri  musuh  Allah.  

Apabila  kita  berhadapan  dengan  perbezaan  pendapat  di  

rahimahumullah,   kaedah   yang   Allah  

Subhanahu   waTa'ala   gariskan   ialah   memilih   pendapat   yang  

menepati   atau   mendekati   al-

firman  Allah  ini:  

.  
Wahai   orang-orang   yang   beriman,   taatlah   kamu  

kepada   Allah   dan   taatlah   kamu   kepada   Rasulullah   dan  
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kepada   "Ulil-Amri"   (orang-orang   yang   memegang  

urusan  kamu)  dari  kalangan  kamu.    

Kemudian   jika   kamu   berbantah-bantah  

(berselisihan)   dalam   sesuatu   perkara,  maka   hendaklah  

kamu   mengembalikannya   kepada   Allah   (Al-Quran)   dan  

Rasul-Nya   (hadis)   jika   kamu   benar   beriman   kepada  

Allah  dan  hari  akhirat.    

Yang  demikian  adalah  lebih  baik  (bagi  kamu)  dan  

lebih  elok  pula  kesudahannya.  [al-   

Oleh   itu   meskipun   pendapat   yang   ketiga   al-Nawawi  

tepat   kerana   menepati   sabda   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam:  

Dan   sesungguhnya   aku   bukan   mengharamkan  

sesuatu  yang  halal  dan  tidak  pula  menghalalkan  sesuatu  

yang   haram.   Akan   tetapi   Demi   Allah,   tidak   akan  

berkumpul  puteri  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  

dengan   puteri   musuh   Allah   di   satu   tempat   selama-
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lamanya.138  

Adapun   pendapat   pertama   yang   mengatakan   ia  

menyakiti   dan   memfitnah   Fatimah,   maka   telah   dijelaskan  

sebelum   ini   bahawa   kesakitan   dan   fitnah   yang   Fatimah  

maksudkan   ialah   dari   perkataan   orang   ramai   dan   bukannya  

tindakan   Ali   hendak   menikah   lagi.   Sila   rujuk   semula   bab  

Benarkah   Fatimah   Tidak   Rela   Dimadukan?   dan   bab  

Benarkah   Fatimah   Lebih   Rela   Diceraikan   Daripada  

Dimadukan?  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
138   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 4484/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab 
keutamaan Fatimah binti Nabi). Teks penuh hadis telah dikemukakan di awal 
bab ini. 



408 
 

Dua  Kata-Kata  Emas  Untuk  Dihafal  

Di   kalangan   pembaca   mungkin   ada   yang   mengalami  

kesukaran  untuk  mengingati  dan  menghafal  semua  hadis-hadis  

berkenaan   kes   poligami   Ali   bin   Thalib   radhiallahu   'anh.  

Mengingati  hadis  untuk  kefahaman  diri   sendiri  dan  menghafal  

untuk  membetulkan  salah  faham  orang  lain.  

Sebenarnya  di  antara  semua  hadis-hadis  tersebut,  yang  

terpenting   untuk   dihafal   hanyalah   dua   potongan.   Ia   seperti  

berikut:  

Pertama:  Sebab  Larangan  Ali  Berpoligami:  

Sabda  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam:  

Dan   sesungguhnya   aku   bukan   mengharamkan  

sesuatu  yang  halal  dan  tidak  pula  menghalalkan  sesuatu  

yang   haram.   Akan   tetapi   Demi   Allah,   tidak   akan  

berkumpul  puteri  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  

dengan   puteri   musuh   Allah   di   satu   tempat   selama-

lamanya.  [Shahih  Muslim]  
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Kedua:  Aduan  Fatimah  Tentang  Fitnah  Poligami:  

Aduan   Fatimah   radhiallahu   'anha   sebenarnya   merujuk  

kepada  sikap  orang  ramai:  

 

tidak  marah  demi  puteri-puteri  kamu.  (Sekarang)  ini  Ali  

  

Maka   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   menegur  

orang  ramai: 
. 

 
Sesungguhnya   Fatimah   binti   Muhammad   adalah  

darah  dagingku.  Oleh  karena  itu,  aku  tidak  suka  apabila  

orang-orang  memfitnahnya. [Shahih  Muslim]  
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Katakan:    

Poligami  Itu  Sunnah  Dan  Sunat  

Sesiapa   yang  membaca   novel   Sebarkan   Cinta-Mu   dari  

awal   hingga   akhir   pasti   akan   menemui   kenyataan   yang  

berulangkali   menekankan   bahawa   hukum   asal   poligami   ialah  

harus  dan  bukannya  sunat.  

Agaknya   apakah   qarinah-qarinah   (bukti-bukti   atau  

petunjuk-petunjuk)  yang  dijadikan  dasar  oleh  Sebarkan  Cinta-

Mu  bagi  menyatakan  hukum  asal  poligami  ialah  harus?  

Kebetulan   di   mukasurat   244   dan   seterusnya,   Sarra  

ini.   Marilah   kita   lihat   apakah   bukti-bukti   yang   dikemukakan  

oleh  Ummu  Qasdi  dan  seterusnya  menganalisa  kewajarannya.  

Sarra: Apakah qarinah yang mengatakan poligami bukan 

sunnah? 

Ummu Qasdi: Banyak qarinahnya. Antaranya adalah: 

Qarinah  Pertama:  

Dalam ayat 3, surah an-Nisaak, Allah menyebut berkenaan 

tiga jenis perkahwinan, iaitu: mengahwini anak yatim, berpoligami 

dan berkahwin satu. Kemudian dari segi fiqh keutamaan, Allah 

menyusun keutamaan yang berkahwin satu lebih dekat kepada 
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tidak berbuat aniaya, maka semoga kamu bertaqwa. Ini tafsiran 

yang disokong oleh jumhur ulama sedunia.  [SCM  244-245]  

Analisa  Qarinah  Pertama:  

Qarinah   ini  adalah   tidak   tepat  sebagaimana  yang  telah  

dijelaskan  dalam  bab  Menyemak  Semula  Tertib  Keutamaan  

Poligami   Dan   Monogami.   Berkahwin   satu   bukanlah  

keutamaan   yang   tertinggi   kerana   ia   hanya   bagi   orang   yang  

bimbang   tidak   dapat   berlaku   adil   jika   dia   berpoligami.  

Perhatikan  maksud  keseluruhan  ayat:    

Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  

adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka   (berkahwinlah  

dengan)   seorang   sahaja   atau   (pakailah)   hamba-hamba  

perempuan  yang  kamu  miliki.  

Adapun  dakwaan  tafsiran  terbabit  disokong oleh jumhur 

ulama sedunia,  maka  ia  tidak  memiliki  apa-apa  nilai.  Ini  kerana  
Sebarkan   Cinta-Mu   bukanlah   sumber   yang   dapat   dipercayai  

apabila   men

sebagaimana   yang   telah   dibuktikan   dalam   bab   Benarkah  

Rasulullah   Melarang   Semua   Puterinya   Dimadukan?   dan  

bab   Menyemak   Kata-Kata   Sebenar   Imam   Al-Nawawi.  

Perkara   ini   berulang   beberapa   kali   sebagaimana   yang   akan  

dibuktikan  dalam  bab-bab  yang  akan  datang  insya-Allah.  
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Qarinah  Kedua:    

Syarat yang ketat diletakkan dalam urusan poligami iaitu 

mampu berlaku adil sehinggakan ada ulama mengatakan ia adalah 

ancaman bukan galakan. Dengan syarat ini, poligami dalam Islam 

adalah sesuatu yang amat ketat dan payah aturannya, bukannya 

dengan cara mengambil mudah. [SCM 245] 

Analisa  Qarinah  Kedua:  

Keadilan  memang   syarat   poligami,   namun   ia   bukanlah  

sesuatu   yang   ketat   mahupun   longgar.   Allah   Subhanahu  

waTa'ala   mensyaratkan   keadilan   namun   Allah   tidak  

menetapkan   bagaimana   sifat   adil   itu.   Ini   bererti   keadilan   itu  

adalah   subjektif,   berubah-ubah   antara   individu,   masa   dan  

keadaan.    

Keadilan   dalam   poligami   bukanlah   kesamaan   hak   bagi  

semua   isteri,   tetapi  masing-masing   isteri  mendapat   hak  yang  

layak   baginya.   Hak-hak   ini   tentu   berbeza-beza   mengikut  

individu,   masa   dan   keadaan.   Lawan   bagi   keadilan   ialah  

kezaliman,   seperti   ada   isteri   yang   tidak   mendapat   hak  

glilirannya,  nafkah  dan  tempat  tinggal.    

Sesuatu   yang   subjektif   tidak   dapat   dijadikan   qarinah  

bagi  menetapkan  sesuatu  hukum  asal  agama.  

  



413 
 

Qarinah  Ketiga:  

Ayat 129, surah an-Nisaak menjelaskan lagi, poligami 

tidak digalakkan apabila Allah mengatakan tiada seorang pun 

antara kamu mampu berlaku adil, walaupun kamu sangat 

menginginkannya. Malah, Allah mengingatkan tentang risiko 

kecenderungan cinta suami kepada seorang isterinya boleh 

mengakibatkan dia berlaku aniaya kepada isteri yang lain. [SCM 

245] 

Analisa  Qarinah  Ketiga:  

Ayat   129   surah   al-

seperti  berikut:  

.  
Dan  kamu  tidak  akan  dapat  berlaku  adil  di  antara  

isteri-isteri   kamu   sekalipun   kamu   bersungguh-sungguh  

(hendak   melakukannya);;   oleh   itu   janganlah   kamu  

cenderung  dengan  melampau  (kepada  sebahagian  isteri)  

sehingga   kamu   biarkan   (sebahagian)   isteri   yang   lain  

seperti   benda   yang   tergantung;;   dan   jika   kamu  

memperbaiki   (keadaan   yang   pincang   itu)   dan  

memelihara  diri  (daripada  perbuatan  yang  zalim),  maka  
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sesungguhnya   Allah   Maha   Pengampun,   lagi   Maha  

Mengasihani.  [al-   

Ketidak-mampuan   yang   dimaksudkan   dalam   ayat   di  

atas   adalah   dalam   urusan   batin   seperti   cinta,   perhatian   dan  

kenikmatan  hubungan  seks.   Ini  kerana  urusan  batin  bukanlah  

sesuatu   yang   dapat   diukur   sehingga   dapat   diagihkan   secara  

adil.   Lebih   dari   itu,   tidaklah   dinamakan   hati   melainkan  

perasaan   dan   gerakan   di   dalamnya   kerap   berubah-ubah  

sehingga  manusia  tidak  akan  mampu  bersikap  adil  pada  kadar  

yang   sama   secara   berterusan   terhadap   orang-orang   yang  

dikasihinya,  meskipun  dalam  keluarga  monogami.  Inilah  antara  

lain   yang   cuba   dinyatakan   oleh   ayat   129   surah   al- al-

Qurtubi  rahimahullah  turut  menerangkan:  

  

Firman Allah Subhanahu waTa'ala: Dan kamu tidak akan 

dapat berlaku adil di antara isteri-isteri kamu sekalipun kamu 

bersungguh-sungguh (hendak melakukannya);; oleh itu janganlah 
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kamu cenderung dengan melampau (kepada sebahagian isteri): 

Allah Subhanahu waTa'ala mengkhabarkan ketidak-mampuan 

berbuat adil di antara isteri-isteri. Demikian itu dalam 

kecenderungan fitrah untuk mencintai, hubungan seks dan 

pembahagian hati. Maka Allah Subhanahu waTa'ala menerangkan 

sifat dan keadaan manusia bahawa mereka dicipta dengan ciri tidak 

memiliki kemampuan mengawal kecenderungan hati mereka terhadap 

sebahagian isteri di atas sebahagian yang lain.139 

Apabila  ayat  129   ini  dibaca  bersama  ayat  ketiga  surah  

al- -

hal   zahir,   tetapi   diberi   kelonggaran   dalam  hal-hal   batin.   Ayat  

129  tidak  membatalkan  atau  bertentangan  dengan  ayat  ketiga  

surah  al- -apa  peranan  

sebagai  qarinah  hukum  asal  poligami.    

Menarik   untuk   diperhatikan   bahawa   apabila   pendapat  

dapat   Sebarkan   Cinta-Mu,   ia  

didiamkan  sahaja.  

  

  

  

                                                 
139   al- - , tafsir kepada ayat 129 surah al-  
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Qarinah  Keempat:  

Dalam hadis sahih Laporan Bukhari Muslim, Rasulullah 

sendiri menyuruh Sayyidina Ali menceraikan Fatimah sekiranya 

mahu menduakannya. Dalam syarah Imam Nawawi, perkahwinan 

Ali dengan puteri Abu Jahal adalah harus tetapi Rasulullah SAW 

menegahnya kerana baginda takut agama Fatimah rosak akibat 

cemburu. Ada ulama mentafsirkan bahawa tegahan Rasul itu bagi 

meraikan hak Fatimah (yang merasakan poligami itu 

menyakitkannya). (Rujuk Fathul Bari, penjelasan ke-3). [SCM 

245-246] 

Analisa  Qarinah  Keempat:  

Qarinah   ini  adalah  tidak  benar  sebagaimana  yang  telah  

dijelaskan  dalam  bab  Menyemak  Kata-Kata  Sebenar  Imam  

Al-Nawawi   dan   bab   Benarkah   Fatimah   Lebih   Rela  

Diceraikan  Daripada  Dimadukan?  

  

Qarinah  Kelima:  

Bukan hanya Fatimah, Rasulullah SAW melarang semua 

puterinya diduakan. (Rujuk hadis Sahih Bukhari Muslim). Ini 

menjadi dalil kita kepada golongan orientalis berkenaan 

kedudukan sebenar poligami dalam Islam. Islam hanya 
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mengharuskan poligami dalam masalah-masalah tertentu, bukan 

menggalakkannya. Ada hak-hak wanita yang perlu diraikan. [SCM 

246] 

Analisa  Qarinah  Kelima:  

Qarinah   ini   hanyalah   satu   kemungkinan   sebagaimana  

yang   telah   dijelaskan   dalam   bab   Benarkah   Rasulullah  

Melarang  Semua  Puterinya  Dimadukan?  Adapun  meraikan  

hak-hak   wanita,   jemput   semak   semula   bab   Mak   Cik  

Membalas  Catatan  Remaja.  

  

Qarinah  Keenam:  

Rasulullah SAW berpoligami menyusuli hikmah perang 

kerana zaman itu adalah zaman perang. Sistem poligami yang 

dilaksanakan amat bijaksana dalam menghadapi suasana itu 

kerana Islam kehilangan sekian banyak lelaki-lelakinya. 

Masalahnya, ramai masyarakat pada hari ini berpoligami kerana 

sudah dekat dengan zina. Mampukah orang yang kurang beragama 

itu berlaku adil? [SCM 246] 

Analisa  Qarinah  Keenam:  

Hikmah  yang  ditafsir  oleh  sebahagian  manusia  bukanlah  

qarinah   yang   dapat   dijadikan   sumber   penetapan   hukum   asal  
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manusia   yang   berlainan   akan   menafsirkan   hikmah   yang  

berlainan.  Sesuatu  yang  bersifat  subjektif  tidak  dapat  dijadikan  

qarinah  bagi  menetapkan  hukum  asal  agama.  

  

Qarinah  Ketujuh:  

Masyarakat jahiliah ketika itu berlebih-lebihan dalam 

meramaikan isteri, maka Islam secara bersederhana mengehadkan 

sampai empat sahaja. Ia suatu anjuran supaya mengurangkan, 

bukan menambah. Malah, berbanding agama lain, hanya Islam 

secara terang-

an-Nisaak ayat 3). Jelas, 

Islam lebih menganjurkan berkahwin satu berbanding agama yang 

lain. [SCM 247] 

Analisa  Qarinah  Ketujuh  

Qarinah   ini   adalah   lemah   kerana   Allah   tidak   berfirman  

umpama:   Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan  dari  perempuan-perempuan  (lain):  empat,   tiga  atau  

yakni   dalam   bentuk   angka   yang   berkurang.   Sebaliknya  

Allah  berfirman  dalam  bentuk  angka  yang  bertambah:  

.  
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Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan   dari   perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga  

atau  empat.  [al- 4:03]  

Firman  Allah  ini  memainkan  tiga  peranan:  

1. Memberi  pilihan  lain  kepada  orang  yang  enggan  berbuat  
adil   dalam   menikahi   anak   perempuan   yatim.   Ia  
merupakan   jawapan   kepada   syarat   keadilan   menikahi  
anak  perempuan  yatim.  

2. Menganjurkan  pernikahan  poligami  dengan  syarat  yakin  
dapat  berbuat  adil.  

3. Mengehadkan   poligami   kepada   jumlah   maksimum  
empat  isteri.  

Adapun   ayat:   ,  
maka   ia  hanya  ditujukan  kepada  mereka  yang  bimbang   tidak  
dapat  berlaku  adil  seandainya  berpoligami.  Maka  ia  bukan  ayat  
yang   berdiri   sendiri   tetapi   merupakan   jawab   kepada   syarat  
kebimbangan   tidak   dapat   berlaku   adil.   Perhatikan   ayat  
sepenuhnya:  

Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  
adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka   (berkahwinlah  
dengan)   seorang   sahaja   atau   (pakailah)   hamba-hamba  
perempuan  yang  kamu  miliki.  

Kenapakah  bahagian  awal  ayat  ini  dibuang?  

  



420 
 

Qarinah  Kelapan:  

Ayat (Ayat 3, surah an-

Nisaak

r ayat adalah ayat yang bergantung kepada 

ayat sebelum dan selepasnya. Ia suatu jawab syarat, bukannya ayat 

perintah. Kita tidak mengambil hukum wajib ataupun sunnah 

daripadanya walaupun ia seolah-olah dalam nada perintah. Ada 

syarat yang ketat dan ada qarinah (dalil utama yang lain) yang 

diperhatikan sebelum para ulama mengambil hukum. [SCM 247] 

Analisa  Qarinah  Kelapan  

Qarinah   kelapan   ini   berlawanan   dengan   qarinah  

ketujuh.   Ini  kerana  dalam  qarinah  ketujuh,  dikatakan  bahawa  

ayat:   Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan   dari   perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga  

atau  empat.  [al-   berperanan  mengehadkan  jumlah  

isteri  sehingga  empat.  

Namun   dalam   qarinah   kelapan   ini,   dikatakan   pula  

bahawa   ayat:   Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang  

kamu  berkenan  dari  perempuan-perempuan  (lain):  Dua,  

tiga   atau   empat.   [al-    merupakan   jawab   kepada  

syarat:  Dan   jika  kamu   takut   tidak  berlaku  adil   terhadap  

perempuan-   [al- .  
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Apa   yang   benar,   ayat:  Maka   berkahwinlah   dengan  

sesiapa   yang   kamu   berkenan   dari   perempuan-

perempuan   (lain):   Dua,   tiga   atau   empat.   [al-   

memiliki   tiga   peranan,   seperti   yang   telah   dijelaskan   sebelum  

ini:  

1. Memberi  pilihan  lain  kepada  orang  yang  enggan  berbuat  

adil   dalam   menikahi   anak   perempuan   yatim.   Ia  

merupakan   jawapan   kepada   syarat   keadilan   menikah  

anak  perempuan  yatim.  

2. Menganjurkan  pernikahan  poligami  dengan  syarat  yakin  

dapat  berbuat  adil.  

3. Mengehadkan   poligami   kepada   jumlah   maksimum  

empat  isteri.  

Oleh  itu  qarinah  kelapan  ini  adalah  tertolak.  

Hasil   daripada   analisa   kita  mendapati  Sebarkan   Cinta-

Mu   gagal   mengemukakan   qarinah   yang   bersifat   padu   lagi  

muktamad   bagi   menetapkan   hukum   asal   poligami   sebagai  

harus.  Bahkan  seolah-olah  berlaku   takalluf     yakni  memaksa-

maksa   hujah      dalam   qarinah-qarinah   tersebut.   Seandainya  

qarinah-qarinah   itu   dikemukakan   dalam   kes   mahkamah  

misalnya,  nescaya  ia  akan  ditolak  oleh  hakim  atau  pihak  lawan.  

Maka  yang  benar,  hukum  asal  poligami  adalah  sunnah.    

Sunnah   kerana   ia   adalah   jalan   hidup   Rasulullah  
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shallallahu   'alaihi   wasallam   ketika   Allah   menyempurnakan  
agama  ini  dan  meredainya.    

Sunat   kerana   Allah   Subhanahu   waTa'ala   telah  
menganjurkannya   dalam   firman-Nya:   Maka   berkahwinlah  
dengan   sesiapa   yang   kamu   berkenan   dari   perempuan-
perempuan  (lain):  Dua,  tiga  atau  empat.  [al-   

Sunat   dengan  maksud:   Apabila   ia   dilaksanakan   secara  
betul,   pelakunya   mendapat   pahala.   Apabila   ia   tidak  
dilaksanakan,   pelakunya   tidak   dihukum   apa-apa.   Apabila   ia  
dilaksanakan  secara  salah,  pelakunya  mendapat  dosa.  

Ada  satu  tambahan  penting.  Jika  seorang  suami  teringin  
untuk   berpoligami   atau   suka   untuk   mengikuti   sunnah  
Rasulullah   dalam   berpoligami,   namun   dia   menahan   diri  
daripada  berpoligami  kerana  belum  mampu  berlaku  adil,  maka  
dia  tetap  mendapat  pahala  dan  keutamaan.  Dia  mendapatnya  
kerana  mentaati  firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Kemudian   jika  kamu  bimbang   tidak  akan  berlaku  

adil   (di   antara   isteri-isteri   kamu)   maka   (berkahwinlah  
dengan)   seorang   sahaja   atau   (pakailah)   hamba-hamba  
perempuan  yang  kamu  miliki.  Yang  demikian  itu  adalah  
lebih   dekat   (untuk   mencegah)   supaya   kamu   tidak  
melakukan  kezaliman.  [al-   

  



423 
 

Mentauhidkan  Allah  Dalam    

Urusan  Cinta  (III)  

Di  antara  hujah  yang  membentuk  dasar  novel  Sebarkan  

Cinta-Mu   ialah   konsep   penunggalan   cinta.   Ia   dikemukakan  

beberapa  kali,  di  antaranya:  

SCM  122:  

dengan sama dan adil, Allah pasti menuntut lelaki berlaku adil 

dalam soal cinta. Tetapi ia tidak mungkin terjadi, dan ramai lelaki 

akan terhumban ke neraka. Mujurlah Allah mengiktiraf lumrah ini. 

Keadilan hanya mampu ditegakkan dalam perkara zahir sahaja, 

bukan soal cinta. Semua insan tidak kira lelaki dan wanita 

Yodong. 

SCM  161:  

hati memang cenderung untuk lebih mencintai seorang sahaja. 

SCM  229:  

perasaan wanita. Islam agama fitrah. Apabila Allah menciptakan 
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sesuatu fitrah, sudah tentu Dia amat adil terhadap fitrah itu. Fitrah 

cinta mengharapkan penunggalan cinta daripada kekasihnya. 

SCM  249-250:  

Ibnul Qayyim berkata dalam bukunya Raudhatul 

Muhibbin, lumrah cinta mengharapkan penunggalan cinta daripada 

kekasihnya. Sebanyak mana pun kita mencintai, kita tidak mampu 

menafikan bahawa, ada satu cinta yang paling kita cenderung 

kepadanya. Dalam cinta teragung, ia menuntut kita mengesakan 

cinta Allah. Dalam cinta sesama makhluk pula, soal cinta tidak 

dapat lari daripada kecenderungan kepada seorang sahaja. Ia 

sering disebut kesayangan. 

SCM  383-384:  

Sekiranya ada dua cinta, satu daripadanya pasti menjadi 

keutamaan kurang dan yang lain hanyalah cabang. Ruang hati 

terlalu sempit untuk mencintai lebih daripada seorang kekasih. 

Begitu juga madah Ibnul Qayyim al-Jauziyah dalam bukunya yang 

terkenal, Raudhatul Muhibbin wa Nuzhatul Musytaqin  

SCM  424:  

Berkata Ibnul Qayyim dalam bukunya Raudhatul 
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Muhibbin, lumrah cinta mengharapkan penunggalan cinta. 

SCM  832:  

Di dalam buku Raudhatul Muhibbin wa Nuzhah al-Musytaqin, 

Ibnu Qayyim al-Jauziyah selaku seorang ahli hukum dan psikologi 

yang pakar berkenaan cinta berkata, antara hukum cinta yang 

sejati ialah cinta menuntut penunggalan kekasih tanpa memadunya 

i tidak ada 

 

Sekiranya cinta diagih ke beberapa tempat, tentu sahaja 

kekuatan cinta itu akan melemah. Dinukil sebuah syair, 

Dusta orang yang mengaku memiliki dua cinta 

Laksana kedustaan al-Manawiyah dalam dasar agama 

Tidak ada tempat bagi dua kekasih dalam satu hati 

Satu urusan tidak boleh dituntun dari dua sisi 

Allah SWT sendiri berkata, Allah tidak menjadikan bagi 

seseorang dua buah hati dalam rongganya. (Surah al-Ahzab:4). 

Berdasarkan   kenyataan-kenyataan   Sebarkan   Cinta-Mu  

di   atas,   konsep   yang   cuba   disampaikan   ialah   hati   manusia  

hanya   mampu   mencintai   seorang   kekasih.   Seorang   suami  

hanya   mampu   mencintai   seorang   isteri   dan   seorang   isteri  
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mengharapkan   cinta   yang   tidak   berbelah   bahagi   daripada  

suaminya.   Apabila   seorang   suami   berpoligami,   nescaya   dia  

hanya   akan   mampu   mencintai   seorang   isteri   sehingga  

menjadilah  isteri  yang  lain  tergantung-gantung.  

Konsep   penunggalan   cinta   yang   difahami   serta  

dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu  memiliki  kesalahan  yang  

berat   kerana   melibatkan   tauhid   dan   syirik.   Penjelasannya  

seperti  berikut.    

Memang,   hati   manusia   hanya   mampu   mencintai   satu  

dan  cinta  itu  sendiri  hanya  dapat  ditujukan  kepada  satu.  Maka  

penunggalan   cinta   ialah   seorang   muslim   itu   menujukan  

cintanya   sepenuh   hati   kepada   Allah   sahaja.   Cinta   itu   satu  

kepada   Allah   yang   satu,   tidak   berbelah   bahagi   kepada   Allah  

dan  kepada  makhluk-makhluk-Nya.  

Ini   tidaklah   bererti   seorang   muslim   tidak   mencintai  

yang   lain   seperti   Rasulullah,   para   sahabat   Rasulullah,   para  

-mara,   suami,   isteri,  

isteri-isteri,   anak-anak   dan   sesama   muslim.   Seorang   muslim  

mencintai   semua   itu   yang   berbilang   jumlahnya   kerana   Allah.  

Seorang   muslim   mencintai   sesama   makhluk   dalam   jumlah  

yang   tidak   terhad   sebagai   hasil,   kesan   dan   buah   cintanya  

kepada  Allah.  

Dalam  konteks  poligami,  seorang  suami  menunggalkan  
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cintanya  kepada  Allah   sahaja.  Hasil  daripada   cintanya  kepada  

Allah,   dia   mencintai   isteri-isterinya.   Cinta   kepada   isteri-

isterinya   semakin   bertambah   apabila   keyakinan   dan   amalan  

mereka   menepati   deen   Allah,   yakni   jalan   hidup   yang   diredai  

oleh   Allah.   Cinta   kepada   isteri-isterinya   semakin   berkurang  

apabila  keyakinan  dan  amalan  mereka  menyelisihi  deen  Allah.  

Kadar   cinta   kepada   isteri-isterinya   juga   mungkin   berbeza   di  

antara   satu   sama   lain,   bergantung   kepada   kadar   setiap   isteri  

dalam  mengikuti  deen  Allah.   Semua   ini   tidak   lain  merupakan  

kesan  daripada  cinta  suami  kepada  Allah.  

Jika  seorang  suami  berpoligami  sementara  dirinya  tidak  

menepati   syarat-syarat   poligami,   atau   berpoligami   lalu  

mencintai   seorang   isteri  dan  membiarkan   tergantung-gantung  

isteri  yang  lain,  maka  dia  sebenarnya  mencintai  nafsunya.  Dia  

mensyirikkan   Allah   kerana   menunggalkan   cinta   kepada  

nafsunya.  

Demikianlah  juga  bagi  seorang  isteri,  dia  menunggalkan  

cintanya  kepada  Allah   sahaja.  Hasil  daripada   cintanya  kepada  

Allah,   dia   mencintai   suaminya.   Cinta   kepada   suami   semakin  

bertambah   apabila   keyakinan   dan   amalan   suami   menepati  

deen  Allah,  semakin  berkurang  apabila  keyakinan  dan  amalan  

suami  menyelisihi  deen  Allah.  Semua  ini  tidak  lain  merupakan  

kesan  daripada  cinta  isteri  kepada  Allah.  

Jika   suaminya   ingin   melakukan   sesuatu   yang   selari  
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dengan  deen  Allah  seperti  berpoligami  dan  isterinya  melarang,  

mencabar  dengan  perceraian,  membesar-besarkan  kelemahan  

suami  bagi  membuktikan  dirinya  tidak   layak  atau  konon   ingin  

menjaga   akhirat   sendiri,   maka   isteri   tersebut   sebenarnya  

mencintai   nafsunya.   Dia   mensyirikkan   Allah   kerana  

menunggalkan  cinta  kepada  nafsunya.  

Secara   lebih   terperinci,   cinta   itu   terbahagi   kepada   tiga  

jenis:  

 Pertama:   Cinta   kepada   Allah.   Seorang   muslim  

mentauhidkan   Allah,   mengesakan   Allah   dengan  

menunggalkan  cintanya  kepada  Allah  sahaja.  

 Kedua:   Cinta   kerana   Allah.   Sebagai   buah,   hasil   dan  

kesan   cinta   kepada   Allah,   seorang   muslim   akan  

mencintai   apa   yang   dicintai   oleh   Allah,   mencintai   apa  

yang  diberikan  Allah  kepadanya  dan  mencintai  apa  yang  

akan   dapat   meningkatkan   kecintaannya   kepada   Allah.  

Cinta   kerana   Allah   tentu   berbilang   jumlahnya,   seperti  

cinta   kepada  Rasulullah,   ibubapa,   adik   beradik,   suami,  

isteri,  isteri-isteri,  anak-anak  dan  sesama  muslim.  

 Ketiga:   Cinta   menyekutui   Allah.   Cinta   ini   seterusnya  

terbahagi  kepada  dua.  Pertama:  Cinta  kepada  makhluk  

dengan   tidak   mencintai   Allah.   Kedua:   Cinta   kepada  

makhluk  bersama  cinta  kepada  Allah.  Ertinya  seseorang  
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itu  mencintai   Allah   dan   bersama   dengan   itu  mencintai  

makhluk,  meskipun  dengan  kadar  yang  berbeza-beza.    

adalah  

menyekutukan  Allah  kerana  mencintai  Allah,  Rasulullah  

dan   isterinya   secara  bersama,  meskipun  dengan  kadar  

atau  keutamaan  yang  berbeza.    

Allah,   lalu   mencintai   Rasulullah   dan   isteriku   kerana  

urusan  cinta.  

Apabila   Sebarkan   Cinta-Mu   menyatakan   hati   hanya  

cenderung   mencintai   satu,   maka   ia   benar.   Apabila   Sebarkan  

Cinta-Mu   menyatakan   lumrah   cinta   menuntut   penunggalan,  

maka   ia   benar.   Namun   apabila   kecenderungan   dan  

penunggalan   itu   ditujukan   kepada   sesama  manusia,   maka   ia  

salah.   Bahkan   ia  merupakan   syirik   kepada  Allah   kerana   cinta  

yang   sepatutnya   ditujukan   kepada   Allah   telah   ditujukan  

kepada  makhluk.  

Berlaku   juga   syirik   kepada   Allah   apabila   Sebarkan  

Cinta-Mu   di   mukasurat   249-250   mencintai   makhluk   bersama  

mencintai   Allah.   Perhatikan   semula   kata-kata   yang  

dimaksudkan:  
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Sebanyak mana pun kita mencintai, kita tidak mampu 

menafikan bahawa, ada satu cinta yang paling kita cenderung 

kepadanya. Dalam cinta teragung, ia menuntut kita mengesakan 

cinta Allah. Dalam cinta sesama makhluk pula, soal cinta tidak 

dapat lari daripada kecenderungan kepada seorang sahaja. 

Dalam  kenyataan  di  atas,  cinta  yang  satu  telah  dibahagi  

kepada  dua.  Pertama:  cinta   teragung,   iaitu  mengesakan  cinta  

Allah.   Kedua:   cinta   sesama   makhluk,   ia   akan   cenderung  

kepada   seorang   sahaja.   Ini   jelas   syirik   kepada   Allah   kerana  

cinta   yang   satu   hendaklah   ditujukan   kepada   Allah   sahaja,  

bukan  satu  kepada  Allah  dan  satu  kepada  makhluk.  

Adapun   penyandaran   konsep   penunggalan   cinta   yang  

difahami   oleh   Sebarkan   Cinta-Mu   kata   Ibn   al-Qayyim  

rahimahullah,  maka  ia  tidak  benar.  Jemputlah  menyemak  kata-

kata  sebenar  Ibn  al-Qayyim  dalam  bab  seterusnya  insya-Allah.  

  

  

  

  

  

  



431 
 

Menyemak  Kata-Kata  Sebenar  Ibn  Al-

Qayyim  Tentang  Penunggalan  Cinta  

Ketika   mengemukakan   konsep   penunggalan   cinta  

sesama   manusia,   Sebarkan   Cinta-Mu   beberapa   kali  

menyandarkannya   kepada   Ibn   al-Qayyim   rahimahullah   dan  

kitabnya  Raudhah  al-Muhibbin  wa  Nuzhat  al-Musytaqin.  

Padahal   jika   dibaca   kitab   tersebut   dari   awal   hingga  

akhir,   akan   didapati   bahawa   penunggalan   cinta   yang   Ibn   al-

Qayyim   maksudkan   ialah   menunggalkan   cinta   kepada   Allah  

Subhanahu  waTa'ala,  bukan  kepada  sesama  makhluk  umpama  

suami  kepada  isteri,  isteri  kepada  suami.  

Bahkan   beliau  memiliki   sebuah   bab   khusus   berkenaan  

penunggalan   cinta.   Berikut   dikemukakan   bab   tersebut   agar  

para   pembaca   dapat   melihat   dan   mengkaji   sendiri   kata-kata  

Ibn  al-Qayyim.140    

  

  

  

                                                 
140   Raudhah al-Muhibbin, ms. 288-293. Tulisan dalam kurungan dan 
pembahagian kepada beberapa bab kecil adalah daripada penulis sendiri bagi 
membantu kefahaman para pembaca. 
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Bab ke 21: Cinta Menuntut Penunggalan Kekasih, Cinta Yang 

Tidak Dipersekutukan 

 

Bab ini menerangkan kelaziman cinta yang sejati dan hukum-

hukumnya. Jika cinta telah menguat, maka akan tertumpulah hati 

orang yang bercinta itu pada sasaran tertentu (sehingga) di dalam 

(hati)nya tidak ada tempat bagi selainnya. Di antara kata pepatah 

kekuatan cinta terbahagi ke pelbagai sasaran, pasti kekuatannya 

melemah. (Perhatikan) maksud firman Allah Subhanahu waTa'ala ini: 

.
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.. 
Wahai Nabi, bertaqwalah kepada Allah dan janganlah 

kamu menuruti (keinginan) orang-orang kafir dan orang-orang 

munafik. Sesungguhnya Allah adalah Maha Mengetahui lagi Maha 

Bijaksana. Dan ikutilah apa yang diwahyukan Tuhan kepadamu. 

Sesungguhnya Allah adalah Maha Mengetahui apa yang kamu 

kerjakan. Dan bertawakkallah kepada Allah, cukuplah Allah 

sebagai Pemelihara. [al-Ahzab 33:1-3] 

 

Perintah taqwa ini mengandungi pengertian menunggalkan 

ketaatan kepada mengerjakan perintah-Nya dan menjauhi larangan-

Nya (sahaja) serta cinta, takut dan berharap kepada-Nya (sahaja). 

Ini kerana sesungguhnya taqwa tidaklah sempurna kecuali dengan 

cara demikian. Sedangkan perintah mengikuti wahyu yang diturunkan 

kepadanya mengandungi pengertian meninggalkan semuanya dan hanya 

mengikuti wahyu yang diturunkan. Selanjutnya perintah bertawakkal 
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kepada Allah mengandungi pengertian hati mesti bergantung kepada-

Nya sahaja, percaya kepada-Nya, dan merasa tenang dengan-Nya, 

bukan dengan selain-Nya. Kemudian Allah menyusuli yang sedemikian 

dengan firman-Nya: 

. 
Allah sekali-kali tidak menjadikan bagi seseorang dua 

buah hati dalam rongganya. [al-Ahzab 33:04]  

 

Berdasarkan lafaz (ayat ini), anda pasti dapat memahami 

bahawa hati itu tidak ada baginya kecuali satu sasaran. Apabila ia 

cenderung kepada satu sasaran, maka ia tidak akan cenderung pada 

sasaran yang lain. Tidak mungkin bagi seorang hamba memiliki dua 

hati yang dengan salah satunya dia taat kepada Allah, mengikuti 

perintah-Nya dan bertawakkal kepada-Nya, sedang hatinya yang lain 

(melakukan hal yang seumpama) kepada selain-Nya. Bahkan pasti 

tidak, tentu (dia memiliki) satu hati sahaja. Oleh itu apabila 
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seseorang itu tidak menunggalkan Tuhannya dalam urusan tawakkal, 

cinta dan taqwa, tentu semua itu akan tertuju kepada selain-Nya. 

(Seterusnya Ibn al-Qayyim melencong sedikit untuk 

mengupas lanjutan ayat keempat surah al-Ahzab tentang zihar, 

penciptaan Adam dan Hawa serta beberapa hal lain. Kemudian beliau 

menyambung kembali perbincangan utama): 

Pandangan Yang Berlebih-Lebihan:141 

 

(Semua ini membawa) maksud bahawa cinta itu menuntut 

penunggalan kekasih yang dicintainya. Bahkan Abu Muhammad bin 

Hazm telah berlebih-lebihan dalam mengingkari ke atas orang yang 

mendakwa dirinya bersungguh-sungguh mencintai lebih dari seorang 

dan dia menyatakan hal ini dalam syair-syairnya. Kami akan menyebut 

kata-katanya dan syair-syairnya. Dalam sebahagian perkataannya 

yang panjang, beliau menyatakan bahawa: 
                                                 

141   Ibn al-Qayyim mengemukakan pandangan ini sebagai contoh satu 
pandangan yang salah. Pandangan ini milik Abu Muhammad bin Hazm dan 
bukannya Ibn al-Qayyim. Sayangnya pandangan inilah yang dikemukakan 
berulang-kali oleh Sebarkan Cinta-Mu, lalu disandarkan kepada Ibn al-Qayyim. 
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Telah keliru orang yang mendakwa bahawa dirinya mencintai 

dua orang serta bersungguh-sungguh mencintai dua individu yang 

berbeza. Sesungguhnya ini tidak lain hanya timbul dari nafsu syahwat 

yang telah kami sebutkan (dalam tulisan yang lain). Ia adalah kata-

kata kiasan yang dapat disebut sebagai cinta namun ia bukanlah cinta 

yang hakiki. 

Adapun diri yang (benar-benar) mencintai, maka tiada urusan 

lain yang lebih utama yang dapat mengalih kecenderungan (cintanya), 

baik faktor-faktor agama mahupun dunia. Maka bagaimana pula 

hendak disibukkan dengan cinta yang mendua? (tentu tidak mungkin). 

Dalam hal ini dapat diungkapkan syair: 
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Dustalah kecintaan orang yang memiliki dua kekasih, Seperti 

kedustaan dasar-dasar 142 , 

Tidaklah dalam hati itu tempat untuk dua kekasih, 

Sebagaimana tidak dapat dibuat dua urusan sekali gus, 

Sebagaimana akal itu satu tidak mengenal, Pencipta selain 

seorang (yakni Allah) yang Pengasih, 

Begitu pula hati yang satu tidaklah ia mampu, Melainkan 

(mencintai) seorang baik yang dekat mahupun yang jauh, 
                                                 

142   Mani merujuk kepada satu aliran yang diasaskan oleh Mani bin Fatik. 
Aliran ini yang disebut sebagai Manikheisme cuba memadukan antara agama 
Majusi dan Nasrani. Antara dasar-
tetapi menafikan kenabian Musa. Ia berpandangan alam ini terbuat dan tersusun 
daripada dua unsur, yakni cahaya dan kegelapan, dengan kedua-duanya bersifat 
azali. Ia juga tidak membolehkan pengikutnya makan daging.  

Rujuk Ighatsat al- -Syaithan oleh Ibn al-
Qayyim dengan catatan notakaki oleh pentahqiqnya Khalid Abdul Latif (edisi 
terjemahan oleh Hawin Murtadho dan Salafuddin Abu Sayyid atas judul 
Ighatsatul Lahfan: Menyelamatkan Hati Dari Tipu Daya Syaitan; al-Qawam, 
Surakarta, 2011), ms. 693. 
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(Hati yang mendua) dalam peraturan cinta diragukan,  Lagi 

jauh dari keyakinan yang benar, 

Demikian pula halnya dengan agama yang lurus hanya ada 

satu, Kafirlah orang yang memeluk dua agama sekali gus. 

(Sekian kata-kata Abu Muhammad bin Hazm dan syairnya) 

Perbezaan Pendapat Dan Pandangan Pertama: 

 

(Sebenarnya) manusia telah berbeza pendapat dalam masalah 

ini. Segolongan dari mereka mengatakan bahawa tidaklah bagi hati itu 

melainkan arah yang satu. Apabila ia telah menuju kepadanya tidak 

mungkin ia menuju kepada selainnya. Mereka berkata, sebagaimana 

hati itu tidak berhimpun di dalamnya dua kehendak secara 

bersamaan, maka tidaklah juga wujud di dalamnya dua cinta (yang 

berlainan). Syaikh Ibrahim al-Ruqi rahimahullah cenderung kepada 

pendapat ini. 
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Pandangan Kedua: 

Golongan yang lain mengatakan bahawa boleh saja hati 

seseorang mempunyai dua arah yang dituju bahkan lebih dari itu 

berdasarkan pertimbangan bahawa orang yang tersebut saat 

mengarahkan hatinya pada salah satu dari tujuannya, tidaklah bererti 

dia melupakan tujuan yang lain.  

Mereka berkata, hati itu menampung. Maka apa yang mampu 

ditampungnya akan ditampung. Apabila muatannya berat, ia akan 

menampungnya (sekadar mampu). Akan tetapi bila muatan itu berada 

di luar kemampuannya, jelas tidak akan mampu ditampungnya.  

Maka hati itu luas, dapat berhimpun di dalamnya sasaran 

kepada Allah, kepada mengerjakan perintah-Nya dan kepada (hal-hal 

demi) kebaikan hamba-Nya (secara sekali gus). Tidaklah kesibukan 

kepada salah satu daripadanya menyebabkan ia lupa kepada yang lain.  
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Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam ketika solat, perhatian 

hatinya tertuju kepada tuhannya. Namun pada waktu yang sama 

baginda prihatin kepada keadaan orang yang solat di belakangnya. 

Baginda pernah mendengar suara tangisan bayi di dalam solatnya, lalu 

baginda mempercepatkan solatnya kerana bimbang memberatkan ibu 

bayi tersebut. Tidakkah anda perhatikan betapa lapangnya hati 

baginda yang mulia itu sehingga dapat memuatkan dua perkara dalam 

satu pekerjaan sekali gus? 

Janganlah pula anda menyangka perkara ini hanya khusus 

kepada baginda sebagai seorang Nabi. Perhatikan Umar bin al-

Khaththab radhiallahu 'anh, beliau mempersiapkan tenteranya 

padahal sedang dalam solatnya. Ternyata hatinya lapang untuk urusan 

solat dan jihad dalam satu masa. Semua ini bergantung kepada lapang 



441 
 

atau sempit, kuat atau lemah hati. 

 

Mereka mengatakan, kesempurnaan ibadah seorang hamba 

ialah apabila hatinya lapang untuk merasai kehadiran sembahannya 

dan sekaligus memelihara etika ibadahnnya. Kesibukannya dengan 

salah satu urusan tidaklah menyebabkan urusan lain dilupakan dan hal 

seperti ini memang terjadi dalam kenyataan.  

Misalnya, apabila seorang itu membuat satu pekerjaan untuk 

sultan yang berada di hadapannya, sementara sultan itu melihat 

kepadanya dan menyaksinya. Maka hatinya lapang untuk melaksanakan 

pekerjaan itu dengan baik lagi sempurna serentak dengan memelihara 

etikanya terhadap sultan yang melihat dan meyaksikannya. Memang, 

demikianlah juga keadaan orang yang bercinta saat melakukan 

sesuatu pekerjaan untuk kekasihnya, baik di hadapannya mahupun di 
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belakangnya (tanpa kehadirannya). 

 
Mereka mengatakan, perhatikan Rasulullah shallallahu 'alaihi 

wasallam yang menangis pada hari kematian puteranya Ibrahim, 

baginda menangis kerana sayang kepadanya. Namun hati baginda 

cukup luas untuk sayang kepada puteranya dan pada waktu yang sama 

reda menerima taqdir Allah. Tidaklah kesibukan kepada salah satu 

daripadanya menyebabkan baginda lupa kepada yang lain. 

Akan tetapi (berbeza pula dengan) al-

wafat 187H), hatinya tidak cukup lapang pada hari kematian 

puteranya sehingga peristiwa itu menyebabkan beliau ketawa. Apabila 
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mentaqdirkan sesuatu dan aku suka apabila merasakan reda dengan 

 

Dimaklumi bahawa terdapat perbezaan antara keadaan ini (al-

shallallahu 'alaihi wasallam 

saat peristiwa itu berlaku. Tidak diketahui (apa yang berlaku secara 

terperinci) melainkan Allah. Namun apa yang jelas hatinya tidaklah 

selapang hati Rasulullah.  

 
Selari dengan ini ialah kelapangan hati Rasulullah shallallahu 
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'alaihi wasallam terhadap nyanyian dua pelayan perempuan yang 

menyanyi di sisi Aisyah radhiallahu 'anhuma. Tidaklah nyanyian itu 

menyibukkan (Rasulullah sehingga lupa) daripada tuhannya.  

Baginda memandang nyanyian itu memiliki maslahat 

menenangkan diri orang-orang yang berjiwa lemah sehingga pada 

akhirnya nanti dapat mengeluarkan (menghasilkan) dari hati mereka 

rasa cinta kepada Allah, Rasul dan agama-Nya. Ini kerana jiwa 

manusia apabila mendapat sesuatu daripada kesenangan, ia akan 

mudah menuruti kebenaran yang diperintahkan kepadanya.  

Akan tetapi hati Umar (bin al-Khaththab) tidak cukup lapang 

untuk menerima peristiwa nyanyian itu ketika masuk (ke rumah 

Aisyah), lalu beliau mengingkarinya. 

Betapa ramai di kalangan orang yang mengingini untuk dirinya 

pelbagai masukan (yang disukainya lagi halal) lalu setiap darinya 

menaikkan semangat dan menggerakkan hatinya kepada Allah. Inilah 

sebagaimana yang dikatakan oleh seorang penyair: 

Aku tetap teringat kepada-Mu meskipun ku alami kebaikan, 

keburukan dan segala yang, 

Ku takutkan, ku harapkan dan segala yang ku jangkakan 
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(Berbeza pula halnya) dengan orang yang mengingini untuk 

dirinya dari pelbagai masukan lalu dia menjadi sibuk daripada 

(mengingati) Allah dan hatinya terputus dari perjalanannya menuju 

kepada-Nya. Justeru orang yang berhati lapang menempuh perjalanan 

bersama orang lain menuju kepada Allah sekadar yang termampu 

tanpa dia melarikan diri daripada mereka. Tidak juga dengan 

mengasingkan diri di padang pasir, bukit-bukau dan tempat-tempat 

yang sepi (uzlah). Bahkan dia terus membawa sesiapapun yang mahu 

diajaknya kepada Allah. Jika tidak ada yang mahu bersamanya, dia 

meneruskan perjalanan dengan meninggalkan mereka.  
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Tidaklah diingkari hakikat ini kerana cinta yang sebenar-

benarnya memang memerlukan sikap yang demikian. Contohnya 

seorang penyanyi saat menyanyikan lagu, maka orang-orang ikut serta 

dalam nyanyiannya. Namun jika tidak ada orang yang mengikuti 

nyanyiannya bersamanya disebabkan hati mereka yang keras lagi 

tebal sehingga tidak tersentuh (dengan nyanyian itu), tidaklah 

penyanyi itu meninggalkan nyanyiannya. 

Guru kami (Ibn Taimiyyah rahimahullah) cenderung kepada 

pendapat ini sebagaimana yang anda lihat sendiri kekuatan hujahnya. 

Kesimpulan: 

Penelitian dalam masalah ini menunjukkan bahawa kecintaan 

itu hanyalah untuk satu zat, tidak mungkin ia boleh berlaku melainkan 

kepada yang satu. Mustahil wujud di dalam hati dua cinta untuk dua 
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zat (yang berbeza) sebagaimana mustahil di luar sana terdapat dua 

zat (tuhan) yang kedua-duanya berdiri dengan sendiri, setiap zat 

daripada kedua-duanya tidak memerlukan kepada yang lain dari 

semua aspek. Demikian juga, mustahil juga bagi alam ini ada dua 

tuhan yang setaraf lagi mandiri. Oleh itu tiadalah satu zat yang layak 

untuk dicintai melainkan tuhan yang hak (yakni Allah), yang Maha 

Kaya dengan sendirinya daripada segala sesuatu, tidak memerlukan 

apa-apa sementara setiap yang selain-Nya amat memerlukan kepada-

Nya. 

 

Adapun apa yang dicintai kerana Allah Subhanahu waTa'ala, 

maka ia boleh berbilang jumlahnya. Namun janganlah kecintaan 

seorang hamba kepadanya (yang berbilang jumlah itu) menyibukkan 

dia daripada kecintaan terhadap tuhannya (Allah) dan janganlah 

menyekutukan bersama-Nya dalam urusan cinta tersebut. 
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Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam sendiri mencintai semua 

isterinya, namun yang paling dicintainya di antara mereka ialah 

radhiallahu 'anhuma. Baginda juga mencintai ayahnya (Abu 

-Khaththab) radhiallahu 'anhuma. 

Malah baginda mencintai semua sahabatnya dan mereka berada pada 

tingkatan cinta yang berbeza-beza (di sisi Rasulullah). Semua ini 

adalah kerana kecintaannya kepada Allah dan kekuatan cintanya 

secara keseluruhan hanyalah didedikasikan kepada Allah Subhanahu 

waTa'ala. 

Tiga Jenis Cinta: 

 

Sesungguhnya cinta itu ada tiga jenis: 

 Pertama: Cinta kepada Allah.  

 Kedua: Cinta kerana Allah.  
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 Ketiga: Cinta bersama Allah.  

Cinta kerana Allah termasuk dalam kesempurnaan cinta 

kepada Allah dan sebab-sebabnya, bukan apa yang berdiri dengan 

sendirinya. Ini kerana kecintaan kepada kekasih menuntut kecintaan 

kepada apa yang dicintai oleh kekasih itu, mencintai apa yang dapat 

membantu kecintaannya dan menghantar kepada keredaan dan 

kedekatan kepada-Nya. Mana mungkin seorang mukmin tidak 

mencintai apa yang dapat membantunya dalam memperoleh keredaan 

tuhannya dan menghantarnya kepada kecintaan dan kedekatan 

dengan-Nya? 

 

Adapun cinta bersama Allah, maka ia adalah cinta yang syirik. 

Ia seperti cinta orang-orang kafir kepada tuhan-tuhan mereka 

sebagaimana firman Allah Subhanahu waTa'ala: 

 

Ada di antara manusia yang mengambil selain dari Allah 

sekutu-sekutu yang mereka mencintainya sebagaimana mereka 
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mencintai Allah;; padahal orang-orang yang beriman itu 

bersungguh-sungguh mencintai Allah. [al-Baqarah 2:165] 

 

Asas syirik yang tidak diampuni oleh Allah adalah syirik dalam 

mencintai bersama Allah. Ini kerana sesungguhnya orang-orang 

musyrikin tidaklah beranggapan bahawa tuhan-tuhan mereka dan 

berhala-berhala mereka ikut bersama dengan Allah Subhanahu 

waTa'ala dalam penciptaan langit dan bumi. Akan tetapi syirik yang 

mereka lakukan tidak lain ialah menjadikan mereka (tuhan-tuhan dan 

berhala-berhala) sasaran cinta bersama Allah. Lalu mereka 

meneruskannya sikap ini sehingga berpaling daripada Allah dan 

mengagungkan tuhan-tuhan serta berhala-berhala mereka. Mereka 

-tuhan kecil yang mendekatkan kami 
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Oleh itu bezakanlah di antara cinta kepada Allah sebagai 

asas, cinta kerana Allah sebagai ikutan (dari cinta kepada Allah) dan 

cinta bersama Allah yang merupakan syirik. Hendaklah anda berhati-

hati lagi teliti dalam bab ini kerana ia membezakan antara jalan ahli 

tauhid dan jalan ahli syirik. 

Kisah Puteri al-  

 

Dihikayatkan bahawa al-

puterinya yang sedang sakit, lalu puterinya bertanya kepadanya: 

-

tidak menyangka anda bersikap seperti ini dan aku tidak menyangka 
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anda mencintai seseorang bersama Allah. Akan tetapi hendaklah anda 

menunggalkan Allah dalam kecintaan dan sekadar menjadikan bagiku 

cinta yang merupakan hasil kecintaan yang Allah jadikan dalam hati 

ibubapa kepada anaknya. Tidak ada cinta bersama Allah. Allah jualah 

yang berhak untuk dicintai, tanpa ada sekutu dengan selainnya dalam 

 

Kezaliman yang paling berat ialah meletakkan cinta bukan 

pada tempat yang semestinya dan mensyirikkan Allah dengan yang 

lain dalam urusan kecintaan. Maka hendaklah orang yang berakal 

merenungi bab ini kerana sesungguhnya ia adalah yang paling 

bermanfaat di antara bab-bab dalam kitab ini insya-Allah. 
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Sebarkan   Cinta-Mu   dalam   mukasurat   392-393  

mengemukakan  sebuah  hadis  seperti  berikut:  

Riwayat Sahih Muslim menceritakan kisah keberanian 

ita. Pada suatu hari 

 Yazid al-Anshariyah datang menghadap Rasulullah. 

Ketika itu baginda sedang dikelilingi para sahabat. 

tebusanmu, ya Rasulullah. Saya adalah utusan kaum wanita untuk 

menghadap kepadamu. Sesungguhnya Allah azza wajalla 

mengutuskanmu kepada kaum lelaki dan wanita. Engkau bukan 

semata-mata milik kaum lelaki. Tetapi, milik kita semua. 

 

terkurung, duduk di dalam rumah dan mengandungkan anak-

anakmu. Sedangkan kaum lelaki dilebihkan atas kami dengan solat 

Jumaat dan jemaah, serta menjengok orang sakit, menghantarkan 

jenazah, melakukan ibadah haji berulang kali. Lebih utama 

daripada itu, adalah berjihad di jalan Allah. 
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kalangan kaum lelaki pergi menunaikan ibadah haji atau umrah 

dan berjihad, maka kami kaum wanita yang memelihara hartanya. 

Kami pintal bajunya dan kami didik anak-anaknya. Maka apakah 

kami mendapatkan kebaikan dan pahala  

-

tubi, Rasulullah SAW berasa kagum dan gembira. Baginda lalu 

menoleh kepada para sahabat dan bertanya kepada mereka 

semua pernah mendengar pertanyaan seorang wanita yang lebih 

baik daripada pertanyaan wanita tadi berkenaan urusan 

 

 

wanita, dan beritahukanlah kepada kaum wanita lain yang saat ini 

tidak hadir, bahawa perlakuan baik seorang wanita terhadap suami 

dan pencarian keredaan daripada suami serta kepatuhan kepada 

keinginan suami, pahalanya menyamai semua yang telah engkau 
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binti  Yazid  ini:  

Catatan  Pertama:  

Hadis   ini   dikeluarkan   oleh   al-Baihaqi   (458H)   dalam  

-Iman,  hadis  no:  8369.  Ia  juga  dikemukakan  oleh  al-

Munziri   (656H)   secara   ringkas  dalam  al-Targhib  wa  al-Tarhib,  

no:   2890   dan   beliau   mengisyaratkan   kelemahannya   apabila  

-Albani  

(1420H)  menerangkan   kelemahan   hadis   ini   dalam  Silsilah   al-

Ahadits  al- ,  no:  6242.  

Hadis   ini   tidak   memiliki   kelemahan   yang   berat   dan   ia  

termasuk  dalam  asas-asas  agama.  Oleh  itu  tidak  mengapa  jika  

ia   dikemukakan   sebagai   memberi   anjuran   kepada   isteri  

berbakti  kepada  suami.    

Catatan  Kedua:  

Hadis   ini   tidak   terdapat   dalam   Shahih   Muslim  

sebagaimana   yang   didakwa   oleh   Sebarkan   Cinta-Mu.  

Merupakan   kesalahan   yang   berat   dalam   disiplin   ilmu   agama,  

khasnya  disiplin  ilmu  hadis,  untuk  menyandarkan  sebuah  hadis  

yang     kepada  sumber  yang  sahih  seperti  Shahih  Muslim.  

Catatan  Ketiga:  

Jika   dibanding   terjemahan   hadis   yang   dikemukakan  

oleh  Sebarkan  Cinta-Mu  dan  teks  asal  hadis  dalam   -
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Iman,   terdapat   beberapa   tokok   tambah   yang   mensensasikan  

hadis   terbabit.  Meskipun   tidak  berlaku  perubahan  hukum  dan  

kandungan   asas   hadis,   adalah   lebih   baik   jika   tambahan-

tambahan  tersebut  tidak  dilakukan.  

Catatan  Keempat:  

Satu  aspek  yang  tidak  disentuh  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu  

ialah   peranan   hadis   terbabit   dalam   persoalan   poligami.  

Perhatikan   semula   penghujung   hadis,   di   mana   diriwayatkan  

bahawa:  

wanita, dan beritahukanlah kepada kaum wanita lain yang saat ini 

tidak hadir, bahawa perlakuan baik seorang wanita terhadap suami 

dan pencarian keredaan daripada suami serta kepatuhan kepada 

keinginan suami, pahalanya menyamai semua yang telah engkau 

 

Apabila   seorang  suami  mengkhabarkan  hajatnya  untuk  

bernikah   lagi,   lalu   isterinya   tetap   berlaku   baik   kepadanya,  

tetap   berusaha   mencari   redanya   serta   patuh   kepada  

keinginannya,   maka   isteri   tersebut   mendapat   pahala   yang  

menyamai   semua  amal   soleh   suami.   Ini   tentu   lebih  baik  bagi  

dunia  dan  akhirat  isteri.  
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Menyemak  Hadis    

  

Sebarkan   Cinta-Mu   dalam   mukasurat   460-461  

mengemukakan  kisah  berikut:  

PIN A N G A N N A BI K E R A N A C E M BURU D A N SA Y A N G 

A N A K 

pendapat dan berakhlak mulia. Pada zaman jahiliah, Rasulullah 

pernah meminangnya, tetapi ayahnya telah menjanjikannya untuk 

Hubarah bin Abi Wahbin. 

Islam bersama kaum wanita yang lain. Rasulullah memisahkan 

hukum Islam yang berlaku meskipun dia sudah dikurniakan empat 

orang anak. 

empat orang anak, Rasulullah pun meminangnya buat kali yang 

sungguh dirimu lebih saya cintai daripada pendengaran dan 
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penglihatan saya. Namun, saya seorang wanita yang sangat kuat 

cemburu. Ya Rasulullah, saya tahu bahawa hak suami sangatlah 

besar dan harus dijunjung tinggi. Saya khuatir jika mengurus 

seorang suami, lalu saya terpaksa mengabaikan sebahagian hak 

anak-anak saya. Jika saya mengurus anak-anak, saya khuatir akan 

 

Rasulullah menghormati pandangannya. Kemudian 

-baik 

wanita yang naik unta adalah wanita Quraisy. Mereka paling 

sayang kepada anak-anaknya pada waktu kecil, dan paling 

 

Apa  yang  menjadi  perhatian  kita  ialah  faktor  penolakan  

cemburu   untuk   hidup   di   alam   poligami   bersama   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam.  Ini  disebut  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu  

dalam  mukasurat  742:  

kerana tidak mahu hidup berpoligami. 

Benarkah  apa  yang  dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-

Mu
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radhiallahu   'anha   menolak   pinangan   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam   bukan   kerana   cemburu   untuk   hidup   di   alam  

poligami,   tetapi   kerana   dirinya   yang   sudah   berumur   lagi  

memiliki  beberapa  orang  anak.  

Perhatikan  hadis  berikut:  

 
Daripada   Abu   Hurairah   radhiallahu   'anh,   bahawa  

Nabi   shallallahu   'alaihi  wasallam  

ulullah,   sesungguhnya   aku   sudah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   -baik  

  

Hadis   ini   merujuk   kepada   pinangan   kedua   Rasulullah  

  sudah  berkeluarga     

yakni   memiliki   anak-anak      hasil   daripada   perkahwinannya  

yang  pertama  dengan  Hubarah  bin  Abi  Wahbin.  

Kisah   yang   dikemukakan   oleh   Sebarkan   Cinta-Mu  

terdapat   dalam   al-Thabaqat   al-Kubra  

.  Perhatikan:    
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mr,  dia  berkata:  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi  wasallam  

sungguh   dirimu   lebih   saya   cintai  

daripada   pendengaran   dan   penglihatan   saya.   Akan  

tetapi   hak   seorang   suami   amatlah   besar.   Maka   saya  

khuatir   jika   mengurus   suami,   saya   terabaikan  

sebahagian  urusan  anak-anak  saya.  Jika  saya  mengurus  

anak-anak,  saya  terabaikan  pula     

Maka   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

bersabda:   Sesungguhnya   sebaik-baik   wanita   yang  

menunggang   unta   ialah   wanita   Quraisy.   Mereka   amat  

sayang   kepada   anak-anak   yang   kecil   dan   pada   waktu  

yang  sama  prihatin  dalam  mengurusi  harta  suami.143    

                                                 
143   Sahih: alam al-Thabaqat al-Kubra, jld. 
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Hadis  Yang  Sahih  Dalam  Bab  Ini  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi  wasallam  pernah  melamar  

seorang   wanita   dan   beliau   pada   awalnya   keberatan   untuk  

menerima  lamaran  baginda  kerana  urusan  anak  dan  perasaan  

cemburu.  Hadis  ini  adalah  sahih  dan  ia  seperti  berikut:  

Daripada  Umm  Salamah  radhiallahu  'anha  bahawa  

dia   berkata:   Saya   mendengar   Rasulullah   shallallahu  

'alaihi   wasallam  

ditimpa   musibah   lalu   dia   membaca   apa   yang   telah  

diperintahkan  oleh  Allah:    

sesungguhnya   kami   akan   kembali   kepada-Nya   (dan  

berdoa)  Ya  Allah,  berilah  kami  pahala  kerana  mushibah  

ini   dan   gantikanlah   bagiku   dengan   yang   lebih   baik  
                                                                                                             

8, ms. 152 (Bab menyebut tentang lamaran Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
kepada para wanita tetapi tidak dinikahinya dan wanita yang menawarkan 
dirinya kepada Rasulullah). Disebut secara ringkas oleh Ibn Hajar al-  
dalam al-Ishobah fi Tamyiz al-Shohabah, biografi no: 12285 dan beliau berkata 
sanadnya sahih. 
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baginya  dengan  yang  lebih  baik  daripadanya.  

Umm   Salamah   berkata:   Tatkala   Abu   Salamah  

(suaminya)   meninggal   dunia,   saya   tertanya-tanya:  

Salamah?   Dia   adalah   orang   yang   awal   hijrah   kepada  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam

akupun   mengucapkan   doa   tersebut.   Maka   Allah  

menggantikan   bagiku   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  (sebagai  suami). 

 
Umm  Salamah  melanjutkan:  Rasulullah  shallallahu  

'alaihi  wasallam  mengu

meminangku  untuk  diri   baginda.  Maka   saya  menjawab:  

anak  perempuan  

dan  saya  seorang  yang  cemburu   
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doakan  agar  Allah  mencukupkan  keperluannya.  Dan  aku  

doakan   144  

Hadis   sahih   ini   memberikan   pengajaran   penting   bagi  

mereka  yang  akan  atau  sudah  menceburi  alam  poligami,  baik  

suami   mahupun   isteri-isteri.   Khusus   bagi   seorang   isteri,   jika  

dibebani   dengan   perasaan   cemburu   yang   kuat   atau/dan  

bimbang   pembesaran   anak-anak   di   alam   poligami,   maka  

berdoalah   kepada   Allah.   Usah   merasakan   Allah   telah  

Subhanahu  waTa'ala:    

.  
Dan   apabila   hamba-hamba-Ku   bertanya  

kepadamu   mengenai   Aku   maka   (beritahu   kepada  

mereka):   Sesungguhnya   Aku   (Allah)   sentiasa   hampir  

(kepada  mereka);;  Aku  perkenankan  permohonan  orang  

yang  berdoa  apabila  dia  berdoa  kepada-Ku. [al-Baqarah  

2:186]  

Tunjuk   ajar   daripada   sunnah   Rasulullah   shallallahu  

                                                 
144   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
1525/918 (Kitab al-  
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'alaihi  wasallam  ini  adalah  jauh  lebih  baik  lagi  mulia  berbanding  

mengancam-ancam   dengan   perceraian,   kemudian  

menyandarkannya   secara   dusta   ke   atas   Fatimah   binti  

Muhammad  radhiallahu  'anha     
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Menyemak  Hadis    

Umar  Dileteri  Isterinya  

Sebarkan   Cinta-Mu   dalam   mukasurat   544-545  

mengemukakan  hadis  berikut:  

U M A R M E N C O N T O H I K ESA B A R A N R ASU L U L L A H  

T E R H A D AP L E T E R A N IST E RI 

Seorang lelaki datang ke rumah Umar bagi mengadu 

perihal isterinya yang suka berleter. Tatkala sampai, dia 

mendengar Umar sedang dileteri isterinya. Umar tidak menjawab 

sepatah pun. Lelaki itu beredar sambil berkata, 

eorang Amirul Mukminin 

 

Selepas itu Umar keluar dari rumahnya lalu terlihat lelaki 

tadi beredar. Umar memanggilnya dan bertanya tujuan 

kedatangannya. Lelaki itu berkata, 

Amirul Mikminin, tujuan kedatanganku adalah 

hendak mengadu berkenaan perangai buruk isteriku yang suka 

berleter. Tadi aku baru saja mendengar isterimu juga begitu. Lalu 

aku berkata kepada diriku, kalau begini keadaan Amirul Mukminin 

dengan isterinya, maka bagaimana denga  
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Umar pun berkata kepadanya, 

leterannya kerana dia mempunyai hak ke atasku. Sesungguhnya 

dia memasak makanan untukku, mengadun roti untukku, 

membasuh pakaianku dan menyusui anakku, padahal semua itu 

tidak diwajibkan ke atasnya. Dia juga menenangkan hatiku 

daripada melakukan perbuatan yang haram (zina). Sebab itulah 

aku bersabar dengan kerenahnya. 

Lelaki itu menjawab, 

Amirul Mukminin  

Umar berkata, 

ah wahai saudaraku. Sesungguhnya 

 

Rasulullah SAW sendiri telah mengingatkan, 

seorang (isterinya yang) beriman (perempuan), kerana walaupun 

ada satu perangainya yang lelaki itu tidak suka, tetapi (tentu) ada 

Ahmad) 
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Hadis   yang   dikemukakan   oleh   Sebarkan   Cinta-Mu   ini  

memerlukan  beberapa  catatan:  

Catatan  Pertama:  

Hadis   tersebut   tidak   direkodkan   oleh   Muslim   dan  

Ahmad.   Hanya   perenggan   akhir   yang   terdapat   dalam   Shahih  

Muslim  dan  Musnad  Imam  Ahmad,  iaitu:  

. 
Janganlah   seorang   mukmin   (suami)   membenci  

seorang  mukminat  (isteri),  jika  dia  membenci  salah  satu  

perangainya,   nescaya   dia   akan   redha   dengan  

perangainya  yang  lain.145  

Catatan  Kedua:  

-Khaththab   radhiallahu   'anh   dileteri  

oleh   isterinya   adalah   masyhur   dalam   buku-buku   yang  

membicarakan   hak   wanita.   Akan   tetapi   yang   benar   hadis  

tersebut   tidak   memiliki   sanad.   Perhatikan   penjelasan   berikut  

oleh   Muhammad   Abdul   Kadir   bin   Sahak,   semoga   Allah  

merahmatinya  dan  memeliharanya:  

  

                                                 
145   Sahih: Dikeluarkan oleh Muslim dalam Shahihnya, hadis no: 
2672/1469 (Kitab al- , Bab wasiat tentang wanita). 
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Soalan: 

Saya pernah mendengar satu kisah tentang‘Umar bin al-

Khattab RA juga dimarahi oleh isterinya.  

Suatu hari seorang lelaki ingin mengadu kepada 

Sayyidina‘Umar tentang akhlak buruk isterinya yang sering 

meninggikan suara memarahinya.  Lalu lelaki tadi pergi ke rumah 

sayyidina‘Umar RA untuk mengadu, sampai sahaja di hadapan pintu, 

beliau mendengar‘Umar yang juga seorang khalifah ketika itu 

sedang dimarahi oleh isterinya.   

Lalu lelaki itu berkata: "Jika demikian yang berlaku kepada 

'Umar yang merupakan Amirul mukminin, maka apa yang berlaku 

antara aku dan isteriku adalah perkara biasa."  

Saya ingan kepastian dari ustaz adakah cerita ini benar, 

sebahagian para isteri menjadikan kisah ini sebagai bukti seorang 

isteri boleh meninggikan suara terhadap suaminya. Sekian, terima 

kasih. 

Jawapan: 

Cerita ini disebut oleh beberapa ulama di dalam kitab 

mereka, antaranya: 

1. Al-Syeikh Sulaiman bin Muhammad al-Bujairamiy  
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( ) seorang faqih dalam mazhab al-

Syafie di dalam kitab Hasyiah al-Bujairamiy3/441-442. 

2. Abu al-Laith al-Samarqandiy, seorang faqih mazhab Hanafi di 

dalam kitabnyaTanbih al-Ghafilin, halaman: 517. 

3. Ibn Hajar al-Haitami di dalam al-Zawajir 2/80. 

Ketika menyebut cerita ini, ketiga-tiga mereka tidak 

mendatangkan sebarang sanad bahkan mereka menyebutnya dalam 

bentuk sighah tamridh, iaitulah satu cerita yang dinukilkan dalam 

bentuk ‘ada orang kata. Bentuk cerita yang seumpama ini 

menunjukkan kelemahan dan tidak benarnya cerita tersebut. Apatah 

lagi kelemahan dan tidak benarnya cerita ini dikuatkan dengan alasan-

alasan berikut: 

(Pertama) Bersalahan dengan cerita yang lebih masyhur 

tentang kehebatan Sayyidina‘Umar bin al-Khattab RA, sehingga 

Ibn‘Abbas RA pernah berkata: 

. 
Mafhumnya:“Daku pernah menetap selama setahun untuk 

bertanyakan kepada‘Umar bin al-Khattab tentang satu ayat (dari 
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al-Quran), namun daku tidak mampu bertanyakan beliau tentang ayat 

tersebut disebabkan aku berasa haibah (rasa takut disebabkan 

hormat) terhadap beliau.” (HR al-Bukhari dan Muslim) 

(Kedua) Kata‘Amr bin Maimun: 

. 
Mafhumnya: “Daku bersama dengan‘Umar RA pada hari 

beliau ditikam, tidaklah  menghalang kami dari berada pada saf yang 

pertama melainkan disebabkan haibahku terhadapnya. Beliau adalah 

seorang yang digeruni kerana dihormati oleh orang ramai.” (Hilyah 

al-Auliya: 4/151) 

(Ketiga) Disebabkan kehebatan‘Umar bin al-Khattab RA ini, 

Sa ad bin Abi Waqqas RA berkata: 

   - 
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. 

 

 
 !

. 
Mafhumnya:“Umar bin al-Khattab RA pernah meminta izin 

berjumpa dengan Rasulullah SAW, ketika itu bersama dengan baginda 

beberapa wanita Quraisy sedang berbicara dan suara mereka 

menenggelamkan suara baginda SAW. Apabila‘Umar meminta izin 

untuk masuk, kesemua para wanita tersebut mengubah keadaan dan 

kedudukan mereka. Setelah‘Umar masuk dan melihat keadaan 

baginda tersenyum, beliau berkata: “Apa yang menyebabkan tuan 

tersenyum, wahai Rasulullah?”  

Maka Nabi SAW bersabda: “Aku hairan dengan para wanita 

yang bersama denganku tadi, apabila mereka mendengar suaramu, 

mereka segera mengubah keadaan dan kedudukan mereka (kerana 
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takut dan haibah terhadapmu).”  

Kata‘Umar kepada para wanita tersebut:“Apakah kamu 

semua berasa haibah terhadapku tetapi tidak kepada Rasulullah 

SAW?” Jawab para wanita tersebut: “Ya, kerana kamu lebih 

dahsyat dan lebih keras  berbanding baginda.  

Lalu Rasulullah SAW bersabda:“Jangan pedulikan mereka 

wahai Ibn al-Khattab, demi jiwaku yang berada dalam genggamanNya, 

satu syaitan tidak bertemu dengan engkau yang sedang melalui suatu 

lembah melainkan dia akan melalui lembah yang lain.” (HR al-Bukhari 

dan Muslim) 

Kesimpulan: 

Riwayat-riwayat yang lebih sahih di atas bertentangan 

dengan riwayat kononnya 'Umar RA pernah dimarahi isterinya. Selain 

itu kisah tersebut juga tidak berasal dari kitab-kitab hadis yang 

dijadikan rujukan, kisah tersebut hanya diriwayatkan dalam bentuk 

periwayatan yang lemah. Justeru kisah ini tidak boleh dijadikan bukti 

bolehnya seorang isteri meninggikan suara terhadap suaminya. 

Perlu dijelaskan juga di sini bahawa seorang isteri yang 

meninggikan suara terhadap suaminya termasuk dalam buruk adab 

dalam pergaulan. Al-Syeikh Muhammad bin Soleh al- Uthaimin 
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berkata: 

 

Maksudnya: “Kami katakan kepada wanita yang meninggikan 

suara terhadap suaminya bahawa perbuatan tersebut termasuk dalam 

adab yang buruk. Hal ini kerana suami adalah pemimpin untuknya, 

maka sepatutnya seorang isteri menghormati suaminya dan berbicara 

dengan suami dengan beradab. Dengan ini ia lebih dapat 

mendatangkan kesatuan dan kelunakan hubungan antara mereka 
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berdua.  

Sama halnya seorang suami juga mesti melakukan perkara 

yang sama, mesti diwujudkan hubungan yang sama, Allah Taala 

berfirman: “Dan berhubunglah dengan mereka (para isteri) dengan 

cara yang makruf, jika kamu (para suami) tidak menyukai mereka, 

barangkali kamu tidak sukakan sesuatu, sedangkan Allah jadikan pada 

perkara tersebut kebaikan yang banyak.”  

Oleh yang demikian nasihat saya kepada wanita yang 

meninggikan suara terhadap suaminya agar dia bertakwa kepada 

Allah Azza wa Jalla terhadap dirinya dan suaminya, dan jangan dia 

meninggikan suara terhadap suami, terutamanya ketika berbicara 

dengan suami hendaklah dengan cara yang lembut dan merendahkan 

suara.” (Fatawa Nur ala al-Darb: 2/19) 

Wallahu a lam. 146 

  

  

  

                                                 
146   http://bin-sahak.blogspot.com/2012/12/benarkah-kisah-umar-pernah-
dimarahi.html 

http://bin-sahak.blogspot.com/2012/12/benarkah-kisah-umar-pernah-dimarahi.html
http://bin-sahak.blogspot.com/2012/12/benarkah-kisah-umar-pernah-dimarahi.html
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Menyemak  Hadis  Persyaratan     

Ketika   mengupas   tentang   syarat      perkahwinan   di  

mukasurat  662-663,  Sebarkan  Cinta-Mu  menyatakan:  

Dalil Sah 

Sabda Nabi SAW  yang bermaksud: 

dengan syarat-

oleh al-Hakim daripada Anas dan Aisyah). 

Difahami daripada hadis di atas, bahawa syarat-syarat yang 

dikaitkan dengan berlakunya sesuatu perkara adalah diambil kira 

syarak, selagi ia tidak mengharamkan perkara halal ataupun 

menghalalkan perkara haram.  

Kenyataan  di  atas  memerlukan  beberapa  catatan:  

Catatan  Pertama:  

Hadis   yang  dikemukakan  oleh  Sebarkan  Cinta-Mu,   ada  

sebahagian  lafaz  yang  amat  penting  yang  telah  dipotong.  Lafaz  

penuhnya  adalah  seperti  berikut:  

Daripada   -Muzani  radhiallahu  'anh:  

:
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. 
Bahawasanya   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   bersabda:   Perdamaian   dibolehkan   di   antara  

kaum  muslimin  kecuali  perdamaian  yang  mengharamkan  

apa  yang  halal  atau  menghalalkan  apa  yang  haram.  

Dan   kaum  muslimin   berada   di   atas   syarat-syarat  

(yang   dipersetujui   di   antara   mereka)   kecuali   syarat  

yang  mengharamkan  apa  yang  halal  atau  menghalalkan  

apa  yang  haram.147  

Inilah  juga  lafaz  penuh  yang  dikeluarkan  oleh  al-Hakim  

dalam  kitab  al-Mustadraknya,  hadis  no:  7159  (Kitab  al-Ahkam,  

Bab   Perdamaian   dibolehkan   di   antara   kaum  muslimin   kecuali  

perdamaian   yang   mengharamkan   apa   yang   halal   atau  

menghalalkan   apa   yang   haram).   Auf  

radhiallahu  'anh:  

                                                 
147   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Tirmizi dalam Sunannya, hadis no: 1272 
(Kitab al-
berkenaan perdamaian di antara manusia). Berkata al-Tirmizi: Hadis ini hasan 
sahih. Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan al-Tirmizi, hadis no: 
1352. 
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. 
Perdamaian   dibolehkan   di   antara   kaum  muslimin  

kecuali  perdamaian  yang  mengharamkan  apa  yang  halal  

atau  menghalalkan  apa  yang  haram.  

Dan  sesungguhnya  kaum  muslimin  berada  di  atas  

syarat-syarat   (yang   dipersetujui   di   antara   mereka)  

kecuali  syarat  yang  mengharamkan  apa  yang  halal  atau  

menghalalkan  apa  yang  diharamkan.  

Aspek   penting   dalam   lafaz   penuh   hadis   ini   ialah  

persyaratan  yang  dibuat  di  antara  umat  Islam     dalam  kes  ini  

antara   suami  dan   isteri      tidak  boleh  bersifat  mengharamkan  

apa  yang  halal  atau  menghalalkan  apa  yang  haram.  

Sebarkan   Cinta-Mu   ketika   menjelaskan   hadis   terbabit  

ada  menyatakan  bahawa  syarat   dibolehkan  selagi ia tidak 

mengharamkan perkara halal ataupun menghalalkan perkara 

haram.  Akan  tetapi  adalah   jauh   lebih  mulia   jika  hadis   terbabit  
tidak  dipotong  agar  dapat  memberikan  kefahaman  yang  betul  

kepada  para  pembaca.  

Catatan  Kedua:  

Di   sini   timbul   persoalan,   jika   seorang   isteri   dalam  

perjanjian   nya   mensyaratkan   suaminya   agar   tidak  

bernikah   lagi,   apakah   ia   termasuk   dalam   kategori  
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mengharamkan   yang   halal?   Sebarkan   Cinta-Mu   dalam  

mukasurat  664  menyatakan:  

Ia tidak termasuk mengharamkan yang halal dan 

menghalalkan yang haram kerana ia hanya perkara harus. Contoh 

mengharamkan yang halal adalah, mensyaratkan supaya suami 

tidak menyetubuhinya. Ia bukan harus bahkan wajib menjadi hak 

suami yang perlu ditaati isteri. 

Kenyataan   Sebarkan   Cinta-Mu   perlu   disemak   semula  

kerana   apa   yang   dihalalkan   oleh   Allah   Subhanahu   waTa'ala,  

hukumnya  perlaksanaannya  boleh  jadi  harus,  sunat  atau  wajib.  

Bahkan  boleh  jadi  makruh  seperti  bawang,  durian  dan  petai,  ia  

halal   dimakan   namun   makruh   jika   selepas   makan   terus   ke  

masjid   untuk   solat   berjemaah   disebabkan   baunya   yang  

mengganggu  jemaah  lain.  

Halal   adalah   keizinan   melakukan   sesuatu   perkara  

manakala   harus,   sunat,   wajib   dan   makruh   adalah   kadar  

tuntutan   melakukan   perkara   halal   tersebut.   Justeru   amatlah  

keliru  apabila  Sebarkan  Cinta-Mu  mengeluarkan  sesuatu  yang  

harus  daripada  kategori  halal.  

Merujuk   kepada   poligami,   para   ilmuan   berbeza  

pendapat   sama  ada   hukum  asalnya   adalah  harus   atau   sunat.  

Bahkan   yang   lebih   kuat   adalah   sunat   kerana   qarinah-qarinah  

yang   digunakan   bagi   mengatakan   hukumnya   harus   adalah  
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lemah   seperti   yang   telah   diterangkan   dalam   bab   Katakan:  

Poligami  Itu  Sunnah  Dan  Sunat.  

Pun   begitu,   jika   yang   dicenderungi   adalah   pendapat  

yang   mengatakan   hukum   asal   poligami   adalah   harus,  

keharusan   tersebut   tetap  duduk  dalam  kategori   perkara  yang  

halal  di  sisi  Allah  Subhanahu  waTa'ala.  Oleh  itu  tidaklah  patut  

seorang   isteri   yang   beriman   kepada   Allah   dan   Hari   Akhirat  

membuat   perjanjian      melarang   suaminya   bernikah   lagi  

kerana   kaum   muslimin   berada   di   atas   syarat-syarat  

(yang   dipersetujui   di   antara   mereka)   kecuali   syarat  

yang  mengharamkan  apa  yang  halal  atau  menghalalkan  

apa  yang  haram.  
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Menyemak  Kata-Kata  Sebenar    

Wahbah  Al-Zuhaili  

Sebarkan  Cinta-Mu  dalam  mukasurat  664  bertanya:  

Bolehkah Mensyaratkan Suami T idak Berpoligami? 

Ya, boleh! 

Menurut Wahbah Zuhaili dalam bukunya yang masyhur, 

Al-F iqh wa Adillatuhu, atau F iqh Perbandingan Islam, 

mensyaratkan supaya suami tidak berpoligami sah dimasukkan ke 

dalam syarat . 

Ia tidak termasuk mengharamkan yang halal dan 

menghalalkan yang haram kerana ia hanya perkara harus. Contoh 

mengharamkan yang halal adalah, mensyaratkan supaya suami 

tidak menyetubuhinya. Ia bukan harus bahkan wajib menjadi hak 

suami yang perlu ditaati isteri. 

Marilah   kita   semak   kata-kata   sebenar   Wahbah   al-

Zuhaili,   semoga   Allah   memeliharanya.   Setelah   menerangkan  

secara   terperinci   pendapat   setiap   mazhab   dan   dalil-dalil  

mereka,  beliau  membuat  kesimpulan:  
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Ringkasnya, bahawa para ahli fiqh bersepakat atas sahnya 

syarat-syarat ( ) yang selari dengan tujuan akad (nikah). Dan 

(mereka bersepakat) atas batalnya syarat-syarat ( ) yang 

menafikan tujuan pernikahan atau yang menyelisihi hukum-hukum 

 

(Para ahli fiqh) al-Hanafiyyah, al-Malikiyyah dan al-Hanabilah 

juga bersepakat atas sahnya syarat-syarat yang dapat menghasilkan 

sifat yang disukai padanya, atau pihak perempuan yang bebas 

b tidak disabitkan pilihan dalam membatalkan akad nikah. 
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Mereka (para ahli fiqh) berbeza pendapat tentang syarat-

syarat yang tidak mendukung tujuan akad (nikah) meskipun ia tidak 

menafikan apa-apa hukum daripada hukum-hukum pernikahan dan di 

dalamnya terdapat manfaat kepada salah satu pihak pengantin 

seperti syarat untuk tidak memadukannya atau tidak bermusafir 

dengannya, atau tidak mengeluarkannya daripada daerahnya atau 

wilayahnya, dan sebagainya. Maka:  

 Para ahli fiqh al-Hanabilah berkata, sesungguhnya ia adalah 

syarat-syarat yang sah dan wajib memenuhinya.  

 Para ahli fiqh al-Hanafiyyah berkata, sesungguhnya ia adalah 

syarat-syarat yang tertolak, namun akad (nikahnya) adalah 

sah.  
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 Para ahli fiqh al-Malikiyyah berkata, sesungguhnya ia adalah 

syarat-syarat yang dibenci. Ia tidak wajib dipenuhi, namun 

disukai jika dapat dipenuhi.  

 Para ahli fiqh al-

syarat-syarat yang batil dan akad nikah sah tanpanya. 

Saya (Wahbah al-Zuhaili) berpandangan, pendapat para ahli 

fiqh al-Hanabilah adalah yang paling kuat berdasarkan dalil-dalil yang 

telah disebutkan sebelum ini. Inilah pendapat yang diambil oleh kanun 

undang-undang Syria.148 

Berdasarkan   nukilan   di   atas,   ketahuilah   bahawa   para  

ahli  fiqh  di  kalangan  empat  mazhab  berbeza  pendapat  tentang  

syarat     oleh   isteri  untuk  melarang  suaminya  berpoligami.  

Satu  mazhab  berpendapat   ia   sah  sementara   tiga  mazhab   lain  

  

Wahbah   al-Zuhaili      cenderung   menguatkan   pendapat   yang  

mengatakan   ia   sah,  metodologi   kita  dalam  menilai   perbezaan  

pendapat   ialah   menguatkan   apa   yang   paling   tepat   atau  

mendekati   al- -Sunnah.   Metodologi   ini   disebut  

sendiri  oleh  Allah  Subhanahu  waTa'ala:    

                                                 
148   al-F iqh al-Islami wa Adillatuhu (Dar al-Fikr, Damsyik; al-Maktabah 
al-Syamilah v3.3), jld. 9, ms. 52. Tulisan dalam kurungan adalah daripada 
penulis sendiri bagi membantu kefahaman para pembaca. 
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.  
Wahai   orang-orang   yang   beriman,   taatlah   kamu  

kepada   Allah   dan   taatlah   kamu   kepada   Rasulullah   dan  

kepada   "Ulil-Amri"   (orang-orang   yang   memegang  

urusan  kamu)  dari  kalangan  kamu.    

Kemudian   jika   kamu   berbantah-bantah  

(berselisihan)   dalam   sesuatu   perkara,  maka   hendaklah  

kamu   mengembalikannya   kepada   Allah   (Al-Quran)   dan  

Rasul-Nya   (hadis)   jika   kamu   benar   beriman   kepada  

Allah  dan  hari  akhirat.    

Yang  demikian  adalah  lebih  baik  (bagi  kamu)  dan  

lebih  elok  pula  kesudahannya.  [al-   

Justeru   di   antara   empat   pendapat   di   atas,   yang   lebih  

mendekati   al- -Sunnah   ialah   pendapat   jumhur  

yang   dipegangi   oleh  Mazhab   al-Hanafiyyah,   al-Malikiyyah   dan  

al-

dalam  bab  Hadis  Persyaratan     

Di  sini  ingin  dicatat  rasa  kesal  terhadap  Sebarkan  Cinta-
Mu   yang   tidak   jujur   dalam   mengemukakan   perbezaan  
pendapat   yang   sebenarnya   wujud   dalam   persoalan   ini.   Tidak  
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mengapa   jika   Sebarkan   Cinta-Mu   mencenderungi   pendapat  
Mazhab  al-Hanabilah  dan  pentarjihan  Wahbah  al-Zuhaili.  Akan  
tetapi   adalah   lebih   baik   dan   adil   untuk   diterangkan   kepada  
para  pembaca  bahawa:  

 Terdapat   perbezaan   pendapat   di   kalangan   empat  
mazhab   fiqh   tentang   syarat   oleh   isteri   untuk  
melarang  suaminya  berpoligami.  

 Bahawa  tiga  daripada  empat  mazhab  fiqh  tersebut  tidak  
setuju   kepada   syarat   oleh   isteri   untuk   melarang  
suaminya  berpoligami.  

 Bahawa   tiga   daripada   empat   mazhab   fiqh   tersebut  
mewakili  pendapat  jumhur.  

Para   pembaca   yang   mengkaji   keseluruhan   novel  
Sebarkan   Cinta-Mu   akan   menemui   ia   kerap   kali   mendakwa  

hukum.   Benar   atau   tidak   dakwaan   itu   masih   terbuka   untuk  
semakan  dan  kajian.  Namun  apa  yang  jelas  terbukti  dalam  bab  
ini,   apabila   pendapat   jumhur   itu   menyelisihi   pendapat   yang  
dicenderunginya,  pendapat  jumhur  itu  didiamkan.    

Adapun  kenyataan  di  perenggan  akhir  yang  disandarkan  
kepada   Wahbah   al-Zuhaili   dan   kitabnya   al-Fiqh   al-Islami   wa  
Adillatuhu:   Ia tidak termasuk mengharamkan yang halal dan 
menghalalkan yang haram kerana ia hanya perkara harus. Contoh 
mengharamkan yang halal adalah, mensyaratkan supaya suami 
tidak menyetubuhinya. Ia bukan harus bahkan wajib menjadi hak 
suami yang perlu ditaati isteri;;   maka   saya   tidak   menemuinya  
dalam  kitab  tersebut.  
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Menyemak  Kisah  Fatimah  Dilamar    

Abu  Bakar  Dan  Umar  

Dalam  mukasurat  742,  Sebarkan  Cinta-Mu  menyatakan:  

Malah, Rasulullah sendiri pernah menolak pinangan 

Sayyidina Abu Bakar dan Sayyidina Umar terhadap Fatimah az-

Zahra kerana tidak mahu puterinya dimadukan.  

Diulangi  dalam  mukasurat  778:  

meneladani akhlak Nabi tetapi peminangannya terhadap Fatimah 

ditolak Nabi. Semua ini ada kaitan dengan cuba mengelakkan 

poligami. 

Kisah   ini   memang   masyhur   di   kalangan   masyarakat,  

namun   tidak  diketahui   sumber  dan  darjatnya.  Sebaliknya  apa  

yang  sahih  ialah  seperti  berikut,  daripada  Buraidah  radhiallahu  

'anh:  

.
Abu   Bakar   dan   Umar   radhiallahu   'anhuma  

meminang   Fatimah,   maka   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam   kecil
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Lalu   Ali   meminangnya,   maka   baginda   menikahkannya  

dengan  Ali.149  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
149   Sahih: Dikeluarkan oleh al- Sunannya, hadis no: 3169 
(Kitab al-Nikah, Bab menikahkan seorang wanita dengan calon pengantin yang 
sebaya umurnya). Sanadnya dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan 
al- , hadis no: 3221. Kemungkinan besar peminangan Abu Bakar berlaku 
sebelum Rasulullah menikahi Aisyah, peminangan Umar berlaku sebelum 
Rasulullah menikahi Hafshah. 
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Ustaz  Syukur  Bertanya  Tentang    

Poligami150  

   ustaz,   petang   ini   naik   teksi  

nya   mengambil  

penumpang   di   depan   pintu   utama   KOSDAT   hampir   setiap  

petang   membolehkan   dia   mengenal   penumpang   yang   biasa  

atau   sekali   sekala.   Selain   itu,   cara   pemakaian   Ustaz   Syukur  

membolehkan   Harris   mengenal   bahawa   penumpang   barunya  

ini   ialah   salah   seorang   tenaga   pengajar   di   KOSDAT.   Harris  

mengintai   melalui   cermin   tengah   teksinya,   dapat   dilihat   tag  

nama  di  baju  penumpangnya  itu:  Syukur  Amin.  

  

ustaz   

  

ar  kereta  servis  ya  ustaz   

                                                 
150   Pengenalan: Ustaz Syukur ialah salah satu watak dalam Sebarkan 
Cinta-Mu. Beliau ialah seorang tenaga pengajar di KOSDAT, suka berjenaka 
tentang poligami dan kerap membangkitkan topik poligami secara provokatif 
dalam kelas-kelas pengajiannya sehingga tidak disukai oleh para pelajarnya. 
Bahkan ada pelajar yang membalas hujah seperti Sarra dan Abdullah Mujahid. 

Harris pula ialah watak yang saya reka dalam buku ini, seorang 
pemandu teksi yang suka mengkaji. Beliau sebelum ini pernah muncul dalam 
bab  Yodong, Har ris Dan Ibrahim Berbicara T entang Poligami 

Dalam dialog ini, saya mengekalkan watak provokatif Ustaz Syukur 
tentang poligami. 
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memulakan   persembangan.   Dari   cermin   tengahnya,   dia  

melihat  air  muka  Ustaz  Syukur  seperti  agak  marah.  

-pelajar   sekarang   ini,   berani   benar   melawan  

hukum   Allah!   Menolak   hukum   al-

meluahkan  apa  yang  panas  di  dadanya.  

ustaz   

masuk  KOSDAT  sudah  pandai  menolak  

  

  

kelas,   saya   akan   bagi   tazkirah   ringkas,   lebih   kurang   5  minit.  

Apabila   saya   sentuh   tentang   poligami,   ada   pula   beberapa  

pelajar  yang  berani     

  

Tetapi   hari   ini   ada   seorang  

jawab   Ustaz   Syukur   merujuk   kepada   Sarra   dan   Abdullah  
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Mujahid.  

adalah   sesuatu   yang   asing   pada   masa   kini.   Jika   disentuh  

sekadar  5  minit,  pasti  akan  menimbulkan  fitnah.  Fitnah  kepada  

subjek  poligami,  penyampai  dan  pendengar   

ya   tak   tanya   pun   pandangan   kamu

Syukur  tegas  sambil  menjeling  dari  kerusi  belakang  ke  cermin  

tengah  teksi,  melihat  anak  mata  Harris.    

Harris  terus  membalas  tanpa  terkesan  dengan  jawapan  

Shahih   al-Bukhari,   Ali   bin   Abi   Thalib  

radhiallahu  'anh  berpesan:  

. 
Berbicaralah   dengan   manusia   sesuai   dengan  

kadar   pemahaman   mereka.   Apakah   kalian   suka   jika  

Allah  dan  Rasul-Nya  didustakan?151  

Dalam   Shahih   Muslim   pula,  

radhiallahu  'anh  berpesan:  

                                                 
151   Dikemukakan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 124/127 
(Kitab al-
atas kaum yang lain kerana benci mereka tidak akan memahaminya). 
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.  
Tidaklah  anda  berbicara  dengan  satu  kaum,  suatu  

perbicaraan   yang   tidak   dijangkau   oleh   akal   mereka  

melainkan   ia   akan   menjadi   fitnah   kepada   sebahagian  

mereka.152  

Ustaz   Syukur   terdiam.   Dia   akui,   dia   mengetahui   dua  

pesanan   tersebut.   Entah   kenapa,   dia   terlupa   untuk  

mempraktikkannya  apabila  menyentuh  subjek  poligami.  

bertanya,  cuba  hendak  menguji  kadar   ilmu  pemandu  teksinya  

peta Fathul   Bari   karangan   Ibnu   Hajar   al-

Asqalani  ada   tiga   tafsiran  kenapa  Rasulullah  shallallahu   'alaihi  

wasallam  melarang  Ali  memadukan  Fatimah.  Pertama,  kerana  

faktor   calon   yang  dipilih   oleh  Ali  merupakan  puteri   Abu   Jahal  

yang  terlalu  banyak  menyakiti  hati  umat  Islam.  Kedua,  kerana  

semua   menantu   Rasulullah   sudah   berjanji   tidak   akan  

menduakan   puteri   baginda   kerana   itu   menyakitkan   puteri  

baginda.   Ketiga,   kerana   meraikan   dan   menghormati   hak  

-752]  

Ustaz   Syukur   menjeling   ke   cermin   tengah,   menanti  

jawapan   Harris.   Hujah   tersebut   asalnya   diperhujahkan   oleh  

                                                 
152   Dikemukakan oleh Muslim dalam Shahihnya, bahagian Muqaddimah. 
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Sarra   kepada   Ustazah   Qatrun153,   lalu   Ustazah   Qatrun  

menyampaikannya  kepada  Ustaz  Syukur.  

minum  kopi  sambil  sembang-sembang  lanjut  bab  ini?  

Ustaz  Syukur.  Dia  memang  bersemangat  dalam  subjek  ini.  

Harris  memberhentikan  teksinya  di  sebuah  warung  yang  

bersebelahan   dengan   Pusat   Servis   Toyota.   Mereka   berdua  

duduk  semeja  memesan  kopi  O  dan  pisang  goreng.  

.   

lesen  pemandu  teksi  dalam  teksi  tadi.  Saya  pula  Syukur.  Ustaz  

  

Harris   mengangguk-angguk,   pura-pura   baru   tahu.   Dia  

mahu  menghubungkan  persahabatan,  bukan  mengeruhkannya.  

Setelah  menghirup  kopinya,  Harris  memulakan  penjelasannya:  

Lima  Tafsiran  Dalam  Fath  al-Bari  

Fath   al-Bari,   Ibn   Hajar   al-

mengemukakan   beberapa   tafsiran,   lebih   daripada   tiga  

sebenarnya.  Tafsiran  pertama,  Ali mengambil hukum yang umum 

                                                 
153   Ustazah Qatrun ialah seorang watak dalam novel Sebarkan Cinta-Mu, 
salah seorang tenaga pengajar KOSDAT dan merupakan isteri kedua. 



493 
 

(bahawa boleh bernikah lagi dengan siapa jua), maka tatkala hal itu 

diingkari oleh Nabi shallallahu 'alaihi wasallam,  Ali memutuskan 

pinangannya itu.154 

Tafsiran   kedua,   wujud   kemungkinan   bahawa   Abu   al-

- dan  Ali  bin  Abi  Thalib  telah  mensyaratkan  ke  

atas   diri   mereka   bahawa   mereka   tidak   akan   memadukan  

puteri-puteri   Rasulullah.   Namun   Ibn   Hajar   al-

menyatakan   bahawa   tidak   ada   bukti   kukuh   akan   persyaratan  

ini.  Bezakan  bahawa  persyaratan  ini,   jika  ada,  hanya  merujuk  

kepada  Abu  al- -

semua  menantu  Nabi  sebagaimana  yang  didakwa.155  

Tafsiran   ketiga,   Ibn   Hajar   al-

bahawa  peristiwa ini berlaku sesudah Pembukaan Kota Mekah. Pada 

ketika itu tidak ada lagi yang tertinggal daripada puteri-puteri Nabi 

shallallahu 'alaihi wasallam kecuali Fatimah. Beliau mengalami musibah 

yang (berturut-turut) dengan kewafatan ibunya dan saudara-saudara 

perempuannya. Maka memasukkan suasana cemburu ke atas 
                                                 

154   Fath al-Bari, syarah kepada hadis no: 3450/3729 (Kitab al-Manaqib, 
Bab kerabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam melalui pernikahan, di antara 
mereka: Abu al- - . Teks Arabnya seperti berikut: 

. 
155   Kata-kata sebenar Ibn Hajar al-
bab Benarkah Rasulullah Melarang Semua Puter inya Dimadukan? 
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(kehidupan)nya hanya akan menambah kesedihannya. 156  

kasihan  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  kepada  Fatimah  

radhiallahu   'anha.   Bukan   kerana   meraikan   dan   menghormati  

hak  Fatimah   

saya   juga   lihat   sebagai   belas   kasihan   atau  

keprihatinan   Rasulullah   kepada   puterinya,   Fatimah.   Namun  

mereka   yang   fanatik   memperjuangkan   hak   wanita   akan  

menafsirkan   hal   ini   sebagai  meraikan   serta  menghormati   hak  

Fatimah.   

Tafsiran  keempat Ibn  Hajar  

al- -kata   Ibn   al-Tin   bahawa   pandangan 

yang paling sahih yang dapat diambil daripada kisah ini ialah bahawa 

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam mengharamkan Ali daripada 

menghimpun di antara puterinya dan puteri Abu Jahal disebabkan hal 

itu menyakitinya dan menyakiti baginda adalah haram berdasarkan 

kesepakatan (umat Islam).  
                                                 

156   Fath al-Bari, syarah kepada hadis no: 3450/3729 (Kitab al-Manaqib, 
Bab kerabat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam melalui pernikahan, di antara 
mereka: Abu al- - . Teks Arabnya seperti berikut:  

 



495 
 

  

kesalahan   dan   kezaliman   Abu   Jahal   kepada   Islam   dan  

umatnya,  baginda  merasa  sakit  apabila  Ali  hendak  memadukan  

  

  

Ibn  Hajar   al-

bahawa   adapun maksud sabda baginda Aku tidak mengharamkan 

yang halal, yakni ia halal baginya (Ali) sekiranya dia tidak 

beristerikan Fatimah. Adapun menghimpunkan di antara mereka 

berdua (Fatimah dan puteri Abu Jahal) yang akan melibatkan 

kesakitan kepada Nabi shallallahu 'alaihi wasallam disebabkan 

kesakitan Fatimah, maka ia tidak dibolehkan.  

ks hadis menunjukkan 

yang sedemikian adalah harus untuk Ali, akan tetapi ditegah oleh 

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam demi menjaga perasaan Fatimah dan 

Ali menerima tegahan tersebut sebagai ketaatannya kepada perintah 

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam. Ini   hampir   sama   dengan  

tafsiran  ketiga  yang  telah  saya  sebutkan  tadi.   
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Setelah   semua   itu,   Ibn   Hajar   al-

mengemukakan   tafsiran   kelima   yang   merupakan  

pandangannya   sendiri   bahawa   apa yang nampak bagiku, bahawa 

tidak jauh untuk dikatakan bahawa ini termasuk dalam kekhususan 

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam untuk tidak memadukan puteri-

puterinya. Mungkin juga yang demikian khusus bagi Fatimah 

ssalam.157  

  

  atau   lebih   tepat     penjelasan  

                                                 
157   Fath al-Bari, syarah kepada hadis no: 4829/5230. (Kitab al-Nikah, Bab 
pembelaan seorang lelaki terhadap puterinya dalam hal kecemburuan dan 
keadilan). Teks Arabnya seperti berikut: 

 
. 

))((
. 

. 

. 
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Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  bahawa  ini  hukum  Allah,  

bahawa   puteri   Rasul   Allah   tidak   boleh   dimadukan   dengan  

puteri  musuh  Allah.  Baginda  bersabda:  

Dan   sesungguhnya   aku   bukan   mengharamkan  

sesuatu  yang  halal  dan  tidak  pula  menghalalkan  sesuatu  

yang   haram.   Akan   tetapi   Demi   Allah,   tidak   akan  

berkumpul  puteri  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  

dengan   puteri   musuh   Allah   di   satu   tempat   selama-
158  

Poligami  Dan  Iman  

-

-

hujah  mereka  yang   lain.  Contohnya  mereka  membandingkan,  

kenapa   Ali   tidak   boleh   menikahi   puteri   Abu   Jahal   sementara  

Rasulullah  boleh  menikahi  puteri  Abu  Sufyan.  Padahal   kedua-

dua  Abu  Jahal  dan  Abu  Sufyan  ketika  itu  
                                                 

158   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh Muslim 
dalam Shahihnya, hadis no: 4484/2449 (Kitab Fadhail al-Shahabah, Bab 
keutamaan Fatimah binti Nabi). Lafaz yang lebih lengkap telah dikemukakan 
dalam bab Menyemak K ata-K ata Sebenar Imam A l-Nawawi 
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Ustaz   Syukur   mengeluh.   Beliau   teringat   kepada   Ustazah  

Qatrun  yang  menyampaikan  hujah  Sarra:  

Bagi saya, tafsiran pertama ada benarnya tetapi kurang 

tepat. Dalam Islam, anak tidak menanggung dosa ayahnya, betul? 

Rasulullah SAW membuktikan sendiri apabila baginda 

mengahwini Ummu Habibah, Ramlah binti Abu Sufyan ketika 

Abu Suyfan masih menjadi musuh Allah yang sangat licik dan 

kejam. Malah, melukai lebih banyak hati umat 

[SCM 752] 

keputusan   Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam,   itu   tanda  

iman  mereka   yang  masih   lemah.   Bukankah   Allah   Subhanahu  

waTa'ala  telah  berfirman:  

.  
Maka   tidaklah!   Demi   Tuhanmu!   Tidaklah  

(sempurna)   iman   mereka   sehinggalah   mereka  

menjadikan   engkau   hakim   dalam   mana-mana  

perselisihan   yang   timbul   di   antara   mereka,   kemudian  

mereka   pula   tidak   merasa   di   hati   mereka   sesuatu  

keberatan   dari   apa   yang   telah   engkau   hukumkan   dan  
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mereka   menerima   keputusan   itu   dengan   penuh  

kesejahteraan.  [al-   

insya-Allah   saya   akan   patahkan  

hujah-hujah  pelajar  tersebut  dan  jika  mereka  membantah  atau  

  

Syukur  berazam  dengan  nada  yang  geram.  

kepada   mereka,   khasnya   dua   pelajar   yang   ustaz   sebutkan  

  

  

Subhanahu   waTa'ala   telah   memberikan  

tambahan   ilmu   kepada   ustaz   melalui   dua   pelajar   tersebut.  

Dengan   penghujahan   mereka,   kita   dapat   berbincang.   Melalui  

perbincangan   kita,   ustaz   dapat   mengetahui   lima   tafsiran   Ibn  

Hajar   al- rahimahullah.   Bukankah   Rasulullah  

shallallahu  'alaihi  wasallam  telah  bersabda:  

. 
Tidak  berterima  kasih   kepada  Allah   sesiapa   yang  

tidak   berterima   kasih   kepada   manusia.159   Oleh   itu  

                                                 
159   Sahih:  Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 4177 
(Kitab al-Adab, Bab berterima kasih kepada kebaikan) dan beliau 
mendiamkannya. Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Abu Daud, 
hadis no: 4811. 
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berterima  kasihlah  kepada  mereka  dan  betulkanlah  pandangan  

  

mendengar   pembetulan  

  

mereka   akan   mendengarnya.   Jika   ustaz   cucuk   dan   sakat  

ustaz  lebih  arif  dalam  teknik-teknik  penyampaian  ilmu.  Sunnah  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam   dalam   hal   ini   adalah  

sebagaimana  firman  Allah:  

. 
  Maka   dengan   sebab   rahmat   daripada   Allah  

(kepadamu   wahai   Muhammad),   engkau   telah   bersikap  

lemah-lembut   kepada   mereka   (sahabat-sahabat   dan  

pengikutmu),   dan   kalaulah   engkau   bersikap   kasar   lagi  

keras  hati,  tentulah  mereka  lari  dari  kelilingmu.    

Oleh  itu  maafkanlah  mereka,  pohonkanlah  ampun  

bagi  mereka  dan  bermesyuaratlah  dengan  mereka  dalam  

(sesuatu)   urusan   itu.   Kemudian   apabila   engkau   telah  

berazam  (untuk  membuat  sesuatu)  maka  bertawakallah  
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kepada   Allah,   sesungguhnya   Allah   Mengasihi   orang-

orang  yang  bertawakal  kepada-Nya.  [Ali  Imran  3:159]  

Ustaz   Syukur   tunduk   menghirup   kopinya.   Di   sudut  

hatinya,   terasa   benar   apa   yang   dinasihatkan   oleh   Harris   dan  

terasa   salah   apa   yang   dia   lakukan   selama   ini.   Dia   selalu  

menekankan   sunnah   poligami   tetapi   lupa   sunnah   bersikap  

lemah-lembut  kepada  para  pelajarnya.  

Ahl   al-Sunnah   wa   al-Jamaah  

menyatakan  bahawa  iman  itu  bertambah  dan  berkurang,  boleh  

  

  

berhujah,  ia  bukanlah  tanda  mereka  tidak  beriman.  Kita  jangan  

terlalu   cepat   menghukum   seorang   muslim   sebagai   tidak  

  

  

iman   seseorang   itu   berkaitan   rapat   dengan   kadar   ilmunya.  

Boleh   jadi   seseorang   itu   bertanya,   berhujah   dan  membantah  

tentang  poligami  kerana  ilmunya  yang  cetek,  keliru  atau  telah  

dicemari  dengan  pandangan-   
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baru  seandainya  hendak  berbicara  lagi     

insya-Allah

hatinya  seperti  hendak  bertanya  apakah  cara  baru  yang  boleh  

dicadangkan   oleh   Harris   kepadanya.   Akan   tetapi   terasa   berat  

kerana   dia   seorang   ustaz   berkelulusan   tinggi   dalam   jurusan  

agama  sementara  Harris  hanyalah  pemandu  teksi.  

Poligami  Dan  Durian  

-pelajar   ni  

membandingkan  hukum  poligami  dengan  hukum  makan  buah  

  

mana     

Seorang  pelajar  berhujah,  orang yang memaksa poligami 

kepada seseorang yang tidak menyukainya samalah seperti orang 

yang memaksa semua orang sukakan durian. Dari segi hukum, 

durian itu makanan halal lagi baik dan diharuskan Islam bagi 

memakannya. Cuma baunya kuat menyebabkan ia jatuh makhruh. 

Tidak semua orang suka makan durian. Bolehkah kita 

berkata kepada seseorang yang tidak sukakan durian sebagai 

menolak makanan halal? Menolak al-

Allah kata boleh? Wajibkah dia memproses dirinya menerima 
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suatu perkara harus yang memang tidak disukai? Dia tidak berhak 

mempunyai rasa suka ataupun tidak suka? Siapa kita mahu 

mewajibkan suatu perkara yang harus kepada orang lain? 

Tidakkah Islam meraikan hak individu dalam perkara harus? 

[SCM 788-  

-pelajar   ustaz   ini.   Jika   dibimbing  

dengan  betul,  pasti  mereka  kelak  akan  berjasa  besar  membela  

Islam   daripada   musuh-musuhnya.   Jika   tidak,   akan   menjadi  

sekutu  dengan  musuh-   

  

  

-   

kut   daripada   Aisyah  

radhiallahu  'anha:  
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Bahawa   Nabi   shallallahu   'alaihi   wasallam   pernah  

singgah  di   rumah  Zainab  binti   Jahsy  dan  beliau  minum  

madu   di   situ.   Lalu   aku   dan   Hafshah   saling   berpesan,  

bahawa  siapa  saja  di  antara  kita  yang  ditemui  oleh  Nabi  

shallallahu   'alaihi   wasallam,   hendaklah   dia   berkata:  

esungguhnya   aku   mendapati   pada   dirimu   bau  

Maghafir   (sejenis   getah).   Apakah   anda   makan  

maghafir   

Lalu   baginda   pun  masuk  menemui   salah   seorang  

daripada   keduanya   dan   dia   (Aisyah   atau   Hafshah)  

mengucapkan   perkataan   itu   kepada   baginda.   Maka  

baginda  bersabda:  "Tidak,  akan  tetapi  aku  hanya  minum  

madu   di   tempat   Zainab   binti   Jahsy   dan   aku   tidak   akan  

mengulanginya  lagi."    

Maka   turunlah   ayat:   "Wahai   Nabi,   kenapa   kamu  

mengharamkan   sesuatu   yang   telah   dihalalkan   oleh  

-Nya:   "Jika   kalian   berdua  
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bertaubat.."  yakni  kepada  Aisyah  dan  Hafshah.160    

Dalam   hadis   di   atas,   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  minum  madu  di   rumah   isterinya  Zainab  binti   Jahsy,  

lalu   disindir   oleh   Aisyah   dan   Hafshah   radhiallahu   'anhum,  

konon  madu  tersebut  berbau  seperti  getah.  Bagi  menjaga  hati  

isteri-isterinya,   Rasulullah   berjanji   untuk   tidak   lagi   minum  

madu  di  rumah  Zainab.  

Madu   adalah   halal   dan   hukum   meminumnya   adalah  

harus.   Namun   apabila   Rasulullah   berjanji   untuk   tidak  

meminumnya  lagi,  Allah  menurunkan  ayat:  

.  
Wahai  Nabi!  Mengapa  engkau  mengharamkan  apa  

yang   dihalalkan   oleh   Allah   bagimu,   (kerana)   engkau  

hendak  mencari  keredhaan  isteri-isterimu?  (Dalam  pada  

itu,   Allah   ampunkan   kesilapanmu   itu)   dan   Allah  

sememangnya   Maha   Pengampun,   lagi   Maha  

Mengasihani.  [al-Tahrim  66:01]  

Hadis   dan   ayat   pertama   surah   al-Tahrim   ini   menjadi  

                                                 
160   Sahih: Sebahagian daripada hadis yang dikeluarkan oleh al-Bukhari 
dalam Shahihnya, hadis no: 4862/5267 (Kitab al-Thalaq, Bab jangan 
mengharamkan apa yang dihalalkan Allah bagi kamu). 
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dalil   bahawa   sesuatu   yang   halal   boleh   jadi   harus   hukumnya.  

Seorang   muslim   pada   asalnya   tidak   boleh   berjanji   atau  

berazam   untuk   tidak   mahu   mengambil   apa   yang   harus  

hukumnya,   kerana   ia   termasuk   dalam   perbuatan  

  

Alhamdulillah

  

mendiamkan   sesuatu   yang   harus   atau   menolaknya   untuk  

sementara  waktu,   ia  tidak  termasuk  mengharamkan  apa  yang  

halal.  Dalilnya   ialah  pilihan  Rasulullah  yang  tidak  makan  dhab  

kerana   tidak   berselera   dengannya,   ia   tidak   termasuk  

mengharamkan   apa   yang   halal.   Hadisnya   seperti   berikut,  

daripada  Khalid  bin  al-Walid  radhiallahu  'anh:  

 
Dihidangkan   kepada   Nabi   shallallahu   'alaihi  

wasallam   dhab   yang   dipanggang.   Maka   baginda  
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menghulurkan   tangan   kepadanya   untuk   dimakan,   lalu  

dhab

  

terdapat   di   tempat   kaumku   dan   aku   mendapati   diriku  

  

Maka   Khalid   makan   (dhab   itu)   sementara  

Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

memerhatikannya.161  

alhamdulillah   

pendapat   sama  ada   hukum  asalnya   adalah  harus   atau   sunat.  

Bahkan  yang  lebih  kuat  ia  adalah  sunat  kerana  qarinah-qarinah  

yang   digunakan   bagi   mengatakan   hukumnya   harus   adalah  

lemah.162  Pun  begitu,   jika  yang  dicenderungi  adalah  pendapat  

yang   mengatakan   hukum   asal   poligami   adalah   harus,  

keharusan   tersebut   tetap  duduk  dalam  kategori   perkara  yang  

halal  di  sisi  Allah  Subhanahu  waTa'ala.    

Oleh  itu  baik  durian  mahupun  poligami,  seorang  muslim  

                                                 
161  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4981/5400 (Kitab al-   
162   Ini sebagaimana yang telah dijelaskan dalam bab K atakan: Poligami 
Itu Sunnah Dan Sunat. 
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tidak   akan   berjanji   atau   berazam   untuk   meninggalkannya.  

Berbeza  jika  seorang  muslim  itu  mendiamkannya  atau  sekadar  

aku  

mengapa.   

jelaskan   kepada  

Syukur  membetulkan  dirinya.  

Insya-Allah   

  

  

berazam   menolak   sesuatu   yang   halal   jika   dia   tidak   memiliki  

ilmu   yang   cukup   mengenainya,   keliru,   belum   bersedia   atau  

benar-benar  tidak  mampu  untuk  melaksanakannya.  Ini  adalah  

  

  

-Khudri  radhiallahu  'anh:  
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Ada   seorang   lelaki   datang   bersama   anak  

perempuannya   kepada   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam  

  

telah  mengutusmu  dengan  hak,  aku  tidak  akan  bernikah  

sehinggalah  kamu  menerangkan  kepada  aku  apakah  hak  

  

isterinya   ialah   kalau   seandainya   pada   suami   terdapat  

luka   lalu   isteri   menjilatnya,   atau   rongga   hidung   suami  

terdapat  nanah  atau  darah  lalu  isteri  menelannya,  maka  

isteri   tersebut   masih   belum   menunaikan   hak   suami  
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(sec   

telah  mengutusmu  dengan  hak,  aku  tidak  akan  bernikah  

selama-lamanya

-
163 

  Dalam  hadis  ini,  seorang  anak  perempuan  berjanji  atau  

berazam   untuk   tidak   bernikah   selama-lamanya.   Rasulullah  

shallallahu   'alaihi   wasallam   tidak  mempersalahkannya   kerana  

beliau   belum   bersedia   menjadi   isteri   yang   dapat   memenuhi  

hak-hak  suami   

mengapa   jika   seseorang   itu   berjanji   atau  

  

tidak  tahu,  keliru,  

belum   bersedia   atau   benar-benar   tidak   mampu   untuk  

melaksanakannya.   Tugas   kita   sebagai   pendakwah   ialah  

menyampaikan   ilmu,   bukan   terus   menghukum.   Moga   dalam  

masa   terdekat   dia   akan   mengubah   pendiriannya   agar   selari  

Subhanahu   waTa'ala.   Sesiapa   yang  

                                                 
163   Sahih: Dikemukakan oleh al-Munziri dalam al-Targhib wa al-Tarhib. 
Beliau berkata: Riwayat al-Bazzar dengan sanad yang jayyid, para perawinya 
thiqah lagi masyhur, dan oleh Ibn Hibban dalam Shahihnya. al-Albani 
menilainya hasan sahih dalam Shahih al-Targhib wa al-Tarhib, hadis no: 1943 
(Kitab al-  
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berusaha   untuk   berada   di   jalan   Allah,   pasti   Allah   akan  

membantunya.  

Akan  tetapi  perhatikan,  anak  perempuan  dalam  hadis  di  

atas   berjanji   tidak   akan   bernikah   tanpa   putar   belit   dalil   atau  

berhujah   secara   helah.   Terdapat   perbezaan   di   antara   orang  

yang   secara   jujur  

menyembunyikan  

kelemahan   emosinya   melalui   putar   belit   dalil   dan   berhujah  

secara  helah.  Yang  pertama  adalah  boleh  bahkan  terpuji,  yang  

kedua  adalah  dilarang  bahkan  tercela.   

Poligami  Dan  Hukum  Berburu  

yakin  berbincang  dengan  Harris.  Jika  sebelum  ini  dia  bertanya  

pelajar   saya   juga   berhujah   dengan   membandingkan   antara  

  

  

    

.  
Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan   dari   perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga  

atau  empat.  [al-   
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Tentang  berburu  bagi  jemaah  haji,  Allah  berfirman:  

.  
Dan   apabila   kamu   telah   bertahallul   (selesai   dari  

pantang   larang   dalam   ihram)   maka   berburulah.   [al-

Maidah  5:02]    

  Mereka   berhujah,   jika   ayat   poligami   difahami   sebagai  

perintah,  maka   ayat   berburu   juga   difahami   sebagai   perintah.  

Apakah  dengan   itu,  hukum  berburu  bagi   jemaah  haji  menjadi  

wajib?   Padahal   sama-sama   kita   ketahui   ia   tidak   wajib.   Mana  

ada   jemaah   haji   kita   atau   negara   lain   yang   selepas   bercukur  

dan  bebas  dari   pantang   larang   ihram,  keluar   berburu  di   Kota  

Mekah?    

Yang   benar,   berburu   hukumnya   harus.   Maka  

demikianlah  juga  poligami,  hukumnya  harus  meskipun  ayatnya  

Nampaknya   beliau   benar-benar   terkesan   dengan   hujah  

pelajarnya  Abdullah  Mujahid:  

-  

hukumnya dengan ayat poligami daripada sudut keharusan iaitu, 

tahallul 

dalam nada perintah seperti ayat poligami. Hukum berburu juga 

harus seperti hukum poligami. Maka, wajibkah kita memaksa 



513 
 

semua jemaah haji keluar berburu selepas tahallul? Ada yang 

tidak tahu berburu, uzur, tidak mampu, tidak suka dan bermacam-

macam keadaan lagi. Apakah mereka ini sedang menentang 

hukum Allah? Padahal, Islam tidak memaksakannya kepada 

sesiapa. Islam cuma -790] 

Ketika  Abdullah  Mujahid  mengemukakan  hujah  di  atas,  

Ustaz   Syukur   terdiam.   Dia bertindak segera meneruskan 

pengajian. Pelajar-pelajar yang lain matang menilai. Mereka tidak 

melihat kepada kelulusan ustaz yang tinggi dalam bidang agama 

tetapi lebih menyakini hujah yang lebih sahih berdasarkan 

sumber-sumber induk meskipun daripada budak hingusan. [SCM 

790] 

  

  

ar  dengan  

mendalam  subjek  usul  fiqh.  Orang  yang  mengaji  khusus  dalam  

  

j   

tahallul  atau   selepas  

ihram,   ia   merujuk   kepada   perintah   sesudah   larangan.   Ustaz  

boleh   semak  dalam  kitab-kitab  usul   fiqh,  dalam   topik  al-Amr,  



514 
 

dalam  sub-topik  al-Amr  sesudah   larangan.  Bahkan  yang   lebih  

perintah   sesudah   larangan,   hampir   semuanya   menggunakan  

kes  berburu  selepas  tahallul     

  

Dan   apabila   kamu   telah   bertahallul  

(selesai   dari   pantang   larang   dalam   ihram)   maka  

berburulah   yang   ustaz   bacakan   tadi,   ia   datang   sesudah  

larangan.  Perhatikan  ayat  pertama  surah  al-Maidah:  

.  
Wahai   orang-orang   yang   beriman,   penuhi   serta  

sempurnakanlah   perjanjian-perjanjian.   Dihalalkan   bagi  

kamu   (memakan)   binatang-binatang   ternak   (dan  

sebagainya),  kecuali  apa  yang  akan  dibacakan  (tentang  

haramnya)   kepada   kamu.   (Halalnya   binatang-binatang  

ternak   dan   sebagainya   itu)   tidak   pula   bererti   kamu  

boleh   menghalalkan   perburuan   ketika   kamu   dalam  

keadaan   berihram.   Sesungguhnya   Allah   menetapkan  

hukum  apa  yang  Dia  kehendaki.  [al-Maidah  5:01]  

Di   dalamnya   terkandung   larangan   berburu:   (Halalnya  

binatang-binatang  ternak  dan  sebagainya  itu)  tidak  pula  
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bererti   kamu   boleh   menghalalkan   perburuan   ketika  

kamu  dalam  keadaan  berihram.  

Maka   sesudah   larangan   tersebut,   datanglah   ayat  

perintah   berburu:   Dan   apabila   kamu   telah   bertahallul  

(selesai   dari   pantang   larang   dalam   ihram)   maka  

berburulah.   

  

memiliki  tiga  pandangan:  

 Pertama,   ia   bererti   wajib.   Ertinya,   wajib   berburu  

selepas  tahallul.    

 Kedua,  ia  bererti  keharusan.164  Ertinya,  dibolehkan  dan  

diizinkan   berburu   bagi   sesiapa   yang   mengingininya  

sesudah  sebelum  itu  dilarang  ketika  dalam  ihram.    

 Ketiga,   ia   dikembalikan   kepada   hukum   asal   perkara  

tersebut,   seperti   harus,   wajib   atau   selainnya.165   Bagi  

                                                 
164  Kaedah ini disebut oleh para ahli usul fiqh sebagai: 

al-Amr sesudah larangan merupakan qarinah yang 
 

165   Kaedah ini disebut oleh para ahli usul fiqh sebagai: 
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berburu  misalnya,   hukum   asalnya   adalah   harus.   Maka  

diharuskan   berburu   bagi   sesiapa   yang   mengingininya  

sesudah  sebelum  itu  dilarang  ketika  dalam  ihram.   

Subhanallah!   Kaya   sungguh   ilmu-ilmu   Islam.   Jadi   di  

  

t   ketiga,   tetapi  

menghormati  juga  pandangan  pertama  dan  kedua.  Dalam  ilmu  

usul  fiqh,  jika  ada  beza  pandangan,  susah  juga  nak  kata  yang  

mana   yang   lebih   kuat.   Namun   apa   yang   pasti,   jika   pelajar  

ustaz   kata   hukum   berburu   selepas   tahallul   adalah   harus,   dia  

sebe

Harris.  

tahallul,   ia   juga  

  

membanding   hukum   berburu   selepas   ihram   dengan   hukum  

  

  

                                                                                                             
shighat al-Amr sesudah larangan 

merupakan qarinah untuk menghilangkan larangan itu sendiri dan perintah itu 
kembali kepada hukum asal sebelumnya iaitu harus atau wajib atau selain kedua 
itu. 
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Poligami  Dan  Shighat  al-Amr  

  

-kalau   lepas   ini  

saya  kena  soal  lagi  dengan  mereka,  boleh  bersiap  sedia  awal-

awal   

  

  

perintah   

  

memiliki   shighat   al-Amr   yang   bermaksud   lafaz   perintah.  

Firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:  

.  
Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan   dari   perempuan-perempuan   (lain):   Dua,   tiga  

atau  empat.  [al-   

Jumhur   para   ahli   usul   berpendapat   lafaz   perintah  

membawa   pengertian   wajib   melainkan   ada   qarinah   atau  



518 
 

petunjuk  yang  menunjuk  ke  arah  pengertian  yang   lain  seperti  

sunat,  harus,  peringatan,  ancaman  dan  lain-lain.  

Akan  tetapi  ada  juga  ahli  usul  yang  berpendapat,   lafaz  

perintah   hanya  membawa   pengertian   tuntutan   untuk   berbuat  

sesuatu   sementara   hukum   tuntutan   tersebut   bergantung  

kepada  qarinah-qarinah     

  

-Subki  pernah  menyatakan  dalam  

al-    bahawa   lafaz  perintah  boleh  membawa  26  macam  

pengertian   seperti   wajib,   anjuran,   kebolehan,   ancaman,  

pengajaran,  pemberian  contoh,  izin,  sopan-santun,  peringatan,  

kebaikan,   memuliakan,   hinaan,   merendahkan,   kekuasaan,  

kelemahan,  paksaan  dan  macam-macam  lagi   

  

-Khudari   Beik  

menjelaskan   bahawa   pengertian-pengertian   tersebut   terdapat  

banyak   kesamaan   sehingga   dapat   dirumuskan   kepada   5  

sahaja,  iaitu:    

1. Tuntutan  yang  menunjukkan  erti  wajib.  

2. Tuntutan  yang  menunjukkan  erti  anjuran.  

3. Tuntutan   yang   menunjukkan   erti   kebolehan   atau  
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keizinan.  

4. Tuntutan  yang  semata-mata  tuntutan.  

5. Tuntutan  yang  menunjukkan  erti   selain   empat  di   atas,  

bergantung  kepada  qarinah   

  Ia  adalah  lafaz  

seperti  segera  ingin  tahu.  

lafaz   perintah  

membawa   pengertian   wajib   melainkan   ada   qarinah,   maka  

qarinahnya  adalah  sikap  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  

yang  tidak  memerintahkan  para  sahabatnya  untuk  berpoligami  

atau  mengancam  mereka  yang  enggan  berpoligami.  

Rasulullah   adalah   penjelas   al-

firman  Allah  Subhanahu  waTa'ala:    

.  
Dan   kami   pula   turunkan   kepadamu   (wahai  

Muhammad)  Al-Quran  yang  memberi  peringatan,  supaya  

engkau  menjelaskannya  kepada  umat  manusia  akan  apa  

yang   telah   diturunkan   kepada   mereka   dan   supaya  

mereka  memikirkannya.  [al-Nahl  16:44]  

Maka   seandainya   ayat   poligami   membawa   maksud  

wajib,   pasti   baginda   akan   memerintahkan   para   sahabatnya  
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untuk   berpoligami   atau   mengancam   mereka   yang   enggan  

berpoligami.   

Syukur.  

mengamalkannya.   Apabila   baginda   mengamalkan   sesuatu  

sebagai   jalan   hidupnya,   maka   ia   adalah   satu   anjuran   atau  

sunat   untuk   kita   juga   turut   mengamalkannya   berdasarkan  

firman  Allah:  

.  
Demi   sesungguhnya,   adalah   bagi   kamu   pada   diri  

Rasulullah  itu  contoh  ikutan  yang  baik,   iaitu  bagi  orang  

yang   sentiasa   mengharapkan   (keredaan)   Allah   dan  

(balasan  baik)  Hari  Akhirat,  serta  dia  pula  menyebut  dan  

mengingati  Allah  banyak-banyak.  [al-   

an   tetapi   baginda   juga   mengamalkan   monogami  

bersama  Khadijah  radhiallahu  'anha   

-dua  

monogami  dan  poligami  adalah  sunnah  Rasulullah  dan  hukum  

kedua-duanya   adalah   sunat.   Golongan   pro-poligami   hanya  
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menekankan   sunnah   poligami   sementara   golongan   pro-

monogami   hanya   menekankan   sunnah   monogami.   Padahal  

yang  benar  kedua-duanya  adalah  sunnah  Rasulullah  dan  sunat  

hukumnya   selagi   mana   seseorang   itu   memenuhi   syarat-

syaratnya     

  

  

oleh   sebahagian   ahli   usul   bahawa   lafaz   perintah   hanya  

membawa   pengertian   tuntutan   untuk   berbuat   sesuatu  

sementara   hukum   tuntutan   tersebut   bergantung   kepada  

qarinah-qarinah  

mengisyaratkan  kepada  pemilik  warung  untuk  menambah  dua  

lagi  cawan  kopi  O.  

-tiba   Ustaz   Syukur  

qarinahnya  

adalah   sama,   iaitu   sunnah   Rasulullah   shallallahu   'alaihi  

wasallam.   Sunnah   baginda   yang   mempraktikkan   poligami  

menunjukkan   ia   adalah   tuntutan   yang   membawa   maksud  

anjuran  atau  hukum  sunat.  Ia  tidak  wajib  kerana  baginda  tidak  

pernah   memerintahkan   para   sahabatnya   untuk   berpoligami  

atau  mengancam  merek     



522 
 

  

-mana   ulama   yang   berhujah  

Syukur   bertanya.   Sebagai   seorang   yang  

melalui   sistem   pendidikan   Islam   sejak   dari   kecil,   keyakinan  

adalah  lebih  kepada  kata- -ayat  al-

-hadis  Rasulullah.  Ini  kerana  sejak  dari  kecil,  

dia   lebih   didedahkan   kepada   kata- Syukur  

tidak  keseorangan  dalam  bersikap  seperti  ini,  ramai  juga  ustaz  

dan   ustazah   yang   memiliki   sikap   yang   sama.   Namun,   ramai  

juga  yang  memiliki  atau  telah  beralih  kepada  sikap  yang  betul,  

yakni   mendahulukan   al- -kata  

  

njelasan   Syaikh  

Wahbah   al-Zuhaili,   semoga   Allah   memeliharanya.   Dalam  

kitabnya   yang   masyhur   al-Fiqh   al-Islami,   beliau   membantah  

-Zahiri   yang  memahami   ayat  

Maka   berkahwinlah   dengan   sesiapa   yang   kamu  

berkenan    [al-    sebagai   perintah   wajib.   Beliau  

berkata:    

Dan sebagai bantahan ke atas mereka (Mazhab al-Zahiri), 

bahawasanya wajib yang dimaksudkan dalam nas-nas tersebut 

menunjuk kepada hukum sunat dan anjuran berdalilkan firman Allah 

Dua, tiga atau empat [al- ] dan firman-Nya atau hamba-
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hamba perempuan yang kamu miliki [al-

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam yang tidak mensyaratkan 

perkahwinan ke atas setiap individu (pada zaman baginda).166  

Terdahulu167  

alhamdulillah Syukur   berpuas   hati.  

-

pendapat  mereka   berkenaan   hukum   poligami,   ada   atau   tidak  

  

gan   para   pelajar  

  

perbincangan   saya   dalam   sebuah   forum   di   internet.   Saya  

berhujah   bahawa   hukum   poligami   adalah   sunat   atau  

                                                 
166   al-F iqh al-Islami, jld. 9, ms. 29. Teks arabnya seperti berikut: 

  

167   Dialog ini sebagai catatan ke atas Sebarkan Cinta-Mu yang hanya 
mengemukakan satu pandangan berkenaan hukum poligami, iaitu harus. 
Sebarkan Cinta-Mu 
masa kini pilihannya dan mendiamkan pandangan  
serta mendiamkan pand
poligami adalah sunat atau dianjurkan. 
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dianjurkan.   Lalu   ada   seorang   ahli   forum   yang   membantah.  

Katanya,   hukum   seperti   itu   tidak   disebut   dalam   mana-mana  

empat  mazhab  Islam.  Bahkan  tidak  dalam  mazhab  yang  lapan.  

  

Alangkah   baiknya   jika   ahli   forum   itu  

bertanya  daripada  terus  membuat  kenyataan  yang  menafikan.  

Bertanya   mengisyaratkan   sikap   rendah   diri.   Penafian  

mengisyaratkan   tinggi   diri.   Ilmu-ilmu   Islam   amat   luas   dan  

kaya,   apakah   dia   telah   menguasainya   semuanya   sehingga  

  

Ustaz   Syukur   mengangguk-angguk   sambil  

menundukkan   kepala.   Dia   mengutip   serpihan-serpihan  

gorengan  pisang  di  piring.  Rangup  dan  sedap.  

   Jadi  apa  hukum  poligami  yang  dicenderungi  oleh  ahli  

  

mengemukakan   nama   bebera

hukumnya  harus  dan  mendakwa  inilah  pandangan  jumhur   

  

  

hli  forum  itu  mengkritik  ustaz  kerana  

beranggapan   hukum   sunat   tidak   disebut   dalam   mana-mana  
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empat  mazhab  Islam.  Namun  dia  sendiri  tidak  mengemukakan  

  

  

ak   zaman   awal,   yakni  

zaman   para   sahabat   radhiallahu   'anhum.   Siapakah   sahabat  

yang  Rasulullah  doakan  agar  menjadi  alim  tentang  al-   

radhiallahu   'anh

  

.
Rasulullah   shallallahu   'alaihi   wasallam  

-

Kitab  (yakni  al- 168  

sahabat,  ikutan  

  

     

-Bukhari,  

                                                 
168   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 73/75 
(Kitab al- -  
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kata:  

 

kemudian  berkata:  

(ciri)   kebaikan   umat   ini   adalah   (suami)   yang   paling  
169  

alhamdulillah   

saya   ialah   para   imam   hadis,   mari   kita   merujuk   kepada  

penjelasan   daripada   imam   kepada   para   imam   dalam   bidang  

hadis,  yakni  Imam  al-Bukhari  rahimahullah   

  

copy  

and   paste,   yakni  mendengar   hadis   lalu  mencatit   dalam   kitab  

mereka.   Para   imam   turut   memahami   fiqh   atau   hukum   yang  

dibawa   oleh   sesuatu   hadis.   Hukum   tersebut   mereka   catat  

  

                                                 
169  Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4681/5069 (Kitab al-Nikah, Bab isteri yang banyak).  
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- Syukur  

sekali  lagi  mengakuinya.  

tika   menyusun   Kitab   al-Nikah,   Imam   al-Bukhari  

mengemukakan  sebuah  bab  yang  beliau  sebut  sebagai:  

  

Bab anjuran kepada pernikahan berdasarkan firman Allah 

Ta'ala: Maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu berkenan 

dari perempuan-perempuan (ayat al-  

  

ika  

membicarakan   hukum   nikah   tidak   membezakan   antara  

monogami   dan   poligami.   Mereka   melihat   semuanya   sebagai  

satu  pakej,  yakni  bernikah.  Bernikahlah,  sesiapa  yang  mampu  

berlaku   adil   nikahlah   sehingga   empat   isteri.   Sesiapa   yang  

bimbang   tidak   mampu   berlaku   adil,   cukupkanlah   diri   dengan  

seorang   sahaja   atau   kepada   jumlah   yang   dia   yakini   dapat  

berlaku  adil,  asalkan  tidak  melebih  empat.    

Oleh   kerana   itulah   tadi   saya   bertanya   kepada   ustaz,  
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membezakan   hukum   nikah   antara   monogami   dan   poligami.  

Hanya  sebahagian     

-Bukhari   juga   memahami   ayat   ketiga  

surah  al-   

  

  

mun   sebagaimana   keseluruhan   ayat,  

  

seorang  imam  hadis  kurang  arif  dalam  bab  hukum  berbanding  

  

menguasai  banyak  bidang  selain  hadis,  seperti  aqidah,  fiqh  dan  

kesesatan  aliran-aliran  lain  umpama     

dan  Qadariyah.   Ini  kerana  mereka  meriwayatkan  hadis  dalam  

semua   bidang   dan   memahami   maksud   serta   hukum   hadis-

hadis  tersebut.  Sebab  itu  saya  katakan  tadi,  yang  lebih  hampir  

ke  hati  saya  ialah  para  imam  hadis.  

Tak   mengapa,   untuk   memuaskan   hati   ustaz,   saya  

berikan   pandangan   seorang   imam   fiqh   yang   masyhur,   yakni  

Imam  Ibn  Rusyd  rahimahullah.   
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gus  sekali.  Ya,  beliau  seorang  imam  pada  kurun  

ke   enam   yang   masyhur   lagi   hebat.170   Kitabnya   Bidayah   al-

Mujtahid   wa   Nihayah   al-Muqtashid  membicarakan   perbezaan  

pendapat   di   kalangan   para   imam   mujtahid   dan   menjelaskan  

sebab-sebab  berlakunya     

beliau   seorang   imam   dalam   Mazhab   Maliki,   tetapi   beliau  

menguasai  mazhab-mazhab  yang  lain  dan  mampu  menghalusi  

sebab-   

  

lah,  jika  begitu  apa  hukum  poligami  yang  disentuh  

  

adapun hukum pernikahan, maka 

sekumpulan (ahli fiqh) berkata: Ia menunjuk ke arah sunat dan 

mereka inilah yang jumhur. Berkata Ahl al-Zahir (Mazhab al-Zahiri): 

Ia waji -

adalah wajib bagi sebahagian manusia, sunat bagi sebahagian manusia 

dan harus bagi sebahagian manusia (yang lain). Yang demikian 

bergantung kepada kadar kebimbangan seseorang itu daripada 

(terjatuh dalam) kemaksiatan. 

                                                 
170   Beliau meninggal dunia pada tahun 595H. Nama penuhnya Abu al-
Walid Muhammad ibn Ahmad ibn Rusyd. 
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Punca perbezaan disebabkan oleh shighat al-amr dalam 

firman Allah : Maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu 

berkenan dari perempuan-perempuan dan dalam sabda Rasulullah 

shallallahu 'alaihi wasallam: Hendaklah kalian menikah, kerana 

sesungguhnya aku (ingin) memperbanyakkan umatku dengan 

kalian171 dan apa yang menyerupai sedemikian daripada hadis-hadis 

yang ada tentangnya, apakah ia membawa hukum wajib atau sunat 

atau harus. 

Adapun mereka yang berkata ia adalah wajib bagi sebahagian 

manusia, sunat bagi sebahagian manusia dan harus bagi sebahagian 

manusia (yang lain), maka ia merujuk kepada (faktor) kemaslahatan. 

Ini merupakan sejenis qiyas yang menyamai al-Mursal, ia tidak 

                                                 
171   Hadis yang dimaksudkan secara lengkap adalah seperti berikut: 

. 
Pernikahan adalah sunnahku, sesiapa yang tidak mengamalkan 

sunnahku bererti bukan dari golonganku. H endaklah kalian menikah, 
kerana sesungguhnya aku (ingin) memperbanyakkan umatku dengan kalian. 
Siapa memiliki kemampuan maka hendaklah bernikah dan siapa yang belum 
mampu maka hendaklah berpuasa kerana puasa itu merupakan benteng 
baginya (daripada perbuatan maksiat).  

Hasan: Dikeluarkan oleh Ibn Majah dalam Sunannya, hadis no: 1836 
(Kitab al-Nikah, Bab keutamaan bernikah). Berkata al-Busiri dalam Mishbah 
al-Zu  -
penguat yang sahih. al-Albani menilainya sahih dalam Shahih Sunan Ibn 
Majah, no: 1873. 
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memiliki asal usul yang tepat untuk dijadikan sandaran dan telah 

Mazhab Maliki adalah (mereka) berpegang kepada pendapat ini.172 

  

-kitab   fiqh   terdahulu   baik  

dalam  Mazhab   al-

membicarakan  hukum  asal  pernikahan  berdasarkan  ayat  ketiga  

surah  al-   

                                                 
172   Bidayah al-Mujtahid wa Nihayah al-Muqtashid, jld. 2, ms. 2 (Kitab al-
Nikah, Bab pertama berkenaan muqaddimah nikah). Teks arabnya seperti 
berikut: 

.
.
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Seperti   mana   yang   saya   kata   tadi,   dalam   membicara  

hukum   asal   pernikahan,   mereka   tidak   membezakan   antara  

monogami   atau   poligami.   Mereka   melihat   semuanya   sebagai  

satu  pakej,  yakni  bernikah.  Bernikahlah,  sesiapa  yang  mampu  

berlaku   adil   nikahlah   sehingga   empat   isteri.   Sesiapa   yang  

bimbang   tidak   mampu   berlaku   adil,   cukupkanlah   diri   dengan  

seorang   sahaja   atau   kepada   jumlah   yang   dia   yakini   dapat  

berlaku  adil,  asalkan  tidak  melebih  empat.  

-empat   mazhab   tersebut   dalam  

kitab-kitab   mereka   ada   membicarakan   bab   poligami   seperti  

hukum   suami   yang   memiliki   lebih   dari   empat   isteri,   apakah  

maksud   adil,   cara   pembahagian   hari   dan   malam,   hukum  

seorang   isteri   menghadiahkan   hari   gilirannya,   tatacara  

bermusafir  dan  banyak  lagi.  Namun  apabila  mereka  menyentuh  

bab   berkaitan   poligami   ini,   mereka   tidak   lagi   membicarakan  

hukumnya   sebab   ia   telah  mereka   sebut   pada   awalnya   ketika  

  

     

Ibn   Rusyd.   Di   samping   jumhur   yang   berkata   sunat,   ada  

segelintir   yang  berkata  wajib  dan  ada   segelintir   yang  berkata  

  

-
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apa  kata  mazhab  al-

Syukur,  inginkan  pengkhususan.  

al- ang   boleh   kita   jadikan   rujukan   dalam   persoalan  

  

al- -Muhazzab.  Ia  kitab  yang  

paling  muktabar  dalam  Mazhab  al-

juga   mengumpul   serta   menerangkan   pandangan   mazhab-

  

Ya,   saya   setuju.   Baiklah,   pandangan   yang   masyhur  

dalam  Mazhab   al- jaiz,  

yakni   boleh.   Ini   difahami   sebagai   harus.   Hukum   ini   tidak  

dibezakan  antara  monogami  atau  poligami.  

Dalam  kitab  al-   disebut  bahawa  adapun hukumnya, 

maka sesung

al- -Sunnah sebagaimana yang telah kami kemukakan 

nas-nas dari kedua-duanya. Namun para ahli fiqh berbeza pendapat 

(tentang hukumnya) apakah wajib atau harus. Maka bagi mazhab kami 

(Mazhab al- harus dan ia merupakan pandangan 

yang masyhur dalam Mazhab Ahmad bin Hanbal  semoga Allah 

meredainya  kecuali jika seseorang itu bimbang dirinya terjatuh 

dalam sesuatu yang dilarang disebabkan meninggalkan (pernikahan), 

maka hendaklah dia melakukan apa yang dapat menyucikan dirinya 
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(yakni bernikah).  

Dihikayatkan daripada Dawud (al-Zahiri) bahawasanya (hukum 

asal nikah) adalah wajib (sekurang-kurangnya) sekali dalam seumur 

hidupnya berdasarkan ayat dan khabar (hadis yang sama). 

Dalil kami adalah bahawasanya Allah Subhanahu waTa'ala, 

apabila memerintahkan pernikahan, mengikatnya atas faktor 

berkenan, berdasarkan firman-Nya: Maka berkahwinlah dengan 
sesiapa yang kamu berkenan dari perempuan-perempuan [al-

4:03]. (Seandainya) ia wajib nescaya tidak akan dibataskan atas 

faktor berkenan. Allah juga berfirman: Dua, tiga atau empat [al-

 Yang demikian (menunjukkan bahawa ia) tidak wajib dan 

hal ini adalah sesuatu yang disepakati.173 

                                                 
173   al-Majmu' Syarh al-Muhazzab, jld. 16, ms. 129 (Kitab al-Nikah). Teks 
arabnya seperti berikut: 

 

 
jaiz

haram. Namun dalam aspek tuntutan hukum, ia membawa maksud harus. 
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  Dalam  Mazhab  al-

  

  

  

apakah  hukum  nikah  wajib,  sunat  atau  harus  meskipun  mereka  

semua  merujuk  kepada  ayat  ketiga  surah  al-   

-ilmu   Islam   ini.   Miskinlah   sesiapa  

yang   berbicara   fiqh   tetapi   tidak   menguasai   perbezaan  

pendapat  dan  sebab-   

  

  

Dalam   kitab   yang   sama,   beberapa   mukasurat   selepas  

itu,   disebut   pula   bahawa   pernikahan di sisi kami hukumnya 

dianjurkan, bukan wajib. Inilah juga pandangan Abu Hanifah, Malik 

dan Ahmad mengikut pandangan yang masyhur dalam mazhabnya, dan 

inilah juga pandangan kebanyakan ahli ilmu. Namun Daud bin Ali al-

Zahiri berkata, ia (pernikahan) wajib ke atas lelaki dan wanita 

(sekurang-kurangnya) sekali dalam seumur hidup.  
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Dalil kami adalah sebagaimana yang telah kami sebut, iaitu 

firman Allah Subhanahu waTa'ala: Maka berkahwinlah dengan 

sesiapa yang kamu berkenan dari perempuan-perempuan [al-

4:03] lalu ia diikat dengan faktor berkenan. Seandainya ia wajib 

nescaya tidak akan diikat dengan faktor berkenan.174 

nikah  adalah  harus,  namun  kemudian     

-olah  

pengarangnya   lebih   cenderung   kepada   hukum   dianjurkan  

berbanding   hukum   harus,   selari   dengan   pandangan   jumhur.  

Namun  dalam  bab  ini  ada  perinciannya.  Iaitu,  manusia terbahagi 

kepada empat keadaan dalam persoalan nikah. Keadaan pertama, 

(seseorang itu) cenderung kepadanya, yakni mendambakannya dan 

sudah melakukan persiapan untuknya iaitu mahar dan nafkah isteri 

serta apa-apa keperluan lain ke arahnya, maka dianjurkan kepadanya 

                                                 
174  al-Majmu' Syarh al-Muhazzab, jld. 16, ms. 131 (Kitab al-Nikah). Teks 
arabnya seperti berikut: 
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untuk berkahwin berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abdullah 
175 

Keadaan kedua, orang yang dirinya cenderung kepada 

pernikahan namun tidak mampu menyediakan mahar dan nafkah isteri, 

maka yang dianjurkan baginya ialah tidak berkahwin. Malah hendaklah 

dia menjaga dirinya dengan berpuasa kerana sesungguhnya puasa itu 

bagi dirinya adalah sebuah perisai. Dan janganlah dia memberat-

beratkan dirinya (bagi menyediakan) mahar dan nafkah (kerana ingin 

bernikah) untuk tanggungannya (isteri). 

Keadaan ketiga, orang yang dirinya tidak cenderung ke arah 

pernikahan, sebaliknya ingin mengasingkan diri kepada beribadah 

kepada Allah Subhanahu waTa'ala, maka dianjurkan baginya untuk 

tidak berkahwin kerana menjadi kewajipan kepadanya untuk 

memberikan hak-hak isteri yang menjadi tanggungannya sementara 

                                                 
175   Hadis ini adalah seperti berikut: 

.
 Wahai kaum pemuda, sesiapa yang mampu di kalangan kalian 
untuk berkahwin, maka berkahwinlah. Dan sesiapa yang tidak mampu maka 
hendaklah dia berpuasa kerana sesungguhnya (puasa itu) menjadi perisai 
baginya. [Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4677/5065 (Kitab al-Nikah, Bab sabda Nabi Sesiapa yang mampu di kalangan 

] 
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dia pula tidak berhajat untuk memberikan komitmen kepadanya 

(isteri). 

Keadaan keempat, orang yang dirinya tidak cenderung 

padahal mampu untuk memberikan mahar dan nafkah isteri, dan tidak 

pula ingin beribadah, apakah dianjurkan baginya untuk berkahwin? 

Dalam keadaan ini ada dua pendapat yang diriwayatkan oleh al-

al- :  

Pertama, tidak dianjurkan baginya untuk berkahwin kerana 

tidak perlu baginya memberat-beratkan dirinya menjaga apa yang dia 

tidak berhajat kepadanya. Kedua, dianjurkan baginya berdasarkan 

sabda Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam: Sesiapa yang mencintai 

fitrahku maka hendaklah mengikuti sunnahku dan di antara 

sunnahku ialah bernikah.176/177  

                                                 
176    Musnadnya, hadis no: 

-Haitsami dalam Majma al-
h
adalah seorang sahabat, namun (hadis ini) tetap mursal. 
177   al-Majmu' Syarh al-Muhazzab, jld. 16, ms. 131-132 (Kitab al-Nikah). 
Teks arabnya seperti berikut: 
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Alhamdulillah,   Syukur  

  

  

berdasarkan   ayat   poligami,   yakni   ayat   ketiga   surah   al-

shallallahu   'alaihi   wasallam:   Wahai  

kaum  pemuda,  sesiapa  yang  mampu  di  kalangan  kalian  

untuk  berkahwin,  maka  berkahwinlah.  Dan  sesiapa  yang  

tidak   mampu   maka   hendaklah   dia   berpuasa   kerana  

sesungguhnya   (puasa   itu)   menjadi   perisai   baginya,  

                                                                                                             

 

 
Seterusnya dik

hukum nikah. Ia tidak saya kemukakan di sini kerana memadai dengan 
penjelasan Ibn Rusyd yang telah merangkumi semuanya. 
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masih   muda,   di   bawah   umur   30   tahun.   Namun   pendapat  

peribadi   saya,   pengajaran   hadis   boleh   juga   ditujukan   kepada  

orang  yang  hendak  berpoligami.  Ini  kerana  di  kalangan  orang  

yang  sudah  berkahwin  dan  sudah  berumur  lebih  30  tahun,  ada  

saja   yang   ingin   bernikah   lagi   namun   bimbang   tidak   dapat  

berlaku   adil.   Maka   dia   termasuk   dalam   kategori   orang   yang  

tidak   mampu   dan   hendaklah   dia   menahan   keinginan   untuk  

  

 cenderung  kepada  bernikah  lagi,  

yakni   mendambakannya   dan   sudah   melakukan   persiapan  

untuknya   iaitu   mahar   dan   nafkah   isteri-isteri   serta   apa-apa  

keperluan   lain   ke   arahnya   seperti   kemampuan   berlaku   adil,  

maka  mengikut  Mazhab  al- dianjurkan  kepadanya  untuk  

berkahwin Syukur  penuh  semangat.  

Harris   tersenyum   saja   sambil   memandang   tepat   ke  

muka  Ustaz  Syukur.  Angguk  tidak,  menggeleng  pun  tidak.  

Bagaimana   jika   ada   orang   lain   yang   menemui  

  

mengalu-alukannya  

sebagai   tambahan   ilmu.   Boleh   saja   andai   d
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terdahulu   yang   mengatakan   hukum   monogami   adalah   sunat  

dan  hukum  poligami  adalah  harus.  Apapun,  yang  penting  bagi  

-Nya  

  

  Masa  Kini  

  

terdahulu.  Bagaimana  pula  pandangan  ulama  masa  kini   

  sebahagian     hukum  
perkahwinan   di   antara   monogami   dan   poligami.   Contohnya  
Syaikh  Sayyid  Sabiq      semoga  Allah  memeliharanya      dalam  
kitabnya   Fiqh   al-Sunnah   menyatakan   hukum   pernikahan  
terbahagi   kepada   wajib,   sunat,   haram,   makruh   dan   harus.  
Namun   apabila   membicarakan   poligami,   beliau   menyatakan  
Allah mengharuskan poligami dan membataskannya kepada empat 

serta mewajibkan sikap adil di antara mereka.178  Dalam  bab  yang  

lain   beliau   menyebut   bahawa   di antara rahmat dan keutamaan 

Allah ke atas manusia adalah diharuskan baginya berpoligami, dan 

membataskannya kepada empat isteri.179  

Syukur  seolah-
                                                 

178   F iqh al-Sunnah, jld. 2, ms. 110 (Kitab al-Zawaj, Bab wajib berlaku 
adil di antara isteri-isteri). Teks arabnya seperti berikut: 

 
179   F iqh al-Sunnah, jld. 2, ms. 114 (Kitab al-Zawaj, Bab hikmah 
poligami). Teks arabnya seperti berikut: 
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olah  mula  risau.  

akan  ditemui  pandangan  lain.  Misalnya  Syaikh  Abu  Malik  Kamal  

bin   al-Sayyid   Salim   Sabiq      semoga   Allah   memeliharanya     

dalam  kitabnya  Shahih  Fiqh  al-   

Shahih   Fiqh   al-Sunnah? ya   Ustaz   Syukur  

terus  memotong  kata-kata  Harris.  

Shahih   Fiqh   al-Sunnah.   Kitab   ini   menggunakan  

metodologi   perbahasan   umpama   kitab   Fiqh   al-Sunnah   karya  

Sayyid   Sabiq.   Namun   dilakukan   beberapa   pembaikan   seperti  

dalil-dalil   dan   rujukan   yang   dipastikan   sahih.   Sesiapa   yang  

biasa   mengkaji   Fiqh   al-Sunnah   sangat   ditekankan   mengkaji  

pula  Shahih  Fiqh  al-Sunnah   

  

Beliau  berkata,  bahawa  telah dikemukakan sejumlah dalil 

yang memberi motivasi ke atas perkahwinan bagi memperbanyakkan 

Berkahwinlah kerana sesungguhnya (ciri) kebaikan umat 

Maka dalil ini dan 

dalil-dalil yang lain menunjukkan bahawa dianjurkan berpoligami 
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dengan syarat-syarat dan aturan-aturan seperti berikut180

beliau  menerangkan  syarat-syaratnya.181  

dalam   kitab   al-Fiqh   al-

-    disebut   secara   jelas   bahawa  

hukum   asal   poligami   adalah   harus.   Bagaimana   pula   dengan  

kenyataan  ini 182  

.   Bahkan   tiada   apa-apa   untuk  

dihairankan.   Sesiapa   yang  menguasai  Mazhab   al-

mengetahui  bahawa  di  sisi  mazhab  ini,  hukum  asal  pernikahan  

adalah   harus,   baik   monogami   mahupun   poligami.   Ini  

sebagaimana   yang   telah   kita   bincang   sebenar   tadi,   dengan  

menukil  dari  kitab  al- -Muhazzab.   

Syukur

sebelum   ini  menekankan  

yang   membezakan   hukum   nikah   antara   monogami   dan  

                                                 
180   Shahih F iqh al-Sunnah, jld. 3, ms. 216 (Kitab al-Zawaj, Bab 
poligami). Teks arabnya seperti berikut: 

181   Syarat-syarat poligami boleh dirujuk dalam buku saya 202 Pelajaran 
Berkenaan Poligami. 
182   al-F iqh al- -  oleh Mustafa al-Khin, 
Mustafa al-Bugha dan Ali al-Sharbaji; jld. 4, ms. 60 (Kitab al-Nikah, Bab 
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poligami.  

  

Syaikh  Wahbah  al-Zuhaili.  Beliau  tidak  

membezakan   hukum   nikah   antara   monogami   dan   poligami.  

Beliau  membicarakannya  secara  umum,  bahawa  hukum  nikah  

terbahagi   kepada   fardhu      yakni   wajib,   haram,   makruh   dan  

dianjurkan  atau  sunat.  Antara  bukti  beliau   tidak  membezakan  

antara   monogami   dan   poligami   ialah   apabila   membicarakan  

hukum   nikah   yang   haram,   salah   satu   contoh   yang   beliau  

berikan   ialah  orang  yang   tidak  mampu  berbuat   adil   di   antara  

isteri-isterinya. 183    

Pun   begitu,   ketika   membicarakan   hikmah   poligami,  

beliau  menyatakan  bahawa  sesungguhnya sistem monogami adalah 

lebih utama, merupakan kelaziman (umat Islam) dan merupakan 

slam tidak mewajibkannya ke atas 

seseorang, bahkan tidak menganjurkannya. Sesungguhnya ia tidak lain 

-sebab yang umum dan 

khusus. 184  

                                                 
183  al-F iqh al-Islami, jld. 9, ms. 25 dan seterusnya. 
184   al-F iqh al-Islami, jld. 9, ms. 161. Teks arabnya seperti berikut: 
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-

Zuhaili  membantah  pandangan  Mazhab  al-Zahiri,  beliau  sendiri  

mengatakan   hukum   nikah   adalah   sunat   dan   dianjurkan  

berdalilkan   ayat   poligami?   Kenapa   pula   sekarang   beliau  

Syukur  

kehairanan.  

komen.  

Akan   tetapi   apa   yang   penting,   apabila   hendak   mengkaji  

  Kemudian  

menghampiri  al- -   

Ya,   betul.   ati   saya,  

-terangan  

mengatakan   hukum   asal   poligami   adalah   sunat   atau  

  

yang   saya   ingat   saat   ini   ialah  

tokoh   yang   dihormati   oleh   semua   pihak,   yakni   Syaikh   Abdul  

Aziz  bin  Baz  rahimahullah jawab  Harris  sambil  menghirup  kopi  

Onya,  seolah-olah  ingin  menguji  kesabaran  Ustaz  Syukur.  
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Mufti   Besar   Saudi.   Siapa   yang   tidak   kenal  

Syukur,  memang  tidak  

sabar.  

m   asal  

poligami,   tetapi   hukum   asal   perkahwinan   itu   sendiri.   Beliau  

telah   ditanya,   apakah hukum asal dalam perkahwinan itu poligami 

atau monogami? Beliau  menjawab:  

Hukum asal perkahwinan itu adalah poligami bagi lelaki yang 

mampu dan tidak ada kebimbangan akan terjerumus dalam perbuatan 

zhalim. Yang demikian itu dibolehkan karena mengandung banyak 

maslahat di dalam memelihara kehormatan, kehormatan wanita-

wanita yang dinikahi itu sendiri dan berbuat ihsan kepada mereka, 

memperbanyakkan keturunan yang dengannya umat Islam akan 

menjadi banyak dan makin banyak pula orang yang menyembah Allah 

Subhanahu waTa'ala semata-mata. Dalil poligami ini adalah firman 

Allah: 

.  
Dan jika kamu takut tidak berlaku adil terhadap 
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perempuan-perempuan yatim, maka berkahwinlah dengan sesiapa 

yang kamu berkenan dari perempuan-perempuan (lain): Dua, tiga 

atau empat.  

Kemudian jika kamu bimbang tidak akan berlaku adil (di 

antara isteri-isteri kamu) maka (berkahwinlah dengan) seorang 

sahaja atau (pakailah) hamba-hamba perempuan yang kamu miliki. 

Yang demikian itu adalah lebih dekat (untuk mencegah) supaya 

kamu tidak melakukan kezaliman. [al-  

Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam juga mengahwini lebih 

dari satu isteri, dan Allah Subhanahu waTa'ala berfirman:  

.  
Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada diri Rasulullah 

itu contoh ikutan yang baik, iaitu bagi orang yang sentiasa 

mengharapkan (keredaan) Allah dan (balasan baik) Hari Akhirat, 

serta dia pula menyebut dan mengingati Allah banyak-banyak. [al-

Ahzab 33:21] 

Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam juga bersabda setelah 



548 
 

tidak 

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, baginda langsung berkhutbah di 

hadapan para sahabatnya, seraya memuji Allah, kemudian bersabda: 

  
Kaliankah yang mengatakan begini dan begitu? Ketahuilah! 

Demi Allah, sesungguhnya aku orang yang paling takut di antara 
kalian kepada Allah dan paling bertakwa kepada-Nya di antara 
kalian. Akan tetapi aku berpuasa dan berbuka, bersolat (malam) 
dan tidur, serta aku menikahi wanita. Maka sesiapa yang 
berpaling dari sunnahku maka dia tidak termasuk dari aku.185 

Ini adalah ungkapan luar biasa daripada Rasulullah shallallahu 

'alaihi wasallam yang mencakupi satu isteri dan lebih.186  

                                                 
185   Sahih: Dikeluarkan oleh al-Bukhari dalam Shahihnya, hadis no: 
4675/5063 (Kitab al-Nikah, Bab anjuran kepada pernikahan berdasarkan 
firman Allah Ta'ala: Maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu 
berkenan dari perempuan-perempuan). 
186   Majalah al-Balagh, edisi 1015, 19/3/1410 H. Diterjemah oleh 
Muhammad Iqbal A. Gazali dan saya kemukakan di atas dengan beberapa 
suntingan bahasa. Sila rujuk:  
http://www.islamhouse.com/285559/id/id/fatwa/Hukum_Poligami 

http://www.islamhouse.com/285559/id/id/fatwa/Hukum_Poligami
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Dalam   satu   soalan   yang   lain,   beliau   ditanya:   Apakah 

(hukum) berpoligami itu sunnah di dalam Islam atau harus?187  Beliau  

menjawab:  

Berpoligami itu sunnah bagi yang mampu, berdasarkan firman-

Nya: 

.  
Dan jika kamu takut tidak berlaku adil terhadap 

perempuan-perempuan yatim, maka berkahwinlah dengan sesiapa 

yang kamu berkenan dari perempuan-perempuan (lain): Dua, tiga 

atau empat.  

Kemudian jika kamu bimbang tidak akan berlaku adil (di 

antara isteri-isteri kamu) maka (berkahwinlah dengan) seorang 

sahaja atau (pakailah) hamba-hamba perempuan yang kamu miliki. 

Yang demikian itu adalah lebih dekat (untuk mencegah) supaya 

kamu tidak melakukan kezaliman. [al-  

                                                 
187   Apabila keseluruhan ayat membandingkan antara sunnah atau harus, 
maka sunnah yang dimaksudkan ialah dari aspek fiqh, iaitu hukum sunat. Ia 
bermaksud sesuatu perbuatan yang sekiranya dibuat mendapat pahala, sekiranya 
ditinggalkan tidak berdosa, atau pendek kata ia digalakkan. 
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Dan amalan Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam itu sendiri, 

di mana baginda mengahwini sembilan orang wanita dan dengan 

mereka Allah Subhanahu waTa'ala memberikan manfaat yang besar 

bagi umat ini. Yang demikian itu (sembilan isteri) adalah khusus bagi 

baginda, sedang selain baginda dibolehkan berpoligami tidak lebih 

dari empat isteri.  

Berpoligami itu mengandung banyak maslahat yang sangat 

besar bagi kaum laki-laki, kaum wanita dan umat Islam secara 

keseluruhan. Sebab, dengan berpoligami dapat dicapai oleh semua 

pihak tunduknya pandangan, terpeliharanya kehormatan, keturunan 

yang banyak, lelaki dapat berbuat banyak untuk kemaslahatan dan 

kebaikan para isteri dan melindungi mereka daripada berbagai faktor 

penyebab keburukan dan penyimpangan.  

Akan tetapi orang yang tidak mampu berpoligami dan takut 

kalau tidak dapat berlaku adil, maka hendaklah cukup berkahwin 

dengan satu isteri saja, kerana Allah Subhanahu waTa'ala berfirman: 

Kemudian jika kamu bimbang tidak akan berlaku adil (di antara 

isteri-isteri kamu) maka (berkahwinlah dengan) seorang sahaja. 

Semoga Allah Subhanahu waTa'ala memberi taufik kepada 

segenap kaum muslimin menuju sesuatu yang menjadi kemaslahatan 
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dan keselamatan bagi mereka di dunia dan akhirat.188 

      Ustaz   Syukur   bertakbir   gembira   lagi  

puas.  Beliau  segera  menghabiskan  kopinya.  

-

  

  

Bertanyalah  Kepada  Ahli  Zikr  

nak   tanyalah.   Harris   belajar  

  

-mana   ustaz.   Sekadar   membaca  

buku   bermanhaj   sunnah   dan   mengikuti   kuliah-kuliah  

  

-hujah   kamu,   macam   seorang   ustaz.   Bahkan  

lebih  l   

Masya-Allah.   La   quwwata   illa   bilLah.   Yang   penting  

bukan   belajar   di   mana   atau   apa   kelulusan,   tetapi   hati   yang  

sentiasa   ingat   kepada   Allah   Subhanahu   waTa'ala   apabila  

berinteraksi  dengan  ilmu- -   

                                                 
188   Majalah al-Balagh, edisi 1015, 19/3/1410 H. Diterjemah oleh 
Muhammad Iqbal A. Gazali dan saya kemukakan di atas dengan beberapa 
suntingan bahasa. Sila rujuk:  
http://www.islamhouse.com/285559/id/id/fatwa/Hukum_Poligami 

http://www.islamhouse.com/285559/id/id/fatwa/Hukum_Poligami
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rman  Allah  yang  masyhur  ini:  

.  
Maka   bertanyalah   kepada   Ahl   al-Zikr   jika   kamu  

tidak  mengetahui.  [al-   

Allah   tidak   menyuruh   kita   bertanya   kepada   orang  

berilmu   seperti   ustaz   atau   ustazah   yang   belajar   di   pusat  

pengajian   sekian-sekian,   dengan   kelulusan   sekian-sekian.  

  

  

mengingati   Allah   ketika   berinteraksi   dengan   ilmu   tersebut.  

Hasilnya,  ada  yang  tidak  jujur  atau  memutar-belitkan  fakta.    

Ahli   Zikir   ialah   orang   berilmu   yang   mengingati   Allah  

ketika   berinteraksi   dengannya.  Dia   sentiasa   bertaqwa   kepada  

Allah   dan   sedar   bahawa   semua   yang   dikatakan   atau   ditulis  

akan  disoal   oleh  Allah   pada  Hari   Pembalasan   kelak.  Ahli   Zikir  

berusaha   untuk   sentiasa   jujur   dan   benar   sekadar   yang  

termampu.  

Pada  zaman  Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam,  ada  

orang   berilmu   seperti   pendeta-pendeta   dan   rahib-rahib   yang  

mengetahui   tentang   rasul-rasul   sebelum   Muhammad   dan  
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mengetahui   tentang   pengutusan   baginda   sebagai   rasul  

terakhir.  Namun  mereka  menyembunyikannya  atau  memutar-

belitkan   fakta.  Hanya   segelintir   yang   jujur  dan  membenarkan  

rasul-rasul   terdahulu   serta   Muhammad   shallallahu   'alaihi  

wasallam.   Yang   segelintir   inilah   Ahli   Zikir.   Perhatikan  

keseluruhan  firman  Allah:  

.  
Kami   tiada   mengutus   rasul   rasul   sebelum   kamu  

(Muhammad),  melainkan  beberapa   orang-laki-laki   yang  

Kami   beri   wahyu   kepada   mereka.   Maka   bertanyalah  

kepada   Ahl   al-Zikr   jika   kamu   tidak   mengetahui.   [al-

  

berinteraksi   dengan   ilmu-ilmu   agama- sahut   Ustaz  

Syukur  menandakan  persetujuannya.  

  

Setelah   bersalaman   dan   membaca   tasbih   kaffarah,  

Harris   berjalan   ke   arah   teksinya   sementara   Ustaz   Syukur  

berjalan  ke  arah  Pusat  Servis  Toyota.  
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Alhamdulillah,   segala   puji   bagi   Allah   yang   dengan   izin  

dan  rahmat-Nya,  dapat  saya  menyiapkan  buku   ini.  Tanpa   izin  

dan  rahmat-Nya,  nescaya  buku  ini  tidak  akan  dapat  disiapkan.  

Moga  buku  ini  mencapai  objektif  menyebarkan  kebenaran-Nya,  

yakni   menyebarkan   ayat-ayat-Nya   dengan   tafsirannya   yang  

benar,   menyebarkan   hadis-hadis   Rasul-Nya   dengan   takhrij  

yang  menjadi  pewaris  Rasul-Nya  secara  benar.  

Pun   begitu,   disedari   bahawa   Allah   tidak   memberikan  

sifat   sempurna   kepada   saya.   Justeru   tentu   sahaja   ada  

kesilapan  atau  maklumat  yang   tidak   tepat.  Maka  dialu-alukan  

pembetulan   serta   saranan   daripada   para   pembaca   sekalian.  

Saya  boleh  dihubungi  melalui  emel  hafizfirdaus@hotmail.com  

Rasulullah  shallallahu  'alaihi  wasallam  bersabda:  

. 
Tidak  berterima  kasih   kepada  Allah   sesiapa   yang  

tidak  berterima  kasih  kepada  manusia.189  

Maka  dengan  itu  saya  mengucapkan  ribuan  terima  kasih  
                                                 

189   Sahih:  Dikeluarkan oleh Abu Daud dalam Sunannya, hadis no: 4177 
(Kitab al-Adab, Bab berterima kasih kepada kebaikan) dan beliau 
mendiamkannya. Ia dinilai sahih oleh al-Albani dalam Shahih Sunan Abu Daud, 
hadis no: 4811. 
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kepada   yang   dicintai   kerana   Allah,   ahli-ahli   keluarga   saya.  

Melalui   sokongan,   pemahaman   dan   kesabaran  mereka,   dapat  

saya   siapkan   buku   ini   dalam   tempoh   enam   bulan.  

Alhamdulillah,   mereka   memang   merupakan   insan-insan   luar  

biasa.  

Terima  kasih   juga  kepada   sahabat-sahabat  mulia  yang  

sudi   membaca   pruf   buku   saya   ini.   Segala   pembetulan   dan  

cadangan  pembaikan  amat  saya  hargai.  

Tidak  ketinggalan,  diucapkan  terima  kasih  kepada  yang  

dikasihi   kerana  Allah,  Ustazah   Fatimah  Syarha.  Semoga  Allah  

memeliharanya,   menambah   ilmunya   dan   merahmatinya  

bersama   ahli   keluarganya.   Ini   kerana  melalui   novel  Sebarkan  

Cinta-Mu,   saya   dapat   menelaah   semula   kitab-kitab   tafsir,  

mengkaji   lebih   mendalam   hadis-hadis   Rasulullah,   menyemak  

kembali   kitab-kitab   sirah,   berkenalan   dengan   pendapat   serta  

  

29  Julai  2013  
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